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Redonner du sens à Noël

On l’entend assez partout, la planète se réchauffe et les 
prix grimpent aussi vite que le mercure dans le ther-
momètre un jour de grippe. L’une des solutions pour 
calmer le jeu est à la portée de chacun·e de nous, notam-
ment en cette période de fêtes : offrir à nos enfants, pour 
Noël, des jouets, des livres, des vêtements ou des objets 
de déco de seconde main. Quand on sait ce que coûte à 
l’environnement la fabrication des jouets de nos petits 
chéris, majoritairement en plastique et importés d’Asie, 
et celle de leurs vêtements, l’une des plus polluantes au 
monde, il n’y a pas beaucoup à réfléchir pour sauter le 
pas. D’autant que, comme vous le lirez dans notre dossier, 
on a la chance à Lyon d’avoir de plus en plus de struc-
tures, de marques et de personnalités engagées dans cette 
voie. En dépoussiérant l’image vieillotte et cradingue de 
la seconde main, elles font circuler de manière vertueuse 
les petits habits et objets des bambins sur le territoire de la 
métropole lyonnaise, en redonnant qui plus est souvent du 
travail à des personnes longtemps éloignées de l’emploi. 
Elles nous aident à repenser notre manière de consommer.

C’est pourquoi dans notre traditionnel shopping de 
Noël, nous avons décidé d’intégrer des habits, jeux 
et jouets de seconde main vendus par ces marques  
– Loca Loca, Enjoué, La Pataugeoire, AbracadaBric… – 
parmi d’autres idées cadeaux que Grains de Sel suggère de 
déposer au pied du sapin : des cadeaux créés localement, 
à dénicher dans les boutiques ou directement auprès des 
créateur·ice·s, ainsi que des présents immatériels comme 
un atelier de cuisine, un stage d’arts plastiques ou un 
cours d’escalade, nombreux à être proposés dans la métro-
pole. Offrir un jeu de société fabriqué à Lyon, un jouet 
ayant déjà eu plusieurs vies et en super état ou encore 
un moment ludique ou artistique que l’enfant gardera 
longtemps en mémoire : voilà qui fait sens pour lui, pour 
vous et pour la planète.

Toute l’équipe de Grains de Sel vous souhaite de joyeuses 
fêtes de fin d’année !

Clarisse Bioud
Rédac trice en chef

cbioud@ grains de sel.com
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Où trouver  
Grains de Sel ?
Avec Tribune de Lyon, le premier jeudi de  
chaque mois, en vente dans tous les kiosques  
de presse de l 'agglomération lyonnaise.

Dans les points de distribution habituels : 
boulangeries, supérettes de quartier et  
pharmacies / théâtres, musées, cinémas,  
bibliothèques, médiathèques, centres culturels, ateliers d’arts plastiques ou 
de loisirs pour enfants / mairies, offices du tourisme, bureaux d’information 
jeunesse, maisons de l’enfance, ludothèques / boutiques de vêtements, de 
jouets ou de chaussures / librairies dont le réseau des librairies indépen-
dantes / boutiques bio / bars, restaurants, brasseries et salons de thé.
 



Comment ça se passe à l’école ?
J’aime bien aller à l’école. Ce que je préfère, c’est le français 
parce qu’il y a la lecture.

Tu aimes bien lire ?
Oui, j’ai lu tous les Harry Potter, tous les Mortelle Adèle et j’en 
suis au 12e Club des cinq.

Qu’est-ce qui te plaît dans la lecture ?
Je ne saurais pas expliquer, mais j’adore ça ! Je lis un peu tout 
le temps. Souvent, j’écoute de la musique en même temps. 
Une fois, j’avais perdu mon MP3 et c’était hyper triste de lire, 
j’avais l’impression que c’était une punition…

Tu as lu Harry Potter. As-tu vu les films aussi ?
Oui, je les ai tous vus ! Avant, quand j’avais lu le tome 2, je 
pouvais regarder le film du 1 ; quand j’avais fini le tome 3, je 
pouvais regarder le film du 2. Mais après, on a changé parce 
que j’en avais marre : je pouvais regarder le film juste après 
avoir fini le livre qui correspondait, surtout pour le tome 4 qui 
était hyper long à lire ! 

Tu as pensé quoi des films par rapport aux livres ?
Au début, je n’arrêtais pas de dire : « Mais pourquoi il y a ce 
détail dans le livre et pas dans le film ?! »  Par exemple, dans le 
livre, il y a « Rod mange une glace vanille/fraise » et dans le film, 
c’est deux boules chocolat ! Ça n’a rien à voir !

Tu te souviens de choses aussi précises ?
Surtout les parenthèses ! Elles sont pleines de petits détails. À 
chaque fois je les retiens, comme ça dans les films, je regarde 
s’ils y sont. Mais souvent, ils n’y sont pas !

Tu as des activités en dehors de l’école ?
Je fais du scoutisme un week-end sur deux, depuis un 
an. J’aime bien être dans la nature. Une fois, on a appris à 
construire un arc, une cible et puis à tirer. Je me suis fait des 
copines, comme Bérénice qui est fan d’insectes. Elle t’attrape 
un papillon comme ça, entre les deux doigts ! J’ai fait un camp 
de deux semaines cet été. 

Ce n’était pas trop long, loin de tes parents ?
On se tenait hyper au courant. En fait, chaque jour, je recevais 
une lettre d’un de mes proches. Moi, je leur écrivais aussi, je 
collais des feuilles que j’avais ramassées. J’ai failli coller un 
ver de terre, mais je l’ai relâché car je me suis dit que maman 
n’aimerait pas trop ça !

Tu as une idée du métier que tu voudrais faire plus tard ?
J’aimerais bien devenir cheffe pâtissière ou cuisinière et ouvrir 
un restaurant. J’adore faire la cuisine ! Je peux faire des cookies 
toute seule et je suis aussi cap’ de me préparer un plat. 

C’est quoi ton plus grand rêve ?
Revoir un de mes amis d’enfance, qui est parti quand on était 
en CE1. Et puis, quand je serai en études, je voudrais être 
en coloc’ avec des copines, parce que je n’aime pas être toute 
seule. La nuit, je n’arrive pas à dormir avec la porte fermée.

MATHILDE, 9 ANS ET DEMI

« Je ne saurais pas expliquer pourquoi, 
mais j’adore lire! »

à  l-a  u-n-e
Par Clarisse Bioud • Photos : Susie Waroude

En CM1, Mathilde a déjà lu tout Harry Potter. Attentive aux détails dont 
fourmille le roman, elle s’amuse à les rechercher scrupuleusement 
dans ses adaptations cinématographiques. Pour autant, ce n’est pas 
romancière qu’elle veut devenir, mais cheffe cuisinière.

GDS 174 - p. 4





©
 B

is
ta

nc
la

c 
et

 G
ra

ffi
ti 

Alice Laurent,  
fondatrice de Bistanclac et Graffiti  
PORTRAIT / P.42

p-a-n-o-r-a-m-a
Les rendez-vous de décembre
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Offrons de la seconde main à Noël !
DOSSIER / P.16

Nos neuf coups de cœur du mois
SPECTACLES / P.30

Pleins feux sur la Fête des Lumières
FESTIVALS / P.28

Les sablés de Noël  
de Patrice Cayuela
EN CUISINE / P.48

24 idées cadeaux  
pour fêter Noël autrement
SHOPPING / P.22
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En couverture
merci à Mathilde, photographiée par Susie Waroude

À la une
Mathilde, 9 ans et demi, fan absolue d’Harry Potter

Actus et infos pêle-mêle
notre sélection shopping, ateliers, nouvelles adresses…

Quoi de neuf chez les libraires ?
les coups de cœur de la librairie Tsukimi Manga, Lyon 6e

C’est mon droit
la Constitution, texte fondateur de la Ve République

Dossier
un Noël seconde main de première qualité

Shopping
nos 24 idées cadeaux pour fêter Noël autrement 
avec les enfants

Escapade
dépaysement garanti au Parc Polaire, dans le Jura

Festivals
la Fête des Lumières,  
toujours plus accessible aux enfants

Spectacles
théâtre, théâtre d’objets, cirque, danse et musique

Expos
trois expos kid’s friendly chez Em’Arts, l’Omarterie  
et Slika, Lyon 2e 

Initiative
réparation et achat seconde main chez SOS Poussettes,  
à la Guillotière, Lyon 7e 

Portrait
Alice Laurent, fondatrice de Bistanclac et Graffiti,  
balades culturelles et artistiques en famille

Cinéma
les trois films à voir en décembre

Mon ciné-club
Le Pôle express, de Robert Zemeckis    

En cuisine
les sablés de Noël de Patrice Cayuela

C’est nouveau
Dans la chambre d’Anna, concept-store famille à Villeurbanne 

Agenda
tout le programme du mois de décembre
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p-ê-l-e - m-ê-l-e 
Par Clarisse Bioud, Julien Duc et Louise Reymond

ADRESSE 
Louve y es-tu ? 

Une fois parents, on fait souvent une croix sur le brunch, 
bien trop cher pour régaler toute la famille. Bonne nouvelle : 
on peut désormais aller chez Madame Louve, qui propose 
un brunch adapté aux petits appétits et budgets rétrécis des 
familles nombreuses ! En plus, Eva Billon et Marie Pellegrin 
ont eu l’idée de le décliner autour de la brioche perdue, salée 
ou sucrée, savoureuse à souhait, en semaine et le week-end. 
Les adultes goûteront ainsi une boisson chaude et soft, une 
brioche salée (jambon, tomme de Savoie, œuf mollet ; carottes, 
fromage blanc, patates douces, champignons…) puis sucrée 
(poire, coulis de chocolat, noisettes torréfiées par exemple) ; 
les enfants ou les petites faims, une boisson, une brioche redi-
mensionnée et un granola bowl. Le soir, exit le brunch, bonsoir 
le drunch – comprenez formule apéritive avec planches et  
terrines. Pas de doute, on va y aller en meute !

Madame Louve, 14 rue de l’Abbaye d’Ainay, Lyon 2e. Sans réservation du 
mercredi au samedi de 10h à 22h ; le dimanche de 11h à 16h. Brunchs 
servis de 10h30 à 15h. Brunchs : La faim de loup 26€ ; Le louveteau 12€. 
Brioches à la carte : salée de 9 à 15€, sucrée 10€.

ADRESSE 
Le nouveau temple du manga

Ouvert fin septembre, Tsukimi a tout du futur spot incon-
tournable pour les aficionados de manga. Grande baie vitrée,  
étagères en bois et mur en pierres apparentes : l’atmosphère 
de la librairie se démarque tout de suite des clichés habituels, 
même si l’on retrouve quelques goodies et figurines sur place.  
« On voulait une ambiance épurée façon Ghibli plutôt que le côté 
ado désordonné de Naruto », expliquent Kevin et Robin Monnier, 
les gérants du lieu. Concernant les mangas, il y en a pour tous les 
goûts. Petite originalité, ils sont triés par catégorie d’âge et non 
par genre. Pas de distinction entre les traditionnels shōnen pour 
les garçons ou shōjo pour les filles, chacun est libre de lire ce qui 
lui plaît ! Enfin, pour les plus impatients : un espace détente est 
disponible à l’étage pour lire son dernier achat en dévorant un 
cookie matcha chocolat blanc.

Tsukimi Manga, 83 cours Vitton, Lyon 6e. Ouvert du mardi au samedi  
de 10h à 19h, le dimanche et le lundi de 14h à 18h. Tél. 04 78 89 88 74.

LOISIRS  
Harry Potter en ciné-concert

La série de ciné-
concerts  Harry 
Potter continue à la 
Halle Tony- Gar-
nier avec le deu-
xième opus de la 
saga culte : Harry 
Potter et la chambre 
des Secrets. Voiture 
volante, elfe mali-

cieux et mystère lugubre : cette deuxième année à Poudlard 
s’annonce mouvementée pour nos trois sorciers préférés. 
Pendant plus de deux heures, revivez la magie de cet univers 
accompagné des magnifiques compositions de John Williams 
interprétées par les 80 musiciens du Yellow Socks Orchestra. 
Un film culte à découvrir ou redécouvrir en famille pour les 
fêtes. Attention pour les plus jeunes : la projection du film est 
en VO sous-titrée.

Ciné-concert Harry Potter le 20 décembre, à la Halle Tony-Garnier,  
20 place Docteurs Charles et Christophe Mérieux, Lyon 7e.  
Ouverture des portes à 18h30, film de 20h à 23h45.  
Placement numéroté.  
Tarifs : de 25 à 69€. 

© DR
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SHOPPING  
Tadaaam, j’ai fini mon puzzle !

On adorait déjà sa boutique 
Le Lab, caverne d’Ali Baba 
de jolis objets et vêtements 
de créateurs minutieuse-
ment sourcés en Europe, 
et ses bijoux graphiques ou 
printaniers qu’elle fabrique 
elle-même : voilà que 
Charlotte Bareille, info-
graphiste touche-à-tout, 
vient de créer une ligne 

de puzzles sur les quatre saisons. Tadaaam, c’est son nom, est 
illustrée par ses soins et fabriquée en France, sur du papier et 
du carton recyclés. Chaque puzzle décline un univers doux 
et coloré et fourmille de détails charmants comme autant 
de clins d’œil à la vie personnelle de Charlotte : un livre de  
Harry Potter, sa lapine Merlin, des agrumes ou encore une cafe-
tière italienne Bialetti. Jamais à court d’idées, la jeune femme 
connaît déjà le thème de sa prochaine collection. 

Puzzles Tadaaam. 1000 pièces chacun. Format final : 49 x 68 cm.  
Prix : 30€ le puzzle, 100€ le coffret de quatre. En vente chez Le Lab,  
5 rue François-Dauphin, Lyon 2e et sur l’eshop lelab-lyon.fr

STAGE
English is fun         

Pendant les vacances de Noël, le centre Helen Doron accueille 
les enfants de 3 à 17 ans pour des stages d’anglais compre-
nant de nombreuses activités interactives et répartis par 
groupes de niveaux. De 3 à 6 ans, les plus petits assimilent 
du vocabulaire et des phrases simples afin de comprendre 
les bases. Pour apprendre de manière ludique, ils suivent 
les aventures en chanson de Paul, Flupe et Granny Fix dans 
le monde imaginaire des rimes et participent à des ateliers 
créatifs. De 6 à 9 ans, le stage renforce l’apprentissage sco-
laire et les enfants commencent à se mettre en situation pour 
s’exprimer sans crainte sans oublier de s’amuser. Enfin, les  
10 - 12 ans retrouvent Paul dans son quotidien et ses voyages, 
à travers une série de bandes-dessinées, des chansons pop et 
diverses activités ludiques. Merry Christmas ! 

Centre Helen Doron, 68 rue Duquesne, Lyon 6e.  
Stage du lundi 19 au vendredi 23 décembre.  
Plusieurs formules: journée de 8h45 à 16h30 (apporter son repas),  
½ journée de 8h45 à 12h. Tarifs: 20€ de kit pédagogique obligatoire  
+ 46€ la ½ journée, 80€ la journée. Tarif dégressif si semaine complète.  
Tél. 06 85 65 23 81. Infos et inscription sur helendoron.fr



p-ê-l-e - m-ê-l-e 
Par Clarisse Bioud, Julien Duc et Louise Reymond

ADRESSE 
Des photos de famille hautes en couleur

Fini les photos de famille qui 
interdisent les grimaces et les  
photos de grossesse lisses ! Caché 
au cœur de la Croix-Rousse, le 
studio La Faute aux couleurs est 
un véritable terrain de jeu, bai-
gné de lumière. Ksenia, la pho-
tographe accueille les familles 
pour des séances photo en tribu, 

avec bébé ou femme enceinte. Tout y est pour mettre ce petit 
monde à l’aise : espace lange, petite penderie de vêtements 
pour enfants… Les mamans peuvent même opter pour l’op-
tion mise en beauté et profiter d’un moment cocooning avant 
la séance. Inspirée d’un café pour enfants en Russie d’où elle est 
originaire, Ksenia souhaitait réinventer le studio photo pour le 
rendre plus chaleureux : les enfants sont libres de s’amuser avec 
les jouets en bois et peuvent jeter des confettis lors de la photo. 
Une séance paisible et joyeuse pour repartir avec 15 photos à 
des prix variables selon les formules choisies. Et pour les fêtes, 
Ksenia propose des mini-séances avec déguisements de Noël. 

La faute aux couleurs. 12 rue Dumenge, Lyon 4e.  
studio@lafauteauxcouleurs.fr, 06 45 83 59 32. lafauteauxcouleurs.fr  
De 160 à 450€ la collection Famille, de 180 à 580€ la collection  
Naissance, de 170 à 530€ la collection Grossesse.  
Mini-séance photo de Noël : 30 min à 120€. 

SHOPPING 
Dans la hotte du Père Noël

Le collectif des Tribus lyonnaises revient à la Commune avec un 
pop-up kids & babies spécial fêtes à faire rougir le père Noël ! 
Au programme de ces « emplettes », ce sont onze créateur·ice·s 
qui viendront présenter leurs produits dont Maison Polochon 
et ses lampes nomades, Ba for Kids avec ses modèles exclusifs 
de trottinettes Scoot and ride, Minibee et ses nouveaux ponchos 
de pluie ou encore Little Matilu et ses accessoires textiles. On 
profite de ce dimanche dédié aux enfants pour siroter un verre, 
grignoter un morceau entre parents et faire ses derniers achats 
de Noël en évitant le stress du centre-ville. Côté animation, 
le Club Confettis, fidèle des lieux, s’occupera de divertir les 
enfants avec des ateliers maquillage à paillettes et DIY pendant 
que leurs parents fouillent les différents stands, à la recherche 
de leurs cadeaux. 

Les emplettes des Tribus #2 Spécial Noël,  
le dimanche 11 décembre de 12h à 17h à la Commune, 3 rue Pré-Gaudry, 
Lyon 7e. Entrée libre. Contact : hello@lestribuslyonnaises.fr

ATELIERS  
Noël au Printemps

Peu de gens le savent, et pourtant c’est un bon plan : depuis 
quelques mois, les ateliers pour enfants du Club Confettis sont 
aussi au magasin Printemps, chaque premier samedi du mois 
et gratuits ! Animés par la pétillante Violette, ils accueillent les 
kids de 4 à 12 ans pour de joyeuses sessions créatives au sein de 
l’espace Pignol au quatrième étage. À leur arrivée, les enfants 
ont droit à leur maquillage à paillettes, avant de se lancer dans 
une activité thématique DIY. En décembre, ils fabriqueront 
deux décorations de Noël, au choix parmi une couronne, une 
suspension étoile, une boule pour le sapin, une boîte à trésors, 
un lumignon… Pendant une heure, Violette s’occupe de tout; 
les parents peuvent alors faire leur shopping de Noël en toute 
sérénité. À la fin de l'atelier, chacun·e repart avec un copieux 
goûter offert par la maison Pignol et des surprises.

Atelier enfants Club Confettis au magasin Printemps,  
42 rue de la République, Lyon 2e. Gratuits sur inscription.  
Samedi 3 et 17 décembre, samedis 7 janvier, 4 février, 4 mars 2023,  
à 14h, 15h, 16h ou 17h. Limités à 10 enfants. Réservation sur  
evenements.printemps.com. Attention : cocher « Printemps Lyon » et 
décocher « Printemps Haussmann ». Plus d’infos : 06 79 68 23 79,  
violette@clubconfettis.fr, clubconfettis.fr

© DR
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SHOPPING  
Joujoux et culottes courtes

Les Buissonniers, c’est une véritable madeleine de Proust. Créé 
par les Lyonnaises Marine et Géraldine, ce concept store en ligne 
propose des jouets et vêtements pour les enfants de 0 à 10 ans 
dans un style rétro poétique. Conseillées par des professionnels 
du développement de l’enfant, ces deux mamans sélectionnent 
les jouets pour accompagner celui-ci dans son apprentissage. 
Ainsi, ils ne sont pas classés par âge, mais par catégories comme 
« Motricité » ou “Langage”. On y trouvera des jouets tradition-
nels comme le jeu de l’oie, une toupie en métal, un joli landau en 
osier et d’autres jeux en bois de marques éco-responsables. Mais 
aussi un petit vestiaire charmant de culottes courtes, salopettes, 
petits cols et jupes de velours côtelé confectionné à Lyon par 
Marine et Géraldine. Les plus rêveurs craqueront aussi pour les 
jolies illustrations à l’aquarelle de l’espace papeterie. 

Les Buissonniers. les-buissonniers.com - @lesbuissonniers.  
De 5 € (tétines) à 85 € (landau en osier) pour les jouets  
et de 12 € (col Gabriel) à 34 € (salopette) pour le vestiaire.  
À retrouver sur les marchés de créateurs à Caluire le 10 décembre et le 
11 décembre à La Commune avec les Tribus lyonnaises. 

© DR



GDS 174 - p. 12

l-i-v-r-e-s 
Par Julien Duc

À PARTIR DE 6 ANS
Chi, une vie de chat

Ce n’est pas vraiment une nouveauté car 
il est distribué en France depuis fin 2010, 
mais Chi, une vie de chat reste une belle 
porte d’entrée dans l’univers du manga. 
On y suit les aventures de Chi, un cha-
ton recueilli par une famille. Chaque 
épisode met en scène un moment mar-
quant de sa vie de chat, de sa première 
rencontre avec un chien à l’apprentis-
sage de la litière, en passant par la décou-
verte des croquettes. Un récit universel 
où tendresse et humour se côtoient à 
la perfection. Contrairement à la plu-
part des mangas, et pour le plus grand 
plaisir des petits lecteurs débutants,  
Chi est en couleurs et se lit dans le sens de  
lecture français. 

Chi, une vie de chat, de Konami Kanata. 
12 tomes. Éditions Glénat. 10,75 €.

POUR LES 8-10 ANS
Zozo zombie

Quand on entend zombie, on pense 
tout de suite à The Walking Dead et 
ses morts-vivants décérébrés. Ici, 
pas question de dévorer du cerveau ! 
Troquez le côté macabre et sanglant 
contre un moment kawaï et absurde 
avec Zozo, ce petit zombie qui ne veut 
qu’une chose : avoir une vie comme 
tous les autres enfants. Mais difficile 
de faire une partie de foot sans perdre 
ses membres ou d’éviter de séparer son 
corps pour aller aux toilettes ! Ce nou-
veau manga de Yasunari Nagatoshi 
(auteur spécialisé jeunesse) fourmille 
de scènes plus loufoques les unes que 
les autres. Une succession de petites his-
toires, qui permettent au jeune lecteur de 
s’arrêter après 3-4 pages en toute liberté.

Zozo zombie, de Yasunari Nagatoshi.  
11 tomes. Éditions Vega Dupuis. 7 €.

À PARTIR DE 9 ANS
Deep 3

Après Slam Dunk et Kuroko’s Basket, 
voici une nouvelle série manga qui met 
le basketball à l’honneur. Damian Kawai 
s’y adonne dans l’espoir d’intégrer un 
jour la meilleure ligue du monde : la 
NBO, aux États-Unis. Hélas, malgré son 
talent prometteur, il est frappé par une 
pathologie incurable qui paralyse ses bras 
dès qu’il s’approche du panier. Il va alors 
adapter sa manière de jouer pour éviter 
au maximum l’apparition du trouble. 
Épopée sportive, ce shonen montre aussi 
que le handicap n’est pas insurmontable 
et qu’en se donnant à fond, on peut tou-
jours y arriver. Avec son action palpitante 
et son dessin impressionnant, il devrait 
cartonner dans les prochains mois, avec 
peut-être un animé d’ici fin 2023.

Deep 3, de Mizuno Mitsuhiro  
& Tobimatsu Ryôsuke. 3 tomes.  
Éditions Mangetsu. 7,99 €.

Quoi de neuf  
chez les libraires ?
Kevin et Robin Monnier de la librairie Tsukimi, spécialisée dans le manga, nous présentent  
leurs coups de cœur.

Tsukimi, 83 cours Vitton, Lyon 6e. Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h, le dimanche et le lundi de 14h à 18h. Tél. 04 78 89 88 74.





c-’e-s-t  m-o-n  d-r-o-i-t
Par Maître Cyrille Carmantrand*

*Avocat au barreau de Lyon, vice-président de la commission Droit des mineurs.

Une rubrique animée par les avocats intervenant en droit de l’enfant du barreau de Lyon.

La Constitution,  
texte fondateur de la Ve République

© Mylène Higuero

La récente proposition d’inscrire l’avortement comme 
droit fondamental dans la Constitution peut  
être l’occasion d’en parler aux enfants.  
Mais le sujet est vaste, il n’est pas possible 
d’être exhaustif. 
Composée de seize titres, elle 
regroupe plusieurs textes fonda-
mentaux : la Constitution du  
4 octobre 1958, son Préam-
bule, la Déclaration des droits 
de l’homme et du citoyen du  
26 août 1789, le Préambule de 
la Constitution du 27 octobre 
1946 et la Charte de l’environ-
nement de 2004. La Consti-
tution détermine avant tout 
la forme de l’État (Art 1 : « La 
France est une République indivi-
sible, laïque, démocratique et sociale. 
[…] Son organisation est décentrali-
sée »). Elle spécifie le régime politique 
de la Ve République, semi-présidentiel, 
fixe les règles de dévolution et d’exercice 
du pouvoir, organise nos institutions et le rôle 
et les relations des pouvoirs publics, du Président de la 
République, du gouvernement, du parlement et de l’autorité 
judiciaire. Elle fixe aussi les règles de création des normes qui 

nous régissent. La Constitution consacre par ailleurs nos 
droits et libertés fondamentaux dont elle assure 

la protection. Autre exemple de règle qu’elle 
contient, l’article 2 dispose « La langue de 

la République est le français. L’emblème 
national est le drapeau tricolore, bleu, 

blanc, rouge. L’hymne national est 
La Marseillaise ». La devise de 
la République est « Liberté, 
Égalité, Fraternité ». Son prin-
cipe est : gouvernement du 
peuple, par le peuple et pour 
le peuple. » 
Les normes constitutionnelles 
ont toutes la même valeur 
juridique : elles se situent au 

sommet de l’ordre juridique 
interne, sans hiérarchie entre 

elles, et les justiciables peuvent les 
invoquer devant les tribunaux. 

Si tant est qu’on puisse résumer le 
rôle de la Constitution, rappelons-nous 

l’article 16 de la Déclaration de 1789, « Toute 
société dans laquelle la garantie des droits n’est pas 

assurée, ni la séparation des pouvoirs déterminée, n’a point 
de Constitution » : la Constitution est un acte de limitation des 
pouvoirs, et donc une garantie.

GDS 174 - p. 14







Nous y sommes… Décembre ! À la télévision, les publi-
cités de jouets ont donné le coup d’envoi de la période de 
Noël. Dehors, les rues se parent de décorations lumineuses,  
émerveillant les enfants, mais rappelant aux parents dans un 
clignotement obsédant qu’il est temps d’acheter les cadeaux… 
Derrière ces lumières pourtant, l’actualité n’est pas aussi  
brillante. Crise écologique et inflation ont de quoi gâcher 
l’ambiance. Car les joujoux n’échappent pas à la hausse 
des prix. Président de la Fédération des commerces spécia-
listes des jouets et PDG de l’entreprise iséroise King Jouet,  
Philippe Gueydon annonce pour le secteur une inflation de 
6 % en 2022. Les jouets importés d’Asie sont les premiers 
concernés par cette hausse de prix. À l’inverse, les plus  
épargnés sont les jouets français, dont les coûts de transport 
sont moindres.

Le coût écologique des jouets
Qu’on soit inquiet pour son porte-monnaie ou pour l’impact 
environnemental d’une consommation qui atteint son pic lors 
des fêtes de fin d’année, les courses de Noël se feront peut-être 
avec un brin moins d’insouciance cette année… Cette consom-
mation sobre et raisonnée, Astrid Faure, cofondatrice de la 
maison d’édition lyonnaise En Cavale qui conçoit des enquêtes 
ludiques pour les enfants, l’appelle de ses vœux. « Trop de ces 
jouets qui font rêver les enfants font aussi parfois cauchemarder la 
planète », écrit-elle avec sa collègue dans une tribune publiée 

en novembre appelant à « un Noël qui ait du sens ». « Des jouets 
qui pourraient être fabriqués ici sont fabriqués ailleurs, souvent avec 
des matériaux non responsables et dans des conditions déplorables. »
Selon une étude de l’Ademe, plus de 150 000 tonnes de jouets 
sont mises sur le marché en France chaque année, dont 90 % 
sont importées, bien souvent d’Asie. De la fabrication au trans-
port, cette surproduction génère de la pollution. Mais la fin de 
vie des jouets est elle aussi en cause : environ 1,27 jouet part 
à la poubelle toutes les secondes, soit 40 000 millions chaque 
année selon les chiffres annuels de la Fédération du jouet. Un 
chiffre colossal quand on sait que seulement 16 % des jouets 
sont recyclés, les autres étant fabriqués dans un mélange de 
plastiques qu’on ne sait pas traiter. 

À Lyon, des marques appellent  
à un Noël responsable

« Je suis triste de voir où on en est arrivé. Les gens savent qu’il 
faut changer de mode de consommation, mais ils ne sont pas tou-
jours bien informés », se désole Astrid. C’est donc pour sensi-
biliser qu’En Cavale a publié sa tribune portée par le collectif  
Tous pour un. Créé pour l’occasion, il regroupe plusieurs 
marques françaises de jeux et jouets éco responsables, comme 
Le Jouet simple qui fabrique en France des jouets en plas-
tiques recyclés et recyclables, et Loca Loca, boutique lyon-
naise de seconde main. Tous soulignent le rôle des fabricants 
de jouets « face à l’urgence climatique et aux dérèglements  

À l’approche des fêtes, dans un contexte de crise écologique et d’inflation qui pèse sur le prix 
des jouets, des acteurs locaux invitent les Lyonnais·es à choisir la seconde main pour Noël. 

Écologique et économique, l’occasion est dynamique à Lyon où les initiatives trouvent un soutien 
financier. Elle s’organise aussi au niveau national, avec la lente mise en place d’une filière  
REP Jouets (responsabilité élargie du producteur), qui contraint les fabricants à prendre  

en charge la fin de vie des jouets en favorisant le réemploi. Localement, certains travaillent  
déjà à cette économie circulaire.

D-O-S-S-I-E-R
Par Louise Reymond • Photos : Tom Augendre

Un Noël seconde main  
de première qualité 

Photos prises dans la boutique de Loca Loca, Lyon 7e. GDS 174 - p. 17



économiques », qu’ils appellent à « produire plus local et remettre 
en place de véritables filières pour des matériaux plus responsables. »
Mais la tribune appelle aussi à changer les modes de consomma-
tion : « D’achats en quantité, il faut pouvoir privilégier la qualité 
en prônant une nouvelle forme de sobriété. » Un appel à soutenir 
les marques françaises, mais aussi à « redonner son sens à Noël 
qui est d’abord un rassemblement et un partage, rappelle Astrid. 
On peut très bien rêver sans avoir tout le catalogue de jouets, en 
offrant des expériences, de la confection ou de la seconde main. »

La seconde main, amie du porte-monnaie  
et de l’environnement

C’est dans cette dernière catégorie que s’est engagée  
Alexandra Delprat. En 2018, cette ex-ingénieure a fondé l’as-
sociation AbracadaBric dans l’Ain pour collecter et remettre 
en état des jouets d’occasion, tout en donnant un travail à des 
femmes éloignées de l’emploi. Son objectif : sauver le plus pos-
sible de jouets. « Beaucoup sont condamnés pour une égratignure 
ou une pièce manquante », déplore-t-elle. Pour leur donner 
une seconde vie, les salariées d’AbracadaBric bichonnent les 
jouets, les réparent, les nettoient, les complètent, testent leur 
sécurité et les emballent. Le tout est vendu dans une boutique à  
Villefranche, 40 % moins cher que le prix du neuf. Alexandra 
en est convaincue : « La meilleure façon de consommer, c’est  
la seconde main ! Au-delà de la vertu économique, il y a une  
vertu écologique. »
L’Ademe estime en effet qu’environ 50 % des jouets dont se 
défont les familles sont réemployables. « Sur les 100 000 tonnes 

[annuelles] de jouets arrivant en fin de vie, ce sont donc envi-
ron 50 000 tonnes qui seraient réemployables contre environ 
4 500 tonnes réemployées aujourd’hui », précise l’agence dans 
une étude. Annouck Blanchouin connaît l’équation par 
cœur : « À Noël, si chaque enfant reçoit trois cadeaux neufs, ça 
fait 200 000 articles produits pour la seule ville de Lyon. Écolo-
giquement, on ne peut plus. C’est indispensable de passer à ces 
économies circulaires. » Alors cette jeune Lyonnaise a fondé  
Loca Loca, une boutique de vêtements de seconde main pour 
enfant à Lyon 1er et, tout récemment Lyon 7e, qui rachète au 
kilo les vêtements des particuliers et les revend moitié moins 
cher que le neuf. « Il y a déjà assez de ressources sur le territoire, 
affirme Annouck. Lyon compte près de 70 000 enfants : en termes 
de vêtements, il y a largement de quoi faire, il suffit de faire circu-
ler ! » Depuis le début de l’aventure, Loca Loca revendique plus 
de 10 000 habits revendus, soit 12 millions de litres d’eau éco-
nomisés, 350 millions de kilomètres non parcourus et plus de 
100 kilos de pesticides non déversés dans la nature. « Mais c’est 
aussi 0,000 19 % des vêtements vendus en France en une année », 
ajoute Annouck.

Rendre la seconde main sexy et pérenne
Car la seconde main doit encore se défaire de sa mauvaise 
image. « L’occasion a longtemps été attribuée au fait de ne pas 
avoir les moyens, explique l’entrepreneuse. Aujourd’hui, il faut 
rendre la seconde main sexy ! Avant, l’occasion, c’était Emmaüs. 
Puis Vinted est arrivé et ça l’a complètement démocratisée. » Alors 
Annouck sélectionne, lave et défroisse précautionneusement 
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chaque pièce. Elle apporte le même soin à ses boutiques,  
chaleureuses et joliment décorées à base de matériaux de 
récupération ou d’ultralocal. « Ce qu’il faut, c’est que les gens se 
sentent aussi bien dans une boutique de seconde main que dans une 
boutique de neuf », sourit Annouck.
Quant à offrir du seconde main à Noël, « il ne faut pas hésiter à en 
parler, encourage-t-elle. On a peur d’avoir l’air radin, mais en fait 
de plus en plus de personnes demandent à se faire offrir du seconde 
main. Et quand elle revêt l’image d’un acte d’achat conscient et 
engagé, elle n’a plus du tout cette image pingre. » Alors qu’Abra-
cadaBric aborde son cinquième Noël, Alexandra confirme : 
« Les gens ont beaucoup moins de freins 
à offrir des jouets seconde main. C’est un 
vrai changement d’habitude et je trouve 
que notre mission c’est d’accompagner ce 
changement. L’occasion, c’est joli, c’est 
sûr, c’est propre ! Le marché de l’auto-
mobile l’a bien fait et on ne se pose pas 
mille questions ! »
Pourtant, « l’économie circulaire est 
un modèle fragile qui reste à inven-
ter », reconnaît Alexandra. Anouck 
explique : « Dans l’économie du réem-
ploi, c’est compliqué d’être rentable, car 
on paie un service plus qu’un produit. 
Les temps à non-valeur ajoutée sont énormes. On vérifie les vête-
ments un à un, puis on les lave, on les plie, on les défroisse, on les 
étiquette… Tout ça demande deux à trois fois plus de temps que le 
neuf et on vend à moitié prix. » L’autre grand défi de la seconde 
main est donc de trouver un modèle pérenne. Alors, avec Loca 
Loca, Annouck tente de rentabiliser la chaîne logistique, sans 
transiger sur les valeurs. « Toutes mes décisions, je les prends pour 
avoir le moins d’impact environnemental, mais le plus d’impact 
économique. Le but c’est de mettre au point des chaînes de dis-
tribution optimales pour créer un modèle économique circulaire 
duplicable dans d’autres villes. »
Par chance, « à Lyon, il y a un bon écosystème du réemploi, se 
félicite Gilles Malandrin, cofondateur de l’entreprise Enjoué à 
Villeurbanne. La Métropole, la Ville de Lyon et la Ville de Villeur-
banne sont des soutiens dynamiques. Sans elles, on ne pourrait pas 
exister. » Elles ont permis de lancer Enjoué en 2020, un atelier 
de collecte et de valorisation des jouets. « On a constaté que les 
jouets ont une moyenne d’utilisation de 7 mois alors qu’ils ont une 
durée de vie de 10 ans, explique Gilles. Ces jouets dorment des 
années dans les placards et lorsqu’ils sont enfin donnés, ils ne sont 
plus à la mode ou en état. On voulait donc susciter le don pour que 
les jouets circulent avant de devenir un déchet. » Une fois remis à 

neuf, le jouet rejoint la boutique en ligne d’Enjoué, 50 à 60 % 
moins cher que le neuf. Et d’après Gilles, le secteur du réemploi 
est en pleine croissance.

Le secteur du jouet se mobilise enfin
Au point que même les grandes enseignes s’y mettent. Cet été, 
King Jouet a créé sa marque seconde main : King Okaz. Depuis 
mai, sept magasins ont ouvert en France, dont deux dans la 
région à Mâcon et Valence. Les produits King Jouet y sont col-
lectés en échange d’un bon d’achat, reconditionnés et mis en 
vente 50 % moins cher. Une première sur ce secteur du jouet. 

Pourtant, voilà bientôt un an qu’il 
est tenu de prendre en charge la fin 
de vie de ses produits. Au 1er janvier 
2022 devait en effet débuter la mise en 
place d’une filière REP Jouets prévue 
par la loi sur la lutte contre le gaspil-
lage et pour l’économie circulaire du 
10 février 2020. Elle donne la respon-
sabilité aux fabricants et distributeurs 
de gérer la fin de vie des produits en 
favorisant le réemploi. Pour mettre en 
place un tel système, ils peuvent solli-
citer un éco-organisme.
 « On a beaucoup de retard dans l’appli-

cation de cette loi car les points de collecte ne sont pas au point et les 
ateliers de revalorisation sont encore trop peu nombreux en France 
pour absorber les flux », doute Alexandra. Mieux vaut tard que 
jamais, le secteur commence à s’organiser. Le 24 novembre, 
la Fédération française des industries Jouet-Puériculture, la 
Fédération des Commerces spécialistes des Jouets et l’éco- 
organisme Ecomaison présentaient, lors d’une conférence de 
presse, les initiatives des fabricants et distributeurs à l’occasion 
du lancement de la REP Jouet. Gilles suit les avancées de près. 
« Ecomaison est en train d’informer les acteurs du réemploi pour 
voir comment on peut collaborer. On sait déjà que seront créés près 
de 900 points de collectes de jouets sur toute la France, qui devraient 
être répartis entre nous. » Un fond de réemploi sera aussi installé 
pour financer la main-d’œuvre et l’espace de stockage. « L’ave-
nir de ce secteur-là dépend du modèle économique qu’on se donne 
et du soutien financier qu’on lui apporte, résume Gilles. L’avenir 
dira si on trouve un modèle soutenable… Mais je suis confiant. » n

• Loca Loca, 6 A rue des Capucins, Lyon 1er et  
au 123 rue Sébastien Gryphe, Lyon 7e. 
• AbracadaBric, 264 rue Nationale, Villefranche-sur-Saône.  
• Enjoué, en ligne sur enjoue.org, dans les magasins Loca Loca, Envie,  
ou en décembre à la Part-Dieu.
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D-O-S-S-I-E-R
Par Julien Duc
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Patauger dans le bonheur de la seconde main
Vous avez certainement 
déjà vu ces produits au 
DadaShop, mais avez-
vous testé sa boutique en 
ligne ? La Pataugeoire 
est un eshop de seconde  
main où Laure Bodson 
vend une large sélection 

de jouets et de livres pour enfants. C’est un excellent point de départ 
pour les parents soucieux de modifier leurs habitudes de consom-
mation et qui ne veulent pas sacrifier la qualité de ce qu’ils achètent 
pour leurs enfants. D’un autre côté, si la chambre de votre enfant 
déborde de jouets et livres qu’il n’utilise plus, votre malheur peut 
faire le bonheur d’un autre et la Pataugeoire propose un système de 
vente et récupération à domicile (Lyon ou proche périphérie). En ce 
moment, le site offre une jolie variété de livres de Noël comme Les 
Aventures d’Ernest et Célestine ou Petit Hérisson et le Sapin de Noël. 
Mais attention, la boutique est souvent victime de son succès.   

lapataugeoire.com

Le coin des enfants stylés  
Adresse incontournable 
de la seconde main à 
Lyon : Fripes Machine a 
inauguré son corner kids 
le 23 novembre dernier 
avec des vêtements pour 
les bébés et enfants de  
0 à 6 ans. Ici ni échanges, 

ni rachat, ni dépôt-vente : la boutique s’occupe de chiner pour 
vous afin de proposer les pièces les plus stylées à vos bambins. 
Les vêtements de marque sont vendus à la pièce, mais une jolie 
sélection de pièces sans marque est également disponible au kilo. 
Enfin, bonne nouvelle pour les parents qui n’auront pas trouvé de 
système de garde pour venir chiner tranquillement, le magasin 
se fait un plaisir d’accueillir toute la famille avec des jeux et des 
bonbons pour occuper les petits.  

Fripes Machine, 14 rue Aimé-Collomb, Lyon 3e. Instagram @fripes_machine 
Ouvert du mardi au samedi de 11h à 19h.
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La seconde main solidaire

Installées au cœur du 7e arron-
dissement, Élodie Guéguen-
Teil et son équipe de bénévoles 
luttent contre le gaspillage et 
cherchent à déjouer les cli-
chés de la seconde main avec 
La Ressourcerie créative. Plus 

qu’une simple boutique, ce lieu convivial permet de sensibiliser 
le public à un mode de consommation plus éco-responsable et 
solidaire. Vêtements, décoration, livres et jouets : on trouve de 
tout et à petits prix, mais aussi des ateliers participatifs proposés 
régulièrement aux familles pour venir bricoler et exprimer sa 
créativité. Enfin pour celles et ceux qui cherchent un appareil 
à raclette pour les fêtes, un service de location d’objets à utilisa-
tion occasionnelle est disponible, le but de la Ressourcerie étant 
toujours de régler les petits problèmes du quotidien et d’éviter 
la surconsommation.     

La Ressourcerie créative de Lyon, 31 rue Pré-Gaudry, Lyon 7e.  
contact@ressourcerielyon.fr  
Ouvert le lundi de 18h à 20h, le mardi de 14h à 17h, le mercredi de 14h à 20h 
et le jeudi de 18h à 20h. Programme des ateliers sur ressourcerielyon.fr 

Vêtements d’occasion et création

Après avoir ouvert à 
Miribel, La Jolie Malle, 
commerce de seconde 
main, a déménagé fin 
août à la Croix-Rousse. 
En se basant sur sa 
propre expérience de 

maman, Séverine Le Grumelec a voulu redonner du sens à 
notre consommation et éviter le gaspillage, tout en favorisant 
le lien et le partage, avec une boutique familiale de proximité. 
Elle fait régulièrement appel aux particuliers sur ses réseaux 
sociaux et fait ensuite son choix parmi les vêtements déposés. 
Le résultat est là. On trouve beaucoup de belles choses, dont 
des habits de 0 à 10 ans, des jouets d’occasion proposés par La 
Pataugeoire, mais aussi des accessoires comme les rallonges à 
body écoresponsables du Petit Gigoteur réalisées à partir de 
flanelle de coton et de chutes de tissu recyclé. Dernier coup de 
cœur : une sélection de vêtements de ski pour bien préparer les 
vacances d’hiver.    

La Jolie Malle, 5 rue Pailleron, Lyon 4e. Tél. 07 71 05 42 18. lajoliemalle.com 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h30.

©
 F

lo
re

nc
e 

Cr
oi

zi
er

©
 A

le
xa

nd
re

 T
ar

al
l

Nos 6 adresses coups de cœur pour acheter en seconde main



Faire rimer écologie et économie 
Un peu dans le même 
esprit que La Patau-
geoire, on trouve chez 
Rêveuses et Vagabondes 
des jeux d’éveil, des 
jouets plus écologiques, 
des livres, mais aussi 
des objets de décoration  

choisis avec soin. Écologie, économie et beauté du produit sont 
les trois mots d’ordre de Cindy Fabriguès-Viallet qui est convain-
cue que l’achat de seconde main est une manière d’améliorer le 
monde de demain. Elle a donc créé ce site de vente en ligne afin 
de proposer une vaste sélection d’objets de qualité à prix doux 
(jusqu’à 70 % moins cher que le neuf) et un mode de consomma-
tion plus responsable. Si la chambre de vos enfants déborde et que 
vous êtes à Lyon ou ses alentours, Cindy pourra passer chez vous 
reprendre les jouets que vous souhaitez vendre (il est également 
possible d’envoyer ses articles par colis).  

reveusesetvagabondes.com 
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Bon pour la planète et pour l'emploi

Faire un jouet bon pour 
la planète, c’est le pari 
de l’entreprise Enjoué 
à Villeurbanne. Depuis 
2020, pour faire circuler 
les jouets qui dorment 
dans les placards et leur 

éviter la benne, ce centre de revalorisation les collecte et les 
remet en état pour proposer « des jouets seconde main de qua-
lité qui donnent plus envie que le neuf », affirme le cofondateur 
Gilles Malandrin. Pour ça, il peut compter sur le travail de onze 
valoristes qui contrôlent, réparent et désinfectent les joujoux 
avec des produits écoresponsables. Onze femmes éloignées de 
l’emploi, résidentes du quartier enclavé de Saint-Jean à Villeur-
banne. Car « l’autre jambe de notre projet, tout aussi important, 
c’est de faire un jouet bon pour l’emploi », témoigne Gilles. Enga-
gée dans un projet de lutte contre le chômage longue durée, 
l’entreprise favorise ainsi une économie circulaire sociale et soli-
daire, qu’il est possible de soutenir en achetant les jouets Enjoué, 
vendus jusqu’à 60 % moins cher que le neuf sur sa boutique en 
ligne et dans quelques points de vente.   

enjoue.org
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24 idées cadeaux pour 
fêter Noël autrement
Plus que jamais cette année, on offre aux enfants des cadeaux qui ont du sens ! Des jeux, jouets, habits 
ou accessoires conçus par des créateur·ice·s lyonnais·e·s ou de seconde main ou encore en location, 
mais aussi de chouettes moments à vivre comme un atelier, une visite ou une activité sportive.

Activités Atelier d’initiation à la 
céramique en duo parent/enfant 

(dès 6 ans) : modelage de la terre 
et réalisation d'une pièce 

de céramique avec engobe et 
émaux. Durée : 2h30. 90€. 

Atelier Milo, 13 rue du Plat, 
Lyon 2e. ateliermilo.fr

Stage d'initiation à la sérigraphie 
Découverte de la technique et 

expérimentation de l’impression au 
cadre, puis réalisation de ses propres 

motifs. Pour adultes et enfants 
dès 7 ans. Durée : 1 journée, de 9h 
à 12h et de 13h30 à 17h30. 140€. 
Unique en série, 41 rue Burdeau, 

Lyon 1er. 04 72 27 82 17. 
unique-en-serie.com

Stage créatif pour enfants 
de 4 à 12 ans, où l’on dessine, 

bricole et coud, à partir 
de matériaux de récup’. 

Durée : 5 jours, de 10h à 16h30. 
190€. Pince-Mi, 3 rue Louis 

Carrand, Lyon 5e. pince-mi.fr

Cours de pâtisserie en duo 
parent/enfant (de 3 1/2  à 6 ans) 

pour réaliser macarons, éclairs ou 
millefeuille à la vanille. Durée: 1h45. 

47€ le duo. MYGATÔ, 2 rue du Plat, 
Lyon 2e. 09 83 69 09 65 

mygato.fr

Stage d’arts plastiques (peinture, 
aquarelle, dessin, sculpture…) 
pour enfants de 5 à 12 ans. 
Durée : de 1 à 2 jours, 
de 10h30 à 16h. 55€/jour. 
Le Laboratoire, 
31 quai Saint-Vincent, 
Lyon 1er. 06 64 03 40 28. 
coursdepeinturelyon.com

Visite en famille " Harry Potterus 
et les reliques de Lugdunum " 
animée par l’association LudiLyon 
au musée gallo-romain Lugdunum. 
Pour les 8-12 ans, accompagné 
d’un parent. Durée : 1h30. 
10€/enfant  ; 8€/adulte + billet 
d’entrée au musée. 
17 rue Cléberg, Lyon 5e. 
Réservation sur 
ludilyon.com/agenda-famille

Cours particulier 
d’escalade encadré par 

un moniteur diplômé. 
Dès 6 ans. Durée : 1h. 

40€ (prêt du matériel 
inclus). Climp Up, 

11 rue Lortet, Lyon 7e.
04 72 71 83 84 ou 

lyon-gerland.climb-up.fr

s-h-o-p-p-i-n-g 
Par Clarisse Bioud

GDS 174 - p. 22



Seconde main Manège volant de la marque Lego Friends, 
disponible sur AbracadaBric.fr, site 
caladois de vente en ligne de jouets,
 jeux et peluches de seconde main. 
À noter : toutes les pièces d’origine 
ne sont pas forcément présentes et 
peuvent avoir été substituées. 

Dès 5 ans. 20,95€, au lieu 
de 89,99€ prix neuf estimé. 

Trophée éléphant mural 
de la marque Wild and 
Soft, disponible sur 
reveusesetvagabondes.com, 
site lyonnais de vente en 
ligne de jeux, jouets, livres 
et objets de décoration 
de seconde main.
44 cm de haut. 32€, 
au lieu de 64,90€ 
prix neuf.

Jeu de cartes Misty de la marque 
Helvetiq disponible sur la 
boutique en ligne villeurbannaise 
enjoue.org, qui propose des 
jeux de seconde main. Les cartes 
représentent des dessins réalisés 
à la buée sur une vitre. Le but 
est de composer une fenêtre 
en sachant que chaque dessin 
a des pouvoirs spéciaux 
et permet de marquer ou de 
perdre des points. Dès 6 ans. 
De 2 à 4 joueurs. 4€, au lieu 
de 17,99€ prix neuf estimé.

Gilet Noukie's et bonnet Oeuf en alpaga 
disponibles chez La Jolie Malle, boutique 

de vêtements de seconde main pour 
bébés et enfants. 40,80€ l’ensemble, 

au lieu de 88€ prix neuf.  
5 rue Pailleron, Lyon 4e  

07 71 05 42 18. lajoliemalle.com

Édition Deluxe du jeu de société 
Le cochon qui rit, chinée localement 

et proposée à 50% de son prix neuf, par 
lapataugeoire.com, boutique en ligne 

de jeux, jouets, accessoires et livres 
de seconde main. 17,90€.

Doudoune sans manches Décathlon, chemise 
à carreaux GAP et pantalon en velours 

Finger in the Nose, disponibles chez Loca 
Loca, enseigne lyonnaise de vêtements de 
seconde main pour bébés et enfants. 40€ 

la tenue complète, au lieu de 64€ prix neuf 
estimé. 6A rue des Capucins, Lyon 1er 

et 123 rue Sébastien Gryphe, 
Lyon 7e. localocalyon.com
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s-h-o-p-p-i-n-g 
Par Clarisse Bioud

Customisation de baskets 
par l’artiste lyonnais Emrys, 
avec l’illustration de son choix 
(héros de manga, de BD…). 
Compter 15 jours de réalisation. 
À partir de 100€. Contact : 
emrys.artcustom@gmail.com 
et sur Instagram : 
@emrys_art_custom

Sac banane fait main par la créatrice lyonnaise 
Joséphine Belloeil (Josie Creas). Tissu 

d’ameublement, sergé et doublure en coton. 
Anse réglable. Lavable en machine à 30°. 
Existe en plusieurs coloris/imprimés. 59€, 

sur etsy.com/fr/shop/JosieCreas et chez Hyppairs, 
3 place Sathonay, Lyon 1er.

Petit tapis Pomme, 
à accrocher au mur. En laine 
tuftée et sculptée à la main par 
la créatrice lyonnaise Charlène 
Bornard. Dim. 35 x 35 cm. 130€, 
sur charlenebornard.com

Puzzle de 54 pièces 
créé par l’illustratrice 

lyonnaise Morgane 
Fadanelli pour les éditions 

Sulo. Imprimé en édition limitée 
en France, sur papier et carton dont 

la production respecte la gestion 
durable des forêts. 25€, chez BAN, 12 

rue des Capucins, Lyon 1er. 

Le nouveau jeu 
d’enquête par abonnement 
des éditions lyonnaises En Cavale propose 
aux enfants une mission secrète dans l’univers 
de la magie et des sciences. Deux niveaux : 7-9 
et 10-12 ans. Abonnement 6 mois: 21€/mois ; 
1 an : 17€/mois ; sans engagement : 25€/mois, 
sur en-cavale.fr

Création 
locale

Sérigraphie de l’artiste lyonnaise 
Geneviève Gauckler. Dim. 30 x 30. 40 € 
(hors cadre), chez Blitz, 4 rue Louis Vitet, 
Lyon 1er. Et sur commande à 
genevievegauckler@me.com 
ou sur Instagram @genevievegauckler
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Coffre en bois pour ranger 
les souvenirs de son enfant, 
dès sa naissance. Tapissé de 
tissu lavable et fourni avec 

un pochon en tissu. Dim. 
35 x 35 x 35 cm. Plusieurs 
décors disponibles. 112€ 
(+10€ si personnalisation 

au prénom de l’enfant), 
sur lepetitpousse.fr

Deuxième service, extension 
du jeu |Kosmopoli:t] créé par le 
fabricant lyonnais Opla. Dans un 
restaurant, une serveuse prend 
les commandes de clients parlant 
plus de 100 langues différentes 
pour les transmettre au maître 
d’hôtel qui va les faire passer 
aux cuistots. À eux de trouver 
les ingrédients permettant de 
cuisiner les plats commandés. 
Coopératif, évolutif 
et immersif, dès 7 ans. 
Pour 4 à 8 joueurs. 18€,
sur jeux-opla.fr

La formule " Pack’Loc " 
du site lyonnais leballutin.fr 

permet de recevoir une box de 
jeux et jouets écoresponsables 
fabriqués en France, adaptés à 
l’âge de l’enfant (de 1 mois à 

16 ans), pour une durée de 2 à 
6 mois. 56€ pour 2 mois, 100€ 

pour 4 mois et 140€ 
pour 6 mois.

Vêtement enfant customisé par le duo lyonnais 
Pok. Cela peut être son propre habit ou 

une pièce de seconde main chinée par Pok. 
Délai: 24 à 48h. Prix : de 15 à 30€ 

sur vêtement perso ; de 30 à 60€ 
sur vêtement Pok. Pop up Suzanne 

en ville, chez Sofffa, 
17 rue Sainte-Catherine, 

Lyon 1er, du 11 au 17 décembre. 
Et sur commande sur

Instagram @pok.atelier

Ce petit livre des éditions 
lyonnaises Typogône explique 
le métier de chef cuisinier, 
à travers une présentation 
détaillée, une BD reposant 
sur des témoignages réels de 
cuisiniers et des exemples 
concrets en lien avec les 
programmes scolaires. 
Également disponibles : 
architecte, vétérinaire, 
sapeur-pompier, journaliste, 
danseur. Dès 8 ans. 9,90€. 
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e-s-c-a-p-a-d-e
Par Louise Reymond

Rennes, yacks, bisons d’Europe… Non, vous n’êtes pas dans le 
Grand Nord, mais bien dans le Haut Jura ! Dans cette région 
la plus froide de France, parfois appelée « Sibérie française », à  
1200 mètres d’altitude dans la forêt du Risoux, une ancienne 
ferme d’alpage accueille une douzaine d’espèces sauvages de la 
faune eurasienne, soit une centaine d’animaux. Aux côtés des 
yacks, bisons et rennes, cerfs, mouflons, chamois, daims et che-
vaux tarpans cohabitent en semi-liberté dans un vaste parc d’une 
dizaine d’hectares. Accompagnées d’un guide soigneur anima-
lier, les familles pourront aller à leur rencontre et apprendre tout 
ce qu’il y a à savoir sur ces espèces. 
La balade commence par une visite aux rennes du Père Noël, qui 
n’hésitent pas à s’approcher puisque les visiteurs seront invités 
à les nourrir, offrant l’occasion de quelques caresses. Après les 
rennes, direction les yacks et autres grands herbivores pour un 
temps d’observation, de près si ceux-ci consentent à s’approcher. 
Il faudra toutefois se tenir éloignés des bisons d’Europe, dont la 
charge peut être dangereuse. De bonnes chaussures sont à prévoir 
ainsi qu’une tenue bien chaude, car la neige devrait être au ren-
dez-vous pour enchanter davantage les paysages et faire croire 
aux enfants qu’ils sont bien au pays du Père Noël. Après une 
heure de visite guidée, les visiteurs auront une heure de quar-
tier libre pour profiter des animaux de la ferme, du restaurant de 
montagne ou de l’espace pédagogique.

Un programme de conservation des animaux
Là, ils en apprendront plus sur le programme européen d’éle-
vage et de conservation d’espèces dans lequel s’implique le Parc 
Polaire. Celui-ci accueille en effet des animaux menacés dans leur 
milieu naturel, comme le bison d’Europe, le cheval tarpan, des-
cendant du cheval sauvage d’Europe, les yacks des montagnes 
de l’Himalaya ou les rennes de Laponie, menacés par le réchauf-
fement climatique alors qu’ils ont survécu à la dernière ère  
glaciaire. Amoureux des animaux, Gilles Malloire et sa femme 
Claudia, fondateurs du parc, veillent à conserver l’instinct  

sauvage de leurs pensionnaires en les laissant vivre en groupe. Ils 
apprennent ainsi à combattre ou à respecter la hiérarchie du trou-
peau, optimisant leurs chances de se réadapter à la vie sauvage 
lorsque certains seront relâchés dans la nature. 

La balade polaire continue dans le Jura
Après une matinée bien remplie au parc, prolongez l’expédi-
tion nordique à Prémanon (à 40 minutes en voiture) pour visiter  
l’Espace des mondes polaires. Consacré à l’histoire de l’explora-
tion polaire et à l’aventurier jurassien Paul-Émile Victor, le musée 
plonge le visiteur en pleine banquise à travers sa scénographie. 
Gare à l’ours blanc embusqué ! Et comme il reste encore deux 
heures de voiture pour rejoindre Lyon, pourquoi ne pas se lais-
ser tenter par un des nombreux gîtes de la région ? Tout près de 
Prémanon, le Domaine du Bugnon, site écoresponsable, propose 
des nuits en chalet, cottage ou yourte. Il est aussi possible d’opter 
pour la formule séjour « À la découverte des animaux du Grand 
Nord dans le Jura » proposée par l’Office du tourisme du Jura. 
Trois jours et deux nuits incluant l’entrée au Parc Polaire, une 
balade en traîneau tiré par un cheval comtois et l’hébergement 
dans une auberge avec dîners à base de produits locaux. Attention 
toutefois, le séjour n’est possible que du 26 décembre au 2 janvier.

Parc Polaire, Le Cernois Veuillet, Chaux-Neuve (25).  
Tarifs : 10 € / adulte ; 8,50 € pour les 11-15 ans ; 7€ pour les 3-10 ans ; 
gratuit pour les - 3 ans. Visite guidée obligatoire de 1 h (départ toutes 
les demi-heures, dernier départ de la matinée à 11h30, reprise à 14h ou 
13h30 en cas de forte affluence lors des vacances scolaires), suivie de 1 h 
de visite libre. Tél. 03 81 69 20 20.  
parcpolaire.com 
 
Séjour « À la découverte des animaux du Grand Nord en famille  
dans le Jura » : 161 € / adulte ; 99,50 € pour les -12 ans ;  
84 € pour les - 8 ans. Tél. 03 84 87 08 88.  
jura-tourism.com 
 
Espace des mondes polaires : 146 rue de la Croix de la Teppe, Prémanon (39).  
Tél. 03 39 50 80 20. espacedesmondespolaires.org 

Les animaux du Père Noël  
dans le Jura 
Au cœur du Jura se trouve un surprenant parc animalier, avec des animaux des régions froides 
d’Eurasie où vit le Père Noël : le Parc Polaire de Chaux-Neuve. Une chouette balade à la rencontre 
des rennes et des bisons dans un site d’alpage investi dans la sauvegarde d’espèces menacées.
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f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Julien Duc

Grand Mix au Musée des Beaux-Arts de Lyon © Inook

Fête des Lumières 2022 :  
un terrain de jeu pour les enfants
Dès 2 ans

Dans la continuité de l’édition 2021, la Fête des Lumières offre à nouveau aux enfants  
la possibilité de profiter pleinement des festivités avec des œuvres toujours plus ludiques  
et pédagogiques, ainsi qu’une animation pensée sur mesure au parc Blandan.
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Après Games of Light en 2021, c’est au tour du collectif lyon-
nais Theoriz d’investir le parc Blandan avec Caché dans la ville 
et ses neuf installations lumineuses placées sous le signe de la 
nature. Au fil d’un parcours teinté de poésie et d’onirisme, 
petits et grands pourront découvrir la faune et la flore du parc 
comme la pipistrelle de Kuhl (chauve-souris), la mésange bleue 
ou le lézard des murailles. L’ensemble du dispositif est construit 
autour d’un jeu de piste divertissant qui invite les enfants à 
se métamorphoser en petit animal. Ils auront la possibilité de 
dessiner chacun leur propre masque et grimer leur visage de 
quelques traits de couleur phosphorescente avant de se lancer 
dans l’exploration nocturne. Une petite lampe UV leur sera 
fournie pour leur permettre d’expérimenter, avec la lumière, 
une zone dédiée qui allie technologie, performances et œuvres 
numériques comme d’étranges fleurs réagissant aux compli-
ments ou un ballet de poissons colorés. Cette balade est ouverte 
aux enfants de tous âges et les organisateurs encouragent même 
les adultes à accompagner les plus petits dans l’aventure. Bonne 
idée : pour s’adapter aux horaires familiaux, le parc Blandan 
fonctionnera en décalage du reste de la Fête des Lumières en 
ouvrant ses portes de 17h30 à 21h30.

Une sélection d’œuvres  
adaptées au jeune public

En plus du spot Blandan, la Fête des Lumières propose une 
douzaine d’œuvres accessibles aux plus jeunes dans le reste de 
la ville. Du côté du parc de la Tête d’Or, les lucioles se join-
dront à la fête avec l’installation Firefly tandis que la roseraie du 
parc se transformera en un jardin de lumière avec les fameux 
Lumignons du cœur. Les façades de la colline de Fourvière 
deviendront des planches de BD avec la projection du Voyageur 
céleste et le Musée des Beaux-Arts prêtera à nouveau ses murs 
pour un karaoké inso lite en compagnie de ses plus célèbres por-
traits. Pour accompagner les célébrations, un carnet de jeux sera 
distribué dans les écoles et des ateliers seront propo sés dans les 
accueils de loisirs afin d’aider les enfants à se familiariser aux 
différentes démarches artistiques et en apprendre davantage sur 
l’histoire de la Fête des Lumières.
 

Fête des Lumières 2022, du jeudi 8 au dimanche 11 décembre à Lyon.  
De 20h à minuit du 8 au 10 décembre  
et de 18h à 22h le dimanche 11 décembre.  
Parc Blan dan : de 17h30 à 21h30 tous les soirs.  
fetedeslumieres.lyon.fr



s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Clarisse Bioud

THÉÂTRE ET ARTS VISUELS

Des ados au bois dormant 
Dès 8 ans

Aurore et Théo, 12 et 13 ans au compteur, sont dans le même 
collège, mais ne se sont jamais parlé. Elle se prend en photo pour 
tenter de fixer sur l’image ce qu’elle sent se modifier en elle ; lui 
discute avec son ami imaginaire, le roi des crapauds, héros hila-
rant et sans filtre de sa BD préférée. Leur vie quotidienne d’ados 
timides et solitaires est loin d’être facile, entre leurs parents à 
côté de la plaque, en voie de séparation, et leurs profs de mau-
vais poil. Mais dans leurs rêves, surpassant leurs peurs, Aurore 
et Théo osent se rencontrer et échanger sur leur condition…
Quelle expérience vertigineuse que l’entrée dans l’adolescence ! 
Un passage obligé, où l’on se débarrasse non parfois sans regret 
des oripeaux de l’enfance, chahuté par une tempête de senti-
ments et de sensations contradictoires : l’excitation, la peur, la 
honte, l’espoir, l’ennui… De cet embrouillamini, l’autrice et 
metteuse en scène Pauline Bureau fait un spectacle d’une qualité 

plastique exceptionnelle, qui emprunte à l’esthétique des contes 
de Perrault et de Grimm autant qu’à celle des chansons rock 
de Patti Smith. Pour dérouler son propos sur la construction 
de l’identité, elle alterne des scènes hypnotiques de rêves, subli-
mées par des projections vidéo, et d’autres bien plus concrètes, 
de tranches de vie des ados dont les dialogues feront se bidonner 
parents et enfants.
À noter : le dimanche 18 décembre, la magie de Noël envahira 
le théâtre de la Croix-Rousse car, à l’issue de la représentation, 
l’équipe artistique et les spectateurs sont invités à se retrouver et 
à échanger sur la pièce autour d’un bon goûter.

Dormir cent ans, le vendredi 16, le samedi 17 et le lundi 19 décembre 
à 19h30 ; le dimanche 18 décembre à 16h (représentation suivie d’un 
goûter de Noël ce jour-là). Théâtre de la Croix-Rousse,  
place Joannès-Ambre, Lyon 4e. Tél. 04 72 07 49 49. croix-rousse.com 
Durée : 1h. Tarifs : de 5 à 27€.

© Pierre Grosbois

GDS 174 - p. 30



THÉÂTRE

Vous saurez tout  
sur le plastique
Dès 6 ans

THÉÂTRE , THÉÂTRE D’OBJETS, D’OMBRES ET DE LUMIÈRES

Amies pour la vie
Dès 6 ans

Voilà un drôle de spectacle qui mélange science et théâtre,  
discours savant et culture populaire, avec beaucoup d’humour 
et de fantaisie. David Wahl, son auteur, est artiste associé à 
Océanopolis, le Centre national de culture scientifique dédié 
à l’océan qui se trouve à Brest : le bonhomme sait donc de quoi 
il parle! Au-dessus d’un bac à sable placé sur la scène, à hau-
teur d’enfant, deux comédiens, homme et femme, incarnent 
des archéologues en train d’exhumer de leurs fouilles des os de 
dinosaures et différents objets, laissés par le temps ou jetés par 
les humains, et dont certains sont en plastique. L’occasion de 
se plonger dans l’histoire de ce déchet parmi d’autres, omni-
présent dans nos vies, mais au recyclage malheureusement très 
limité. De son terrain de fouilles, David Wahl fait son terrain 
de jeu, alpaguant les enfants pour leur livrer quelques secrets 
géologiques de la planète.

Histoires de fouilles, le samedi 10 décembre à 18h et le dimanche 11 à 16h. 
Bord de scène avec l’équipe artistique le samedi, à l’issue de la représentation. 
Ateliers Presqu’île, 5 rue du Petit-David, Lyon 2e. Tél. 04 72 53 15 15.  
tng-lyon.fr - Durée : 45 min. Tarifs : de 5 à 20€.

Enfants, elles étaient quatre. Mais Rŭna, un matin, est repar-
tie avec ses parents en Crimée. Les trois autres ont continué de 
grandir ensemble, la tête pleine de leurs souvenirs complices. 
Un jour, elles reçoivent un mystérieux disque : en l’écoutant, 
elles découvrent le chant de Rŭna, elle aussi devenue adulte de 
l’autre côté de la Terre. Les jeunes femmes entament un voyage 
pour la retrouver.
La compagnie STT explore le thème de l’amitié et, plus par-
ticulièrement ici, les liens fondateurs créés au plus jeune âge 
qui perdurent malgré les séparations et le temps qui passe. Sans 
beaucoup parler, les comédiennes jouent et dansent dans un 
décor où le carton ondulé et dressé vient représenter la mer et les 
montagnes. Une succession de petites choses – un bus-jouet, une 
montgolfière bricolée avec un ballon de baudruche, un trait de 
craie – ouvrent les portes de l’imagination des enfants, appelés 
à prendre le temps de regarder et ressentir la belle histoire qui 
se raconte devant eux.

Rŭna, le vendredi 9 décembre à 19h et le samedi 10 décembre à 16h. 
Théâtre de La Renaissance, 7 rue Orsel, Oullins. Tél. 04 72 39 74 91. 
theatrelarenaissance.com - Durée : 50 min. Tarif unique : 7€.

© Erwan Floc

© Daphné Bengoa
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s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Clarisse Bioud et Luc Hernandez

Les Célestins  
révisent leurs classiques 
Dès 5 ans

© Raynaud Delage

Pour les fêtes, le théâtre des Célestins ouvre grand ses portes aux enfants avec trois spectacles 
qui revisitent de célèbres contes dans un joyeux mélange de poésie, de musique, d’humour  
et de fantaisie. 
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Place tout d’abord à la commedia dell’arte pailletée de Thomas 
Jolly qui adapte Arlequin poli par l’amour, de Marivaux. Une fée 
s’éprend de la beauté d’Arlequin alors qu’il dort, et le kidnappe. 
Mais découvrant à son réveil qu’il n’est pas aussi intelligent 
que beau, elle se met en tête de l’éduquer. L’arrivée de Silvia, 
la jolie bergère, va contrecarrer ses plans… Naïveté sentimen-
tale, magie onirique, guirlandes illuminées et énergie à tous les 
étages, des comédiens à la musique : c’est le spectacle à ne pas 
louper avec vos (pré)ados (dès 11 ans) ! 
Les plus jeunes (dès 5 ans) swingueront, quant à eux, au rythme 
jazzy du Carnaval des animaux de Saint-Saëns revu et pulsé 
par les 17 musiciens du Keystone Big Band. Chaque animal 
du conte est personnifié par un instrument et un style de jazz : 
une manière ludique et festive d’apprendre aux enfants ce 
qu’est cette musique et comment elle a évolué tout au long du  
XXe siècle. 

Un thriller pour enfants
Enfin, Hansel et Gretel n’en finit plus d’inspirer les jeunes 
auteurs et metteurs en scène du moment : après Samuel 
Achache la saison dernière à La Renaissance, c’est au tour d’Igor  
Mendjisky de s’emparer du conte des frères Grimm. Sa ver-
sion à lui plante son décor à l’époque actuelle, dans un pays 
où les aliments ont perdu leur saveur si bien qu’on ne par-
tage plus de repas en famille. Pour comprendre ce qui se 
passe, Hansel et Gretel décident un soir après l’école, de 
s’enfoncer dans la forêt qu’on dit hantée. On suit parallèle-
ment leur périple et l’enquête menée par un policier auprès 
de leurs parents, de leurs copains, de leur instit’… Mélan-
geant théâtre, vidéo, jeux d’ombres et de lumières, ce « thriller 
pour enfant » (dès 7 ans) est aussi drôle que captivant. 

• Arlequin poli par l’amour, les mardi 13 et mercredi 14 décembre à 20h, 
les vendredi 16 et samedi 17 décembre à 18h30,  
le dimanche 18 décembre à 15h30, du mardi 20 au vendredi 23 décembre 
et du mardi 27 au vendredi 30 décembre à 18h30. Durée : 1h20.  
Tarifs : de 7 à 40€.  
• Le Carnaval jazz des animaux, le lundi 19 décembre à 19h. Durée : 1h15. 
Tarifs : de 9 à 28€.  
• Gretel, Hansel et les autres, le mardi 20 décembre à 18h,  
les mercredi 21 et jeudi 22 décembre à 14h30 et 18h,  
le vendredi 23 décembre et du mardi 27 au samedi 31 décembre à 18h.  
Durée : 1h15. Tarifs : de 9 à 26€.  
Théâtre des Célestins, 4 rue Charles-Dullin, Lyon 2e.  
Tél. 04 72 77 40 00. theatredescelestins.com







s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Clarisse Bioud et Louise Reymond

DANSE

Cendrillon, princesse plastique 
Dès 8 ans

Le Lac des Cygnes dans Tutu, la Carmen de Bizet dans  
Car/Men… Le chorégraphe Philippe Lafeuille aime s’attaquer 
aux œuvres mythiques pour mieux les faire valser, y insufflant 
son immense créativité, son goût pour la culture populaire et 
sa joie communicative. On pourrait parler d’une démarche de 
déconstruction si l’artiste ne réfutait pas ce terme, le jugeant trop 
snob à son goût. Son but est simple : proposer au grand public 
des spectacles à la scénographie et aux costumes flamboyants et 
où les danseurs, affichant une technique irréprochable, se rient 
du genre pour interpréter les plus grands rôles féminins. 
Avec Cendrillon, présenté ce mois-ci au Toboggan, Philippe 
Lafeuille fait à nouveau danser les garçons, en osant le ballet 
recyclé, dans tous les sens du terme. D’abord, parce qu’il s’agit 
d’une création datant de 2011, que le chorégraphe upcycle en 
une version réinventée. Ensuite, parce qu’en insistant sur la 
métamorphose de Cendrillon, de souillon en princesse, d’enfant 

en femme, il fait de son spectacle une ode à l’environnement. 
Les pointes et tutus se sont fait la malle, remplacés par des sacs 
poubelles multicolores et des bouteilles plastiques, qui jonchent 
la scène pour constituer une sorte de lumineuse décharge, 
ou ornent les visages des danseurs de coiffes exubérantes.  
Les enfants s’amuseront à repérer les temps forts du conte de 
Perrault : l’apparition de la fée, la transformation de Cendrillon, 
son trajet en carrosse… au son des notes bien connues du ballet 
de Prokofiev ou de la musique du dessin animé Disney, mais 
également plus rock de Godspeed You ! Black Emperor ou de 
Bjork. Devant tant de beauté plastique et d’amusement, leur 
émerveillement devrait être total.

Cendrillon, ballet recyclable, le samedi 17 décembre à 20h30. 
Le Toboggan, 14 av. Jean-Macé, Décines-Charpieu. Tél. 04 72 93 30 14. 
letoboggan.com - Durée : 1 heure. Tarifs : de 16 à 32€.

© Michel Cavalca
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THÉÂTRE, SLAM, MUSIQUE

J’ai dû rêver  
trop fort…
Dès 5 ans

CIRQUE, MUSIQUE

Paradis blanc
Dès 5 ans

Une petite dame en robe à fleurs a décidé de ne plus rêver. Les 
déceptions et les peines de l’existence l’ont poussée à « rassem-
bler tous ses rêves pour les mettre à la cave. » Mais le Capitaine 
des rêves ne peut se résoudre à accepter une si triste situation. 
Pour lui redonner confiance en la vie, il débarque avec ses aco-
lytes musiciens et mécano et lui conte chansons et poèmes pleins 
d’espoir. Petit à petit, la petite dame se laisse aller à ses songes… 
Un conteur et deux pianistes font vivre cette histoire sensible 
entre slam et chant, façon comédie musicale de Broadway; le 
public embarque alors en chansons avec le Capitaine et son 
équipage dans un décor qui rappelle la cabine d’un bateau et qui 
prend vie par un jeu de lumière. Si l’on peut redouter quelques 
longueurs lors des séquences chantées, plus statiques, on se 
laissera toucher par l’histoire que raconte la compagnie Label 
Plume pour redonner confiance à ceux qui ont lâché leurs rêves.

Le Capitaine des rêves, du samedi 17 au samedi 31 décembre  
(relâche le 24 décembre), à 15h. 
Théâtre Comédie Odéon, 6 rue Grolée, Lyon 2e.  
Tél. 04 78 82 86 30. comedieodeon.com   
Durée : 45 minutes. Tarifs : 11,50 et 15,50€

Dans un décor épuré, où cohabitent un piano et une grande 
échelle semblant mener jusqu’au ciel, deux clowns blancs à nez 
rouge débarquent sur la scène enneigée du Radiant, au tout 
début des vacances de Noël. Si la compagnie des Foutoukours 
vient du Québec, c’est un voyage en Norvège qui, par les pay-
sages traversés, lui a inspiré cette scénographie toute de blanc 
vêtue. Eux-mêmes emmitouflés dans de drôles de combinaisons 
poilues, qui leur donnent des airs d’ours polaires ébouriffés, les 
clowns Rémi Jacques et Jean-Félix Bélanger s’émerveillent de 
leur rencontre et du temps qu’il fait. Ils profitent du moment, 
tout simplement. Musiciens et acrobates, les artistes expriment, 
par un minutieux travail des corps, tout un tas d’émotions à la 
manière des acteurs du cinéma muet. Un beau spectacle venu 
du froid, mais chaleureux, qui fait l’éloge de la lenteur auprès 
des jeunes enfants. Cela devrait leur faire beaucoup de bien.

Glob, le dimanche 18 décembre à 16h. 
Le Radiant-Bellevue, 1 rue Jean-Moulin, Caluire-et-Cuire.  
Tél. 04 72 10 22 19. radiant-bellevue.fr 
Durée : 1h. Tarifs : 14 et 28€.

© DR

© André Chevrier
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Musique ! 
« À Noël, rien de tel que l’art et la musique pour fédérer ! », clame 
Emmanuelle Col, connue des amateurs des Puces de Villeur-
banne pour sa galerie L’Atelier du Canal. Dans l’idée d’accen-
tuer encore la visibilité des artistes qu’elle défend, elle vient 
d’ouvrir un nouveau lieu pérenne, quartier Saint-Nizier, avec 
une expo portant sur la musique. On y retrouve nos chouchous : 
Ofé et ses photos anciennes ornées de spirographes, Fouapa et 
ses guitares peintes d’entrailles du corps humain, Toki et ses 
Daft Punk représentés sous forme de gélules ou encore JMute 
qui peint des titres de chanson sur des vinyles (Envole-moi,  

Paint it Black…). Il y en a pour tous les goûts et tous les budgets 
(œuvres à partir d’une centaine d’euros, livres dès 12 euros).  
Surtout, pour les enfants, deux ateliers sont prévus : l’un avec 
Fouch sur le thème de l’autoportrait, l’autre avec Toki pour 
créer son propre bonhomme-gélule.

Jusqu’au vendredi 23 décembre.  
Em’Arts, 8 rue de la Poulaillerie, Lyon 2e. Tél. 06 13 22 90 04. 
Du mercredi au samedi de 11h à 19h et dimanche de 11h à 18h  
(mardi 20 décembre de 11h à 19h).  
Ateliers enfants, dès 7 ans, les mardi 20/12 (avec Fouch)  
et mercredi 21/12 (avec Toki).  
De 14h30 à 16h. Tarif : 28€.

e-x-p-o-s
Par Clarisse Bioud

PEINTURE, GRAF, COLLAGES, SCULPTURE

De l’art, trois fois plutôt qu’une 
Dès 5 ans

Il n’y a pas que les musées, à Lyon, pour faire découvrir l’art aux enfants. Ce mois-ci, on a repéré trois 
lieux qui proposent de chouettes expos gratuites et accessibles aux plus jeunes, avec une diversité 
d’œuvres et de techniques et même des ateliers pour leur permettre d’exprimer leur talent.

Envole-moi, de JMute, spray et posca sur vinyle 33 tours © DR Hurt, de Fouapa, acrylique, spray  
et posca sur guitare en bois © DR

Ted Williams © France Mermet
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No Hard Feelings, de Jon Burgerman © Ghislain Mirat

Minuscule
Créé en 2020, Omart a vocation à servir de rampe de lancement 
aux jeunes artistes locaux, toutes disciplines confondues, en 
montrant leurs œuvres à la fois sur les murs de son Omarterie, 
et ceux de 80 entreprises partenaires. Chaque année, il consti-
tue un collectif de 10 membres, leur demandant comme ticket  
d’entrée de dessiner… un homard ! En décembre, c’est France 
Mermet, Lyonnaise d’adoption, qui avec l’expo Miniature, pré-
sente son univers poétique, élégant et minutieux. Si vous cra-
quez sur ses fabuleuses boîtes à sirènes – kits d’œuvre d’art en 
relief, délicats et pleins de surprises, à réaliser chez soi –, sachez 
qu’elle proposera aux enfants de les aider à réaliser la leur  
pendant des ateliers également ouverts aux adultes.

Du mardi 6 décembre au vendredi 23 décembre.  
L’Omarterie, 10 quai des Célestins, Lyon 2e. Tél.04 78 21 28 96. omart.fr 
Ateliers enfants (dès 6 ans, accompagné d’un parent) et adultes,  
les samedis 10 et 17/12, et le mercredi 21/12, de 14h à 16h  
et de 16h30 à 18h30. Tarif : 20€.

No Hard Feelings
C’est un événement ! La galerie Slika accueille pour sa pre-
mière expo solo en France l’Anglais Jon Burgerman, installé à  
New York, méga star aux États-Unis et en Asie. Inspiré par 
l’animation cinéma ou vidéo et le graff, l’artiste recouvre ses 
toiles de petits personnages rigolos dont les yeux ressemblent 
à ceux d’un lapin pris dans les phares d’une voiture, quand il 
n’en fait pas des sculptures double face, façon Docteur Jekyll et  
Mister Hyde. Si les couleurs sont pop et malgré le titre de l’expo, 
No Hard Feelings (que l’on pourrait traduire par « tout va bien » 
ou « ne t’en fais pas »), Burgerman avoue avoir une vision assez 
fataliste de l’humanité. Sa peinture est une manière de résister 
et de montrer le monde tel qu’il est : « en désordre, chaotique, 
encombré, coloré, étonnant, beau et méritant d’être préservé. » Ses 
œuvres taperont dans l’œil des enfants, à qui l’artiste recom-
mande de « s’inventer leurs propres histoires » en les regardant.

Jusqu’au 7 janvier 2023. Slika, 25 rue Auguste-Comte, Lyon 2e.  
Du mardi au samedi de 11h à 19h. Tél. 04 78 62 92 90. galerie-slika.com
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i-n-i-t-i-a-t-i-v-e
Par Théo Fatséas de la rédaction d’Agir à Lyon & ses alentours*

© DR

Installé à la Guillotière depuis 2016, SOS Poussettes est l’eldorado des familles en panne  
de poussette et autres articles de puériculture. On peut tout aussi bien faire réparer son engin  
à l’atelier qu’en acheter un autre, parmi un large choix de modèles d’occasion présentés dans  
la partie magasin.

SOS Poussettes :  
de la seconde main qui tient la route

* Association lyonnaise qui agit en faveur d’une société écologique et solidaire. 



« Je viens pour une révision de châssis parce que je sens que c’est 
tout branlant. » Ce papa a visiblement déjà fait tout ce qu’il 
pouvait par lui-même quand, arrivé au bout de ses compé-
tences, il pousse la porte de SOS Poussettes. Heureusement, il 
a face à lui Karine Charles qui, travaillant dans le secteur de la 
puériculture depuis plus de 30 ans, est la référence en termes 
de mécanique poussette. « Parmi les personnes qui viennent à 
SOS Poussettes, certaines le font par conviction écologique, pour 
ne pas acheter du neuf. D’autres, pour acheter des équipements 
de très bonne qualité un peu moins cher. Et il y en a aussi qui 
viennent parce qu’ils n’ont pas les moyens, tout simplement », 
détaille Karine. Le lieu cumule 300 m2 de magasin dédiés aux 
articles de puériculture de seconde main et 200 autres d’atelier 
et de stockage de pièces détachées. Sièges auto, transats, jouets, 
livres… On trouve de tout ! « Chaque pièce est lavée, vérifiée, 
garantie », affirme Karine.

Poussette un jour, poussette toujours 
« La puériculture, c’est très technique, malgré ce qu’on pourrait 
penser », prévient Karine. Alors ce sont les marques de pous-
settes avec lesquelles elle travaille qui permettent à l’équipe 
de développer des compétences en réparation technique.  
Lorsqu’elle intervient sur une poussette dans l’atelier ou 
vend des pièces détachées à un parent qui souhaite réparer 
lui-même, elle s’appuie sur les règles de sécurité des construc-
teurs. « On essaie de travailler avec des marques qui suivent leurs 
produits et qui ont des pièces détachées, » précise Karine. Cette 
relation privilégiée permet à l’équipe de savoir si une poussette 
est réparable et s’il existe des pièces de rechange neuves. Non- 
réparable, elle pourra être démontée pour enrichir le stock de 
pièces détachées de l’atelier. 
On a la garantie qu’une poussette passée par l’atelier de  
SOS Poussettes tient la route et la certitude que, si elle a été 
réparée une fois, elle pourra l’être de nouveau. Une sécurité 
que n’offrent pas toujours les équipements les plus chers :  
« Il y a de très grandes marques, très renommées, très chères, qui 
ne vendent aucune pièce mécanique spécifique. Alors au moindre 
problème en sortie de garantie, c’est tout le châssis qu’il faut  
changer ! » C’est l’un des avantages de la seconde main auquel 
on ne pense pas toujours et qui n’a rien d’anodin quand on 
veut garder une poussette dans la durée.

SOS Poussettes, 177 Grande rue de la Guillotière, Lyon 7e.  
Contact : 09 54 82 34 80 ou sos.poussettes@gmail.com  
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h et de 13h à 18h.  
Quelques tarifs : forfaits révision châssis 50 €,  
restauration complète 70 €, nettoyage textile 40 €. 
Plus d’infos sur sos-poussettes.com



« Avec la médiation, tu peux tout faire, je pense que rien n’est impos-
sible ! » affirme Alice Laurent, ses longs cils battant sur ses yeux 
noirs et pétillants. Cet enthousiasme explique sûrement pourquoi 
les familles sont de plus en plus nombreuses à la suivre dans les 
Pentes et sur le plateau de la Croix-Rousse. Car depuis un an, la 
jeune guide-conférencière, riche d’une expérience de sept ans de 
médiation dans différentes structures lyonnaises, s’est lancée à son 
compte en créant Bistanclac et Graffiti : « L’idée est de proposer des 
balades culturelles ou artistiques, ludiques, à faire en famille, avec des 
enfants dès l’âge de 5 ans », explique-t-elle. Se focalisant pour l’ins-
tant sur le territoire de la Croix-Rousse qu’elle connaît bien, la 
jeune femme anime deux balades : Bistanclac, du nom du métier 
à tisser des Canuts, fait justement découvrir aux familles la vie 
et la révolte des Canuts à travers la visite des traboules ; Graffiti 
leur fait chercher des œuvres de street art réalisées à partir de dif-
férentes techniques (pochoir, collage, céramique). Alice prépare 
beaucoup ses sorties en amont. Pour les traboules, ses années de 
médiatrice à la Maison des Canuts lui ont fourni de bonnes bases. 
Pour le street art, cette titulaire d’un master en histoire de l’art 
multiplie les repérages pour vérifier que les œuvres n’ont pas dis-
paru et découvrir les nouvelles arrivées. Elle est aussi en lien avec 
un certain nombre d’artistes, via Instagram, pour les questionner 
sur leur travail et parfois même apprendre l’imminence d’une 
nouvelle création. Ce qu’elle aime plus que tout, c’est s’adapter à 

son public, les enfants, même s’ils sont accompagnés d’un parent. 
« J’aime leur apprendre des choses, les écouter ; on est dans une relation 
vraie ! » Dans la balade Bistanclac, elle leur fait porter des rou-
leaux de tissu, à la manière des Canuts dans les traboules, et les 
met en situation : « Je leur dis qu’ils sont les Canuts, leurs parents 
les soyeux, et qu’ils veulent négocier avec eux le prix du tissu, pour les 
aider à comprendre la révolte des Canuts. » Dans la balade Graffiti, 
elle leur fournit des indices pour les aider à dénicher les œuvres, 
leur demande ce qu’ils voient, puis les renseigne sur leurs auteurs. 
Même avec les plus jeunes, elle n’élude pas le caractère engagé de 
certaines œuvres, comme le collage Black lives matter de Jalb. Les 
enfants sont captivés : « C’est drôle car très vite, ils sont tous autour 
de moi et les parents loin derrière ! » Des parents qui se réjouissent de 
voir leurs petits marcher aussi facilement et de les faire bénéficier 
de cet éveil culturel et artistique, simple et adapté : « Beaucoup me 
disent qu’ensuite, quand ils se promènent en famille dans la rue, les 
enfants repèrent à nouveau des œuvres ! »
 

Bistanclaque au Mac
Forte de sa connaissance de l’histoire des Canuts et ayant appris 
à tisser, Alice collabore avec le Mac de Lyon, dans le cadre de la 
Biennale d’art contemporain jusqu’au 31 décembre. Elle assure 
ainsi une visite Famille de l’exposition Les Nombreuses Vies et 
Morts de Louise Brunet, en amont d’un atelier de tissage qu’elle 

© DR

ALICE LAURENT

Elle n’arrête pas  
de nous balader

p-o-r-t-r-a-i-t
Par Clarisse Bioud

Guide-conférencière, Alice Laurent a fondé Bistanclac et Graffiti il y a un an pour proposer aux 
familles des balades culturelles et artistiques, à la Croix-Rousse. Que ce soit la visite des traboules 
ou la découverte d’œuvres de street art, la jeune femme met la même énergie à s’adapter aux 
enfants qui la suivent.
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anime elle-même. Mais comment s’y prend-elle pour rendre 
accessible aux enfants de 5 ans cette expo dense et conceptuelle ? 
« Au début, je me suis dit que les commissaires n’avaient pas pensé à 
eux lors de sa conception », sourit Alice qui, loin de baisser les bras, 
a finalement trouvé la manière d’embarquer les jeunes visiteurs. 
« Je commence par leur expliquer le thème de la Biennale de manière 
assez simple, la fragilité, en leur disant qu’on va parler ici de la fragilité 
d’une personne qui a eu dans sa vie un moment difficile, et qui a essayé 
de résister », explique Alice, qui a choisi quelques œuvres suffi-
samment évocatrices sur lesquelles s’appuyer, comme un tableau 
montrant une vieille fileuse de soie. Ce récit, qu’elle illustre aussi 
de cocons et de fils de soie en sa possession, la conduit naturelle-
ment à l’atelier de tissage où enfants et parents se partagent un 
métier à tisser et des bandes de tissus recyclés pour créer en duo et 
quitter le musée avec un joli souvenir.
À l’avenir, Alice aimerait pouvoir toujours associer des  
ateliers à ses balades, comme elle le propose déjà à des écoles et de  

nombreux centres de loisirs. Souhaitant aussi étendre sa gamme 
de visites à d’autres quartiers lyonnais, elle n’a pas fini de  
nous balader.

Bistanclac et Graffiti 
Contact : 06 99 32 25 08  
ou @bistanclacetgraffiti sur Instagram/Facebook 
 
• Prochaines balades :  
Graffiti les 8, 10, 19 et 29/12 à 14h15 ;  
Bistanclac les 7, 9, 17 et 22/12 à 14h15.  
Durée : 1h30. Tarifs : 10€ /enfant et 7€ /adulte accompagnant. 
billetweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti 
 
• Visite-atelier tissage « Tissons le fil de Louise Brunet » au Mac de Lyon, 
Lyon 6e. Le dimanche 4/12 à 14h pour les enfants à partir de 10 ans. 
Les mardi 27 et mercredi 28/12 à 14h pour les enfants de 5 à 10 ans, 
accompagnés d’un adulte.  
Durée : 1h45. Tarifs : 10€ /personne. 
Inscription : Visite-atelier macFIL – Biennale de Lyon  
(labiennaledelyon.com)
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c-i-n-é-m-a
 
Par Thomas Périllon

L’hiver se termine. Ernest sort de l’hibernation avec une faim 
d’ours. Son amie Célestine, pour adoucir l’humeur de son 
colocataire, lui propose d’aller en ville. Mais, dans sa préci-
pitation, elle casse le précieux violon d’Ernest. Coupable, elle 
décide de partir en Charabie, la contrée dont est originaire son 
ami, pour retrouver le fabricant de l’instrument. Inquiet pour 
elle, l’ours se lance à sa poursuite. Les voilà tous deux embar-
qués dans une expédition dépaysante pour l’une et déroutante 
pour l’autre. Car la Charabie, cachée au-delà des montagnes 
enneigées, est une cité pittoresque qui ne ressemble à aucune 
autre. Ernest promet des festivités, mais il découvre rapide-
ment que son village natal a bien changé et qu’il est désormais 
interdit de jouer de la musique.
Après avoir collaboré avec les réalisateurs Benjamin Renner 
et Vincent Patar sur Ernest & Célestine premier du nom, puis 

à la série d’animation diffusée à la télévision, Jean-Christophe 
Roger et Julien Chheng donnent suite aux aventures des deux 
célèbres compagnons avec Le voyage en Charabie, qui marque 
leur retour sur grand écran. Consciente de l’enjeu de rester 
fidèle au coup de crayon de l’illustratrice Gabrielle Vincent, 
l’équipe artistique a mis son savoir-faire au service de ce nou-
veau long-métrage qui conserve le trait gracile du premier 
film acclamé par le public et la critique. C’est avec délice que 
l’on se replonge dans l’univers doux, chaleureux et poétique 
de l’ours grincheux et de la souris aventurière. Deux compères 
qui forment toujours un duo des plus réjouissants, pour une 
aventure invitant petits et grands à embrasser leurs rêves et 
chérir leurs libertés, tout en célébrant la vie en musique.     

→ Durée  : 1h19 • Sortie : 14 décembre

© Folivari  - Mélusine Productions  - Studiocanal  - France 3 Cinéma  - Les Armateurs

Ernest et Célestine :  
Le voyage en Charabie 

Dès 6 ans

coup  
de
❤



Le Royaume des étoiles 
Dès 4 ans

Adapté du conte allemand 
Petit Pierre au pays des rêves, 
de Gerdt von Bassewitz, 
Le Royaume des étoiles  
suit l’épopée fantas-
tique de Peter et sa 
petite sœur Anne. À la 
fois futé et sage, mais 

parfois maladroit, Pierre rêve de devenir astronaute comme 
l’était son père avant qu’il ne disparaisse sans laisser de traces. 
S’il aimerait plus d’indépendance vis-à-vis de sa sœur qui a la 
fâcheuse tendance d’utiliser ses affaires sans son autorisation, 
il ne laisserait jamais rien lui arriver. Joviale et pleine d’imagi-
nation, Anne ne s’entend pas toujours avec lui. Mais lorsqu’elle 
disparaît en pleine nuit, Peter n’hésite pas à partir à sa recherche 
dans le royaume des étoiles… Maintes fois portée à l’écran, 
cette nouvelle adaptation du célèbre conte offre son lot d’aven-
tures, d’humour et d’émerveillement à l’approche des fêtes de  
fin d’année.   

→ Durée : 1h25 • Sortie : 7 décembre
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Tempête 
Dès 8 ans

Habitué des divertis-
sements grand public, 
C h r i s t i a n  D u g u a y 
(Un sac de billes, Belle 
et Sébastien) retrouve 
l’univers équestre avec 
Tempête, neuf ans après 
son film Jappeloup . 

Dans le haras familial, au milieu des chevaux, la jeune Zoé 
nourrit un rêve : devenir jockey. Elle se prend d’affection pour 
une jeune pouliche, la bien nommée Tempête, avec laquelle elle 
tisse rapidement un lien fort. Mais un soir d’orage, la tragédie 
arrive : l’animal, effrayé, renverse Zoé et la blesse grièvement au 
dos, mettant brutalement fin à ses aspirations. Récit de résilience 
s’étendant sur une période de 18 ans, Tempête raconte comment 
les épreuves peuvent parfois souder une cellule familiale et for-
ger les carapaces. Un joli mélodrame, porté par Pio Marmaï et 
Mélanie Laurent, qui séduira les amoureux des bêtes et les ciné-
philes au cœur tendre.    

→ Durée : 1h49 • Sortie : 21 décembre  
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m-o-n  c-i-n-é---c-l-u-b
Par Thomas Périllon 

© DR

Le Pôle express 
Dès 7 ans

Sorti pour les fêtes en 2004, Le Pôle express est le premier film d’animation utilisant la technique 
du motion capture, aujourd’hui largement plébiscitée par les studios. Il marque aussi la troisième 
collaboration entre Tom Hanks et le réalisateur Robert Zemeckis, après les grands succès que 
furent Forrest Gump et Seul au monde.
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Une nuit de veille de Noël, un jeune garçon guette le passage 
du Père Noël. Ne dormant que d’un œil, il tend l’oreille, espé-
rant percevoir les grelots du héros barbu. Alors qu’il s’endort 
en doutant de plus en plus de son existence, l’enfant est réveillé 
par l’arrivée d’un train à vapeur : le Pôle express. Piqué dans 
sa curiosité par le chef de train (Tom Hanks) qui a été informé 
de son scepticisme, il monte à bord. Direction, le Pôle Nord. 
Quelle n’est pas sa surprise lorsqu’il constate que d’autres 
enfants ont pris place dans le wagon et que d’autres voya-
geurs continuent d’embarquer à chaque arrêt, à cet âge pivot 
entre l’enfance et l’adolescence où les croyances sont écornées !  
Le chocolat chaud pleut dans les tasses, les tickets dorés sont 
poinçonnés. La magie de Noël est recréée. Mais pas de temps à 
perdre, le conducteur ne lésine pas sur la ponctualité !

Une fable universelle sur la croyance
Réalisateur du cultissime Retour vers le futur, Robert Zemeckis 
adapte ici l’album jeunesse Boréal express de Chris Van Allsburg 
dont il étoffe l’histoire et valorise les illustrations, en utilisant 
pour la première fois la technique du motion picture. Même 
si la technologie de l’époque restait perfectible, le résultat est 
séduisant et offre aux enfants de beaux moments d’aventure et 
quelques séquences vertigineuses, lorsque la locomotive fonce 
à vive allure vers les immenses ateliers du Père Noël.
Des paysages féériques de Laponie au ciel illuminé par les 
aurores boréales, tout participe à faire du film un divertisse-
ment enchanteur et chaleureux. Si ce conte de Noël s’appuie 
sur une symbolique chrétienne, il n’en demeure pas moins 
une fable universelle sur la croyance dont le leitmotiv serait :  
« Si l’on ne croit que ce que l’on voit, les choses les plus importantes 
au monde sont souvent celles que l’on ne voit pas. » La période 
des fêtes semble ainsi idéale pour embarquer dans ce voyage 
initiatique prônant la solidarité, l’amitié et l’estime de soi. 

Durée : 1h40 

L’info en plus :  
Robert Zemeckis réemploiera la technique du motion capture avec  
Bienvenue à Marwen, sorti en salle début 2019.



© Stéphanie Iguna

Mes sablés de Noël
Préparation : 2 heures
Cuisson : 12 minutes

Pour 8 personnes

Ingrédients  

Pâte sablée :
•  250 g de farine 
•  125 g de sucre 
•  125 g de beurre
•  1 œuf
•  1 pincée de sel 

Glaçage royal :
•  200 g de sucre glace
•  1 blanc d’œuf 
•  Quelques gouttes de jus de citron 
 

Pâte sablée. Mélangez l’œuf, le sucre et le sel. Ajoutez 
ensuite toute la farine d’un coup, puis laissez vos enfants 
malaxer la pâte à la main. Ajoutez le beurre par petits mor-
ceaux et continuez à faire pétrir la pâte par vos enfants. 
Placez la pâte au frais, emballée dans un film alimentaire, 
pendant au moins une heure.
Au bout d’une heure, sortez la pâte du réfrigérateur et  
étalez-la à l’aide d’un rouleau à pâtisserie et d’un peu de 
farine pour qu’elle ne colle pas.
Donnez à vos enfants des emporte-pièce pour leur faire 
réaliser la découpe ou faites comme moi et dessinez un 
patron sur du carton pour créer des formes atypiques. 
Enfournez pendant 12 min environ à 180 °C. Sortez les 
sablés et placez-les aussitôt sur une grille froide.

e-n  c-u-i-s-i-n-e  
Par Patrice Cayuela
Instagram : @patricecayuela • Contact : patrice0cayuela@gmail.com

Les longues soirées d’hiver et l’attente de Noël sont propices  
à la cuisine en famille. Le pâtissier Patrice Cayuela, installé à  
La Commune (Lyon 7e), nous partage sa recette de sablés, que les 
enfants peuvent réaliser tout seuls ou accompagnés d’un parent 
pour les plus petits. Un joyeux moment à partager, où toute la 
famille peut exprimer sa créativité… avant de tout dévorer.

© Patrice Cayuela

© DR
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Mon coup de cœur 

Kamon fait référence aux blasons familiaux qui, au Japon, 
figurent sur les temples, les châteaux, les restaurants ou encore 
les kimonos. Shoten signifie librairie en japonais. Monté par trois 
amis passionnés par le pays du Soleil levant, Kamon Shoten est 
un café-librairie japonais qui ouvrira ses portes le 12 décembre, 
à deux pas de la place Carnot. Vous y trouverez des mangas, 
des livres sur le Japon et sa culture, tout en dégustant un café, 
un plat ou une pâtisserie. Le midi, une offre salée sera proposée 
avec entre autres des currys traditionnels japonais. Le reste du 
temps, il sera possible de boire un café ou un thé, accompagné de 
pâtisseries maison que j’aurai la chance de réaliser : des mochis, 
des dorayakis et autres gourmandises d’inspiration nipponne.  
Un nouveau repaire pour les amoureux du Japon, de tous âges.

Kamon Shoten, 16 rue du Général Plessier, Lyon 2e.  
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h.  
Instagram @kamonshoten

Glaçage royal. Mélangez le sucre glace avec le blanc d’œuf puis 
ajoutez quelques gouttes de jus de citron. Attention, il ne faut 
pas que le mélange soit trop liquide ! 
Ensuite, laissez place à la créativité de vos petits ! Placez le  
glaçage royal dans une poche à douille et réalisez les motifs de 
votre choix : des points pour commencer plus facilement, puis 
des lignes, etc. 
Pour les sablés présentés ci-contre, j’ai assemblé plusieurs rec-
tangles et triangles afin de former des petites maisons, mais rien 
ne vous empêche de créer d’autres motifs pour Noël (cadeaux, 
feuille de houx, étoiles…) Vous pouvez aussi utiliser des petits 
vermicelles ou des billes de chocolat pour décorer. 



CONCEPT-STORE POUR PARENTS, BÉBÉS ET ENFANTS 

Le nouveau repaire  
des familles villeurbannaises

c-'-e-s-t  n-o-u-v-e-a-u 
Par Clarisse Bioud
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« Enfin ! Il était temps ! » s’exclament les parents villeurbannais 
qui poussent la porte de la boutique Dans la chambre d’Anna, 
ouverte le mois dernier dans le quartier Gratte-Ciel. En effet, 
ils n’ont plus besoin désormais de courir à Lyon pour décorer 
la chambre des enfants ou renouveler leur matériel de puéri-
culture: Julie Gential, pétillante maman d’une petite Anna de 
16 mois, leur propose toutes les marques en vue du moment, 
écoresponsables, majoritairement fabriquées en Europe  
(Nobodinoz, Liewood, Oli & Carol…) et même en France pour 
les cosmétiques Poupon ou les magnifiques albums photos non 
genrés et inclusifs Zakuw. Ancienne cadre dans la restauration 
et l’hôtellerie, la jeune femme a concrétisé l’envie qui lui trot-
tait depuis longtemps en tête d’offrir aux familles de Villeur-
banne – où elle habite elle aussi – « un lieu cocooning où elles se 
sentent bien ». C’est pourquoi elle a pensé à mettre à leur dispo-
sition une cabine d’essayage assez large pour y entrer avec une 
poussette, une table à langer ainsi qu’un fauteuil pour la pause  

allaitement. À ce propos, on ne saurait que trop conseiller 
aux jeunes mamans la lingerie Cache-Cœur aussi seyante que  
pratique, avec ses soutiens-gorge aux coussinets discrètement 
intégrés ! Quant aux enfants, Julie souhaite qu’ils se sentent 
aussi chez eux, en ayant le droit de toucher à ce qui leur fait de 
l’œil comme les balles Ratatam, les circuits de voiture flexibles 
Way To Play ou les jouets en bois Little Dutch. Pour donner 
envie à tout ce petit monde de rester un plus longtemps chez 
elle, Julie programmera dès le début 2023, des ateliers ani-
més par L’Atelier de bébé, autour de la pratique du yoga ou 
du portage, et sur le sommeil de bébé. Et pour valoriser l’ar-
tisanat local, elle accueillera les ouvrages de créatrices de la  
région comme Chamallow et ses bonnets, snoods, langes et capes 
de bain.

Dans la chambre d’Anna, 24 rue Michel-Servet, Villeurbanne.  
Tél. 04 72 41 71 94. 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h. 

Photos © DR





agenda de décembre → E*X*P*O*S + d’infos sur www.grainsdesel.com

LA SUCRIÈRE
→ Toutankhamon, à la découverte du pharaon 
oublié. Venez admirer de nombreux trésors prêtés par les 
ateliers du Musée du Caire, authentifiés par le Ministère 
des Antiquités égyptiennes et parcourez des décors  
grandioses reconstitués avec les techniques de l’époque !  
Dès 6 ans. Lyon 2e. 04 27 82 69 40. 

FONDATION BULLUKIAN
→ Destination de nos lointains. Monographie de 
l’artiste François Réau dont les dessins, souvent déployés 
en installations, questionnent notre perception au temps. 
Tout public. Attention : la Fondation Bullukian sera 
fermée le 24 décembre 2022. Lyon 2e. 04 72 52 93 34. 
Jusqu’au 30 décembre.

GALERIE SLIKA
→ No hard feelings. Jon Burgerman expose pour la 
première fois en solo à la galerie. L’occasion de découvrir 
ses peintures inspirées par le film d’animation et le graff, 
et ses petits personnages hypercolorés peut-être pas si 
gais qu’ils ne le laissent paraître… Dès 5 ans. Lyon 2e. 
04 78 62 92 90. Jusqu’au 7 janvier.

GALERIE C. MAINGUY
→ De chair et de cendres. Les artistes Juli About, 
Natalie Lanson et Catherine Mainguy exposent des œuvres 
délicates et pleines de poésie, exprimant la  
vulnérabilité des corps et de la vie. Des univers  
artistiques marqués et sensibles où la fragilité  
devient une force. Dès 8 ans. Lyon 1er. 06 23 84 37 71. 
Jusqu’au 7 janvier.

GALERIE DEZA
→ Petits Formats. La Galerie Deza expose peintures, 
sculptures et photographies sélectionnées autour du petit 
format. Artistes exposés : Fauve, Bernard Saint-Maxent, 
Brat, Christine Barrés, Jacques Prudhomme, Nolwenn 
Samson, Éric Robin, Graffmatt… Lyon 2e.  
Jusqu’au 31 décembre. 06 86 16 94 59.

LA SALLE DE BAINS
→ Basket case. Comment dépasser l’opposition entre 
l’utile et l’inutile ? L’art peut-il se fondre, se confondre 
avec la vie ? Diplômée de l’École nationale supérieure 
des Beaux-Arts de Lyon en 2014, l’artiste Cécile Bouffard  
place le spectateur face à des œuvres ambiguës, outil, 
instrument ou partie du corps… Dès 10 ans. Lyon 1er. 
lasalledebains.net

LUGDUNUM -  
MUSÉE ET THÉÂTRES ROMAINS
→ Spectaculaire ! Le divertissement chez les 
Romains. Le spectacle occupait une place importante 
dans la société romaine. Venez vivre l’ambiance survoltée 
des théâtres, des courses de chars et des combats de gla-
diateurs ! Dès 10 ans. Réservation obligatoire. Lyon 5e, 
04 72 38 49 30. 

MAC DE LYON
→ Beyrouth et les Golden Sixties. L’exposition retrace 
l’effervescence artistique et politique d’un chapitre mou-
vementé de l’histoire de Beyrouth, de la crise libanaise de 
1958 jusqu’au déclenchement de la guerre civile au Liban 
en 1975. Elle souligne en quoi les collisions entre l’art, 
la culture et la polarisation des idéologies politiques 
firent de la scène artistique de Beyrouth un microcosme 
des tensions dans cette région du monde. Dès 12 ans. 
Lyon 6e, 04 72 69 17 17.
→ Les nombreuses vies et morts de Louise Brunet 
À travers des centaines d’œuvres d’art et documents d’ar-
chives, l'exposition propose une relecture de l’histoire 
méconnue de Louise Brunet, une fileuse de soie qui, 
après avoir rejoint la révolution des « Canuts » en 1834 à 
Lyon, s’est lancée dans un voyage jusqu'aux usines de soie  
lyonnaises du Mont-Liban. Dans le cadre de la  
Biennale d'art contemporain de Lyon. Dès 10 ans. Lyon 6e, 
04 72 69 17 17.

MUSÉE MINIATURE ET CINÉMA
→ Collection permanente. Plus de 100 scènes minia-
tures hyperréalistes d’artistes européens et un parcours 
cinéma de 1000 m² illustré par plus de 300 objets de 
tournage (décors, costumes, maquettes, animatro-
niques). Dès 6 ans. Lyon 5e, 04 72 00 24 77.

MUSÉE D’HISTOIRE DE LYON - GADAGNE
→ Qu’est-ce que tu fabriques ? Lyon industrielle 
et ouvrière. Troisième volet du nouveau parcours 
permanent du Musée d’histoire de Lyon. L’exposition offre 
une nouvelle lecture de l’histoire lyonnaise, à travers le 
prisme de son aventure industrielle, avec trois salles sur 
six consacrées aux canuts et à la soie, jusqu’à la période 
contemporaine. Dès 12 ans.
→ Les Pieds dans l’eau. L’exposition permanente du 
MHL explore les relations des Lyonnais avec la Saône et 
le Rhône depuis l’Antiquité jusqu’à nos jours. Un récit 
écologique servi par des documents d’archives et des 
dispositifs ludiques. Dès 6 ans. Lyon 5e, 04 78 42 03 61.

MUSÉE DES ARTS DE LA MARIONNETTE - 
GADAGNE
→ Virevolte, la nouvelle collection. Pour rester à la 
pointe de la création contemporaine, le MAM renou-
velle 60 % des objets et pièces de collection présentés 
tout au long de ses 10 salles. Quelque 110 nouvelles 
marionnettes et éléments de décors sont à découvrir, 
certains prêtés par des compagnies et d’autres récemment 
acquis, parmi lesquels des œuvres de figures de la 
marionnette comme François Lazaro. Dès 3 ans. Lyon 5e , 
04 78 42 03 61.

MUSÉE DES CONFLUENCES
→ Nous les fleuves. Au cœur d’une scénographie 
immersive, pirogues, animaux aquatiques, personnages 
mythologiques, œuvres d’art et films documentaires 
plongent le visiteur dans le royaume des eaux fluviales, 
avant d’aborder les enjeux écologiques et géopolitiques 
des estuaires et des deltas. Dès 10 ans.
→ L’Oiseau rare, de l’hirondelle au kakapo.   
Du colibri à l’autruche, on recense plus de 11 000 espèces 
d’oiseaux dans le monde, tous plus différents les uns que 
les autres ! Malgré leur remarquable capacité d’adapta-
tion, leur déclin s’accentue d’année en année…  
Dès 2 ans. Jusqu’au 31 décembre. 
→ Magique. Une salle dédiée aux magies d’ici et d’ail-
leurs. Des potions de sorcières aux gestes des guérisseurs, 
l’exposition montre combien la magie vise à changer le 
cours des événements tout en leur donnant du sens.  
Dès 6 ans.
→ Secrets de la Terre. Entre l’histoire des civilisations 
et celle de la formation des minéraux, l’exposition met 
en évidence les propriétés physiques et chimiques des 
minéraux et leurs utilisations à travers les âges, depuis la 
Préhistoire. Dès 7 ans. 
→ Les collections permanentes. Un parcours de 
3000 m2 composé de 4 expositions permanentes qui 
interrogent les origines et racontent l’histoire de la Terre 
et des hommes. Tout public. Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

MUSÉE URBAIN TONY-GARNIER
→ Les Jours heureux - archéologie des Trente 
Glorieuses. Plongée dans l’histoire des trépidantes 
décennies d’après-guerre, les Trente Glorieuses, où 
L’Europe se lance à la conquête du  mieux-vivre. Progrès, 
plein-emploi, baby-boom, automobile, consommation, 
contestation… Quels sont alors les nouveaux ingrédients 
du bonheur ? Dès 6 ans. Lyon 8e, 04 78 75 16 75. 
Jusqu’au 18 décembre.

NOUVEL INSTITUT FRANCO-CHINOIS
→ Trames. En résonance avec la Biennale de Lyon, le 
Nouvel Institut franco-chinois propose un parcours d’art 
contemporain dans Lyon. Cinq artistes français et chinois 
investissent cinq lieux lyonnais et illustrent par leurs 
œuvres la relation qui lie la France à la Chine.  
La soie, matière éminemment sino-lyonnaise, est le fil 
rouge de ce parcours. À découvrir :  
• Mengzhi Zheng au Nouvel Institut franco-chinois, 
Lyon 5e  
• Lionel Sabatté au Fourvière Hôtel, Lyon 5e
• Wang Enlai à la Fondation Renaud, Lyon 9e
• Capucine Néouze à la Maison des Canuts, Lyon 4e
• Li Xin à la Chapelle de l’Hôtel-Dieu, Lyon 2e
Dès 6 ans. 04 81 65 84 60.

PLANÉTARIUM DE VAULX-EN-VELIN
→ Histoire d’univers : du Big bang au grain de 
sable. Un voyage ludique et interactif des origines de 
l’univers jusqu’à l’apparition de la vie sur notre planète à 
découvrir sur 900 m2 d’exposition. Dès 8 ans.
→ Vaisseau Terre. Les êtres vivants peuvent-ils 
s’adapter au changement climatique ? À la fois humaniste, 
scientifique et poétique, une exposition pour mieux 
connaître la diversité des paysages de notre planète et 
comprendre comment la protéger, autour de 4 espaces 
immersifs et interactifs. Dès 8 ans. Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

INSTITUT D’ART CONTEMPORAIN 
→ Jeune création internationale. La Biennale de Lyon 
propose un focus sur la création contemporaine en Europe 
en invitant cinq commissaires européen·ne·s à proposer 
des artistes en complément de celles et ceux diplômé·e·s 
des écoles d’art de la région. À découvrir : Amandine 
Arcelli, Jimmy Beauquesne, Lorena Cocioni, Adji Dieye, 
Minne Kersten, Maïté Marra, Olof Marsja, Louise Mervelet, 
Mar Reykjavik... Dès 6 ans. Villeurbanne, 04 78 03 47 00.

Toutankhamon, à la découverte du pharaon oublié © Tempora
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agenda de décembre → S*T*A*G*E*S*

CINÉMA
→ Tournez jeunesse ! Les jeunes 
sont invités à tourner leur propre film ! 
Encadrés par Adam Garner (réalisateur 
et médiateur culturel), ils deviendront 
pendant cinq jours scénariste, réalisa-
teur, cadreur, perchman ou acteur. Pro-
gramme : écriture du scénario et dé-
coupage technique ; casting, repérage 
et préparation du tournage ; tournage ; 
initiation au montage. Inscription sur 
helloasso.com/associations/aquarium-
cine-cafe/evenements/stages. De 12 à 
15 ans. Du 19 au 23 décembre. De 9h 
à 16h. Aquarium ciné-café. Lyon 4e, 
09 81 96 94 29. 

ARTS PLASTIQUES
→ Dessin, gravure et modelage. 
Les enfants apprendront l’art du des-
sin, de la gravure et du modelage pour 
créer de jolis cadeaux à offrir à Noël ! 
Dès 4 ans. Lundi 19 décembre  
de 10h à 12h et de 14h30 à 16h30, 
mardi 20 décembre de 10h à 12h.  
Lézards buissonniers. Lyon 1er, 
06 18 31 54 44. 

→ Bricolage de Noël. Au pro-
gramme : customisation de pulls de 
Noël, bricolages pour le sapin, décora-
tions pour la maison… Toute la magie 
d’un Noël 100 % DIY ! Possibilité 
d’accueil le matin dès 8h15, midi avec 
son pique-nique, et soir jusqu’à 18h.  
Inscription à la carte en demi-journée, 
journée ou semaine. De 5 à 15 ans.  
Du 19 au 23 décembre. De 9h à 12h 
et de 14h à 17h. Workshop Lyon 3. 
Lyon 3e, 06 79 68 15 58. 

→ Histoire illustrée. Encadrés par 
Mathieu, musicien intervenant, les 
enfants inventeront tous ensemble 
une histoire. Ils la rédigeront ensuite 
sur papier avant de l’illustrer. Avec 
l’aide de Mathilde, artiste plasticienne, 
et grâce à du matériel varié mis à 
leur disposition, les enfants créeront 
l’univers visuel de leur histoire afin de 
créer un livre complet. La couverture 
sera pensée de manière collective, 
avant de relier l’ensemble des pages. 
Le livre restera dans la bibliothèque 
du Tarmac, les enfants le recevront en-
suite en format numérique. Dès 6 ans.
Du 26 au 30 décembre, de 9h à 17h.
Les Enfants du Tarmac. Lyon 4e,  
09 80 53 20 20. 

→ La forêt enchantée.  Autour 
du thème de la forêt enchantée et 
guidés par des professionnels, les 
enfants explorent différentes activités 
artistiques.
Ils inventent des personnages imagi-
naires tirés de légendes ou de films, 
des paysages enchantés, des animaux 
espiègles et malicieux… Plusieurs 
techniques sont présentées telles que : 
la peinture, le modelage à l’argile, le 
pastel, l’aquarelle… Chacune démarre 
par un travail de croquis et d’esquisse 
en pas à pas.  
De 5 à 15 ans. Du 19 au 23 décembre, 
de 9h à 12h et de 14h à 17h. Possibi-
lité de déjeuner sur place. Inscriptions 
à la journée ou demi-journée ou en 
formule 3 ou 5 jours. 
M[art]melade. Tassin-la-Demi-Lune,  
04 78 22 27 95.

→ Modelage
Initiation au modelage d’une pièce 
de céramique en duo parent-enfant, 
encadré par la team Milo. Travail de la 
terre, des engobes (revêtement mince 
à base d’argile délayée appliqué sur 
une pièce céramique), des émaux, 
mais aussi de la cuisson des pièces.  
De 6 à 14 ans.  
Réservations sur ateliermilo.fr
Samedi 10 décembre de 10h à 12h30 
ou de 14h à 16h30. Atelier Milo.  
Lyon 2e, bonjour@ateliermilo.fr

JEUX
→ Échecs et création. Une semaine 
d’initiation aux échecs et de création 
avec Thierry Barbara intervenant 
échecs.
Au programme :
• Lundi : initiation au jeu d’échecs, 
temps libre encadré, exercice de repé-
rage des coordonnées sur l’échiquier 
et de maîtrise du temps d’une partie 
d’échecs.
• Mardi : temps d’apprentissage du 
déroulement d’une partie d’échecs 
puis atelier créatif : fabrication d’un 
échiquier et de pièces d’échecs. Illus-
tration des tactiques et stratégies du 
jeu d’échecs en s’appuyant sur  
Les Fables de La Fontaine.
• Mercredi : temps de jeu, partie 
vivante sur un échiquier géant (les en-
fants déguisés par le Tarmac prendront 
la place des pièces !) 
• Jeudi : jeu d’échecs sous forme d’un 
grand jeu de piste à travers l’histoire 
des échecs et des civilisations. Tournoi 
en équipe avec remise des récom-
penses lors d’une sortie au parc.
• Vendredi : tour du monde des échecs 
avec découverte des jeux du Jura, 
berceau du jeu d’échecs ; échecs et 
peinture, filmographie des échecs ; 
échecs et gazette. Partie d’échecs 
libre, puis les parents viennent décou-
vrir l’exposition universelle du Tarmac 
et la remise des diplômes d’échecs ! 
Dès 6 ans. Du 19 au 23 décembre,  
de 9h à 17h. Les Enfants du Tarmac. 
Lyon 4e, 09 80 53 20 20. 
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DÉCEMBRE 
AU FIL DES JOURS

JEU 1

SPECTACLES
→ Bizar Avar. Une jeune comédienne 
et un jeune comédien s’invitent dans 
une salle de classe pour un exposé 
illustré sur Molière autour de la pièce 
L’Avare. Elle adore Molière, lui beaucoup 
moins : entre eux, la dispute s’engage ! 
Par Benoît Lambert de la Comédie de 
Saint-Étienne. Dès 11 ans. À 18h, durée 
55 min. Théâtre de la Renaissance, 
Oullins. 04 72 39 74 91.
→ Farce marionnettique pour 
animaux loufoques. José et Carlos 
vivaient heureux au bord d’un lac. Un 
matin, le lac a disparu, ils partent alors 
à la recherche d’eau… Pendant leur 
absence, un oiseau assoiffé et un pares-
seux déshydraté investissent la maison. 
Théâtre de marionnettes pour deux 
comédiens bruiteurs et manipulateurs 
d’objets. Par la Cie La Volubile.  
Dès 3 ans. À 10 et 15h, durée 45 min. 
MJC Laënnec Mermoz, Lyon 8e.  
04 37 90 55 90.
→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans.  
À 20h30, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

VEN 2

ATELIER
→ Sorciers, sorcières. L’atelier promet 
une expérience sensorielle pour explorer 
des éléments naturels symboliques et 
des rituels magiques, avant de créer 
une amulette personnalisée. De 7 à 
13 ans. Période scolaire : samedi à 14h ; 
dimanche à 16h. Vacances scolaires : 
lundi, jeudi, dimanche à 14h ; jeudi et 
dimanche à 16h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

CINÉMA
→ La Petite Vendeuse de soleil. 
Une histoire de courage et d’amitié, un 
conte urbain qui, à travers le regard des 
enfants de Dakar et celui particulière-
ment lumineux de Sili, nous parle d’un 
continent tout entier, de son peuple et 

de sa volonté de rester debout.  
Dès 8 ans. À 20h, durée 55 min.  
L’Épicerie moderne, Feyzin, 
04 72 89 98 70.

LOISIRS
→ La Ka’fête en jeux. Un petit 
moment ludique de détente en famille. 
Encadrés par une passionnée, venez 
découvrir, ou redécouvrir, de nombreux 
jeux de société ! Possibilité de prendre 
un goûter sur place dès 16h30.  
Dès 3 ans. À 17h, durée 1h15. Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er. 04 78 61 21 79.

RENDEZ-VOUS
→ Rencontre avec Brigitte Giraud. 
La Librairie du Cours accueille Brigitte 
Giraud, lauréate du Prix Goncourt 2022 
pour son livre Vivre vite publié aux 
éditions Flammarion. Plus d’informations 
au 04 72 12 16 08. Dès 12 ans. À 19h, 
durée 1h30. MJC Montchat, Lyon 3e, 
04 78 54 00 78.

SPECTACLES
→ Bizar Avar. Une jeune comédienne 
et un jeune comédien s’invitent dans 
une salle de classe pour un exposé 
illustré sur Molière autour de la pièce 
L’Avare. Elle adore Molière, lui beaucoup 
moins : entre eux, la dispute s’engage ! 
Par Benoît Lambert de la Comédie de 
Saint-Étienne. Dès 11 ans. À 18h, durée 
55 min. Théâtre de la Renaissance, 
Oullins. 04 72 39 74 91.
→ Slava's Snow Show. Voir au 1er dé-
cembre. À 20h30, durée 1h45. Maison de 
la danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

SAM 3

ATELIERS
→ Danse contemporaine. La Cie  
Tramaluna vous embarque à la décou-
verte de la danse contemporaine entre 
corps, musique, dessins… Inscription 
sur le site helloasso/tramaluna ou par 
téléphone. De 6 à 11 ans. À 14h30, 
durée 1h30. La Machine, Lyon 4e.  
06 67 66 05 75.
→ La bibliothèque de la Part-Dieu 
a 50 ans ! Viens (re)découvrir ce 
bâtiment emblématique du quartier ! Au 
programme : musique, atelier typogra-
phique, goûté… Chaque enfant repartira 
avec sa réalisation. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 2h. Bibliothèque de la Part-Dieu, 
Lyon 3e. 04 78 62 18 00.
→ La collection de Monsieur Tou-
chatou. Rentrés de leur tour du monde, 
Monsieur Touchatou et Madame Couleur 
ont donné au musée une malle aux 
trésors. Les enfants explorent les formes, 
matières et couleurs de ces objets avant 
de les mettre en scène. En présence d’un 
adulte. De 4 à 6 ans. À 10h30, durée 1h. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ La ronde des animaux. Du plus 
petit insecte au plus grand mammifère, 
les enfants s’amusent à adopter des 
postures et à bouger au rythme des 
rencontres avec les espèces. Au cœur du 

parcours permanent Espèces, la maille du 
vivant, une expérience ludique et sen-
sorielle pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. En présence 
d’un adulte. De 2 à 5 ans. À 11h,  
durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.

→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 16h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

→ Noël au Printemps. Les petits 
fabriqueront des objets festifs en 
compagnie du Club Confettis (couronne, 
déco de sapin, boîte à trésors, etc.). 
Maquillage à paillettes et goûter offert 
par la maison Pignol. À 14h, 15h, 16h 
ou 17h. De 4 à 12 ans. Gratuit sur ins-
cription sur evenements.printemps.com 
(cocher « Printemps Lyon » puis décocher 
« Printemps Haussmann »). Magasin 
Printemps, Lyon 2e. Plus d’info au  
06 79 68 23 79.

→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 
17h, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

→ Éveil musical et corporel. Séance 
d’éveil musical et corporel pour faciliter 
la détente et les échanges parent/enfant 
à travers le chant, l’exploration d’instru-
ments de musique et des jeux corporels. 
Proposé par Anne Wirz, chanteuse, 
auteure poétique & compositrice. De 10h 
à 10h45 pour les 6 mois à 3 ans et de 
11h à 12h pour les 3 à 6 ans. Infos & 
réservation sur kafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er. 
04 78 61 21 79.

RENDEZ-VOUS
→ Marché de Noël de l’école  
Steiner-Waldorf. De quoi faire ses 
courses de Noël auprès d’artisans sélec-
tionnés pour la qualité de leurs créa-
tions. De nombreuses animations sont 
proposées pour les petits (pêche à la 
ligne, spectacle, ateliers créatifs…) ainsi 
qu’une proposition de restauration bio et 
les portes ouvertes de l’école maternelle. 
Gratuit. Dès 3 ans. À 10h. École Steiner, 
Saint-Genis-Laval, 04 78 50 77 45.

SPECTACLES
→ Slava’s Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans.  
À 15h et 20h30, durée 1h45. Maison de 
la danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 
→ Trois Hommes vertes. Trois extra-
terrestres débarqué·es d’une soucoupe 
volante s’introduisent dans la chambre 
d’un·e enfant endormi·e et explorent les 
lieux avec curiosité et stupéfaction. Dès 
4 ans. À 16h. Théâtre de la Croix-Rousse, 
Lyon 4e. 04 72 07 49 49.
→ UMI. Pour la première fois, Bateau 
prend la mer, mais la tempête entraîne 
la jonque au fond de l’océan. Sous l’eau, 
on s’émerveille devant la richesse du 
fond marin… Un voyage sensoriel sous 
la voûte d’un dôme où sont projetés des 
dessins colorés et où résonne un jeu 
sonore composé de clarinettes, ukulélé, 
clavier et chant. Par la Compagnie 
Lilaho. À 11h et 16h30, durée 25 min. 
Dès 1 an. Patadôme Théâtre, Irigny, 
04 78 51 48 87.

DIM 4

ATELIERS
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 14h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience senso-
rielle pour explorer des rituels magiques 
puis créer une amulette personnalisée. 
De 7 à 13 ans. À 16h, durée 1h30. Musée 
des Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 
17h, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Schubert : Le Voyage d’hiver. 
Demandé sur toutes les scènes d’opéra 
du monde, le ténor Cyrille Dubois a 
choisi Vienne pour aborder l’immense 
chef-d’œuvre qu’est Le Voyage d’hiver 
de Schubert, avec la pianiste Anne le 
Bozec. Dans le cadre des Dimanches 
musicaux. Dès 12 ans. À 16h, durée 
1h20. Théâtre François Ponsard, Vienne, 
04 74 85 00 05.
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→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans. 
À 15h et 20h, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 
→ UMI. Pour la première fois, Bateau 
prend la mer, mais la tempête entraîne 
la jonque au fond de l’océan. Sous l’eau, 
on s’émerveille devant la richesse du 
fond marin… Un voyage sensoriel sous 
la voûte d’un dôme où sont projetés des 
dessins colorés et où résonne un jeu 
sonore composé de clarinettes, ukulélé, 
clavier et chant. Par la Compagnie 
Lilaho. À 11h et 16h30, durée 25 min. 
Dès 1 an. Patadôme Théâtre, Irigny, 
04 78 51 48 87.

MAR 6

SPECTACLE
→ Slava’s Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans.  
À 20h30, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

MER 7

ATELIERS
→ Couture enfants. Découvrir la 
couture à travers des projets sympas, 
réaliser des décos de Noël, un déguise-
ment de carnaval ou un objet utile pour 
la maison… De 8 à 14 ans. À 17h, durée 
1h30. Workshop Lyon 3, 06 79 68 15 58.
→ Découverte du massage bébé. 
Isabelle Petitdemange, de l’associa-
tion Des mains pour grandir, propose 
aux enfants et à leurs parents une 
parenthèse de lâcher-prise pour renforcer 
la confiance mutuelle. De 1 mois à 
1 an. À 10h, durée 1h15. Infos et 
réservation surkafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.
→ La collection de Monsieur  
Touchatou. Rentrés de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et Madame 
Couleur ont donné au musée une malle 
aux trésors. Les enfants explorent les 
formes, matières et couleurs de ces 
objets avant de les mettre en scène dans 
une vitrine merveilleuse. En présence 
d’un adulte. De 4 à 6 ans. À 16h30, du-
rée 1h. Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Lumières ! À l’heure où les Lyonnais 
fêtent les Lumières, venez découvrir 
comment s’éclairaient les Romains et 
réalisez votre lanterne ! De 8 à 12 ans. 
À 15h, durée 1h30. Sur réservation à 
reservations.lugdunum@grandlyon.com 

ou au 04 72 38 81 91. Lugdunum - 
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ MercreDIY. Plein d’activités 100 % 
DIY pour les petits bricolos-écolos ! 
Au programme : bricolage, recyclage, 
customisation, récup… De 5 à 10 ans. 
À 10h30, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
06 79 68 15 58.
→ Perséphone ou le premier hiver : 
Atelier avant spectacle. Avant de voir 
le spectacle, les artistes de la compagnie 
proposent aux parents et enfants de 
partager un moment créatif et artistique 
sous forme d’atelier découverte. Une 
entrée en matière pour apprécier et 
partager ensuite les émotions du spec-
tacle. Dès 5 ans. À 10h. Opéra, Lyon 1er, 
04 69 85 54 54.
→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu : 
millefeuille. Dès 4 ans. À 10h30, durée 
2h30. MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 14h et 15h30, durée 
1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans selon les 
séances. Planétarium de Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

RENDEZ-VOUS
→ Lectures. Pour inaugurer son nouvel 
espace jeunesse, la Librairie du Cours 
invite en avant-première les enfants 
à découvrir les lieux et apprécier une 
après-midi de lectures. Plus d’infor-
mation sur lalibrairieducours.fr ou par 
téléphone. De 3 à 6 ans. À 16h30, 
durée 1h. Librairie du Cours, Lyon 3e, 
04 72 12 16 08.

SPECTACLES
→ Allo cosmos. Deux scientifiques 
ont la mission principale de trouver une 
nouvelle planète habitable pour l’être 
humain. Au fil de leurs expériences et 
de leurs explorations, ils découvrent un 
univers pop, coloré et décalé, peuplé 
d’animaux inconnus et de végétaux 
étranges… Dès 4 ans. À 15h.  
Le Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.
→ Et si cette nuit. C’est la nuit. Et 
quand il fait nuit, comment appréhender 
le noir qui recouvre la Terre ? À travers 
les yeux de l’enfance, Alice Bernard  
explore le monde de la nuit. De 1 à  
4 ans. À 10h30, durée 30 min. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Perséphone ou le premier hiver. 
Le trio Nouk’s livre une forme théâtrale 
inventive et ludique mêlant musique, 
dessins et manipulations d’objets pour 
suivre le parcours initiatique d’une 
jeune déesse qui franchit les saisons, 
et dépasse ses peurs. Dès 5 ans. À 14h 
et 17, durée 55 min. Opéra, Lyon 1er, 
04 69 85 54 54.
→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 

Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans. 
À 15h et 20h, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 
→ Y a un lapin dans la lune. Thomas 
Snout invite le public dans son 
laboratoire pour découvrir les petites 
choses qu’il récolte la nuit : des feuilles 
sèches que le vent d’hiver soulève, des 
enregistrements de chats amoureux et de 
chouettes, des paroles chuchotées dans 
le silence de la nuit… Costume de nuit 
exigé ! Par la Cie Vélo Théâtre.  
De 5 à 10 ans. À 16h30, durée 55 min.  
MJC Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.

VISITE
→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des 
Canuts. Rendez-vous au niveau des co-
cons, place des Tapis. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

JEU 8

FESTIVAL
→ Fête des lumières. Réparties sur 
toute la ville, 30 œuvres lumineuses 
allient nouvelles technologies et rêve-
ries. Parmi elles, certaines s’adressent 
particulièrement aux enfants, comme 
« Cachés dans la ville » au parc Blandan, 
« Le Voyageur céleste » sur la colline de 
Fourvière ou le chat « Eikosis » place de 
la Bourse. Tout public. De 20h à minuit. 
De 17h30 à 21h30 au parc Blandan.
Programme complet sur  
fetedeslumieres.lyon.fr

RENDEZ-VOUS
→ Le bal Lumière : sapés comme 
jamais ! Surchauffe garantie avec les 
musiciens et danseurs de la rumba 
congolaise qui rendent hommage aux 
rythmes collés-serrés du Congo et aux 
concours d’élégance de la SAPE (Société 
des Ambianceurs et des Personnes 
Élégantes). Tenue de lumière exigée 
pour briller de mille feux sur la piste de 
danse ! Dès 8 ans. De 20h à minuit.  
Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.

→ Les adieux du Kraken. Pour célé-
brer les derniers jours de son installation 
sur l’esplanade des Subsistances, cette 
pieuvre architecturale tire sa révérence 
avec un banquet à la démesure de 
ses mensurations. Tout public. À 20h, 
durée 2h30. Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.
→ Soirée festive à la Librairie du 
Cours. Pour inaugurer son nouvel 
espace jeunesse, la Librairie du Cours 
accueille les familles pour une soirée 
festive avec vin chaud et spectacle sur-
prise. Plus d’information sur  
lalibrairieducours.fr ou par téléphone. 
Tout public. À 18h, durée 2h. Librairie 
du Cours, Lyon 3e, 04 72 12 16 08.

SPECTACLES
→ Dans les bois. On a tous envie de se 
promener dans les bois pendant que le 
loup y est, d’enfiler nos bottes et shoo-
ter dans les feuilles mortes. Anne, Joro 
et tous leurs instruments nous accom-
pagnent sur les chemins forestiers, en 
route pour un concert vert et vitaminé ! 
Dès 6 ans. À 10h et à 14h, durée 1h.  
Le Polaris, Corbas, 04 72 51 45 55.
→ Le bal Lumière. La verrière des Subs 
se change en salle de bal géant avec une 
mise en lumière spectaculaire de Nicolas 
Paolozzi / Module. Puis, entrez dans la 
danse avec l’Atelier des Artistes en exil  !  
Dès 8 ans. À 20h, durée 2h30.  
Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.
→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans.  
À 20h30, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

VISITE
→ Balade Graffiti. Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de ses 
techniques à travers les Pentes de la 
Croix-Rousse. Par Bistanclac et Graffiti. 
Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30.  
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

VEN 9

FESTIVAL
→ Fête des lumières. Réparties sur 
toute la ville, 30 œuvres lumineuses 
allient nouvelles technologies et rêve-
ries. Parmi elles, certaines s’adressent 
particulièrement aux enfants, comme 
« Cachés dans la ville » au parc Blandan, 
« Le Voyageur céleste » sur la colline de 
Fourvière ou le chat « Eikosis » place de 
la Bourse. Tout public. De 20h à minuit. 
De 17h30 à 21h30 au parc Blandan. 
Programme complet sur  
fetedeslumieres.lyon.fr
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LOISIRS
→ La Ka’fête en jeux. Un petit 
moment ludique de détente en famille. 
Encadrés par une passionnée, venez 
découvrir, ou redécouvrir, de nombreux 
jeux de société ! Possibilité de prendre 
un goûter sur place dès 16h30.  
Dès 3 ans. À 17h, durée 1h15. Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er. 04 78 61 21 79.

RENDEZ-VOUS
→ Le bal Lumière: sapés comme 
jamais ! Surchauffe garantie avec les 
musiciens et danseurs de la rumba 
congolaise qui rendent hommage aux 
rythmes collés-serrés du Congo et aux 
concours d’élégance de la SAPE. Tenue 
de lumière exigée pour briller de mille 
feux sur la piste de danse ! Dès 8 ans. 
De 20h à minuit. Les Subsistances, 
Lyon 1er, 04 78 39 10 02.

→ Les adieux du Kraken. Pour célé-
brer les derniers jours de son installation 
sur l’esplanade des Subsistances, cette 
pieuvre architecturale tire sa révérence 
avec un banquet à la démesure de 
ses mensurations. Tout public. À 20h, 
durée 2h30. Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.

SPECTACLES
→ Dans les bois. On a tous envie de se 
promener dans les bois pendant que le 
loup y est, d’enfiler nos bottes et shoo-
ter dans les feuilles mortes. Anne, Joro 
et tous leurs instruments nous accom-
pagnent sur les chemins forestiers, en 
route pour un concert vert et vitaminé ! 
Dès 6 ans. À 10h, durée 1h. Le Polaris, 
Corbas, 04 72 51 45 55.

→ Home. Ce premier spectacle solo du 
danseur chorégraphe Nicolas Sannier 
invite à découvrir son univers et son 
intimité. Un doux mélange entre arts 
circassiens, hip-hop et éveil olfactif. 
Dès 6 ans. À 20h, durée 50 min. Karavan 
Théâtre, Chassieu, 04 78 90 88 21.

→ Le bal Lumière. La verrière des Subs 
se change en salle de bal géant avec une 
mise en lumière spectaculaire de Nicolas 
Paolozzi / Module. Puis, entrez dans la 
danse avec l’Atelier des Artistes en exil ! 
Dès 8 ans. À 20h, durée 2h30.  
Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.

→ Runa. Trois amies d’enfance 
devenues adultes se retrouvent. Runa, 
la quatrième, manque à l’appel. Elle vit 
désormais loin d’ici, dans une maison de 
bois en Crimée. Les trois filles se lancent 
alors dans un voyage extraordinaire 
pour rejoindre l’amie oubliée. Par Dorian 
Rossel et Delphine Lanza. De 6 à 10 ans.  
À 19h, durée 50 min. Théâtre de la 
Renaissance, Oullins. 04 72 39 74 91. 
→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans.  
À 20h30, durée 1h45. Maison de la 
danse, Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

VISITE
→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des 
Canuts. Rendez-vous au niveau des co-
cons, place des Tapis. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

SAM 10

ATELIERS
→ Autour du spectacle Histoires de 
fouilles. Au travers de jeux théâtraux, 
explorez et inventez, le temps d’un 
atelier avec les artistes du spectacle ! De 
7 à 10 ans. À 10h, durée 2h. Accès sur 
inscription et sur présentation du billet 
pour le spectacle. TNG - Les ateliers 
Presqu’île, Lyon 2e, 04 72 53 15 15.
→ Cirque parents-enfants. L’asso-
ciation Exprimons-vous proposent aux 
familles une initiation au cirque en 
3 séances les samedis 10 décembre,  
14 janvier et 25 février de 10h à 
12h. Dès 5 ans. À 10h, durée 2h. MJC 
Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.
→ Création d’une étoile. En duo avec 
un parent, les enfants fabriquent une 
belle étoile à mettre en haut du sapin 
de Noël. De 4 à 10 ans. À 10h, durée 2h. 
Workshop Lyon 3, 06 79 68 15 58.
→ Découverte de la pédagogie 
Montessori. Béatrice Hévin, éducatrice 
Montessori, invite les parents à un 
temps de bienveillance avec leur enfant. 
Elle répondra aux questions concer-
nant cette pédagogie et les moyens de 
favoriser l’autonomie de l’enfant pour le 
conduire vers plus d’indépendance. De 
3 à 6 ans. À 10h30, durée 1h. Infos & 
réservation sur kafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.
→ Expérimentation corporelle pein-
ture. Ici, tout est permis. Peindre avec 
différentes parties du corps, éveiller 
sa sensorialité en touchant, goûtant, 
laissant des traces sur une grande toile. 
Un moment de découverte animé par 
Anne-Laure, infirmière puéricultrice. 

Peinture naturelle et comestible.  
Inscription sur lavieensoie.fr. De 8 mois 
à 4 ans. À 9h et 10h45, durée 1h.  
La Vie en soie, Lyon 7e, 04 28 29 29 21.

→ La ronde des animaux. Du plus 
petit insecte au plus grand mammifère, 
les enfants s’amusent à adopter des 
postures et à bouger au rythme des ren-
contres avec les espèces. Au cœur de la 
salle du parcours permanent Espèces, la 
maille du vivant, une expérience ludique 
et sensorielle pour découvrir l’extraordi-
naire diversité du monde vivant.  
En présence d’un adulte. De 2 à 5 ans.  
À 11h, durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.

→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 16h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

→ Oh les masques ! En argile, à 
plumes, à paillettes, blancs ou colorés, 
tous les masques sont de sortie… Les 
enfants et leurs parents créeront leur 
propre masque. Dès 8 ans. À 10h30, du-
rée 1h30. Sur réservation à reservations.
lugdunum@grandlyon.com ou au  
04 72 38 81 91. Lugdunum -  
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e.

→ Poterie Kinder surprise. Tripoter, 
tripatouiller, bidouiller avec l’argile… 
D’accord, mais dans les règles de l’art ! 
Une première approche du modelage 
céramique à travers un thème « surprise » 
à chaque séance (un samedi par mois). 
Terre, émaillage et cuisson. De 8 à 
12 ans. À 13h30, durée 1h30. Réser-
vation sur elpom-studio.eu. Gadoue, 
Lyon 3e. 07 86 92 49 76.

→ P’tit Chef - gourmandises en fête. 
Tout seuls comme des grands ou en duo 
avec un parent, les enfants concoctent 
et repartent avec leur dessert de pâtis-
sier. Au menu: chocolat et gourmandises 
en fêtes. Dès 4 ans. À 10h30, durée 
2h.  Réservations sur le site mygato.fr 
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 
17h, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

FESTIVAL
→ Fête des lumières. Réparties sur 
toute la ville, 30 œuvres lumineuses 
allient nouvelles technologies et rêve-
ries. Parmi elles, certaines s’adressent 
particulièrement aux enfants, comme 
« Cachés dans la ville » au parc Blandan, 
« Le Voyageur céleste » sur la colline de 
Fourvière ou le chat « Eikosis » place de 
la Bourse. Tout public. De 20h à minuit. 
De 17h30 à 21h30 au parc Blandan. 
Programme complet sur  
fetedeslumieres.lyon.fr

LOISIRS
→ Saturday Night Gamer. Un samedi 
par mois, l’Aquarium ciné-café propose 
10 espaces de jeux, plus de 30 titres rétro 
en accès libre, un bar pour recharger 
les batteries et un grand écran dédié à 
la compétition. L’occasion parfaite pour 
(re)mettre la main sur quelques titres vi-
déo ludiques cultes, boire un verre et se 
rencontrer entre passionnés du pixel. Dès 
12 ans. À 19h30, durée 2h30. Aquarium 
ciné-café, Lyon 4e, 09 81 96 94 29.

RENDEZ-VOUS
→ Festum, les repus et les affamés. 
La Cie Les Transformateurs vous invite à 
partager l’intimité de quatre monstres : 
Volatou, Moa, Blank et Hexe. Ils vous 
donnent rendez-vous pour faire un bout 
de chemin en musique avec eux dans les 
rues du quartier Croix Luizet à Villeur-
banne. Tout en racontant des histoires, 
ils vous entraînent dans une mystérieuse 
cérémonie qui permet d’exorciser les 
peurs. La déambulation se termine par 
un bal. Tout public. De 16h à 19h.  
Espace de vie Abbé-Bordes, Villeurbanne. 
lestransformateurs.org
→ Les adieux du Kraken. Pour célé-
brer les derniers jours de son installation 
sur l’esplanade des Subsistances, cette 
pieuvre architecturale tire sa révérence 
avec un banquet à la démesure de 
ses mensurations. Tout public. À 20h, 
durée 2h30. Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.
→ Live Painting. L’artiste Fauve 
assurera un live painting au sein de la 
Galerie Deza de Lyon. L’occasion de venir 
échanger avec l’artiste roannaise et de 
découvrir sa pratique artistique inspirée 
du fauvisme. De 11h à 18h. Tout public. 
Gratuit. Galerie Deza, Lyon 2e.  
06 86 16 94 59.

SPECTACLES
→ Circus Incognitus. L’intemporelle 
aventure burlesque d’un petit homme 
aux prises avec les difficultés de la vie 
quotidienne. Dès 5 ans. À 15h, durée 1h. 
Centre culturel Charlie Chaplin,  
Vaulx-en-Velin, 04 72 04 81 18.
→ Histoires de fouilles. Que se passe-
rait-il si des archéologues étudiaient le 
contenu de nos poubelles ? Ils reconsti-
tueraient – entre autres ! – le lien entre 
le plastique et les dinosaures, comme le 
fait David Wahl dans cette création avec 
vivacité et humour. Dès 6 ans.  
À 18h, durée 45 min. TNG - Les ateliers 
Presqu’île, Lyon 2e, 04 72 53 15 15.

agenda de décembre

Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 
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→ Le bal Lumière. La verrière des Subs 
se change en salle de bal géant avec une 
mise en lumière spectaculaire de Nicolas 
Paolozzi / Module. Puis, entrez dans la 
danse avec l’Atelier des Artistes en exil  ! 
Dès 8 ans. À 20h, durée 2h30. Les Sub-
sistances, Lyon 1er, 04 78 39 10 02.
→ Même pas malle. Dans sa chambre, 
une fillette s’ennuie ferme ! La malle à 
jouets libère alors un être étrange, tout 
droit sorti d’un monde imaginaire où tout 
est possible, le temps d’une sieste. La fil-
lette et l’être fantasmagorique partagent 
chamailleries acrobatiques et états d’âme 
dans une folie douce. Par la Cie SoLau & 
Cie. Dès 6 ans. À 17h, durée 40 min.  
Patadôme Théâtre, Irigny, 
04 78 51 48 87.
→ Runa. Trois amies d’enfance devenues 
adultes se retrouvent. Runa, la quatrième, 
manque à l’appel. Elle vit désormais loin 
d’ici, dans une maison de bois en Crimée. 
Les trois filles se lancent alors dans un 
voyage extraordinaire pour rejoindre 
l’amie oubliée. Par Dorian Rossel et 
Delphine Lanza. De 6 à 10 ans. À 16h, 
durée 50 min. Théâtre de la Renaissance, 
Oullins. 04 72 39 74 91. 
→ Slava's Snow Show. Voir au 1er dé-
cembre. Dès 8 ans. À 15h et 20h30, durée 
1h45. Maison de la danse, Lyon 8e.  
04 72 78 18 00. 

VISITE
→ Balade Graffiti. Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de 
ses techniques à travers les Pentes 
de la Croix-Rousse. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

DIM 11

ATELIERS
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée de 
manière ludique et conviviale.  
En présence d’un adulte pour les enfants  
de -13 ans. Dès 8 ans. À 14h, durée 
1h30. Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans. À 16h,  
durée 1h30. Musée des Confluence, 
Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, ap-
prennent à se repérer grâce aux constel-
lations ou plongent au cœur de la Voie 
lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 17h, durée 
1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans selon les 
séances. Planétarium de Vaulx-en- 
Velin, 04 78 79 50 13.

FESTIVAL
→ Fête des lumières. Réparties sur 
toute la ville, 30 œuvres lumineuses 
allient nouvelles technologies et rêveries. 
Parmi elles, certaines s’adressent parti-
culièrement aux enfants, comme « Cachés 
dans la ville » au parc Blandan, « Le Voya-
geur céleste » sur la colline de Fourvière 
ou le chat « Eikosis » place de la Bourse. 
Tout public. De 18h à 22h. De 17h30 
à 21h30 au parc Blandan. Programme 
complet sur fetedeslumieres.lyon.fr

CINÉMA
→ Pingu. C’est le retour de Pingu sur 
grand écran grâce à ces 8 courts-mé-
trages ! Curieux, espiègle et intrépide, 
Pingu vit de nombreuses aventures, en-
touré de ses parents, de sa sœur Pinga et 
de son meilleur ami Robby. La banquise 
antarctique n’a jamais été aussi accueil-
lante ! Séance suivie d’un atelier créatif. 
Dès 2 ans. À 10h30, durée 1h. Aquarium 
ciné-café, Lyon 4e, 09 81 96 94 29.

RENDEZ-VOUS
→ Les adieux du Kraken. Pour célébrer 
les derniers jours de son installation 
sur l’esplanade des Subsistances, cette 
pieuvre architecturale tire sa révérence 
avec un banquet à la démesure de 
ses mensurations. Tout public. À 20h, 
durée 2h30. Les Subsistances, Lyon 1er, 
04 78 39 10 02.
→ Gone Crazy. Les enfants profiteront 
d’animations gratuites (bricolage de 
Noël, maquillage à paillettes, tattoos) en 
compagnie du Club Confettis. Et pour les 
parents, le réseau des Tribus lyonnaises 
proposera un pop-store de Noël avec une 
sélection de créateurs ciblés kids. De 4 à 
12 ans. De 12h à 17h. La Commune,  
Lyon 7e. Plus d’info au 06 79 68 23 79.

SPECTACLES
→ Disney en concert. Mary Poppins,  
La Reine des Neiges, Le Livre de la jungle, 
Aladdin, Le Roi Lion… Plongez dans la 
magie de Disney ! Dès 8 ans. De 17h, à 
20h45. Halle Tony Garnier, Lyon 7e.  
04 72 76 85 85.
→ Histoires de fouilles. Que se passe-
rait-il si des archéologues étudiaient le 
contenu de nos poubelles ? Ils reconsti-
tueraient – entre autres – le lien entre 
le plastique et les dinosaures, comme le 
fait David Wahl dans cette création avec 
vivacité et humour. Dès 6 ans. À 16h,  
durée 45 min. TNG - Les ateliers 
Presqu’île, Lyon 2e, 04 72 53 15 15.
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→ La Maîtrise chante Noël.  
À l’approche de la fin de l’année, petits 
et grands aiment entendre résonner 
les classiques chants de Noël. Un 
rendez-vous désormais traditionnel 
porté par les voix d’enfants de la 
Maîtrise de l’Opéra. Dès 6 ans. À 16h. 
Basilique Saint-Bonaventure, Lyon 2e, 
04 78 37 83 55.
→ Le Mensonge. C’est l’histoire d’une 
petite fille qui a menti un soir à table. 
En entrant dans sa chambre, elle re-
trouve son mensonge sous la forme d’un 
rond rouge. Le lendemain, ce rond est 
encore là. Au fil des jours, il va gonfler, 
envahir son espace… Dans une danse 
théâtralisée et un décor graphique, 
la Cie Act2 plonge dans le monde de 
cette petite fille. Dès 4 ans. À 15h30, 
durée 40 min. Théâtre de Vénissieux, 
04 72 90 86 68.
→ Le bal Lumière. La verrière des Subs 
se change en salle de bal géant avec une 
mise en lumière spectaculaire de Nicolas 
Paolozzi / Module. Puis, entrez dans la 
danse avec l’Atelier des Artistes en exil  ! 
Dès 8 ans. À 20h, durée 2h30. Les  
Subsistances, Lyon 1er, 04 78 39 10 02.
→ Même pas malle. Dans sa chambre, 
une fillette s’ennuie ferme ! La malle à 
jouets libère alors un être étrange, tout 
droit sorti d’un monde imaginaire où 
tout est possible, le temps d’une sieste. 
La fillette et l’être fantasmagorique 
partagent chamailleries acrobatiques et 
états d’âme dans une folie douce. Par 
la Cie SoLau & Cie. Dès 6 ans. À 17h, 
durée 40 min. Patadôme Théâtre, Irigny, 
04 78 51 48 87.
→ Slava's Snow Show. Plongée 
dans l’univers poétique d’un clown 
mélancolique et attachant : Assissaï. 
Autour de lui défile une caravane de 
personnages, augustes cancres ou dignes 
clowns blancs. Considéré comme un 
chef-d’œuvre de l’art du clown, le Slava’s 
Snow Show enchante les spectateurs du 
monde entier depuis 1993. Dès 8 ans. 
À 15h, durée 1h45. Maison de la danse, 
Lyon 8e. 04 72 78 18 00. 

LUN 12

SPECTACLES
→ Il pleut des coquelicots. Tout le 
monde connaît l’histoire du Petit Chape-
ron rouge. Dans cette version venue 
d’Italie, ce n’est pas pareil. La petite, 
Piccolina se retrouvera dans l’estomac du 
loup; mais là, elle montera un ingénieux 
plan d’évasion (parce qu’on peut être 
très jeune et très maline)… Dès 3 ans. 
À 10h et 14h, durée 45 min. Le Polaris, 
Corbas, 04 72 51 45 55.
→ Le Mensonge. Voir au 11 décembre. 
À 9h30 et 14h30, durée 40 min. Théâtre 
de Vénissieux, 04 72 90 86 68.

MAR 13

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 

pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 20h, durée 1h20. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Il pleut des coquelicots.  
Voir au 12 décembre. À 10h, durée 45 min.  
Le Polaris, Corbas, 04 72 51 45 55.
→ Le Mensonge. Voir au 11 décembre. 
Dès 4 ans. À 9h30 et 14h30,  
durée 40 min. Théâtre de Vénissieux, 
04 72 90 86 68.

MER 14

ATELIERS
→ BB signe. L’utilisation des signes 
associés à la parole renforce la commu-
nication et le lien entre le parent et son 
enfant. Elle permet au tout-petit de se 
faire comprendre avant de savoir parler. 
Proposé par Mélissa Cersault, éducatrice 
spécialisée formée à la LSF.  
• De 6 mois à 3 ans. À 10h,  
durée 45 min.  
• De 3 à 6 ans. À 11h, durée 1h.  
Infos & réservation : kafeteomomes.
fr. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.
→ Couture enfants. Découvrir la 
couture à travers des projets sympas, 
réaliser des décos de Noël, un dégui-
sement de carnaval ou un objet utile 
pour la maison, c’est ici ! De 8 à 14 ans. 
À 17h, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
06 79 68 15 58.
→ La collection de Monsieur Tou-
chatou. Rentrés de leur tour du monde, 
Monsieur Touchatou et Madame Couleur 
ont donné au musée une malle aux 
trésors. Les enfants explorent les formes, 
matières et couleurs de ces objets avant 
de les mettre en scène dans une vitrine 
merveilleuse. En présence obligatoire 
d’un adulte. De 4 à 6 ans. À 16h30,  
durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.
→ MercreDIY. Plein d’activités 
manuelles 100 % DIY pour les petits bri-
colos-écolos ! Au programme : bricolage, 
recyclage, customisation, récup…  
De 5 à 10 ans. À 10h30, durée 1h30. 
Workshop Lyon 3, 06 79 68 15 58.
→ Pixel à l’antique. À la manière des 
artisans romains, les enfants viennent 
découvrir les mosaïques et s’initier à 
ces techniques. De 7 à 10 ans. À 15h, 
durée 1h. Sur réservation à reservations.
lugdunum@grandlyon.com ou au  
04 72 38 81 91. Lugdunum -  
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.

→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu : 
mini-bûche roulée et gourmandises.  
Dès 4 ans. À 14h, durée 3h.  
Réservations sur le site mygato.fr  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 14h et 15h30, durée 
1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans selon les 
séances. Planétarium de Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans. À 
20h, durée 1h20. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Et si cette nuit. C’est la nuit. Et 
quand il fait nuit, comment appréhender 
le noir qui recouvre la Terre ? À travers 
les yeux de l’enfance, Alice Bernard ex-
plore le monde de la nuit. De 1 à 4 ans. 
À 10h30, durée 30 min. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

→ Le Chant des baleines. Mêlant 
chants et ombres chinoises, ce spectacle 
très esthétique, tout en délicatesse, 
conte l’histoire d’une fillette déracinée 
qui parcourt les chemins en quête de la 
voix de sa mère. Par la Cie Histoire de. 
Dès 4 ans. À 16h30, durée 45 min. MJC 
Montchat, Lyon 3e , 04 78 54 00 78.

→ Les Frères Choum. Hommage à 
l’esprit et à l’inventivité, le spectacle est 
animé par une douce folie, réjouissante 
et ludique. Dès 6 ans. À 15h, durée 
1h. Théâtre Théo Argence, Saint-Priest, 
04 81 92 22 30.

→ Petite Forêt. Toute de blanc vêtue, 
la nature s’est endormie. La Cie Lilaho 
invite le très jeune spectateur à une 
immersion musicale et sensorielle dans 
un monde végétal onirique. Tout en 
poésie, clarinettes, ukulélé, voix et 
autres objets sonores racontent le réveil 
du printemps. De 1 à 6 ans. À 10h30 et 
14h30, durée 30 min. MJC Monplaisir, 
Lyon 8e, 04 72 78 05 75.

JEU 15

SPECTACLE
→ A Simple Space. Ici, pas de 
maquillage, de décor ou de mise en 
scène millimétrée, mais de l’acrobatie 
de haute volée. Sur un plateau épuré, 
sept acrobates virtuoses, accompagnés 
d’un percussionniste, nous tiennent en 
haleine et repoussent la gravité et les 
limites de la performance physique. Dès 
7 ans. À 20h, durée 1h. Théâtre de  
Villefranche-sur-Saône. 04 74 65 15 40.

VEN 16

LOISIRS
→ La Ka’fête en jeux. Encadrés 
par une passionnée, venez découvrir, 
ou redécouvrir, de nombreux jeux de 
société ! Possibilité de prendre un goûter 
sur place dès 16h30. Dès 3 ans. À 17h, 
durée 1h15. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er. 
04 78 61 21 79.
→ Soirée Ciné-dîner. Une soirée en 
famille pour s’initier aux joies du grand 
écran, avec 3 petits films d’animation, 
suivis d’un p’tit dîner mitonné par notre 
chef Maurizio ! En partenariat avec 
Ciné-Mioches. De 18 mois à 6 ans.  
À 18h45, durée 2h15. Infos & réser-
vation sur kafeteomomes.fr. Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er, 04 78 61 21 79.

SPECTACLES
→ A Simple Space. Voir au 15 dé-
cembre. À 20h, durée 1h. Théâtre de 
Villefranche, Villefranche-sur-Saône.  
04 74 65 15 40.
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Dormir cent ans. Confrontant avec 
tendresse et humour le réalisme et la 
poésie, le théâtre et la vidéo, l’autrice/
metteuse en scène Pauline Bureau et sa 
bande d’interprètes sillonnent le fantas-
tique pour mieux sonder nos broussailles 
intérieures, que l’on soit enfant, adoles-
cent·e ou adulte. Dès 8 ans. À 19h30, 
durée 1h. Théâtre de la Croix-Rousse, 
Lyon 4e. 04 72 07 49 49.
→ Le Complexe de l’autruche. Une 
dizaine d’équilibristes se baladent à l’en-
vers sur les mains. Ils chantent des pa-
roles de variété, présentent une créature 
à douze membres et… des autruches ! 
Gratuit. Dès 6 ans. À 20h, durée 1h15. 
Théâtre de Vénissieux, 04 72 90 86 68.

SAM 17

ATELIERS
→ Bullu’kids. En écho à l’exposition 
Destination de nos lointains de François 
Réau, les enfants et leurs familles réali-
seront un dessin à la mine de graphite 
sur les estampes en tissus qui ont servi 
à la réalisation finale de l’œuvre de 
l’artiste. Informations & réservations sur 
bullukian.com Dès 5 ans. À 10h15, durée 
1h45. Fondation Bullukian, Lyon 2e.  
04 72 52 93 34.
→ La collection de Monsieur Tou-
chatou. Rentrés de leur tour du monde, 
Monsieur Touchatou et Madame Couleur 
ont donné au musée une malle aux tré-
sors. Les enfants explorent les formes,-
matières et couleurs de ces objets avant 
de les mettre en scène. En présence d’un 
adulte. De 4 à 6 ans. À 10h30, durée 1h. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 



GDS 174 - p. 59

agenda de décembre + d’infos sur www.grainsdesel.com

→ La ronde des animaux. Du plus pe-
tit insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. Au cœur de la salle du 
parcours permanent Espèces, la maille du 
vivant, une expérience ludique et sen-
sorielle pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. En présence 
d’un adulte. De 2 à 5 ans. À 11h,  
durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 16h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Le petit laboratoire de gélules. 
Les Toki sont un duo d’artistes lyonnais, 
créateurs d’un concept de gélule : des 
petits personnages souriant avec un 
seul œil au milieu de la tête. À partir de 
collage, dessin, assemblage, les enfants 
créeront leur propre personnage gélule 
en compagnie des artistes.  
Dès 6 ans. À 10h30, durée 1h30. Infos & 
réservation sur kafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.
→ Noël au Printemps. Les petits 
fabriqueront des objets festifs en 
compagnie du Club Confettis (couronne, 
déco de sapin, boîte à trésors, etc.). 
Maquillages à paillettes et goûter offert 
par la maison Pignol. À 14h, 15h, 16h 
ou 17h. De 4 à 12 ans. Gratuit sur ins-
cription sur evenements.printemps.com 
(cocher « Printemps Lyon » puis décocher 
« Printemps Haussmann »). Magasin 
Printemps, Lyon 2e. Plus d’info au  
06 79 68 23 79.
→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu : 
bûche caramel. Dès 4 ans. À 14h, durée 
3h. MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Quand les mains s’éveillent. 
Accompagné par un médiateur du musée, 
le parcours sera ponctué d’échanges, 
d’observations et de manipulations. 
Comprenez, en famille, comment les 
mains s’éveillent, les marionnettes 
prennent vie et se donnent en spectacle. 
De 3 à 6 ans. À 10h45, durée 1h15. 
Musée des arts de la marionnette -  
Gadagne, Lyon 5e , 04 78 42 03 61.
→ Séances d’astronomie. Voir au 
14 décembre. À 11h, 14h, 15h30 et 17h, 
durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Cendrillon. Six danseurs offrent 
à nos yeux ébahis leurs bouteilles 
plastiques, emportées dans un tourbillon 
coloré de transformations surréalistes. 
Sur le plateau de danse, transfiguré en 
décharge de toute beauté, imagination 
et émotion se partagent un règne sans 
rivales. Un recyclage plein de grâce, 
merveilleux et inclassable. Chorégraphié 
par Philippe Lafeuille. 
Dès 8 ans. À 20h30. Le Toboggan, 
Décines, 04 72 93 30 14.

→ Dormir cent ans. Voir au 16 dé-
cembre. À 19h30, durée 1h. Théâtre de la 
Croix-Rousse, Lyon 4e. 04 72 07 49 49.
→ Le Capitaine des rêves. Conte 
musical où chanson, slam et rap se font 
la belle, avec une mise en scène théâ-
tralisée et une scénographie vivante, qui 
crée des moments magiques. Dès 5 ans. 
À 15h, durée 45 min. Théâtre Comédie 
Odéon, Lyon 2e. 04 78 82 86 30.
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Pour cette nouvelle 
création, les numéros de voltige, les 
acrobaties et les danses s’enchaînent 
autour d’un fil conducteur : celui des 
livres et des histoires. Un show haut en 
couleur conçu comme un véritable conte 
de Noël et rassemblant des artistes 
internationaux, primés dans les plus 
grands festivals de Cirque du monde.  
De 3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30.  
Cirque Imagine, Vaulx-en-Velin, 
04 78 24 32 43.
→ La Fabrique des cadeaux. 
Quelques jours avant Noël, à l’atelier 
548 de la Pôle Nord Inc., les fabricantes 
de cadeaux reçoivent des commandes 
urgentes de la part d’un boss peu com-
mode.  Par le Collectif ppcmART. De 1 à 
5 ans. À 16h30, durée 25 min. Patadôme 
Théâtre, Irigny, 04 78 51 48 87.

VISITE
→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des 
Canuts. Rendez-vous au niveau des co-
cons, place des Tapis. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

DIM 18

ATELIERS
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 14h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Voir au 17 dé-
cembre. À 16h, durée 1h30. Musée des 
Confluence, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 
17h, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

LOISIRS
→ Dancing Kids – Boum Parents/
enfants. Deux danseurs du Pokémon 
Crew animent une boum pour danser 
en famille, suivie d’un goûter géant en 
vente au bar. Sur inscription. Gratuit. 
Dès 6 ans. À 14h30, durée 3h. Théâtre 
de Vénissieux, 04 72 90 86 68.
→ L’année des 5 empereurs. Le mu-
sée présente son premier jeu de société 
faisant écho à la bataille de Lugdunum. 
Suite à l’assassinat de l’empereur 
Commode, cinq prétendants s’affrontent 
pour conquérir le pouvoir. Étendez votre 
réseau d’influence et faites-vous recon-
naître comme le seul et légitime empe-
reur de Rome ! En famille. Dès 12 ans. 
À 10h30, durée 1h30. Sur réservation. 
Lugdunum - Musée et Théâtres romains, 
Lyon 5e, 04 72 38 49 30.

RENDEZ-VOUS
→ Goûter de Noël. Brioches, chocolats 
chauds et autres mignardises sucrées, 
pour poursuivre la magie du spectacle 
Dormir cent ans, en présence des artistes 
et se souhaiter de bonnes fêtes de fin 
d’année. Dès 8 ans. À 17h. Théâtre de la 
Croix-Rousse, Lyon 4e. Plus d’informa-
tion à contact@collectif-la-machine.org

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 15h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Voir au 17 dé-
cembre. À 16h, durée 1h30. Cirque  
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Dormir cent ans. Confrontant 
avec tendresse et humour le réalisme 
et la poésie, le théâtre et la vidéo, 
l’autrice/metteuse en scène et sa bande 

d’interprètes sillonnent le fantastique 
pour mieux sonder nos broussailles 
intérieures, que l’on soit enfant, ado-
lescent·e ou adulte. Dès 8 ans. À 16h, 
durée 1h. Théâtre de la Croix-Rousse, 
Lyon 4e. 04 72 07 49 49.

→ Glob. Deux personnages étranges 
apparaissent sur scène. Ils sont touffus, 
doux et sans âge. Arriveront-ils à savoir 
où ils sont et où ils vont ? Les deux 
artistes des Foutoukours combinent leurs 
talents de jongleur, acrobate, musicien 
et danseur, pour transmettre une histoire 
d’entraide et la fraternité. Dès 5 ans.  
À 16h, durée 1h. Radiant-Bellevue, 
Caluire-et-Cuire. 04 72 10 22 19. 

→ La Fabrique des cadeaux.  
Quelques jours avant Noël, à l’atelier 
548 de la Pôle Nord Inc., les fabricantes 
de cadeaux reçoivent des commandes 
urgentes de la part d’un boss peu com-
mode. Vite, elles doivent se dépêcher 
de concevoir des avions et un superbe 
tracteur… Par le Collectif ppcmART.  
De 1 à 5 ans. À 11h et 16h, durée 
25 min. Patadôme Théâtre, Irigny, 
04 78 51 48 87.

→ Le Capitaine des rêves. Conte 
musical où chanson, slam et rap se font 
la belle, avec une mise en scène théâ-
tralisée et une scénographie vivante, qui 
crée des moments magiques. Dès 5 ans. 
À 15h, durée 45 min. Théâtre Comédie 
Odéon, Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

VISITE
→ Balade Graffiti. Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de ses 
techniques à travers les Pentes de la 
Croix-Rousse. Par Bistanclac et Graffiti. 
Par Bistanclac et Graffiti. Dès 5 ans. 
À 14h15, durée 1h30. Place des Tapis, 
Lyon 4e. Inscription sur 
billetweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

LUN 19

ATELIERS
→ Initiation à la magie. Le magicien 
professionnel Marco vient apprendre 
aux enfants quelques tours de magie 
pour épater sa famille au réveillon ! 
Dès 7 ans. À 14h30, durée 2h. Infos & 
réservation surkafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.

→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu : 
bûche vanille fruits rouges. Dès 4 ans. 
À 14h, durée 3h. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.

→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie. Une expérience 
sensorielle pour explorer des objets et 
des rituels magiques puis créer une amu-
lette personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
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SPECTACLES
→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre. 
De 3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Dormir cent ans. Voir au 18 décembre. 
À 19h30, durée 1h.  
Théâtre de la Croix-Rousse, Lyon 4e.  
04 72 07 49 49.
→ Le Carnaval Jazz des animaux. 
Après Pierre et le Loup… et le Jazz, 
les dix-sept musiciens de The Amazing 
Keystone Big Bang poursuivent leur 
exploration de la musique classique avec 
cette interprétation ludique et jazzy de 
l’œuvre de Saint-Saëns. Pour l’occasion, 
un conte original a été écrit par Taï-Marc  
Le Thanh, où chaque animal est associé 
à un instrument de musique. Dès 5 ans. 
À 19h, durée 1h15. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Le Capitaine des rêves. Conte 
musical où chanson, slam et rap se font 
la belle, avec une mise en scène théâ-
tralisée et une scénographie vivante, qui 
crée des moments magiques. Dès 5 ans. 
À 15h, durée 45 min. Théâtre Comédie 
Odéon, Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

MAR 20

ATELIERS
→ La collection de Monsieur Tou-
chatou. Rentrés de leur tour du monde, 
Monsieur Touchatou et Madame Couleur 
ont donné au musée une malle aux 
trésors. Les enfants explorent les formes, 
matières et couleurs de ces objets avant 
de les mettre en scène dans une vitrine 
merveilleuse. En présence obligatoire 
d’un adulte. De 4 à 6 ans. À 16h30,  
durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.
→ P’tit Chef. Tout seuls comme des 
grands ou en duo avec un parent, les en-
fants concoctent et repartent avec leur 
dessert de pâtissier. Au menu : éclairs et 
chouquettes. Dès 4 ans.  
À 10h30, durée 1h45. Réservations sur 
le site mygato.fr. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.

CINÉMA
→ Le Royaume des étoiles. Film 
d'animation d'Ali Samadi Ahahi. Séance 
suivie d’une tombola avec des goodies du 
film à gagner. Dès 4 ans. À 14h.  
Le Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.

LOISIRS
→ Lectures & comptines. Lectures, 
comptines et jeux de doigts sur le thème 
du printemps, suivis d’un temps de 
création artistique adaptée aux petites 
mains. Proposé par Aurélie, bibliothé-
caire jeunesse, fondatrice de « Aurelit » 
(horaire à confirmer). De 3 à 6 ans.  
À 10h30, durée 1h30. Infos & réser-
vation sur kafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 

Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre.  
De 3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Dans les cheveux de Sedna. De la 
neige, des cailloux et deux mains nous 
emmènent dans ce pays de glace. Une 
histoire d’amitié entre un ours blanc et 
un jeune Inuit, une histoire de respect 
et d’amour pour la terre de l’Arctique. De 
Laura Glutron. De 2 à 7 ans. À 10h30 et 
17h, durée 30 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.
→ Gretel, Hansel et les autres.  
À la croisée du conte des frères Grimm et 
du monde d’aujourd’hui, Igor Mendjisky 
célèbre la capacité d’émerveillement 
de l’enfance. Nourrie par la féerie d’un 
théâtre d’images, de bruitages, de 
musiques, de vidéos, cette plongée 
dans le contemporain fait apparaître de 
nouveaux personnages. Dès 7 ans.  
À 18h, durée 1h15. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Le Roi du cirque. Projection du film 
de Max Linder, avec accompagnement au 
piano par Paule Cornet. Le comte Max 
de Pompadour est un fêtard invétéré. 
Mis en demeure de se marier, il dit aimer 
la belle Ketty qui triomphe au cirque 
Buffalo. Ni son oncle ni le père de Ketty 
n’acceptent cette mésalliance. Ketty dé-
cide alors Max à devenir « roi du cirque ». 
Dès 8 ans. À 18h30, durée 1h04. MJC 
Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.
→ Praline. Chaque année, le Père Noël 
choisit un lutin pour l’aider à distribuer 
les cadeaux. Pour avoir une chance d’être 
choisie, Praline, une lutine aussi espiègle 
que maladroite, aura besoin des enfants 
dans le public ! Un spectacle participatif 
où se mêlent danse, théâtre et magie. 
Par la Malia Compagnie. De 2 à 8 ans.  
À 10h30, durée 35 min. Au Rikiki  
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

MER 21

ATELIERS
→ Couture enfants. Découvrir la 
couture à travers des projets sympas, 
réaliser des décos de Noël, un dégui-
sement de carnaval ou un objet utile 
pour la maison, c’est ici ! De 8 à 14 ans. 
À 17h, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
06 79 68 15 58.
→ La ronde des animaux. Du plus 
petit insecte au plus grand mammifère, 
les enfants s’amusent à adopter des 
postures et à bouger au rythme des ren-
contres avec les espèces. Une expérience 
sensorielle pour découvrir la diversité du 
monde vivant. En présence d’un adulte. 
De 2 à 5 ans. À 16h30, durée 1h.  
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

→ MercreDIY. Plein d’activités 
manuelles 100 % DIY pour les petits bri-
colos-écolos ! Au programme : bricolage, 
recyclage, customisation, récup…  
De 5 à 10 ans. À 10h30, durée 1h30. 
Workshop Lyon 3, 06 79 68 15 58.
→ Portraits de tables. Les enfants 
accompagnés de leur parent réalisent 
une gravure en tétrapack imprimé grâce 
à une machine à pâtes, en s’inspirant 
des portraits de famille présentés dans 
l’exposition « Repas de famille ». Proposé 
par l’illustratrice MaManiga. Dès 8 ans.  
À 14h30, durée 2h30. Infos & réser-
vation sur kafeteomomes.fr ou par 
téléphone. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
04 78 61 21 79.
→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu :  
• Paris-brest et choux. Dès 4 ans.  
À 10h, durée 3h.  
• Bûche chocolat. Dès 4 ans.  
À 14h, durée 3h. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 14h et 15h30, durée 
1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans selon les 
séances. Planétarium de Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour.  
Dès 11 ans. À 18h30, durée 1h20. 
Théâtre des Célestins, Lyon 2e, 
04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre.  
De 3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

→ Dans les cheveux de Sedna. De la 
neige, des cailloux et deux mains nous 
emmènent dans ce pays de glace. Une 
histoire d’amitié entre un ours blanc et 
un jeune Inuit, une histoire de respect 
et d’amour pour la terre de l’Arctique. 
De Laura Glutron. De 2 A 7 ans. À 10h30 
et 17h, durée 30 min. Théâtre des 
Clochards Célestes, Lyon 1er.  
04 78 28 34 43.
→ Gretel, Hansel et les autres.  
À la croisée du conte des frères Grimm et 
du monde d’aujourd’hui, Igor Mendjisky 

célèbre la capacité d’émerveillement 
de l’enfance. Nourrie par la féerie d’un 
théâtre d’images, de bruitages, de 
musiques, de vidéos, cette plongée dans 
le contemporain fait apparaître de nou-
veaux personnages. À 14h30 et 18h.  
Dès 7 ans. À 18h, durée 1h15. Théâtre 
des Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Les aventures de Black Sparow. 
Black Sparow est le légendaire capitaine 
du Normandie Volant, le navire le plus 
rapide des mers et des airs. Suite à un 
désaccord avec son équipage, il est en-
voyé sur terre pour accomplir 5 quêtes. 
Black Sparow a réussi à en accomplir 
4, mais la dernière reste très difficile… 
L’aiderez-vous à réussir sa quête ?  
De 3 à 8 ans. À 15h, durée 50 min. 
Espace Gerson, Lyon 5e, 04 78 27 96 99.
→ Praline. Chaque année, le Père Noël 
choisit un lutin pour l’aider à distribuer 
les cadeaux. Pour avoir une chance d’être 
choisie, Praline, une lutine aussi espiègle 
que maladroite, aura besoin des enfants 
dans le public ! Un spectacle joyeux où 
se mêlent danse, théâtre et magie. Par la 
Malia Compagnie. De 2 à 8 ans. À 10h30, 
durée 35 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

JEU 22

ATELIERS
→ La collection de Monsieur 
Touchatou. Rentrés de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et Madame 
Couleur ont donné au musée une malle 
aux trésors. Les enfants explorent les 
formes,matières et couleurs de ces objets 
avant de les mettre en scène.  
En présence obligatoire d’un adulte.  
De 4 à 6 ans. À 16h30, durée 1h. Musée 
des Confluences, Lyon 2e. 04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 16h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu : 
gourmandises et mini-bûche roulée.  
Dès 4 ans. À 14h, durée 3h.  
Réservations sur le site mygato.fr  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
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→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre. 
À 16h, durée 1h30. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Dans les cheveux de Sedna.  
Voir au 20 décembre. De 2 A 7 ans.  
À 10h30 et 17h, durée 30 min.  
Théâtre des Clochards Célestes, Lyon 1er. 
04 78 28 34 43.
→ Gretel, Hansel et les autres.  
Voir au 21 décembre. À 14h30 et 18h, 
durée 45 min. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Les aventures de Black Sparow. 
Voir au 21 décembre. À 15h,  
durée 50 min. Espace Gerson, Lyon 5e, 
04 78 27 96 99.
→ Praline. Chaque année, le Père Noël 
choisit un lutin pour l’aider à distribuer 
les cadeaux. Pour avoir une chance 
d’être choisie, Praline, une lutine aussi 
espiègle que maladroite, aura besoin 
des enfants dans le public ! Un spectacle 
joyeux où se mêlent danse, théâtre et 
magie. Par la Malia Compagnie. De 2 à 
8 ans. À 10h30, durée 35 min. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

VISITE
→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des 
Canuts. Rendez-vous au niveau des co-
cons, place des Tapis. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
surbilletweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

VEN 23

ATELIER
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour. Mise en 
scène de Thomas Jolly. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Voir au 21 décembre. 
À 16h, durée 1h30. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Dans les cheveux de Sedna.  
Voir au 20 décembre. De 2 A 7 ans.  
À 10h30 et 17h, durée 30 min.  
Théâtre des Clochards Célestes, Lyon 1er. 
04 78 28 34 43.

→ Gretel, Hansel et les autres.  
Voir au 21 décembre. À 18h,  
durée 1h15. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Les aventures de Black Sparow. 
Voir au 21 décembre. De 3 à 8 ans.  
À 15h, durée 50 min. Espace Gerson, 
Lyon 5e, 04 78 27 96 99.
→ Praline. Voir au 22 décembre. De 2 à 
8 ans. À 10h30, durée 35 min. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

SAM 24

ATELIERS
→ La ronde des animaux. Voir au 
21 décembre. De 2 à 5 ans. À 11h, durée 
1h. Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 16h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.
→ Séances d’astronomie. Voir au  
21 décembre. À 11h, 14h, 15h30,  
durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de  
Vaulx-en-Velin, 04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Gretel, Hansel et les autres.  
À la croisée du conte des frères Grimm et 
du monde d’aujourd’hui, Igor Mendjisky 
célèbre la capacité d’émerveillement 
de l’enfance. Nourrie par la féerie d’un 
théâtre d’images, de bruitages, de 
musiques, de vidéos, cette plongée 
dans le contemporain fait apparaître de 
nouveaux personnages. Dès 7 ans.  
À 18h, durée 1h15. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Cirque de Noël. Pour cette nouvelle 
création, les numéros de voltige, acro-
baties et les danses s’enchaînent autour 
d’un fil conducteur : celui des livres et 
des histoires. Un show haut en couleur 
conçu comme un véritable conte de Noël 
et rassemblant des artistes interna-
tionaux, primés dans les plus grands 
festivals de Cirque du monde. De 3 à  
12 ans. À 16h, durée 1h30. Cirque  
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

DIM 25

ATELIERS
→ L’aventure Chrono’lab. Au cœur du 
musée, parents et enfants sont invités à 
faire équipe afin de résoudre une énigme 
pleine de rebondissements. Une occasion 
de découvrir les collections du musée 
de manière ludique et conviviale. En 
présence d’un adulte pour les enfants de 
-13 ans. Dès 8 ans. À 14h, durée 1h30. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 16h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur de 
la Voie lactée ! À 11h, 14h, 15h30 et 
17h, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de Vaulx-
en-Velin, 04 78 79 50 13.

SPECTACLE
→ Gretel, Hansel et les autres.  
À la croisée du conte des frères Grimm et 
du monde d’aujourd’hui, Igor Mendjisky 
célèbre la capacité d’émerveillement 
de l’enfance. Nourrie par la féerie d’un 
théâtre d’images, de bruitages, de 
musiques, de vidéos, cette plongée 
dans le contemporain fait apparaître de 
nouveaux personnages. Dès 7 ans.  
À 18h, durée 1h15. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

LUN 26

ATELIER
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

SPECTACLES
→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre.   
De 3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30. 
Cirque Imagine, Vaulx-en-Velin, 
04 78 24 32 43.

→ Gretel, Hansel et les autres.  
Voir au 24 décembre. À 18h,  
durée 1h15. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

MAR 27

ATELIERS
→ La collection de Monsieur 
Touchatou. Rentrés de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et Madame 
Couleur ont donné au musée une malle 
aux trésors. Les enfants explorent les 
formes,matières et couleurs de ces 
objets avant de les mettre en scène.  
En présence obligatoire d’un adulte.  
De 4 à 6 ans. À 16h30, durée 1h.  
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.

→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu :  
• Choconoisettes. Dès 4 ans. À 14h,  
durée 3h.  
• Éclairs et choux. Dès 4 ans. À 
10h30, durée 2h30. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.

LOISIRS
→ Raconte-tapis. Les petits et leurs 
parents prennent place sur le tapis 
tout en couleur et en douceur pour 
survoler les mondes fantastiques de la 
mythologie. De 4 à 6 ans. À 15h, durée 
45 min. Sur réservation à reservations.
lugdunum@grandlyon.com ou au  
04 72 38 81 91. Lugdunum -  
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux mise en scène de  
Thomas Jolly. Dès 11 ans. À 18h30,  
durée 1h20. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Cirque de Noël. Voir au 17 décembre. 
À 16h, durée 1h30. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

→ Gretel, Hansel et les autres. 
Voir au 25 décembre. À 18h, durée 
1h15. Théâtre des Célestins, Lyon 2e, 
04 72 77 40 00.

→ Les Contes de Noël d’Andersen. 
Redécouvrez en famille la magie et la 
poésie des Contes de Noël d’Andersen, 
révisités par la Compagnie Les Enfants 
sauvages. De 6 à 12 ans. À 15h30,  
durée 45 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
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→ Ô bout du bec. Dans un tourbillon 
de plumes multicolores, les émotions 
traversent les personnages hauts en  
couleur. Percussions et sanza se glissent 
entre les mots, rythment les histoires.  
De 3 à 8 ans. À 10h30,  
durée 35 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

VISITE
→ Raconte-tapis. Prenez place sur le 
tapis, tout en couleur et en douceur, 
pour survoler les mondes fantastiques 
de la mythologie. De 4 à 6 ans. À 15h, 
durée 45 min. Réservation obligatoire 
au 04 72 38 81 91 ou reservations.
lugdunum@grandlyon.com  
Lugdunum - Musée et Théâtres romains, 
Lyon 5e, 04 72 38 49 30.

MER 28

ATELIERS
→ Couture enfants. Découvrir la 
couture à travers des projets sympas, 
réaliser des décos de Noël, un dégui-
sement de carnaval ou un objet utile 
pour la maison, c’est ici ! De 8 à 14 ans. 
À 17h, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
06 79 68 15 58.
→ La ronde des animaux. Du plus pe-
tit insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. En présence d’un 
adulte. De 2 à 5 ans. À 16h30, durée 1h. 
Musée des Confluences, Lyon 2e.  
04 28 38 12 12.
→ MercreDIY. Au programme : brico-
lage, recyclage, customisation, récup… 
Un atelier 100 % DIY pour les petits 
bricolos-écolos ! De 5 à 10 ans. À 10h30, 
durée 1h30. Workshop Lyon 3, Lyon 3e, 
06 79 68 15 58.
→ Pâtisserie en famille. En binôme 
parent-enfant, concoctez un délicieux 
dessert et repartez avec. Au menu :  
• Délice. Dès 4 ans. À 14h, durée 3h.  
• Macarons en fêtes. Dès 4 ans.  
À 10h30, durée 2h30.  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Séances d’astronomie. Accom-
pagnés d’un médiateur scientifique, les 
enfants lèvent le voile sur les secrets 
du cosmos, approchent un trou noir, 
apprennent à se repérer grâce aux 
constellations ou plongent au cœur  
de la Voie lactée ! À 14h et 15h30,  
durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès 8 ans 
selon les séances. Planétarium de 
Vaulx-en-Velin, Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour.  
Voir au 23 décembre. Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Cirque de Noël. Pour cette nouvelle 
création, les numéros de voltige, 
acrobaties et les danses s’enchaînent 
autour d’un fil conducteur : celui des 
livres et des histoires. Un show haut 
en couleur conçu comme un véritable 
conte de Noël et rassemblant des artistes 
internationaux, primés dans les plus 
grands festivals de Cirque du monde. De 
3 à 12 ans. À 16h, durée 1h30. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

→ Gretel, Hansel et les autres. À 
la croisée du conte des frères Grimm et 
du monde d’aujourd’hui, Igor Mendjisky 
célèbre la capacité d’émerveillement 
de l’enfance. Nourrie par la féerie d’un 
théâtre d’images, de bruitages, de mu-
siques, de vidéos, cette plongée  
dans le contemporain fait apparaître  
de nouveaux personnages. À 18h,  
durée 1h15. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Les Contes de Noël d’Andersen. 
Redécouvrez en famille la magie et la 
poésie des Contes de Noël d’Andersen, 
révisités par la Compagnie Les Enfants 
sauvages. De 6 à 12 ans. À 15h30,  
durée 45 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

→ Ô bout du bec. Dans un tourbillon 
de plumes multicolores, les émotions 
traversent les personnages hauts en 
couleur. Percussions et sanza se glissent 
entre les mots, rythment les histoires. 
Par Alice Bernard. De 3 à 8 ans. À 10h30, 
durée 35 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

JEU 29

ATELIERS
→ La collection de Monsieur 
Touchatou. Rentrés de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et Madame 
Couleur ont donné au musée une malle 
aux trésors. Les enfants explorent les 
formes,matières et couleurs de ces objets 
avant de les mettre en scène.  
En présence d’un adulte. De 4 à 6 ans.  
À 16h30, durée 1h. Musée des 
Confluences, Lyon 2e. 04 28 38 12 12.

→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 16h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

CINÉMA
→ Avatar la voie de l’eau. Film de 
James Cameron. Séance suivie d’une 
animation autour des effets spéciaux. 
Dès 11 ans. À 14h.  
Le Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.

→ Ernest et Célestine en Charabie. 
Film d'animation de Julien Chheng et 
Jean-Christophe Roger. Séance suivie 
d’un quiz musical.  
Dès 6 ans. À 10h30. Le Toboggan, 
Décines. 04 72 93 30 14.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour.  
Voir au 23 décembre.  Dès 11 ans.  
À 18h30, durée 1h20. Théâtre des  
Célestins, Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Cirque de Noël. Voir au 28 dé-
cembre. À 16h, durée 1h30. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

→ Gretel, Hansel et les autres. Voir 
au 28 décembre. Dès 7 ans. À 18h,  
durée 1h15. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.

→ Icare. Icare, 4 ans, habite une ville 
qui effraie son père. Alors Icare vit sous 
haute protection : combinaison, gants, 
casque… Un jour à l’école, un copain lui 
demande s’il est cap de sauter du muret. 
Icare se rend compte qu’il n’est cap de 
rien. Il décide alors de prendre enfin des 
risques. Par la Cie Coup de Poker.  
Dès 5 ans. À 15h30, durée 35 min. 
Théâtre de Vénissieux, 04 72 90 86 68.

→ Les Contes de Noël d’Andersen. 
Redécouvrez en famille la magie et la 
poésie des Contes de Noël d’Andersen, 
révisités par la Compagnie Les Enfants 
sauvages. De 6 à 12 ans. À 15h30,  
durée 45 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

→ Ô bout du bec. Dans un tourbillon 
de plumes multicolores, les émotions 
traversent les personnages hauts en 
couleur. Percussions et sanza se glissent 
entre les mots, rythment les histoires. 
Par Alice Bernard. De 3 à 8 ans. À 10h30, 
durée 35 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

VISITE
→ Balade Graffiti. Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de ses 
techniques à travers les Pentes de la 
Croix-Rousse. Par Bistanclac et Graffiti. 
Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30.  
Place des Tapis, Lyon 4e. Inscription 
sur billetweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti. 
Informations au 06 99 32 25 08.

VEN 30

ATELIER
→ Sorciers, sorcières. Dans l’exposi-
tion Magique, plongez en famille dans 
l’univers de la magie et de celles et ceux 
qui la pratiquent. Une expérience sen-
sorielle pour explorer des objets et des 
rituels magiques puis créer une amulette 
personnalisée. De 7 à 13 ans.  
À 14h, durée 1h30. Musée des 
Confluences, Lyon 2e, 04 28 38 12 12.

SPECTACLES
→ Arlequin poli par l’amour. Une fée 
séquestre l’élu de son cœur : le jeune 
Arlequin, épris d’une autre, une jeune 
bergère. Une version chatoyante de la 
pièce de Marivaux dans laquelle brillent 
les élans juvéniles de l’amour.  
Mise en scène de Thomas Jolly.  
Dès 11 ans. À 18h30, durée 1h20. 
Théâtre des Célestins, Lyon 2e, 
04 72 77 40 00.
→ Cirque de Noël. Voir au 28 décembre. 
À 16h, durée 1h30. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Gretel, Hansel et les autres.  
Voir au 28 décembre. À 18h,  
durée 1h15. Théâtre des Célestins, 
Lyon 2e, 04 72 77 40 00.
→ Les Contes de Noël d’Andersen. 
Redécouvrez en famille la magie et la 
poésie des Contes de Noël d’Andersen, 
révisités par la Compagnie Les Enfants 
sauvages. De 6 à 12 ans. À 15h30,  
durée 45 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Ô bout du bec. Voir au 28 décembre. 
De 3 à 8 ans. À 10h30, durée 35 min. 
Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.
→ Le Capitaine des rêves. Voir 
au 17 décembre. Dès 5 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e. 04 78 82 86 30.

SAM 31

ATELIERS
→ La ronde des animaux. Du plus 
petit insecte au plus grand mammifère, 
les enfants s’amusent à adopter des 
postures et à bouger au rythme des 
rencontres avec les espèces. Au cœur du 
parcours permanent Espèces, la maille 
du vivant, une expérience ludique et 
sensorielle pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. En présence 
d’un adulte. De 2 à 5 ans. À 11h,  
durée 1h. Musée des Confluences, 
Lyon 2e. 04 28 38 12 12.
→ Sorciers, sorcières. Voir au  
29 décembre. À 14h, durée 1h30. Musée 
des Confluences, Lyon 2e,  
04 28 38 12 12.
→ Séances d’astronomie. Accompa-
gnés d’un médiateur scientifique, les en-
fants approchent un trou noir, plongent 
au cœur de la Voie lactée… À 11h, 14h, 
15h30, durée 1h. De 4 à 7 ans ou dès  
8 ans selon les séances. Planétarium de 
Vaulx-en-Velin, 04 78 79 50 13.

Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 








