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Avec ou sans neige, bonnes vacances !

Certes, au moment de faire partir en impression ce  
nouveau numéro de Grains de Sel, le froid a envahi la 
métropole et la neige continue de tomber sur les som-
mets de nos montagnes proches. Mais les météoro- 
logistes et associations écologistes le répètent depuis 
assez longtemps, la tendance n’est pas à l’enneigement, 
bien au contraire. Loin de nous l’idée de saper le moral 
des familles qui n’envisagent pas l’hiver sans skier ou 
surfer, mais il nous a paru intéressant d’enquêter sur la 
manière dont les stations proches de nos terres lyonnaises  
réagissent, ou pas, au réchauffement climatique.  
La bonne nouvelle, c’est qu’elles ont globalement pris 
conscience du phénomène, et commencent à se bouger. 
La mauvaise, c’est que cela prend du temps. Mais tout de 
même. Nous avons posé notre bâton de pèlerin dans deux 
stations, l’une en Isère, l’autre dans le Jura, ainsi que dans 
les montagnes drômoises, pour constater les avancées et 
même, chez certains acteurs, l’anticipation. Pour faire face 
au manque de neige, l’idée est de sortir du modèle « tout 
ski » pour proposer un tas d’autres activités, permet-
tant aux petits et grands de bien s’amuser. De chouettes  
propositions que vous pourrez tester lors de vos vacances 
et prochains week-ends à la montagne.
Mais comme tout le monde ne monte pas en station pour 
les vacances, nous avons aussi compilé dans ce numéro de 
nombreuses idées de visites, ateliers, stages et balades à 
faire à Lyon ou alentour. En empathie totale, nous avions 
à cœur d’aider les parents qui n’auraient pas vu à temps 
que les vacances d’hiver tombaient si tôt cette année, un 
petit mois seulement après la rentrée de janvier. Un tim-
ing qui réjouit les enfants, même si l’on sait qu’ils rigo-
leront un peu moins en fin d’année scolaire lorsqu’il leur 
faudra attendre deux mois et demi pour goûter enfin aux 
grandes vacances… Mais là encore, loin de nous l’idée de 
saper le moral de qui que ce soit ! Très bonnes vacances, 
les enfants !

Clarisse Bioud
Rédac trice en chef

cbioud@ grains de sel.com
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Où trouver  
Grains de Sel ?
Avec Tribune de Lyon, le premier jeudi de  
chaque mois, en vente dans tous les kiosques  
de presse de l 'agglomération lyonnaise.

Dans les points de distribution habituels : 
boulangeries, supérettes de quartier et  
pharmacies / théâtres, musées, cinémas,  
bibliothèques, médiathèques, centres culturels, ateliers d’arts plastiques ou 
de loisirs pour enfants / mairies, offices du tourisme, bureaux d’information 
jeunesse, maisons de l’enfance, ludothèques / boutiques de vêtements, de 
jouets ou de chaussures / librairies dont le réseau des librairies indépen-
dantes / boutiques bio / bars, restaurants, brasseries et salons de thé.
 



Tu aimes bien l’école ?
Oui, pour retrouver mes copines ! Et sinon, mes matières  
préférées c’est les sciences, avec l’espace, les planètes, et  
l’histoire. J’apprends plein de choses, c’est trop bien !

Tu as une meilleure amie ?
J’en ai deux : Louise et Délia. Elles sont trop sympas, on est 
un peu pareilles, on est amies depuis super longtemps. On est 
tout le temps collées, on raconte ce qu’on va faire, les soirées 
pyjama qu’on va organiser dans longtemps. J’adore ça, mais je 
n’en fais jamais parce qu’il faut faire du rangement !

Tu as une activité en dehors de l’école ?
Tous les mercredis, avec Louisa, je fais du théâtre. C’est ma 
première année ; elle, elle en a fait beaucoup. On fait des 
échauffements et des petits jeux. Mon préféré c’est l’aéroport : 
il y a deux personnes qui parlent en regardant un journal. Une 
autre arrive. En fait, cette personne a cambriolé une banque et 
elle a plein d’argent dans son sac ! Elle ne parle pas aux autres, 
mais à un moment l’une des deux voit dans le journal qu’il y a 
eu un braquage et que la personne qui est devant elle est celle 
qui a fait le braquage ! Du coup, elle essaie de prendre son sac ! 
Et son amie ne comprend absolument pas ce qu’elle fait !

Qu’est-ce qui te plaît dans le théâtre ?
C’est marrant de monter sur scène et d’inventer des scènes… 
On fait surtout de l’improvisation. Mais c’est dommage parce 
que Louisa a beaucoup d’expérience et moi j’en ai un peu 
parce que quand je joue aux Barbie chez moi, j’invente des 
histoires, je fais des personnages, du coup c’est un peu comme 
si je faisais du théâtre ! Les autres, c’est vraiment leur première 
année et on est tous dans le même groupe. J’aimerais bien aller 
dans un groupe un peu au-dessus…

Tu sais quel métier tu voudrais faire plus tard?
Plein, mais à chaque fois je change d’avis ! Je voudrais tourner 
dans des films pour me voir sur un écran. Ou être maîtresse, 
ou astronaute, ou… danseuse !

Tu aimerais être célèbre ?
Ouais ! Comme ça, tout le monde pourrait voir mon talent !

Tu penses que tu as du talent ?
(Elle fait oui de la tête) Enfin, j’espère…

Tu as deux grandes sœurs, c’est comment d’être la petite  
dernière de la famille ?
C’est un peu énervant, parce qu’il faut que j’attende  
longtemps avant d’avoir leurs vêtements ! Et puis, elles sont 
toutes les deux au collège, moi je suis encore en primaire…  
J’ai une chambre pour moi, mais je suis pas prête pour ça : 
j’aime pas dormir toute seule.

IRIS, 9 ANS

« Je voudrais me voir sur un écran »

à  l-a  u-n-e
Par Clarisse Bioud • Photos : Susie Waroude

Dernière d’une sororie de trois, Iris est en CM1 et fait du théâtre  
le mercredi. Son vœu le plus cher est de tourner plus tard dans  
des films. 
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MomOut fait bouger la parentalité  
INITIATIVE / P.40

p-a-n-o-r-a-m-a
Les rendez-vous de février
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Moins de neige ? Autour de Lyon,  
des stations se réinventent
DOSSIER / P.14

Yggdrasil, Dans tous les sens,  
Wintower…
FESTIVALS / P.28

Six idées pour occuper les enfants 
pendant les vacances
SORTIES / P.26

Matilda, de Danny DeVito
CINÉ-CLUB / P.46

Nuit magique au Safari de Peaugres
ESCAPADE / P.22
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En couverture
merci à Iris, photographiée par Susie Waroude
Merci à Pilo Hôtel pour son accueil

À la une
Iris, 9 ans, en quête de célébrité

Actus et infos pêle-mêle
notre sélection shopping, ateliers, nouvelles adresses…

À quoi on joue ?
trois jeux vidéo, sélectionnés par l’Indie Game Lyon

C’est mon droit
la fabrique des lois françaises

Dossier
moins de neige ? des stations de ski se réinventent

Shopping
au bal masqué

Escapade
nuit magique au Safari de Peaugres

Événement
à l’occasion de l’ouverture du nouveau théâtre l’’Île Ô, 
rencontre avec son directeur Jean-Philippe Amy

Sorties
six idées pour occuper les enfants pendant les vacances

Festivals
Yggdrasil, Gones et Compagnies, Lyon Crêpes Festival,  
Dans tous les sens, Wintower 

Spectacles
jeu coopératif, théâtre, concert…  

Expos
Banquet à la Cité de la Gastronomie, Qu’est-ce que tu 
fabriques ? au Musée d’Histoire de Lyon - Gadagne

Initiative
MomOut Family, le site qui soutient la parentalité sportive

 Rencontre
le collectif Petit Travers, artistes circassiens    

Cinéma
les cinq films à voir en février

Mon ciné-club
Matilda, de Danny DeVito

En cuisine
le no tuna sandwich de Sophie B.

 C’est nouveau
Pilo Hôtel, auberge de jeunesse et bistrot locavore, Lyon 1er 

Agenda
tout le programme du mois de février
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Ouverture de l'Île Ô,  
nouveau théâtre jeune public
ÉVÉNEMENT / P.24

Pilo Hôtel, auberge de jeunesse  
et bistrot locavore
C’EST NOUVEAU / P.50
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© Marina Vandel

p-ê-l-e - m-ê-l-e 
Par Clarisse Bioud, Julien Duc et Louise Reymond

SHOPPING 
Oh les belles images 

Jurassienne de naissance, l’illustratrice Marina Vandel lance 
une ligne de papeterie conçue et imprimée dans le centre de 
Lyon où elle vit depuis 10 ans. Dans une palette toute pim-
pante de couleurs vives, elle dessine et peint à la gouache ou 
à l’aquarelle sur les thèmes de l’art au féminin, avec des por-
traits de Frida Kahlo ou Niki de Saint-Phalle, du voyage, de 
la faune et de la flore, sur des cartes postales. Pour les enfants, 
on adore ses grandes planches naturalistes sur les espèces 
animales vivant dans la région lyonnaise ou les poissons des 
mers, qui sauront les instruire tout en illuminant les murs 
de leur chambre. Quant aux parents, on leur recommande 
le poster « Spécialités lyonnaises » qui, affiché dans la cui-
sine et réunissant saucisson pistaché, pâté en croûte, tarte à la  
praline et autres réjouissances locales, ne manquera pas  
d’ouvrir l’appétit.

Cartes postales doubles : 4€. Posters 33 x 48 cm : 39€.  
En vente à la librairie Adrienne (Lyon 2e), au Dada Shop (Lyon 1er),  
chez Raconte moi la terre (Lyon 2e) ou à l’Aquarium de Lyon, et sur  
etsy.com/fr/shop/MarinaVandelAtelier (remise en main propre possible.)

ATELIERS 
Pas de panique, les enfants vont nous sauver !

Qui a dit que le secou risme était réservé aux adultes ? L’or-
ga nisme de forma tion Octa via l’a bien compris et anime une 
fois par mois les ateliers de sensi bi li sa tion « Graines de secou-
riste » pour aider les enfants à affron ter toutes sortes d’éven-
tua li tés et deve nir des petits héros en cas d’ur gence. Modules 
de jeu ludiques et mises en situa tion : ces ateliers sont adap tés à 
chaque tranche d’âge et enca drés par des profes sion nels quali-
fiés. Les tout-petits (3-5 ans) pour ront d’abord recon naître les 
dangers et aler ter un adulte tandis que les enfants âgés de 6 à 
8 ans pour ront s’exer cer à venir en aide à une personne bles-
sée, comme en cas de brûlure ou de saigne ment. Enfin, les plus 
grands (9-12 ans) appren dront à inter ve nir sur une personne 
incons ciente en la mettant en posi tion laté rale de sécu rité (PLS). 

Graines de secou ristes par Octa via Forma tion,  
5 rue Cuvier, Lyon 6e. Samedi 25 février de 9h30 à 17h.  
Durée : 1h pour Mini secou riste (3–5 ans) ; 1h30 pour Petit secou riste (6–8 ans) 
et Apprenti secou riste (9–12 ans). Tarifs : 15€ pour l’ate lier Mini secou riste ; 
20€ pour les autres ateliers. Réser va tions sur octa via for ma tion.com

ATELIERS  
Action !

Pendant les travaux de 
son musée, l’Institut 
Lumière ne faiblit pas et 
étoffe sa programmation 
jeune public de nou-
veaux rendez-vous tous 
les samedis, au Han-
gar du Premier-Film. 
Dans sa démarche de 

transmission d’une culture de cinéma de patrimoine, il fait 
ainsi découvrir chaque mois aux enfants un grand classique 
en noir et blanc. En février, ce sera Les Quatre Cents Coups, de 
François Truffaut. Et parmi les différents ateliers proposés, 
on ne saurait trop leur conseiller celui qui les initie à la pra-
tique vidéo, dans un groupe de 20 maximum. Quelle chance de  
pouvoir créer leur premier film, de l’écriture du scénario au 
montage, et de voir les images tournées projetées sur grand 
écran ! Une occasion rare de comprendre de l’intérieur com-
ment se construit un film et de découvrir tous les métiers qui 
composent une équipe de tournage. 

Atelier d’initiation à la pratique vidéo, le samedi 25 février à 10h.  
Durée : 2h30. Dès 8 ans. Tarif : 12€. Projection Les Quatre Cents Coups,  
le samedi 25 février à 14h30. Durée : 1h35. Dès 8 ans. Tarif : 4€. 
Institut Lumière, 25 rue du Premier-Film, Lyon 8e. Tél. 04 78 78 18 95. 
Toute la programmation : institut-lumiere.org

© DR
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© Susie Waroude

ADRESSE  
La dolce vita au centre de Lyon

Entrer chez Papaveri Pizza, à la Guill’, c’est déjà la promesse 
d’en prendre plein les yeux, avec une déco dont les couleurs 
acidulées – bar en carrelage rose bonbon, murs violets et bleu 
ciel – envoient un shoot direct de bonne humeur. La suite se 
passe dans l’assiette. Joffrey Biasani, propriétaire des lieux, a 
choisi de ne proposer que des pizzas, et quelques antipasti, et il 
a eu raison. Elles sont délicieuses, réalisées avec des produits bio 
et/ou locaux. La farine de blé, les charcuteries et la mozzarella 
di buffala (AOP) viennent directement d’Italie. Il n’y a pas de 
pizza spécialement prévue pour les bambinos, mais il est tout 
à fait possible de rapporter à la maison celle qu’ils n’auront pas 
finie ou même d’en partager une à deux ou trois. Ils sont en tout 
cas les bienvenus, accueillis par une équipe adorable, y compris 
le dimanche pour le brunch qu’on reviendra tester.

Papaveri Pizza, 37 rue de la Thibaudière, Lyon 7e. Tél. 04 81 68 31 33. 
Ouvert du mardi au samedi de 12h à 13h45 et de 19h à 22h,  
le dimanche de 10h30 à 14h.  
Pizzas de 9€ la Margherita à 27,50€ la Tartuffo (mozzarella truffée  
maison et truffe fraîche). Brunch: 29€.

SHOPPING  
Fashion mais plus victime

On peut adorer la mode et 
vouloir préserver la planète 
de la pollution engendrée 
par l’industrie textile. Pour 
mettre fin à ce dilemme 
culpabilisant, Les Débrail-
lé·e·s proposent la location 
de vêtements et acces-
soires, parmi une sélection 
de marques de fabrication 
majoritairement française 
et européenne vraiment 

chouettes. Trois formules d’abonnement permettent de choi-
sir jusqu’à trois pièces par mois, pour un à six mois, et on est 
libre de venir échanger quand ça nous chante. On peut donc  
craquer pour cette robe à paillettes qu’on n’aurait jamais osé 
acheter pour une soirée et venir la rendre le lendemain, sans 
même l’avoir lavée ! Et si l’on s’est attaché à un vêtement, il est 
possible de l’acheter à un prix préférentiel. Enfin, les futures 
mamans seront ravies de dénicher des habits de grossesse qui, 
côté look, ne dépareillent pas avec le reste de la boutique. 

Les Débraillé·e·s, 5 rue Saint-Polycarpe, Lyon 1er. Ouvert du mardi au 
samedi de 11h à 19h. Abonnements : 1 mois (32€/mois), 3 mois (28€/mois), 
6 mois (26€/mois). Pressing inclus. lesdebraillees.fr

ÉVÉNEMENT
Le rendez-vous des gameurs !         

Le dernier samedi de février, les passionnés de jeux vidéo 
grands et petits pourront se retrouver au Indie Game Lyon. 
Créé en 2017 par la Lyonnaise Bettina Delaveaud, ce petit 
salon met en avant la scène indépendante du jeu vidéo,  
« un microcosme qui fourmille de bonnes idées, mais trop peu 
connu des non-initiés », regrette-t-elle. Durant toute une après-
midi, le salon regroupe une vingtaine de créateurs qui feront 
tester leur jeu au public (les jeux non adaptés aux plus jeunes 
seront signalés). Parmi eux, le studio Pestorosso Games qui 
compte dans ses rangs un Lyonnais, présentera Maths Ascen-
sion, accessible dès 8 ans et pensé avec des professionnels de 
l’éducation. Des tables rondes peuvent intéresser les parents 
de petit·es gameurs·euses, comme celle proposée avec des  
chercheuses en Game studies autour de l’acte de tuer dans les 
jeux vidéo.

Indie Game Lyon, le samedi 25 février de 14h30 à 23h.  
Table ronde « Succès No Kill : faut-il tuer pour jouer ? » à 15h (durée 
1h15). CCVA de Villeurbanne, 234 cours Émile-Zola.  
Contact : indiegamelyon@gmail.com - indiegamelyon.com

© DR
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j-e-u-x 
Par Louise Reymond

À PARTIR DE 3 ANS
Unpacking

Ce jeu méditatif est idéal pour se vider 
la tête. Dans une petite maison, on ouvre 
des cartons de déménagement pour ran-
ger les objets dans les différentes pièces. 
Ce faisant, on découvre la vie d’une 
jeune fille, ses victoires, ses déceptions…  
À mi-chemin entre le puzzle et la déco 
d’intérieur, ce jeu graphiquement 
mignon ne présente aucune contrainte 
de temps et offre une grande liberté. 
Les plus petits s’amuseront simplement 
à disposer les objets où bon leur semble, 
apprenant au passage à manier la sou-
ris, la manette ou la Nintendo. Les plus 
grands percevront une histoire plus pro-
fonde racontée par les objets.

Unpacking, par Witch Beam.  
Disponible sur PC, consoles (Nintendo 
Switch, Xbox One) et plateforme 
Steam. Mode solo. Durée de jeu : 4h. 
Prix : 19,99 €.

À PARTIR DE 6 ANS
Untitled Goose Game

Le joueur incarne une oie insupportable 
dans un village paisible. Le but : résoudre 
des puzzles en accomplissant des tâches 
comme remplir un seau d’eau, faire tom-
ber la pipe du voisin… Mais l’objectif 
réel est d’aller semer la zizanie en har-
celant les villageois ! Dans ce jeu au gra-
phisme simple parfaitement adapté aux 
plus jeunes, il est impossible de perdre 
et aucune limite de temps n’est impo-
sée. L’enfant peut même se contenter 
d’explorer le village et d’embêter les per-
sonnages. Officiellement accessible dès 
3 ans, le jeu nécessite tout de même un 
minimum de réflexion si l’on veut venir 
à bout des puzzles. On le conseille donc 
plutôt autour de 6 ans.

Untitled Goose Game,  
par House House. Disponible sur PC, 
Mac et consoles (Nintendo Switch, PS4, 
Xbox One). Mode solo et multijoueurs.  
Durée de jeu : 4h. Prix : 19,99 €.

À PARTIR DE 10 ANS
It Takes Two

Nommé « Jeu de l’année » et « Meilleur 
jeu familial » par les Games Awards, 
ce jeu de coopération nous plonge aux 
côtés d’une petite fille dont la famille 
se déchire. L’enfant incarne deux pou-
pées vaudou miniatures qui s’animent 
et représentent les parents. En plein 
divorce, ceux-ci devront pourtant coo-
pérer pour passer des épreuves issues 
de l’imaginaire de leur fille. Un périple 
sous forme de thérapie familiale orches-
trée par le Livre de l’amour, promettant 
de nombreux rebondissements dans 
un impressionnant graphisme en 3D.  
Indiqué dès 12 ans, le jeu peut convenir 
dès 10 ans lors d’une session en duo avec 
un parent. 

It Takes Two, par Hazelight Studio. 
Disponible sur PC, consoles (PlaySta-
tion, Xbox, PC, Nintendo Switch™) et 
plateforme Steam. Mode multijoueurs 
local ou en ligne. Durée de jeu : environ 
15h. Prix : 39,99 €.

À quoi on joue ?
Bettina et Damien du Indie Game Lyon, salon du jeu vidéo indépendant* qui se tiendra à Lyon  
le 25 février, nous présentent trois coups de cœur parmi des jeux vidéo pour les enfants.

*Un jeu indépendant se caractérise par l’auto-édition d’un développeur ou par des maisons d’édition réputées pour laisser une grande liberté artistique aux créateurs.

Plus d’infos et de jeux au Indie Game Lyon, le 25 février de 14h30 à 23h au CCVA de Villeurbanne. 234 cours Émile-Zola, Villeurbanne. indiegamelyon.com



à   t-o-i   d-e   j-o-u-e-r
Saule Alex Paoli



c-’e-s-t  m-o-n  d-r-o-i-t
Par Maître Cyrille Carmantrand*

*Avocat au barreau de Lyon, président de la commission Droit des mineurs.

Une rubrique animée par les avocats intervenant en droit de l’enfant du barreau de Lyon.

La fabrique des lois

© Saule Alex Paoli

La menace de l’usage de l’article 49.3 de la Constitution, dans le 
cadre du vote de la réforme des retraites, est l’occasion de s’inter-
roger sur la création des lois. 
C’est le Parlement, composé de l’Assemblée nationale et 
du Sénat, qui vote la loi. Le Gouvernement pré-
pare des projets de loi et les parlementaires 
des propositions de loi, qui seront exami-
nés par ces deux chambres. Le dépôt 
d’un projet de loi peut s’effectuer 
au Bureau de l’Assemblée natio-
nale ou du Sénat. Une proposi-
tion de loi est obligatoirement 
déposée sur le Bureau de la 
chambre du parlementaire 
qui en est l’auteur. Le texte 
est examiné par la com-
mission permanente parle-
mentaire compétente dans 
le domaine concerné par la 
future loi, qui désigne un rap-
porteur pour étudier le texte 
et rédiger un rapport. Le rap-
porteur et les autres membres de la  
commission peuvent proposer des amen-
dements au texte, qui est ensuite adopté par 
la commission, puis examiné en séance publique 
où les amendements sont encore possibles. Le texte adopté 
est transmis à la seconde assemblée qui l’examine en commission 
et en séance publique. Si elle vote le texte dans les mêmes termes, 

il est définitivement adopté. Si elle adopte des amendements, 
le texte modifié repart en première assemblée pour un nouvel 
examen. Pendant cette navette parlementaire, seuls les articles 

modifiés sont étudiés. 
En cas de désaccord, le Gouvernement peut 

convoquer une commission mixte paritaire 
qui doit proposer un texte commun 

voté ensuite par chaque assemblée. 
En cas d’échec, une nouvelle lec-

ture du texte a lieu dans les deux 
assemblées et le Gouverne-
ment peut donner le dernier 
mot à l’Assemblée nationale. 
Le texte adopté à l’issue de 
l’examen parlementaire est 
promulgué par le Président 
de la République dans les 
quinze jours. Il entrera en 

vigueur après sa publication 
au Journal officiel. 

Lors du vote d’un projet de loi 
de finances ou de financement 

de la Sécurité sociale, le Premier 
ministre peut décider d’engager la res-

ponsabilité du Gouvernement : l’utilisation 
de l’article 49.3 fait l’objet d’une délibération en 

Conseil des ministres et le texte est réputé adopté, sauf si 
une motion de censure est déposée dans les 24 heures, signée par 
un dixième des membres de l’Assemblée nationale.
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D-O-S-S-I-E-R
Par Louise Reymond

Moins de neige ?  
Autour de Lyon, des stations de ski  

se réinventent 

Luge des cimes à Métabief © Millo Moravski



À la mi-janvier, la neige a fini par tomber dans les montagnes. 
Mais la douceur de décembre avait déjà soulevé d’amers débats 
sur l’avenir des stations de ski face au réchauffement clima-
tique. Certaines ont dû fermer leur domaine faute de neige ; 
d’autres, qui accueillaient des compétitions de sports d’hiver, 
recourir massivement à la neige de culture, provoquant l’ire 
des associations environnementales. « Tout le monde fait sem-
blant de croire qu’il y aura toujours de la neige, se lasse Éric Fer-
raille, président de France Nature Environnement Auvergne-
Rhône-Alpes. Mais le modèle économique fondé sur le ski, en 
dessous de 1800 mètres, il lui reste 10 à 30 ans. »
Fondatrice du think tank Résilience Montagne basé à Annecy, 
Valérie Paumier abonde : « En 2011, un rapport de la Cour des 
comptes recommandait déjà aux collectivités des Alpes du Nord 
de changer le modèle tout ski face au réchauffement climatique ». 
Sept ans après, un second rapport signale que ces recomman-
dations « ont été peu entendues » et réaffirme, suite aux études 
de Météo France, une réduction de l’enneigement pour les 
domaines skiables en dessous de 1 700 mètres. « Soit la totalité 
dans l’Ain et la Drôme, 85 % en Haute-Savoie, 72 % en Isère 
et 28 % en Savoie. » La Cour invite donc les collectivités à 
« s’adapter à un futur où le ski et les sports de neige ne seront plus 
leur unique ressource. » 

La neige de culture, une fuite en avant ?
Pourtant, « la réflexion est encore embryonnaire dans les stations 
des Alpes, car on a des politiques départementales et régionales 

qui poussent les élus et les professionnels du ski à ne rien changer, 
rapporte Valérie Paumier. En 2021, Laurent Wauquiez présen-
tait son Plan Montagne et a dit aux maires : “Tant que je suis 
président de Région, on va vendre du ski : voilà donc les sub-
ventions pour fabriquer de la neige”. Donc on perpétue coûte 
que coûte un modèle tout ski fondé sur de plus en plus de neige 
artificielle. Quitte à en fabriquer à température positive. Quid du 
coût énergétique ? », questionne Valérie Paumier, pas convain-
cue par les canons à neige photovoltaïques promis par le chef 
de région.

Garder des villages de montagne vivants
Le Plan Montagne tend à « diversifier l’offre touristique » 
avec des activités quatre saisons. Tyroliennes, luges sur rail, 
explore games… Les stations proposent déjà de nouveaux  
loisirs hors neige. « Aucune activité ne fera le même chiffre que 
le ski, admet Éric Ferraille. Mais le but est d’avoir des villages 
de montagne vivants. » Dans cette logique, le plan Avenir  
Montagne (ou plan Castex), mis sur pied lors de la crise Covid 
pour accompagner les territoires de montagne dans leur  
transition économique et écologique, propose d’aider les  
communes à « développer les atouts de l’attractivité du  
territoire ». « L’avenir du tourisme d’hiver en montagne est loin 
d’être mort, assure Éric Ferraille. On peut revenir à un tourisme 
basé sur le patrimoine local, ou même sur ne rien faire d’autre que 
contempler la nature. » 

Avec le réchauffement climatique, les stations de ski font face à un enneigement de plus en plus 
aléatoire qui questionne la durabilité d’un modèle économique fondé sur le ski alpin.  

D’où la nécessité pour les collectivités de développer un tourisme écoresponsable moins 
dépendant de la neige. Autour de Lyon, certaines stations entament leur transition vers un 
modèle quatre saisons, voire anticipent la fin du ski. Ce qui n’empêche pas d’y trouver de 

chouettes activités pour profiter de la montagne… même sans neige !
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1 • À Chamrousse (Isère),  
on diversifie les activités  
pour moins dépendre du ski
Plébiscitée des Lyonnais, Chamrousse, station de moyenne 
montagne en Isère, est le territoire où fut testé Climsnow. 
Développé par Météo-France et l’INRAE*, cet outil permet 
d’estimer à moyen et long terme la variabilité de l’enneige-
ment et donc aux stations d’adapter leur stratégie touristique. 
« Chamrousse est plutôt bien situé pour avoir un recul de neige 
moins rapide, rapporte Sophie Delastre, chargée de mission 
Environnement à Chamrousse. Pour autant, il ne faut pas se 
dire qu’on a le temps de voir venir. On se rend compte que l’évo-
lution de l’enneigement devient chaotique : il est possible qu’on 
ait des années sans neige dans les 30 ans à venir. Sans compter 
que l’outil doit être actualisé selon les dernières études du GIEC 
qui montrent que le réchauffement climatique est plus rapide  
que prévu. »

Anticiper les années sans neige
Alors Chamrousse entame sa « transformation en station de 
montagne quatre saisons » et diversifie ses activités pour pro-
poser des loisirs pouvant se faire aussi bien sur neige que sans. 
Parmi elles, un projet de luge sur rail et une tyrolienne géante 
mise en service cet été. La station, qui bénéficie d’un point 
culminant à 2 250 mètres, mise aussi sur son patrimoine géo-
logique et a installé une passerelle himalayenne au-dessus du 
couloir de Casserousse.
Les accompagnateurs de montagne proposent, eux, des sorties 
à thème – à pied ou en raquettes – sur le chant des oiseaux ou 
encore sur le retour du loup dans les montagnes (dès 6 ans). 
Des jeux de piste sont aussi pensés pour tous les âges : le par-
cours du Petit Montagnard (dès 3 ans) mènera les familles 
d’énigme en énigme à la découverte des animaux. L’Explor 
Games, lui, plongera les ados dès 12 ans dans le Chamrousse 
de différentes époques grâce à une tablette numérique.

Une station labellisée Flocon vert 
« Chamrousse a tout pour réussir sa transition. Mais elle vient d’in-
vestir dans une retenue collinaire, regrette Valérie Paumier. À 
ces altitudes-là, on ne devrait plus investir dans le produit neige. » 
Pourtant, la station est labellisée Flocon vert. Créé par l’asso-
ciation Mountain Riders, le label accompagne les stations dans 
leur transition d’après un cahier des charges actualisé en 2022. 
« À Chamrousse, le poids du ski dans le modèle global est encore 
trop fort, mais ils sont déterminés à avancer », indique Camille 
Rey-Gorrez, directrice de l’association. Flocon vert est le réfé-
rentiel le plus exigeant qui existe pour amener stations et élus à se 
poser les bonnes questions. Mais on ne transforme pas une collecti-
vité du jour au lendemain. »
Référente Flocon vert à Chamrousse, Sophie Delastre 
explique la démarche de labellisation, semée d’audits régu-
liers pour attester une démarche de progression. « Le label peut 
être accordé à des stations qui sont à des stades différents, mais qui 
s’engagent à s’améliorer. C’est un outil de suivi très utile qui oblige 
la Mairie et les remontées mécaniques à travailler ensemble. »  
À Chamrousse, le label a permis cette année de faire le bilan 
carbone de la collectivité. Il permet aussi la mise en réseau des 
stations pour partager les bonnes pratiques.

Que faire à Chamrousse ?
• Balade « Le retour du loup dans nos montagnes », dès 6 ans,  
jusqu’au 16 avril, tous les jours de 8h à 19h. Tarif : 15 à 25 €. Sur réservation. 
Plus de balades auprès du Bureau des guides et accompagnateurs de 
Chamrousse : guides-chamrousse.fr - 04 76 59 04 96.   
• Jeux de piste, parcours du Petit Montagnard : dès 3 ans,  
durée 45 min, 2 km. Au départ de Chamrousse 1650 - Recoin.  
Livret à récupérer à l’Office du tourisme.   
• Explor Games : dès 12 ans, durée 1h30. Départ : Maison de l’Environ-
nement de Chamrousse. Arrivée : Croix de Chamrousse. Télécharger 
l’application « Chamrousse Explor Games® ». Gratuit mais nécessite 
un forfait pour accéder à la télécabine. Jusqu’au 18 avril, aux dates et 
horaires d’ouverture de la télécabine de la Croix de Chamrousse.  
Plus de jeux de piste sur chamrousse.com/jeux-piste-escape-game - 
04 76 89 92 65.

Randonnée en famille à Chamrousse © Fred Guerdin

* L'Institut national de recherche pour l'agriculture, l'alimentation et l'environnement.
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2 • À Métabief (Doubs),  
on anticipe la fin du ski en 2035
Dans les montagnes du Jura, la station de ski Métabief est 
engagée depuis 2015 dans sa reconversion en station de mon-
tagne. Elle y a consacré un site, o-doubs.com, qui partage des 
ressources pour « construire de nouveaux modèles touristiques 
résilients ». « L’impact du réchauffement climatique est très fort 
sur notre territoire et risque de rendre l’activité de ski alpin éco-
nomiquement non viable à une échéance proche », peut-on y lire. 
En 20 ans, le domaine skiable a en effet vu sa limite pluie/
neige monter de 200 mètres. Or, la station dépend à 90 % du 
ski alpin. Et contribue à 50 % de l’économie touristique du 
territoire.

Faire le deuil du ski
Alors, pour ne plus investir à perte dans un modèle tout ski 
condamné, la station anticipe sa reconversion. « On imagine la 
fin du ski alpin à horizon 2035, ce qui est fort probable, témoigne 
Olivier Érard. On le maintient tant qu’on peut, mais on ne fait 
plus d’expansion de neige de culture. En dessous de 1800 mètres, 
c’est de plus en plus compliqué d’en faire et nos collectivités ne 
peuvent pas nous mettre sous perfusion. » La station a aussi cessé 
d’investir dans de lourds équipements de ski : elle s’en tient à la 
maintenance et transforme certains équipements en modèles 
toutes saisons. Ainsi la luge sur rail est-elle sortie de terre.
« La fin de ce modèle est difficile à accepter, confie Olivier Érard. 
La neige, le ski, ça connote l’enfance… C’est des deuils qu’il faut 
faire. Ce n’est pas un choix politique, mais un fait avec lequel on 
est obligé de composer. Il faut tout de suite dire aux territoires qui 
dépendent de stations comme la nôtre : “attention, dans 10-15 ans, 
le gâteau va disparaître.” La transition demande beaucoup de 
psychologie et de souplesse pour embarquer les gens. »

Un modèle de transition
Aujourd’hui, Métabief est un vrai laboratoire d’expérience 
d’une transition des stations de ski. Elle est la seule station 

à recourir au plan Avenir Montagne, qui donne des moyens 
pour « se mettre au service des porteurs de projets hors neige, 
explique Olivier Erard. L’objectif est que des communautés d’ac-
teurs autonomes réinventent l’économie touristique en montagne. 
Les solutions émergeront si on sait accompagner, créer les condi-
tions de coopération et si on est inventifs. »
À titre d’exemple, un magasin de sport très axé ski se diversi-
fie en VTT en travaillant avec le parc du Haut Jura. Pour sa 
démarche visionnaire, en 2021 la station a été choisie par l’État 
pour le lancement des États généraux de la transition du tou-
risme en montagne. « La façon dont on anticipe la fin du ski fait 
figure de modèle, confie Olivier Érard. Notre retour d’expérience 
intéresse car on est les seuls à mettre la théorie en application. »  

Que faire à Métabief ?
• Métabief Aventures. Parc de jeux avec parcours dans les arbres,  
tyrolienne, passerelle en bois, trampoline, toboggan, jeux gonflables,  
tir à l’arc… Dès 3 ans. Ouvert tous les jours de 11h à 18h en février.  
Tarif : 9€. Les enfants de -12 ans doivent être avec un adulte.  
2 chemin du Centre équestre, Métabief - 03 81 49 20 14.   
• Luge des cimes. Accessible toute l’année, cette luge sur rails propose 
un parcours de 710 m de long pour des tours à 40 km/h en vitesse de 
pointe. La nuit tombée, les lumières et la musique lui donnent des airs de 
fête foraine. Dès 3 ans. Tous les jours de 13h à 18h, jusqu’à 20h les mardi 
et samedi. De 5 à 7 €. Place Xavier-Authier, Métabief.  
station-metabief.com - 03 81 49 20 00. 

Où dormir à Métabief ?
• Chalet en bois des Equipages Adam’s. Tenu par une équipe de 
mushers, ce chalet en bois pouvant accueillir 4 personnes est situé en 
lisière de forêt et à proximité de la meute de chiens nordiques.  
Attention, il faut apporter son linge de lit et de toilette.  
Enfants dès 6 ans. À 20 minutes de Métabief.  
Tarifs : 50€ pour deux personnes, 5€ supplémentaires par enfant. 
Combe des Cives, Chaux-Neuve - lesequipagesadams.com  
09 75 58 40 83.

Parc d'aventures dans les arbres à Métabief © Métabief Aventures Luge sur rail à Métabief © Ben Becker
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3 • Dans la Drôme, on plante  
des forêts pour retenir la neige
« D’après Climsnow, en 2050, on aura au mieux un mois et demi 
d’enneigement en dessous de 1300 mètres, avertit le directeur des 
stations de la Drôme Cédric Fermond. On s’est fixé un seuil 
d’un mois d’ouverture pour maintenir le ski sur une station. D’ici 
2030, trois vont certainement devoir y renoncer. » Alors pour 
emmener ses sept stations de moyenne altitude dans la tran-
sition, la Drôme se montre audacieuse. Dans son Plan straté-
gique des stations 2022-2026, le Département table sur quatre 
axes, parmi lesquels tourner définitivement le dos à la neige 
de culture. 

Des forêts au lieu des canons à neige
Une décision basée sur de multiples études pour évaluer 
l’impact de réseaux de neige de culture sur le territoire.  

« Le Vercors est un secteur à enjeu environnemental fort, classé 
zone Natura 2000, avec des sources et une configuration de station 
atypique », expose Cédric Fermond. Verdict : un coût finan-
cier et environnemental trop élevé. « Ce n’est pas tant le critère 
économique qui nous a décidés, mais l’impact sur la biodiversité, 
précise Christian Morin, président des stations et conseiller 
départemental. Or le Département met en avant ses espaces natu-
rels. Il était plus logique d’enclencher la transition. »
Pour fonctionner sans canons à neige, le Département 
mise alors sur les arbres. « On se rend compte que notre pre-
mier ennemi, c’est le vent qui chasse la neige, explique Cédric  
Fermond. Par ailleurs, celle-ci tient mieux dans les zones ombra-
gées. » Les stations installent donc des barrières à neige et 
reboisent les domaines pour que la forêt prenne progressive-
ment le relais. Un projet pionnier qui débute tout juste. Mais 
qui sert surtout à alimenter les pistes de ski de fond. Pour 
les pistes alpines, il s’agira d’accepter les aléas climatiques : 

Défi Nature dans la Drôme © DR
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« Quand il y aura de la neige, on fera du ski ; quand il n’y en aura 
pas, on fera autre chose ! », résume le directeur des stations.

Proposer d’autres activités
S’il continue d’investir dans le ski alpin au-dessus de 
1 300 mètres, le territoire drômois entend aussi réduire sa 
dépendance à la neige grâce à des activités plus diversifiées. 
« On dépend des activités neige à 73 %. On se donne 10 à 30 ans 
pour l’abaisser à 58 % », expose le conseiller départemental. 
Sous les 1300 mètres, les stations misent donc sur le ski de 
fond ou le ski nordique, « modulables avec ou sans neige et qui 
se prêtent bien aux espaces sauvages du Vercors », explique Cédric 
Fermond. De nouveaux itinéraires raquettes sont ainsi en 
cours de balisage.
Les stations développent aussi d’autres activités comme le 
tir à l’arc. Dès 8 ans, les enfants pourront s’initier au stade 
Raphaël-Poirée de la station du Col de Rousset ou à travers 
deux parcours aux stations Font d’Urle et Lus La Jarjatte, en 
raquettes ou à pied selon les conditions d’enneigement. Et, 
plus insolite encore, apprendre le ski… mais à roulettes ! 

Que faire dans les stations de la Drôme ?
• Balades (en ski nordique ou à pied). Parcours familial « Le sentier du 
bois du loup » (2,5 km) dès 5 ans.  Explor Games « Les fabuleux mystères 
du Vercors », une quête pour découvrir pourquoi l’eau a disparu sur le 
Vercors, sur le sentier du Bois du Loup. Dès 8 ans. Tablettes en location  
à la station Col de Rousset. Départ de la station. 18 €/personne. 
04 75 48 24 64. « Sentier de l’ours du Vercors » (10,7 km), dès 10 ans.  
Plan à récupérer à la station du Col de Rousset. Départ de la station.  
Vue sur les hauts plateaux à la clé.  
• Luge sur rail. Dès 8 ans ou en duo parent-enfant dès 4 ans.  
Station Col de Rousset. Ouvert selon l’enneigement.  
• Tir à l’arc. Dès 8 ans. Stade Raphaël-Poirée de la station Col du Rousset, 
ou dans les stations Font d’Urle et Lus La Jarjatte. Durée 45 min/1h.   
• Initiation au ski à roulettes. Dès 8 ans. Piste de 2 km,  
stade Raphaël-Poirée, station du Col du Rousset. Ouvert en février si 
mauvaise condition d’enneigement, de 13h30 à 17h. Sans réservation. 
Matériel fourni. 
 
Plus d’info sur lesstationsdeladrome.fr ou auprès de l’Office de tourisme 
du Vercors-Drôme : vercors-drome.com - 04 75 48 22 54.



s-h-o-p-p-i-n-g 
Par Clarisse Bioud

Au bal masqué

Baguette magique paillettée or  
Ratatam. Bois, feutrine et tissu. 7,50€, 
chez Grand Bain, 92 rue Bechevelin,  
Lyon 7e. 04 51 24 88 63.

Paillettes Vegas Bébé Si si Paillette, biodégradables et 
fabriquées à partir de cellulose de plantes régénérées,  
sans OGM ni allergènes. 4,90€, chez Le Petit Souk,  
10 rue de Brest, Lyon 2e. 04 72 32 94 13. lepetitsouk.fr

Set de 6 masques animaux en carton Moulin Roty. 
9,90 € chez Bonhomme de bois, 7 cours Franklin- 
Roosevelt, Lyon 6e. 04 37 48 88 30.  
bonhommedebois.com

Mules à talon de princesse Souza. 
Antidérapant. Doré ou argent.  
Tailles: 24/25,  27/28 et 30/31. 
23,95€, chez Le Beau monde du 
jouet, 51 rue Auguste-Comte, 
Lyon 2e.

Déguisement astronaute avec capuche 
Cyrillus. 100% polyester. Existe en 3-4 et 
5-7 ans. 49,90€ sur cyrillus.fr

Déguisement Casse-Noisette Méri Méri. 
Taille 3-4 ans. 120€, chez Lémamas,  
16 cours Lafayette, Lyon 3e. 04 78 42 45 68.

Coiffe fleurie Méri méri. 
Coton. 35€ chez Bonton,  

60 rue du Président Édouard-Herriot, 
Lyon 2e. 04 78 37 65 03. bonton.fr
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Costume d’astronaute en carton 
recyclable Koko Cardboard  
à construire soi-même.   
Temps de montage: 2h env.  
Dès 6 ans. 35 €, chez Lémamas,  
16 cours Lafayette, Lyon 3e.  
04 78 42 45 68.

Grande parure indienne Frida's 
Tierchen. Feutre de laine naturelle. 

Fixation réglable par attache 
Velcros. Fabriqué à la main en 

Espagne. Dès 4 ans (tour de tête: 
44 cm). 54€, sur le site isérois 

lesenfantsdudesign.com

Déguisement pirate. 6-8 ans. 29,99€  
chez Monoprix, 27 rue de la République, 
Lyon 2e. 04 37 23 70 20. monoprix.fr

Costume de super-héros en velours  
Nobodinoz. Fibres textiles recyclées.  
Pour les 3-8 ans. 59,95€, chez Le bruit du 
bonheur, 43 rue Auguste-Comte, Lyon 2e. 
09 88 01 63 96. leffetcanopee.fr

Déguisement oiseau de paradis Ratatam.  
100% polyester. Taille unique, dès 2 ans. 48 €,  
chez Dans la chambre d’Anna, 27 rue Michel-Servet,  
Villeurbanne. 04 72 41 71 94.

Couronne en tissu réversible 
Minor Things. 100% coton.  
Fermeture ajustable par Velcros. 
29€, chez Le Dada Shop,  
13 rue du Griffon, Lyon 1er.   
04 27 11 25 02. ledadashop.com

Masque de lapin en plastique 
rigide. 3€, chez Bonton,  
60 rue du Président 
Édouard-Herriot, Lyon 2e.  
04 78 37 65 03. bonton.fr
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e-s-c-a-p-a-d-e
Par Clarisse Bioud

Habitant dans la métropole de Lyon, nous sommes nombreux à 
avoir déjà visité en famille l’immense Safari de Peaugres, mais 
plutôt à l’arrivée des beaux jours ou durant l’été. Il était d’ail-
leurs fermé de novembre à février. Mais depuis l’an dernier, le 
plus grand parc animalier de la région (136 espèces animales sur  
80 hectares) reste ouvert tout l’hiver et propose même à cette 
période de vivre une autre expérience à la tombée de la nuit. Ima-
ginez donc qu’après la visite classique du Safari – à pied pour la 
partie où les animaux sont en enclos et en voiture pour celle où 
les ours, les autruches ou encore les rhinocéros sont en liberté – 
vous puissiez encore découvrir d’autres espèces animales ! Sauf 
que celles-là sont en satin, grandeur nature, et voient leur pelage, 

leurs plumes ou leurs écailles s’illuminer de couleurs resplendis-
santes la nuit venue. Comme pour les 1300 « vrais animaux », ces 
bêtes-là sont regroupées par univers – la banquise, la savane, les 
fonds marins…– répartis sur un kilomètre et demi. Un parcours 
réalisable en une heure par des enfants de 4-5 ans qui, captivés 
par tant de diversité et de beauté, ne rechigneront pas à avancer !  
Ils auront même l’impression de cheminer à l’intérieur d’un  
imagier animalier.
Lancée fin 2021 avec 500 sculptures, cette installation des 
« Lumières sauvages » a ensuite été démontée pour revenir en 
décembre dernier, complétée par 500 autres pièces, notamment 
celles composant le sublime univers polaire. Entièrement réalisées 

Ma nuit au zoo 
Au nord de l’Ardèche, à moins d’une heure de Lyon, le parc animalier du Safari de Peaugres abrite 
pour tout l’hiver une installation lumineuse d’animaux à découvrir à la nuit tombée. Pour prolonger 
la féerie, il est ensuite possible de rester dormir au parc, dans une cabane perchée au-dessus des 
ours et des loups arctiques.

© DR
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à la main, elles sont l’œuvre d’artistes chinois auxquels la directrice 
du parc a envoyé plusieurs photos des animaux qu’elle souhaitait 
voir représenter. Une fois cet imposant bestiaire réceptionné au 
zoo, il a fallu plus de deux mois à ses équipes pour l’installer et le 
mettre en lumière grâce à des rubans LED à très faible énergie. 

Dormir au milieu des loups et des ours
Depuis l’an dernier, hiver comme été, le Safari de Peaugres pro-
pose aux visiteurs de rester dormir au parc. Là encore, il a vu les 
choses en grand et a tout prévu pour faire de cette nuit passée tout 
près des animaux, un souvenir inoubliable pour toute la famille. 
L’hébergement se fait dans une cabane perchée au look Grand 
Nord canadien, dans la forêt où circulent les loups arctiques et 
les ours baribals que l’on peut observer de la terrasse – pas de 
panique : ils ne peuvent pas venir frapper à la porte ! L’intérieur 
est cosy et joliment décoré, avec une chambre et une salle d’eau 
au rez-de-chaussée, et quatre lits dans la mezzanine agrémentée 
d’un filet-hamac où les enfants peuvent jouer ou bouquiner les 
livres d’animaux mis à disposition. Choisi lors de la réservation, 
le dîner est dans le frigo et n’a plus qu’à être réchauffé. À cette 
saison, on conseille le menu raclette, aussi délicieux que géné-

reux, qui est aussi décliné en menu enfant. À 8 heures au plus 
tard le lendemain, sera déposé sur la terrasse un panier contenant 
un copieux petit-déjeuner. Après l’avoir englouti, rendez-vous à  
9 heures pour celui des ours et des loups. Juché·e sur une passe-
relle, un·e membre de l’équipe pédagogique du zoo proposera 
aux participants de jeter aux uns des pommes, aux autres de gros 
morceaux de poulet, tout en leur donnant un tas d’infos sur ces 
mammifères. Un super moment encore à partager, instructif et 
amusant, toujours au plus près des animaux chéris des enfants. 
Bien sûr, tout cela a un coût plutôt élevé, mais ces deux jours et 
une nuit passés en ces lieux si dépaysants devraient rester dans la 
boîte à souvenirs familiaux bien longtemps.

Festival des Lumières sauvages de Peaugres  
Jusqu'au au 25 mars, à partir de la tombée de la nuit  
(variable d’un mois à l’autre). 
Formule nuit en cabane perchée : comprend l’accès pour deux jours 
au Safari, aux Lumières sauvages et à la mini-ferme, l’hébergement, 
le dîner et le petit-déjeuner, l’animation nourrissage des ours et loups. 
Cabane Tribu jusqu’à 6 personnes (30 m2 + mezzanine + terrasse).  
Tarif : 599€ pour une famille de 4 personnes, 699€ pour 5. 
Infos Cabanes perchées : 04 28 48 01 03.  
hebergement@safari-peaugres.com

© DR
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Comment avez-vous eu l’idée de créer ce théâtre sur l’eau ?
Quand j’ai créé le Patadôme il y a 19 ans, j’étais déjà convaincu 
qu’à projet original, il faut une architecture attractive et originale. 
Un théâtre a besoin d’un pignon sur la rue. C’est un espace qui, 
vu de l’extérieur, déclenche l’imaginaire du spectateur qui n’est pas 
encore entré dans la salle, qui frappe les esprits, qui attire. Ensuite, 
quand on accueille des spectacles pour la petite enfance, on est 
vraiment dans une configuration particulière : optimisation des 
accès, de la visibilité… « L’expérience petit bout » doit être pensée 
finement. Et puis, on l’a vu dès l’inauguration, l’eau engendre une  

fascination totale ! L’un de nos objectifs est que le Lyonnais de 
demain connaisse toujours plus son fleuve. 

Pensez-vous pouvoir vous faire une place parmi les autres salles 
lyonnaises qui proposent aussi du théâtre jeune public ? 
On n’est pas dans un secteur concurrentiel : moins de 5 % des gens 
vont au théâtre à Lyon ! Or, il y a une dynamique démographique 
de dingue, la maire d’arrondissement Fanny Dubot nous l’a dit : 
16 % de la population du 7e a moins de 3 ans ! 

© DR

é-v-é-n-e-m-e-n-t-s
Par Clarisse Bioud

JEAN-PHILIPPE AMY, COFONDATEUR DE L’ÎLE Ô

« L’eau est un environnement familier,  
qui dynamise l’imagination du tout-petit » 

Arborant son architecture étonnante, amarré aux quais du Rhône, le nouveau théâtre l’Île Ô  
a ouvert ses portes le mois dernier. Dans un cadre insolite et chaleureux, il propose des spectacles 
et des ateliers aux enfants, y compris pendant les vacances. Rencontre avec Jean-Philippe Amy,  
son co-fondateur et directeur.
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Ce qui diffère de la plupart des grandes salles lyonnaises, c’est 
que vous programmez des spectacles pendant les week-ends des 
vacances scolaires.
Oui, c’était déjà le cas au Patadôme et ça marche plutôt bien, parce 
qu’on est là vraiment dans un accueil intergénérationnel, avec les 
grands-parents qui prennent le relais des parents. C’est vrai qu’on 
peut avoir un peu peur de programmer pendant les vacances, mais 
les choses sont en train de changer… Et puis, tout le monde ne va 
pas au ski ! 

Qu’avez-vous mis en œuvre pour accueillir les tout-petits dans ce 
qui sera souvent leur première expérience de théâtre ?
Déjà, on a conçu deux salles de spectacles aux volumes bien dis-
tincts, car les petits enfants sont naturellement agoraphobes. Un 
autre paramètre important, c’est le cheminement. On est sur l’eau, 
qui est un élément de réassurance et d’attraction. Notre obsession 
était que quand l’enfant entre dans l’Île Ô, l’eau soit toujours là 
à travers des vitrages bas. On a pensé cette vue sur l’eau comme 
un accompagnement permanent de l’enfant, qui a l’impression de 
flotter en toute sécurité. Enfin, dans le foyer d’accueil à l’étage, on a 
prévu un coin cocooning de jeux et de coloriages.

L’eau sera-t-elle un élément fil rouge de votre programmation ? 
C’est certain qu’avec les compagnies régionales de notre pôle de 
création pour les 0-5 ans, il y aura un ou plusieurs spectacles par an 
sur la thématique de l’eau, pour faire des liens entre l’endroit où 
l’on se trouve et l’éveil sensoriel autour de l’eau. Et nous-mêmes, 
nous allons monter Le Lac des canards, qui s’inspire du Vilain Petit 
Canard et du Lac des cygnes, probablement en 2024. L’eau est un 
environnement familier, qui dynamise l’imagination du tout-petit 
et le met dans les meilleures dispositions pour recevoir un spectacle.

L’Île Ô, sur le quai au pied du pont Galliéni, rive gauche du Rhône,  
face au 3 avenue Leclerc, Lyon 7e. Infos et billet te rie au 04 78 51 48 87 
et sur scenes-otre ment.com © DR

Deux salles, deux ambiances 
Une fois le ponton franchi, le bois est omniprésent, clair 
et chaleureux, à bord de l’Île Ô. Au rez-de-chaussée, on 
trouve un espace restauration et le Petit Théâtre, cocon de 
78 places, réservé aux spectacles intimistes pour les moins 
de 3 ans. À l’étage, une salle d’accueil lumineuse mène au 
Grand Théâtre où se joueront des formes plus ambitieuses, 
pour les enfants un peu plus grands. Cet amphithéâtre de 
244 places est surplombé de grandes vagues en bambou 
qui, tout en favorisant l’acoustique, évoquent le mouvement 
marin ou l’intérieur d’un ventre de baleine.

Un théâtre ouvert pendant les vacances 
En plus de spectacles programmés le week-end, l’Île Ô  
propose deux stages de théâtre du 13 au 17 février. Le  
premier, en journée complète, vise les 6-10 ans sur le thème 
« Il était une fois » ; le second incite les 11-14 ans à « se jeter  
à l’eau » tous les après-midi. Au programme : exercices  
d’expression et de respiration, jeux sur les sentiments, 
improvisation, mais aussi ateliers d’écriture, enregistre-
ment de bandes sonores, recherche de costumes et de 
décors pour, à la fin, construire un spectacle.
Pour les 6-10 ans : de 10h à 16h30 (prévoir un pique-nique) : 230€. 
Pour les 11-14 ans : de 14h à 17h : 180€.
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s-o-r-t-i-e-s
Par Clarisse Bioud, Julien Duc et Louise Reymond

On perd pas le fil !
De 7 à 14 ans
Février est tout gris ? On file au musée ! Direction Gadagne pour 
un stage créatif autour du tissage. Le premier jour, les enfants 
visitent l’exposition Qu’est-ce que tu fabriques ? pour tout savoir de 
l’industrie de la soie à Lyon du XVIIe au XIXe siècle. Les métiers 
à tisser livreront leurs secrets et les enfants joueront les Canuts en 
tissant leur petite pochette. Le lendemain, voyage à la découverte 
des couleurs, motifs, matières et techniques de tissage d’Amé-
rique du Sud, d’Afrique ou d’Asie avant d’apprendre le tissage 
japonais kumihimo pour fabriquer son bracelet ou porte-clés.

Stage « Fils de soie et trames du monde ». Les jeudi 9 et vendredi 10 février 
de 14h à 17h. Tarif : 24€ /enfant. Musée d’Histoire de Lyon - Gadagne,  
1 place du Petit-Collège, Lyon 5e. gadagne-lyon.fr/mhl.  
Inscription obligatoire aux deux jours à gadagne.publics@mairie-lyon.fr

Des étoiles plein les yeux
Dès 6 ans
Les marmots sont passionnés d’astronomie ? On les emmène  
passer la soirée du 10 février à Saint- Fons où, dans le cadre de la 
Nuit des étoiles d’hiver, le centre socioculturel Arc en Ciel a prévu 
un tas d’animations sur la thématique de l’espace. En famille, on 
pourra tout aussi bien jouer à des jeux de société thématiques 
(memory de l’espace solaire, casse-tête Constellation et jeux de 
réflexion Alerte Asteroid de chez Smart Games), que confection-
ner une carte du ciel en papier. Mais surtout, si la météo le permet, 
on tentera d’observer Jupiter et Mars au télescope, à la lunette et 
aux jumelles, accompagnés d’un médiateur scientifique qui nous 
fera aussi découvrir les principales constellations.

Nuit des étoiles d’hiver. Vendredi 10 février, de 19h à 21h,  
au centre socioculturel Arc-en-Ciel, 14 rue de Falaise, Saint-Fons.  
Gratuit, sans adhésion. Infos au 04 78 70 73 67 et sur csarcenciel.fr

Le son et l’image
Dès 7 ans
Au Périscope, les musiciens Touma Guittet et Richard Pesenti de 
la Cie Barbarins fourchus font découvrir aux enfants les secrets 
de fabrication d’un ciné-concert. À partir du court-métrage  
Le Raton laveur et la Lampe torche de Hanna Kim, ils participe-
ront ainsi à plusieurs ateliers pour déchiffrer les intentions de 
la réalisatrice, écrire des chansons sur les thèmes de la nature et 
des émotions au son du ukulélé, produire des bruitages à l’aide  
d’objets du quotidien, et à la fin, concevoir ensemble la bande 
musicale qui pourrait se marier aux images du film.

Stage Fabrication d’un ciné-concert. Du lundi 13 au mercredi 15 février, 
de 14h à 16h. Tarif : 30€ (possibilité de ne venir qu’un après-midi : 12€). 
Le Périscope, 13 rue Delandine, Lyon 2e. Infos : 04 78 38 89 29.  
periscope-lyon.com

Ça roule !
Dès 6 ans
Si les p’tits bouts rêvent d’apprendre à faire du skate, voilà l’en-
droit idéal pour se lancer ! La Cité des Halles accueille dans l’un 
de ses vastes espaces l’association Roule qui peut, pour un atelier 
skate de deux heures. Après avoir été équipés des protections 
nécessaires, puis effectué un échauffement, les enfants débuteront 
la séance encadrée par un moniteur diplômé. Ils peuvent même 
arriver les mains vides : les skates sont mis à disposition. Après 
qu’ils se seront bien dépensés, on n’aura plus qu’à filer au bar de 
la Cité pour prendre un bon goûter !

Atelier skate. Mercredi 15 février, de 10h à 12h et de 14h à 16h.  
Tarifs : 20€ + 5€ d’adhésion annuelle à la Cité des Halles.  
124 avenue Jean-Jaurès, Lyon 7e. lacitedeshalles.com

Six idées pour occuper  
les enfants pendant les vacances 
Dès 6 ans

Cette année, les vacances de février tombent drôlement tôt ! Si bien qu’on n’a pas forcément eu le 
temps de prévoir comment occuper les enfants pendant ces deux semaines. Voici six idées d’activités 
créatives, ludiques ou sportives, qui devraient bien leur plaire.
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Voilà qui ne devrait pas trop les gonfler !
Dès 10 ans
Pour accompagner la projection du film Titina, qui raconte 
l’histoire vraie de l’expédition polaire en dirigeable menée par 
Umberto Nobile et Roald Amundsen (lire notre critique page 45), 
le Ciné Toboggan de Décines invite les enfants à créer une mont-
golfière de 1,50 m puis à la faire décoller ! Un atelier dirigé par 
l’association Envol pour tous d’Annonay (berceau historique des 
frères Montgolfier et de l’aérostation) qui leur apprendra aussi à 
découvrir et différencier tous les objets volants. La montgolfière 
construite par les jeunes participants sera ensuite exposée dans  
le cinéma.

Le jeudi 16 février. Projection de Titina à 14h30, puis atelier « Elle est 
gonflée » dans la foulée. Tarif cinéma : 4,50€ (- 16 ans) et 6€.  
Atelier gratuit sur inscription dans la limite des places disponibles  
(12 enfants max.) Cinéma Le Toboggan, 14 av. Jean-Macé,  
Décines-Charpieu. Infos au 04 72 93 30 14. letoboggan.com

C’est de la bombe bébé
Dès 7 ans
Bonne nouvelle pour les apprentis graffeurs : le street artiste 
Fouapa viendra en personne à la galerie Em’Arts, les aider à 
customiser leur propre bombe de peinture à l’aide de Posca. Un 
chef-d’œuvre qu’ils pourront ensuite rapporter à la maison. Tout 
le matériel est fourni et si jamais les parents veulent participer 
à l’atelier, ils sont les bienvenus (sous réserve que leur bambin  
les accepte !)

Atelier street art. Samedi 18 février, de 14h30 à 16h30.  
Tarif : 28€ / personne. Galerie Em’Arts, 8 rue de la Poulaillerie, Lyon 2e. 
Réservation : ema.ame@gmail.com ou 06 13 22 90 04.

© Lionel Rault
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Allô la lune © DR

Toute l’année, les MJC de la métropole de Lyon accueillent les spectacles pour enfants de jeunes 
compagnies de théâtre locales. Le festival Gones et Compagnies, qui a lieu pendant ces vacances 
d’hiver, marque un temps fort de cette programmation, notamment lors d’une journée ludique et 
festive à la MJC Montchat.

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud et Julien Duc

SPECTACLES, ATELIERS, ANIMATIONS

Coups de théâtre en MJC
Dès 18 mois
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Les vacances commencent sur les chapeaux de roues à la 
MJC Montchat avec, le samedi 4 février, la journée famille du  
festival Gones et Compagnies, jalonnée de spectacles et d’ani-
mations pour enfants. À partir de 5 ans, ils entreront ainsi au  
Manipuloparc, super parc d’attractions pour chenilles ! Ces 
petites bêtes sont en fait des marionnettes que les enfants vont 
apprendre à manipuler, avant de les mener du « punching 
moumoute » (espace boxe pour chenilles hyperactives) au fil 
de funambule en passant par le terrain de foot. Puis les 4-6 ans 
s’amuseront à incarner des animaux lors d’une séance d’éveil 
corporel alors que les plus grands (dès 6 ans) fabriqueront une 
carte pop-up en papier et carton. Pour clôturer la journée en 
beauté, petits et grands feront chauffer le dance floor de la MJC, 
lors de la boum en chaussettes.

Trois spectacles en une journée
Au cours de la journée, les enfants pourront assister à trois 
spectacles de compagnies régionales émergentes, en lice pour 
le Tremplin Gones et Compagnies 2023. Entre marionnettes, 
chansons et décor d’aquarelles, Tout le monde le sait présente aux 
tout-petits (18 mois-3 ans) un ourson qui voudrait qu’on arrête 
de le voir comme une bête féroce. Le conte musical bulgare  
La Fiancée du vampire s’adresse lui aux 6-12 ans, en leur racon-
tant l’histoire de cette princesse qui, voulant échapper à l’ennui 
de sa vie de château, décide d’épouser… un vampire. Enfin, 
Allô la lune embarque les 3-6 ans dans une expédition vers l’astre 
nocturne en compagnie d’un duo un peu lunaire qui, à part ses 
rêves, n’a pas grand-chose pour réaliser ce grand projet.
Mais le festival ne s’arrête pas là, puisque des spectacles sont 
aussi proposés dans d’autres MJC du réseau Gones et Com-
pagnies pendant toutes les vacances. Ce sera le cas de Ô (Cie  
La Volubile), lauréat du Tremplin 2022, à Villeurbanne : du 
théâtre de marionnettes faisant le récit loufoque de deux copains 
partis chercher de l’eau après que celle du lac a disparu. En leur 
absence, des animaux assoiffés viennent squatter leur maison 
(dès 6 ans)…

Gones et Compagnies, du samedi 4 au samedi 18 février dans 11 MJC  
de la métropole de Lyon. 
Journée famille, le 4 février de 9h30 à 18h30, à la MJC Montchat,  
53 rue Charles-Richard, Lyon 3e.  
Spectacles : Tout le monde le sait, à 10h, 30 min, 5€.  
La Fiancée du vampire, à 14h, 45 min, 5€.  
Allô la lune, à 16h30, 45 min, 5€.  
Animations : Manipuloparc de 10h à 12h et de 14h à 17h, durée 45 min, 
4€ sur réservation. Éveil corporel de 14h30 à 16h, durée 30 min, 2€.  
Atelier pop-up, à 15h30 et 16h30, durée 45 min, 2€.  
Boum de 17h30 à 18h30, gratuit. 
Spectacle Ô, le 18 février à 11h, à la MJC de Villeurbanne,  
46 cours Dr Jean-Damidot. 45 min. De 5 à 16 €. 
Programmation complète et réservation sur : gones-et-compagnies.fr

POP CULTURE

La grande évasion
Dès 7 ans

Oyez oyez, fans de mondes imaginaires ! Le festival Yggdrasil 
revient dans un format élargi, avec une programmation encore 
plus folle que les trois premières éditions. Évasion garantie 
dans les univers fantastiques cultes de Star Wars, Harry Potter,  
Le Seigneur des anneaux et autres dingueries de la pop culture ! 
Petits et grands pourront ainsi voyager chez Jules Verne, 
rencontrer des inventeurs de génie, arpenter les couloirs de 
la grande bibliothèque d’Alexandrie, prendre des leçons de 
potions ou déambuler parmi les samouraïs de l’ère Edo. Les 
plus téméraires pisteront les créatures magiques à Sherwood 
ou combattront au sabre laser à l’académie des Jedi. Nouveau 
cette année : l’espace « Demain, mais en mieux » offre un aperçu 
optimiste du futur et permet d’échanger avec des scientifiques 
et ingénieurs sur les dernières innovations technologiques. Un 
petit creux se fait sentir ? Laissez-vous tenter par les cocktails 
moléculaires de King’s Cross ou les mille gourmandises sucrées 
d’Oompatopia. Alors, partant pour l’aventure ?

Festival Yggdrasil, le samedi 4 février de 10h à 19h  
et le dimanche 5 février de 10h à 18h. 
Eurexpo, boulevard de l’Europe, Chassieu. 
Tarifs : entrée adulte 15€ (1 jour), 25€ (2 jours),  
enfant (7-12 ans) 13€ (1 jour), 21€ (2 jours). 
Billet Famille (2 adultes + 2 enfants) 1 jour : 40€.  
festivalyggdrasil.eu

© Nicole Segaud
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f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud et Julien Duc

Cie Philippe Saire, Hocus Pocus © Philippe Weissbrodt

En février, le théâtre La Mouche, à Saint-Genis-Laval, convie le public à venir vivre une expérience 
sensible de spectateur, à travers trois propositions artistiques et ludiques basées sur l’exploration 
des sens.

DANSE, THÉÂTRE ET ARTS VISUELS 

Une expérience pleine de sens
Dès 7 ans
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Croyez-le ou pas, ce sont bien nos cinq sens qui seront sollicités 
au cours des deux soirées « Dans tous les sens » programmées 
par La Mouche. La vue d’abord, avec le spectacle Vacuum de 
la compagnie Philippe Saire, qui pour la directrice du théâtre, 
Mathilde Favier, a initié l’élaboration de ce temps fort sur l’ex-
périmentation sensorielle. D’une durée de 25 minutes, la pièce 
mélange la danse et les arts visuels pour jouer sur l’illusion d’op-
tique : dans l’espace scénique éclairé en haut et en bas par des 
néons, on commence par apercevoir ici et là des formes, dont on 
comprend peu à peu qu’il s’agit de parties des corps des deux 
danseurs. Accessible dès 10 ans, cette proposition atypique, qui 
intrigue et amuse en même temps, se décline dans une version 
dédiée aux jeunes spectateurs (dès 7 ans), baptisée Hocus Pocus. 
Il s’agira là d’une succession de tableaux chorégraphiques basée 
sur la même idée de brouiller notre sens visuel, mais de manière 
moins conceptuelle.
 

Une conférence olfactive
En complément de ces pièces jumelles, la compagnie du Centre 
imaginaire viendra titiller le bout du nez des spectateurs en les 
introduisant comme membres privilégiés de son « olfactum » : 
une sorte de conférence scientifique théâtralisée au cours de 
laquelle, installés dans des transats et les yeux bandés, ils seront 
amenés à sentir différentes odeurs émanant de petits pots à se 
faire passer les uns aux autres. Immersif, participatif et là encore 
assez drôle, ce moment Nez à nez (dès 10 ans) pourra se vivre 
avant ou après les autres spectacles. Enfin, histoire d’aborder 
vraiment tous les sens, les membres de l’équipe du théâtre iront 
à la rencontre du public dans le hall et lui proposeront de goûter 
à de curieuses petites bouchées aux saveurs pleines de surprises 
ou encore de plonger la main dans des boîtes pour en deviner le 
contenu, les yeux fermés. De grands moments de complicité et 
de fou rire en famille, en perspective.

Dans tous les sens, le mardi 21 et le mercredi 22 février. 
Hocus Pocus, le 21/02 à 19h30. Durée : 45 min. Tarifs : de 7 à 10€. 
Vacuum, le 22/02 à 20h30. Durée : 25 min. Tarif : 12€. 
Nez à nez le 21/02 à 20h30, le 22/02 à 19h et 21h30. Durée : 1h. Tarif : 12€. 
La Mouche, 8 rue des Écoles, Saint-Genis-Laval. Tél. 04 78 86 82 28. 
la-mouche.fr

Crêpe party XXL
En famille

Le premier week-end de février, le Lyon Crêpes Festival s’ins-
talle au food court Heat pour célébrer la Chandeleur en beauté. 
Officiant habituellement aux Halles de la Martinière, les 
équipes de la crêperie Madamann exploreront ici les saveurs de 
la crêpe avec un menu oscillant entre tradition et nouveauté. 
Salée, végée et sucrée, la spécialité bretonne sera déclinée sous 
ses formes les plus gourmandes comme une délicieuse galette 
saucisse revisitée par le chef Hubert Vergoin du restaurant SO6 
La Saucissonnerie et une variante mexicaine en collaboration 
avec la cheffe Anaïs Troublé Igual de Tortillisa. Pour évacuer 
toutes les calories ingurgitées, plusieurs animations sont pré-
vues : tournoi de palets bretons, blind-test et ateliers créatifs 
pour les plus jeunes. Les amateurs de folklore pourront éga-
lement s’essayer à la danse bretonne et mettre la main à la pâte  
(à crêpe) pour confectionner leurs propres galettes. Kenavo !

Lyon Crêpes Festival, le samedi 4 février de 11h à 23h30  
et le dimanche 5 février de 11h30 à 19h, chez Heat, 70 quai Perrache, 
Lyon 2e. Accès libre et gratuit. 
Plus d’informations sur h-eat.eu et sur l’événement Facebook.

© Gaetan Clément
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f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Louise Reymond

Wintower, version hivernale du festival Woodstower, investit 
la Halle Tony-Garnier le dernier week-end de février avec un 
programme pensé autour de la culture urbaine. Deux soirées 
de concerts rap et électro se déploieront sur deux scènes tandis 
qu’une troisième, la « Roller Disco », accueillera les danseurs et 
danseuses chaussés de leurs plus beaux patins à roulettes. Côté 
artistes, on note la présence vendredi soir de Lujipeka, rappeur de 
24 ans plébiscité des ados. Mais Wintower, qui se veut un festival 
multi-expériences, ne promet pas que de la danse. Les samedi et 
dimanche après-midi, un cocktail d’animations gratuites faisant 
honneur aux pratiques urbaines fera bouger les enfants dès 8 ans.
Parmi elles, des initiations au foot freestyle, au breakdance avec 
la compagnie Freestyles, à la battle Hip-hop ou au beatbox. 
Mais aussi des ateliers de MAO (musique assistée par ordina-
teur), de beatmaking et de graffiti. La DJ San-Priode Kanyxe  
proposera, elle, une initiation au scratch, cette manière de 
jouer avec la vitesse de lecture d’un vinyle pour créer un effet.  

Certaines animations se déploieront jusque sur le parvis de la 
Halle, rebaptisé Playground, pour inciter les propriétaires de trot-
tinette, skate et BMX à profiter des modules installés. Sur la place 
Mérieux attenante, on pourra aussi jouer au basket ou au double 
dutch, un sport de saut à la corde. Et pour se reposer un peu, 
direction l’espace Retro Gaming et ses jeux vidéo des années 90. 
Bref, on va bien s’amuser.

Wintower, du vendredi 24 au dimanche 26 février, à la Halle Tony-Garnier, 
Lyon 7e. wintower-festival.com 
Lujipeka : vendredi à 21h, durée 1h. Tarif : 34 € pass 1 nuit.  
Animations gratuites samedi et dimanche de 13h à 18h.  
Beatbox : samedi à 13h45, 15h et 16h30 ; dimanche à 13h45, 15h et 16h15 
(30 min).  
Graffiti : dimanche à 13h, 15h et 17h (30 min).  
MAO : en continu de 14h à 17h.  
Sur inscription sur place : scratch samedi à 13h, 14h15, 15h45 et 17h (45 min) ; 
breakdance samedi à 13h45, 15h et 16h30 (30 min).  
Espace Rétro Gaming du vendredi au dimanche de 19h à 3h du matin. 

© DR

À Wintower,  
les enfants se la jouent street
Dès 8 ans
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SHOPPING 
Création locale,  seconde main et  cadeaux immatériels 

PORTRAIT
Alice Laurent,  fondatrice de  Bistanclac et Graffiti

ESCAPADE 
Visite du Parc Polaire, dans le Jura

C'EST NOUVEAU Dans la chambre d'Anna,  
Villeurbanne 

Et si on offrait  de la seconde main à Noël ?

Thomas Jolly
et tous les spectacles des fêtes
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ENTRETIENS

Arlequin poli par l'amour de Marivaux, vu par Thomas Jolly, aux Celestins.
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LES GUIDES THÉMATIQUES
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Plus d’infos



s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Clarisse Bioud et Louise Reymond

THÉÂTRE INTERACTIF

Jouer pour faire société 
Dès 11 ans

Jouer avec des amis ou en famille à un jeu de société éclaire sur 
son propre comportement et celui des autres, révélant des pans 
plus ou moins flatteurs de nos différentes personnalités. Et si 
notre manière de jouer était révélatrice de celle que nous avons 
de vivre en société ? Voilà le point de départ assez passionnant 
de Twist, drôle d’objet scénique imaginé par un collectif qui 
regroupe aussi bien des professionnels des arts vivants que des 
chercheurs en psychologie sociale ou encore des concepteurs de 
jeux. Programmé au festival Micro-mondes du TNG*, qui pro-
pose de nouvelles formes d’expériences théâtrales pour traiter 
des enjeux sociétaux actuels, il s’agit d’un jeu de société gran-
deur nature, coopératif et intergénérationnel, auquel 16 équipes 
de 5 joueurs vont participer. 
Chaque équipe va commencer par reconstituer un puzzle à 
partir de pièces en 3D, en sachant que certaines manqueront et 
qu’il faudra aller les chercher parmi celles des autres équipes. 
Plus que ces puzzles, c’est la manière de collaborer et de s’orga-

niser pour les faire qui est en jeu. D’ailleurs, finir son puzzle ne 
signifie pas avoir gagné. Il s’agit plutôt de la première étape d’un 
autre jeu bien plus vaste car il réunit l’intégralité des joueurs. 
Ceux-là devant désormais collaborer, ils auront à élucider une 
série d’énigmes, aidés par des indices poétiques ouverts à l’inter-
prétation. À chaque réponse avancée par un·e joueur·se, l’am-
biance basculera vers le théâtre, la scène se remplissant tout à 
coup de sons, de lumières, d’éléments de décor ou de costumes 
à enfiler. Par leur coopération, les participants créeront ainsi  
l’atmosphère sonore et visuelle et toute la scénographie de ce qui 
ressemble à un spectacle. Alors, vous venez jouer ?

* Le TNG étant fermé pour travaux, Twist est proposé aux Subs.

Twist, le mercredi 22 février à 15h et le samedi 25 février à 15h et 19h. 
Les Subsistances, 8 bis quai Saint-Vincent, Lyon 1er.  
Tél. 04 72 53 15 15. tng-lyon.fr 
Durée : 2h. Tarifs : de 5 à 12€.

© Dorothée Thébert-Filliger
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THÉÂTRE D’OBJETS

À livre ouvert
Dès 5 ans

CONCERT

Flâner sur les 
grands boulevards
Dès 3 ans

Sur scène, un très grand livre s’ouvre : les personnages se déplient 
et l’histoire commence. Sami est écrivain. Sur sa vieille machine 
à écrire, il imagine des histoires. Mais bien souvent, il se laisse 
emporter par ses émotions : ça fuse dans tous les sens et ça fait 
la tempête à l’intérieur de son appartement… Heureusement, 
Camille la voisine arrive toujours à calmer Sami. C’est qu’il est 
un peu amoureux d’elle… Tout en pop-up et en musique, l’his-
toire se raconte au fil des sept doubles pages du livre dessiné 
par Victoria Morel, illustratrice jeunesse diplômée de l’école 
Émile-Cohl à Lyon. Ici dans le rôle de la narratrice, elle fait 
vivre les pop-up, en dialogue étroit avec deux musiciens : flûtes 
traversières, piccolo, guitare et clarinette donnent vie à l’his-
toire et illustrent toute la météo intérieure de Sami, qui déborde 
du livre jusque sur scène. Premier spectacle de la compagnie  
Chahut-Bohu, Les Intempéries de Sami ravira les petits amou-
reux des livres.

Les Intempéries de Sami, du mercredi 15 au dimanche 19 février à 10h30 
et 15h30 ; le mercredi 22 février à 10h30 et 14h30. 
Théâtre des Clochards célestes, 51 rue des Tables Claudiennes, Lyon 1er. 
Tél. 04 78 28 34 43. clochardscelestes.com 
Durée : 40 min. Tarifs : 8 et 10€.

Oubliez Henry Dès, Steve Waring et Aldebert : la rock star 
des enfants maintenant, c’est Nomi-Nomi ! Et elle sera sur la 
scène du Rikiki Café-théâtre le dernier dimanche des vacances. 
Avec plusieurs livres-disques à son actif dont le reconnu Chante 
avec Nomi-Nomi, Noémi Brosset réinvente le genre en l’em-
menant du côté de la chanson française. Son dernier album,  
Dans ma ville, entraîne les enfants dans Les Égouts de Paris ou 
voir La Sorcière du cinquième, avec des paroles entraînantes 
aussi drôles que poétiques qui nous plongent dans l’ambiance 
trépidante ou mélancolique de sa ville : Paris. Avec sa jolie voix 
claire et son chapeau bleu vissé sur la tête, l’espiègle chanteuse 
à trottinette joue du clavier, danse et nous balade d’une rue à 
l’autre dans une mise en scène colorée et rythmée. Avec son 
compagnon Toni-Toni à la guitare électrique, c’est la révélation 
des cours de récré !

Dans ma ville, par Nomi-Nomi, le dimanche 19 février à 15h et 16h45. 
Rikiki Théâtre, 11 rue de l’Annonciade, Lyon 1er. Tél. 04 78 39 41 44. 
aurikiki.com 
Durée : 50 min. Tarifs : 8 et 12€.

© DR

© Chloé Kaufmann
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s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Clarisse Bioud

THÉÂTRE ET VIDÉO

Elles vont droit au but 
Dès 10 ans

En 1968, un journaliste sportif cherche une animation qui sorte 
de l’ordinaire pour attirer le public à la kermesse de son journal 
L’Union de Reims. Après un combat de catch de personnes de 
petite taille l’année précédente, il finit par opter pour l’orga-
nisation d’un match de foot féminin. Seulement voilà que les 
joueuses en question, toutes venues d’horizons différents, se 
révèlent bien talentueuses et épatent le journaliste comme les 
autres spectateurs. Et dix ans plus tard, cette atypique équipe 
remporte la Coupe du monde de foot féminin à Taipei.
Cette histoire est vraie et, étonnamment, très peu de gens la 
connaissent, y compris parmi les sportifs et amateurs de foot. 
Est-ce parce qu’elle parle de femmes déplacées sur un terrain 
qui dans les années 1970 (et encore longtemps après) était 
monopolisé par la gent masculine ? En s’emparant de l’épopée 
de cette toute première équipe de foot féminine, l’autrice et  
metteuse en scène Pauline Bureau (Cie La Part des anges) 

raconte le parcours de femmes d’âge, de statut social et d’as-
pirations très différents, à une époque où elles étaient pour la 
plupart empêchées et contraintes à la passivité, dans leur travail 
et leur famille. Soudain, le vent de liberté qui souffle sur elles sur 
le terrain de foot se propage dans tous les domaines de leur vie. 
En s’émancipant toutes ensemble, elles mènent enfin la danse 
jusqu’à la victoire. 
D’un féminisme joyeux et festif, qui ne laisse pas les hommes 
sur le bas-côté, Féminines mixe le jeu du théâtre sur scène et 
la projection d’images de parties de foot où les acteur·ice·s se 
mêlent aux vraies joueuses. Le témoignage de ces dernières a 
d’ailleurs servi à la narration de ce spectacle vraiment inspirant 
pour les jeunes générations, tous sexes confondus.

Féminines, le vendredi 24 février à 20h30. Pôle en Scènes,  
1 rue Maryse Bastié, Bron. Tél. 04 72 14 63 40. pole-en-scenes.com 
Durée : 2h. Tarifs : 20 à 28€.

© Pierre Grosbois
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THÉÂTRE MUSICAL

Une femme mythique
Dès 6 ans

Si tout le monde connaît Apollon, fils de Zeus, sa sœur jumelle 
Artémis est, elle, un peu restée dans l’ombre. Pourtant, elle 
n’a rien à envier au panache de son frère ! Libre, intrépide et 
insoumise, elle est devenue la déesse de la nature et des animaux 
sauvages, davantage à son aise dans la forêt qu’au royaume des 
dieux de l’Olympe. Un personnage d’aventurière de haute volée 
racontée dans Le Feuilleton d’Artémis, série de Muriel Szac, 
très prisée chez les jeunes lecteurs passionnés de mythologie.  
La compagnie locale du Théâtre des pierres dorées s’en empare 
pour retracer sa destinée, de sa naissance à la conquête de son 
statut de déesse, avec moult rebondissements et rencontres. Un 
spectacle fortement inspirant, notamment pour les petites filles, 
et qui sera joué par deux comédiennes et une musicienne sur la 
scène de l’Île Ô, nouveau théâtre flottant installé sur le Rhône 
et principalement dédié au jeune public. (Lire aussi page 24.)

Artémis, samedi 25 et dimanche 26 février, samedi 4 et dimanche 5 mars 
à 17h. Île Ô, au pied du pont Gallieni, face au 3 avenue Leclerc, Lyon 7e.  
scenes-otrement.com 
Durée : 50 min. Tarifs : de 10 à 18€.

© Cie Théâtre des pierres dorées



Organisée en trois espaces, l’aventure culinaire démarre avec un 
passage en cuisine. On se glisse alors dans la peau d’un apprenti 
pour appréhender de nouvelles techniques à l’aide de courtes 
vidéos où Thierry Marx et d’autres chefs partagent leurs secrets 
et astuces de préparation. De nombreux stands permettent de 
manipuler les ustensiles (mandoline, rouleau, fouet) et de tra-
vailler les gestes essentiels avec de petits jeux interactifs. Autre 
surprise en passant au-dessus du plan de travail, une version 

rétrécie du chimiste Raphaël Haumont s’incruste dans le four 
et la marmite pour expliquer la cuisson et la conservation des 
arômes. Plusieurs écrans tactiles proposent des quiz sur les fruits, 
légumes et viandes, tandis qu’une intelligence artificielle permet 
d’imaginer d’improbables associations d’ingrédients. La profu-
sion de textes autour des attractions ne devrait pas nuire au plai-
sir des enfants, qui s’amuseront par exemple à relever le défi de 
reconstituer une pièce montée géante en moins de deux minutes.

e-x-p-o-s
Par Julien Duc et Clarisse Bioud

© DR

GASTRONOMIE ET SCIENCES

Les goûts et les couleurs 
Dès 7 ans
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Préparez vos papilles ! Après un passage remarqué à la Cité des Sciences de Paris, l’exposition 
Banquet s’installe jusqu’à la fin de l’année à la Cité internationale de la Gastronomie de Lyon.  
Une expérience sensorielle, conviviale et amusante qui met l’eau à la bouche.



HISTOIRE

Beau travail !
Dès 11 ans

Après s’être penché sur ses habitants (Portraits de Lyon) et ses 
fleuves (Les Pieds dans l’eau), le musée d’Histoire de Lyon pour-
suit le récit de notre ville, en nous plongeant dans son histoire 
industrielle et ouvrière. Si les autres expos étaient déjà interac-
tives, celle-ci l’est encore un peu plus dans l’espoir de toucher 
les ados. On retrouve donc les panneaux audio par lesquels des 
personnages fictifs, témoins d’une époque, nous interpellent, 
comme cette jeune fille arborant baskets et sac de soldes en 
pleine foire du XVIe siècle ! Pastilles humoristiques nées sur 
les réseaux sociaux, des « mèmes » jouxtent certaines pièces de 
la collection pour inviter les ados à s’y intéresser. Ils pourront 
d’ailleurs créer le leur en fin d’expo. Les foires qui propulsent 
Lyon ville de commerce, la fabrique de la soie et la révolte des 
Canuts, l’avènement de l’usine et la rénovation actuelle du 
patrimoine industriel lyonnais : le parcours, passionnant pour 
les adultes, intéressera les enfants s’ils sont bien accompagnés. 
Ou s’ils viennent aux spectacles et ateliers* prévus pendant  
les vacances !

* Lire aussi page 26.

Qu’est-ce que tu fabriques ? au Musée Gadagne d’Histoire de Lyon,  
1 place du Petit-Collège, Lyon 5e. Tél. 04 78 42 03 61. Ouvert du mercredi 
au dimanche de 10h30 à 18h. Tarifs : 6 et 8€, gratuit - 18 ans.  
Programmation d’ateliers et spectacles sur gadagne-lyon.fr/mhl

Miam ou beurk ?
La visite se poursuit avec « l’amuse-bouche », étape ultra- 
sensorielle qui nous plonge dans l’univers fascinant des saveurs. 
Par une série d’expériences gourmandes et déroutantes, l’expo 
explore les mécanismes du goût pour mieux comprendre com-
ment les odeurs, les textures et même les bruits peuvent stimuler 
ou fausser une dégustation. Exemple intéressant avec une petite 
madeleine distribuée à l’entrée et dont la couleur ne reflète pas 
forcément le goût ! Dans la même salle, plusieurs petites cabines 
invitent à tourner une manivelle pour reconnaître les odeurs 
diffusées. Attention aux nez sensibles : un miam peut rapide-
ment se transformer en beurk !
Pour finir en beauté, place au fameux Banquet avec une superbe 
installation immersive mêlant images projetées, sons et odeurs. 
Accueilli par une assemblée virtuelle de majordomes, on 
s’installe pour un repas onirique imaginé par le duo Thierry 
Marx-Raphaël Haumont. La table s’anime, les ingrédients 
défilent et les tableaux s’enchaînent pour nous transporter dans 
des ambiances toujours plus farfelues comme un décor spatial 
rempli d’aubergines géantes ! Un vrai bon moment à déguster 
en famille.

Banquet, jusqu’au 5 novembre 2023,  
à la Cité internationale de la Gastronomie,  
4 Grand Cloître du Grand Hôtel-Dieu, Lyon 2e.  
Ouvert mercredi, vendredi, samedi et dimanche de 11h à 19h  
et jeudi de 13h à 21h. 
Tarifs : 4,50 et 7€, gratuit le 1er dimanche de chaque mois.

© Philippe Somnolet

© DR
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i-n-i-t-i-a-t-i-v-e
Par Thomas Lemaitre de la rédaction d'Agir à Lyon & ses alentours*

© DR

Mise en place en novembre 2022, la plateforme numérique lyonnaise MomOut Family permet 
aux familles de concilier sport et parentalité. Le site regroupe une boutique de vêtements 
écoresponsables adaptés au sport, à la grossesse et à la petite enfance, ainsi qu’un blog de 
conseils alimenté par des spécialistes et par les familles elles-mêmes.

MomOut fait bouger la parentalité 

* Association lyonnaise qui agit en faveur d’une société écologique et solidaire. 
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« Même si je n’en avais pas conscience, MomOut est née pendant 
ma première grossesse en 2019, alors que j’avais beaucoup de mal 
à m’équiper pour faire du sport enceinte », partage Joana Jacuzzi, 
fondatrice du site MomOut. La jeune femme a d’abord pensé 
créer une marque de vêtements de sport adaptés à la grossesse 
et à l’allaitement. Préoccupée par l’impact écologique d’un tel 
projet, elle envisageait déjà de proposer une location des futures 
pièces. C’est en échangeant avec d’autres familles qu’elle a fina-
lement décidé d’aller au-delà de cette première intention et de 
créer « une plateforme dédiée à la parentalité sportive. »  

Une plateforme pour les parents sportifs 
Le 2 novembre 2022, la plateforme MomOut Family entre 
donc en piste. Brassière, veste de portage, porte-bébé… Pour 
inciter les parents à bouger, la boutique en ligne réunit plu-
sieurs marques de vêtements et accessoires de sport majori-
tairement fabriqués en Europe, avec des matières recyclées 
ou naturelles, et adaptés à la grossesse. MomOut propose 
aussi certains produits à la location ou à la vente avec reprise  
lorsqu’ils ne sont plus utilisés. Joana explique : « Lors de ma 
première grossesse, mes collègues sportifs me disaient d’y aller 
molo avec l’activité physique, alors que je me sentais hyper bien ! » 
Décidé à battre en brèche les idées reçues sur la grossesse et la 
pratique sportive, le blog de MomOut donne la parole à des 
kinésithérapeutes, des gynécologues et même à des familles 
pour dispenser conseils et témoignages inspirants sur la paren-
talité en mouvement. Pour Joana, « il faut arrêter d’infantiliser 
les mamans et futures mamans, la pratique sportive est bonne pour 
toutes et tous ! »
Depuis plusieurs mois, Joana consulte les personnes qui 
suivent le projet sur les réseaux sociaux pour co-créer le pre-
mier vêtement de sa marque : un legging de sport adapté à la 
grossesse qu’elle espère pouvoir fabriquer dans la région. En 
parallèle, elle collabore avec une entreprise d’insertion auver-
gnate pour fabriquer des haltères en peluche pour les enfants. 
« Il n’y a pas de raison que les jouets d’imitation soient seule-
ment pour le ménage ou la cuisine », souligne Joana. Les pré-
commandes seront ouvertes au printemps avec une livraison  
prévue pour novembre 2023. 

joana.jacuzzi@momout.fr 
momout-family.com



Comment écrit-on un spectacle de jonglage ? 
C’est plus compliqué qu’on ne le pense ! Il y a toute une recherche 
sur la manière d’articuler les lancers et les trajectoires des balles, 
sur l’incarnation du jongleur sur scène… Dans nos pièces, on com-
pose beaucoup avec la lumière, la musique ou le son. On se renou-
velle en cherchant, en rencontrant d’autres gens. Par exemple, on 
travaille en ce moment avec des jongleurs 20 ans plus jeunes que 
nous : on voit une différence. Il y a des cultures du jonglage : le  
jonglage américain n’est pas le même que le russe ou le japo-
nais. On s’inspire aussi beaucoup d’autres formes d’art, comme 
la musique ou le cinéma, en essayant par exemple d’adapter une 
polyphonie ou du hors champ au jonglage. Cela ouvre de nou-
velles manières de séquencer le temps. 

Vous intervenez dans les écoles et notamment auprès de CM1  
à Villeurbanne. Qu’essayez-vous de leur transmettre ? 
On laisse une grande place à la liberté pour que chaque enfant 

trouve son jeu d’interprète. On cherche à ce qu’ils découvrent 
le jonglage comme objet de scène. Mais le jonglage est aussi un  
formidable outil de mise en lien des individus, de développement 
de l’écoute. Il est utile en classe pour développer l’attention et la 
réactivité. On donne une consigne simple et on demande aux 
enfants de jouer avec en la complexifiant au fur et à mesure. Puis 
on étudie comment s’inscrire dans le sol, faire la liaison entre son 
corps et l’espace, intégrer la notion d’équilibre… Les enfants 
jouent avec leurs corps, avec le temps qui passe, c’est un jeu à la 
fois personnel et collectif.

Comment réagissent les enfants ?
Ils adorent. Au début ils sont timides, mais à la fin tout le monde 
s’amuse. Il y en a même qui reviennent sur le temps périscolaire 
pour continuer à jongler ! On essaye de créer un esprit de groupe 
où la performance n’est pas importante. Une balle qui tombe 
n’est pas un échec, c’est la construction d’ensemble et savoir se 

COLLECTIF PETIT TRAVERS

« Le jonglage est utile en classe 
pour développer l’attention  
et la réactivité »

r-e-n-c-o-n-t-r-e
Par Julien Duc et Louise Reymond

Depuis 20 ans, le collectif Petit Travers essaime à travers le monde un jonglage à la beauté 
graphique. Attaché à la transmission pédagogique, il intervient aussi auprès du jeune public.  
En résidence au quartier des Brosses de Villeurbanne, les artistes initient au jonglage des CM1 
des écoles Jules-Guesde et Albert-Camus, où se déploie le dispositif Minimixe. Nicolas Mathis et 
Julien Clément, co-directeurs du collectif, racontent.
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reprendre qui sont intéressants. On intervient souvent dans des 
classes où les enfants sont en difficultés scolaires ; c’est important 
car ça crée une super cohésion de groupe et ça les met dans des 
situations de réussite où ils prennent confiance en eux.

Que pensez-vous du dispositif Minimixe ? 
C’est un chouette outil en plus pour mener des projets artistiques 
en milieu scolaire. On a une interlocutrice dédiée au sein des 
écoles et ça se passe très bien. C’est plus au niveau de la Ville qu’on 
a eu des problématiques. On est un peu frustrés car notre projet 
de résidence initial était plus étoffé avec tout un volet création : 
on voulait écrire une pièce avec des adolescent·es villeurbanai·es. 
Ça n’a pas pu se faire faute de budget, le projet a été tronqué pour 
sauvegarder l’axe pédagogique dans les écoles. Et là aussi nous 
avons eu des sujets : les arts du cirque étant considérés comme du 
sport par l’Éducation nationale, on a seulement dix heures avec 
les enfants ; quand il n’y avait pas de chauffage au gymnase, on ne 
pouvait pas y aller… Mais on est en train de trouver des solutions 
avec la Mairie. Je pense qu’ils ont été débordés par l’année 2022 
Capitale française de la culture, car au départ il y a quand même 
de belles impulsions.

Séance de jonglage à l’école Albert-Camus 

À l’école Albert-Camus, Nicolas Mathis et Julien Clément partagent 
leur jonglage avec deux classes de CM1. Ce lundi 9 janvier, c’est la 
troisième séance sur les cinq prévues dans l’année. Nous sommes 
accueillies par Émilie Hiestand, coordinatrice Minimixe au sein de 
l’école. Imaginé dans le cadre de Villeurbanne Capitale française 
de la culture 2022, Minimixe est un outil destiné à favoriser les 
projets artistiques en milieu scolaire. « L’idée c’est qu’à la fin il y 
en ait sur toutes les écoles de Villeurbanne », explique Émilie, qui 
elle aussi a été initiée au jonglage, tout comme les enseignants. 
Aujourd’hui, ce sont 25 enfants qui vont manier la balle dans le 
gymnase, déjà en cercle pour l’échauffement. Chacun leur tour, 
ils composent une séquence de quatre temps en passant la balle 
de main en main, puis en la faisant tourner autour du bassin, de la 
jambe, de la tête… « Il faut bien entendre la pulsation, indique Julien. 
Souvenez-vous, la pulsation, c’est le temps qui passe qu’on entend. » 
La balle leur échappe parfois, ils courent la rattraper. Mais tous 
les enfants participent et Nicolas et Julien les félicitent. D’autres 
exercices suivent, d’équilibre, de lancer, d’amortis… Une petite 
fille rattrape la balle dans des positions de ninja ; un petit garçon 
exagère les mouvements pour faire rire les copains… Mais nul 
rappel à l’ordre, seulement des conseils, pour laisser s’exprimer 
le jeu des enfants.
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c-i-n-é-m-a
 
Par Thomas Périllon

Tandis que le printemps pare la province d’Alep de ses couleurs 
les plus enchanteresses, la petite Dounia vient au monde dans 
une famille aimante. Sa mère Leïla chante son bonheur, mais 
celui-ci est malheureusement de courte durée car elle est bientôt 
emportée par la maladie. Grandissant auprès de son père et de 
ses grands-parents, la fillette insuffle sa joie de vivre dans leur 
belle demeure. 
Mais lorsqu’elle atteint l’âge de 6 ans, le père de Dounia est arrêté, 
accusé d’être un ennemi du régime syrien. L’enfant n’a désor-
mais pour seule famille que sa grand-mère aimante et son sage 
grand-père. Et l’oppression et les bombardements deviennent 
une telle menace qu’ils sont tous les trois contraints de quitter 
Alep. Quelques graines de nigelle au creux de la main, la petite 
Dounia prend le chemin de l’exil au cours duquel elle pourra 

heureusement compter sur l’aide de la Princesse d’Alep…
En racontant le conflit syrien à travers les yeux d’une enfant, 
ce très beau film d’animation sensibilise avec délicatesse les 
plus jeunes au terrible sort de ces millions d’exilés. Mieux, il 
s’affranchit du pathos pour vanter l’art et la magie comme des 
échappatoires à la dureté parfois inconcevable du réel. Et si les 
images de cette famille pleine de courage dans leur périple vers 
une nouvelle vie font briller les yeux, elles insufflent aussi un 
message de bonté et d’espoir bienvenu auprès des enfants. En 
dépit de sa toile de fond politique difficile, Dounia et la Princesse 
d’Alep devrait séduire toutes les générations, charmées par son 
esthétique onirique et émues par sa puissance humaniste.     

→ Durée  : 1h12 • Sortie : 1er février

© DR

Dounia et la Princesse d'Alep 
Dès 6 ans

coup  
de
❤
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Titina 
Dès 6 ans

Depuis que Umberto 
Nobile, ingénieur aéro-
nautique romantique et 
ambitieux, l’a recueillie 
dans les rues de Rome, 
la jeune Fox-terrier 
Titina dispose de tout 
ce dont elle a besoin : 

de la nourriture, un foyer et beaucoup d’amour. Lorsqu’un 
célèbre explorateur norvégien commande à Nobile un diri-
geable pour partir à la conquête du pôle Nord, ce dernier 
ne peut laisser passer cette occasion d’entrer dans l’histoire 
et embarque Titina pour une incroyable expédition au bout  
du monde. 
L’originalité de ce film d’aventures est de proposer un récit 
(inspiré de faits réels) par le prisme de ce personnage à quatre 
pattes, en mêlant animation et images d’archives. Il décuple 
ainsi l’adhésion de chacun tout en suscitant l’émotion à travers 
le contexte historique et humain. 

→ Durée : 1h30 • Sortie : 8 février

Louise et la légende du serpent à plumes 
Dès 4 ans

La petite Louise, 9 ans, 
vient de quitter Lyon 
e t  d ’ emménager  à 
Mexico avec sa famille 
où e l le  ressent  un  
certain mal du pays. 
Heureusement, elle peut 
se consoler auprès de son 

lézard domestique, Keza. Mais quand ce dernier s’enfuit, la fil-
lette part à sa recherche et se retrouve en plein cœur de la ville, 
au milieu de l’agitation, des musiciens de rue et des matchs de 
catch qui font vibrer la foule. Elle croise alors la route d’Arturo, 
un jeune garçon sympathique, dont la grand-mère, voyante, lui 
fait part d’une prophétie liée à un immense serpent à plumes, 
Quetzalcoatl. Les autres habitants que Louise va rencontrer 
avec Arturo vont lui faire découvrir la culture locale et les nom-
breuses légendes mexicaines et précolombiennes. Un film d’ani-
mation haut en couleur précédé du court-métrage Lion bleu.   

→ Durée : 44 min • Sortie : 8 février 
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Le Nid du Tigre 
Dès 6 ans

Balmani, jeune gar-
çon orphelin, sauve un 
bébé tigre pourchassé 
par des braconniers 
et s’enfuit vers le Nid 
du Tigre, un monas-
tère construit sur une 
falaise de l’Himalaya 

où il espère se cacher. Au fur et à mesure qu’ils découvrent 
les splendides paysages du Népal et les versants spectaculaires 
mais dangereux de l’Himalaya, le garçon s’attache de plus en 
plus à l’animal, grosse peluche pour laquelle il est impossible 
de ne pas craquer ! Heureusement, il trouve appui auprès de 
la directrice de son orphelinat. À la fois drame familial et récit 
d’aventures, ce film aux magnifiques prises de vue devrait 
conquérir le cœur des amoureux des bêtes. En lui faisant 
suivre le parcours épique de ce garçon et de son tigre, il sensi-
bilise le jeune public à la protection de la faune et notamment 
des espèces menacées.    

→ Durée : 1h34 • Sortie : 15 février  
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Piro Piro 
Dès 3 ans

D’une poésie et d’une 
sensibilité époustou-
flantes, ce programme 
de six films d’anima-
tion, réalisés par deux 
jeunes Sud-Coréennes, 
Baek Miyoung et Min 

Sung-Ah, envoûte par la grâce de ses traits et la douceur de 
ses couleurs pastel. Outre le touchant court-métrage éponyme 
qui suit la rencontre entre un oiseau de la forêt et un congé-
nère blessé de la ville, on découvre l’amitié inattendue entre un 
autre oiseau et un crocodile endormi, deux lapins dansant sous 
la pluie, la vie féerique d’un papillon bleu, mais aussi comment 
le cycle des saisons est contrarié par l’activité humaine. Des 
bulles de délicatesse, d’harmonie et d’innocence qui captivent 
par leur beauté et leur propos, à hauteur de tout-petit, sur la 
fragilité du vivant et l’impact de l’homme sur l’environne-
ment. Une merveille !     

→ Durée : 40 min • Sortie : 1er février  

©
 D

R



GDS 176 - p. 46

m-o-n  c-i-n-é---c-l-u-b
Par Thomas Périllon 

© DR

Matilda 
Dès 7 ans

Alors que Netflix vient de sortir Matilda The Musical, comédie musicale consacrée à la jeune héroïne 
du roman culte de Roald Dahl, l’occasion est belle de revoir le long-métrage Matilda, réalisé en 
1996 par l’acteur Danny DeVito.
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Matilda est née dans une famille qui ne lui consacre guère 
d’attention et ne cesse de la dévaloriser. Pourtant, dès son plus 
jeune âge, elle fait preuve d’un certain génie – qu’elle ne doit 
visiblement pas à ses géniteurs, que l’on pourrait gentiment 
qualifier de superficiels. À seulement 2 ans, la petite fille fait 
déjà preuve d’autonomie et développe rapidement un certain 
sens de la coquetterie. Pour rompre la solitude et le sentiment 
d’être incomprise dans son propre foyer, elle se réfugie dans 
la lecture, avalant Dickens et Steinbeck, tandis que sa famille 
privilégie l’écran de télévision et le paquet de chips. Quand à 
l’âge de 6 ans, Matilda entre enfin à l’école élémentaire, elle 
découvre son effroyable directrice, Miss Trunchbull, qui ne 
porte pas les enfants dans son cœur et dirige l’établissement 
d’une main de fer. Petit à petit, l’enfant va développer des  
pouvoirs magiques, comme la télékinésie qui consiste à faire 
bouger les objets par la simple pensée, et les utiliser pour 
se venger de la cruauté et de la négligence des adultes de  
son entourage.

« Tu n’es pas seule »
Si le charme de Matilda traverse les années, c’est probable-
ment grâce à son message sur le pouvoir de l’amour et de 
l’amitié qui lui permet de surmonter les traumatismes et les 
abus. C’est grâce à ses camarades de classe et à son institutrice  
Miss Honey – dont le parcours de vie n’a pas été des plus 
aisés –, que Matilda grandit en s’affranchissant de son senti-
ment de marginalité pour assumer ses différences et en faire 
une force. Pour un spectateur adulte, le film peut surprendre 
par la maturité du traitement de ses thématiques et sa portée 
révolutionnaire pour l’époque, notamment dans sa manière de 
saluer le courage des mères célibataires.
Quelque part entre la farce cartoonesque et le conte de fées 
moderne, le film de Danny DeVito n’a pas peur de se montrer 
un brin féroce jusqu’à son happy end où le destin semble enfin 
réparer les injustices de l’existence.
 
Durée : 1h38 

L’info en plus :  
Dans son film, Danny DeVito fait un clin d’œil à l’auteur du roman, 
Roald Dahl, qui apparaît dans une photo encadrée chez Miss Honey,  
la seule adulte véritablement réconfortante pour Matilda. 



Mon no tuna sandwich

Ingrédients  

•  1 boîte de 400 g de pois chiches cuits
•  4 cuillères à soupe de moutarde douce
•  1/2 oignon rouge ciselé
•  1 bouquet de persil ciselé
•  4 feuilles d’algues nori réduites en miettes  

(avec les doigts )
•  Le jus d’un citron
•  3 cuillères à soupe de vinaigre de cidre
•  4 cuillères à soupe d’huile d’olive
•  Du sel et du poivre
 

Dans un blender avec une lame en S, pulsez tous les  
ingrédients, à l’exception des pois chiches, jusqu’à obtenir 
une pâte humide. Ajoutez les pois chiches égouttés.
Pulsez de manière à ce qu’il reste quand même des petits 
morceaux de pois chiches : la consistance ne doit pas  
ressembler à celle du houmous !

Mettez la préparation obtenue dans un pot en verre,  
refermez-le bien et laissez reposer au frais pendant  
24 heures. Le lendemain, tartinez 2 tranches de pain de mie 
toastées et dégustez cette délicieuse alternative au thon !

e-n  c-u-i-s-i-n-e  
Par Sophie B.
Blog: wellnessbysophie.com • Instagram: @wellnessbysophie • Contact: wellnessbysophie@yahoo.com 
Photos © Alexine Romero, au studio Le Carré, Lyon.

Maline et créative, Sophie B, cheffe spécialisée en cuisine végétale,  
n’est jamais à court d’idées pour dénicher des alternatives aux protéines 
animales. Ce mois-ci, elle propose de remplacer le thon des sandwiches 
des enfants par une savoureuse préparation à base de pois chiches.  
Et pour se mettre au chaud, elle conseille de s'installer chez Mill factory, 
pour déjeuner, goûter ou même bruncher en famille !



Mon coup de cœur 

Voici un endroit magnifique où il va faire bon prendre le goû-
ter avec les enfants ! Marine est une pâtissière/fée qui prépare 
des viennoiseries, des brioches et des gâteaux (cheesecake,  
Paris-Brest, tarte Tatin…) incroyables ! Jérémy est barista et 
torréfacteur. Tout est donc fait maison chez Mill factory, leur 
coffee shop situé devant la gare Saint-Paul. Vous pouvez aussi 
vous y restaurer à l'heure du déjeuner, en optant pour un bagel, 
un sandwich shawarma ou banh mi dans une brioche salée 
ou encore un plat du jour toujours très réussi. Que vous soyez  
végétarien, mangeur de viande ou végan, vous serez forcé-
ment comblé. Comme tout le reste, le brunch du dimanche est  
également à ne pas louper ! 

Mill factory, 6 rue Octavio-Mey, Lyon 5e. Tél. 09 73 53 35 90. millfactory.fr 
Ouvert le mardi de 10h à 18h, du mercredi au vendredi de 8h30 à 18h,  
le samedi de 9h à 18h30 et le dimanche de 9h30 à 15h. Plat végétarien 12€, 
sandwichs 11€, bagels 8€ ; pâtisseries à partir de 2,50€. Sachet de 250 g 
de café moulu ou en grains : 10€.



AUBERGE DE JEUNESSE, HÔTEL ET BISTROT LOCAVORE 

On va manger et faire dodo  
chez Pilo

c-'-e-s-t  n-o-u-v-e-a-u 
Par Clarisse Bioud
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Ouvert en janvier dans l’ancien collège Truffaut des Pentes de 
la Croix-Rousse, Pilo est un lieu hybride où l’on peut à la fois 
loger la famille qui débarque, télétravailler, se restaurer à toute 
heure de la journée, bruncher le week-end, participer à des ate-
liers et profiter de soirées festives. Ses fondateurs, deux amis 
entrepreneurs baroudeurs, ont réhabilité les murs de l’établisse-
ment scolaire datant du XIXe siècle, pour y installer au rez-de-
chaussée un bistrot végétalisé où cohabitent mobilier en bois et 
bancs en pierre récupérés dans la cour de récré et transformés en 
banquettes. Accueillant chaleureusement touristes et habitants 
du quartier, Pilo change son menu locavore tous les jours, avec 
deux plats au choix, dont un végétarien. Le soir, on opte pour 
des assiettes à partager ou un plat d’esprit asiatique. Un menu 
Kool Kid régale les bambins d’un cordon bleu, de nuggets de 
poisson ou d’un œuf au plat, avec frites ou légumes, d’un cookie 
et d’un jus de fruits. Des chaises hautes sont à disposition des 
bouts de chou.
Au-dessus, sur sept étages, on trouve 45 chambres et dortoirs 
vraiment chouettes, confortables, et aux prix encore attrac-
tifs pour le quartier. Une famille avec deux enfants a le choix 
entre l’une des neuf chambres familiales et une chambre pour 
quatre. On conseille la première si les enfants sont déjà grands, 
car il leur faut grimper un escalier aux marches plutôt hautes 
pour gagner leurs lits en mezzanine. Sinon, on adore le mini- 
dortoir de la chambre pour quatre dont les couchages sont nichés 
dans des capsules charmantes et rassurantes pour les parents qui 
n’auront pas peur que leurs petits tombent de leur lit. À cinq, il 
faudra opter pour la nuit en dortoir, format capsule aussi, avec 
liseuse, port USB et rideau occultant : une expérience rigolote à 
partager avec d’autres voyageurs !

Pilo, 10 montée des Carmélites, Lyon 1er. Tél. 04 28 01 86 00.  
Ouvert tous les jours.  
Déjeuner : de 15 à 22€. Dîner : assiettes à partager de 4,50 à 9€  
ou plats 12 et 15€.  
Brunch week-end : 20€. Kool Kid Menu : 14€. Snacking toute la journée. 
Chambre familiale : dès 99€ (autour de 150€ pendant les vacances), 
chambre de quatre : dès 79€ (autour de 135€ pendant les vacances).  
Lit-dortoir à partir de 20€. 
Infos et réservation sur pilohotels.com

© Laurence Revol





 
agenda de février → E*X*P*O*S + d’infos sur www.grainsdesel.com

KOMMET
→ Terrains fragiles, amour miskine. Entremêlant 
sculptures et peintures, Johanna Cartier s’attache à mon-
trer ce que peut être la vie d’adolescentes en milieu rural. 
Perçues tantôt comme des copines, de futures épouses ou 
encore comme des cibles, les adolescentes de la diagonale 
du vide naviguent entre hypersexualisation précoce et 
pression du jugement. Dès 7 ans. Lyon 3e, 06 32 46 58 63. 
Jusqu’au 11 février.

GALERIE DEZA LYON
→ Sublimer l’amour avec de l’art. Pour célébrer la 
Saint-Valentin, des artistes de la galerie Deza exposent 
peintures et sculptures en accord avec le thème de 
l’amour. Parmi eux : Perrine Vilmot, ZED, Da Collages,  
Bernard Saint-Maxent… Dès 8 ans. Lyon 2e, galeriedeza.com  
Du 3 au 18 février. 

BIBLIOTHÈQUE DE SAINTE-FOY-LÈS-LYON
→ L’Homme qui a découvert l’holocauste. Exposition 
de planches originelles du roman graphique de Marco Rizzo 
et Lelio Bonnaccorso, auteur et dessinateur de BD. 
Dès 8 ans. Sainte-Foy-lès-Lyon, 04 72 32 59 35. 
Jusqu’au 19 février.

BF15
→ Point d’affleurement - Hervé Bréhier. La pratique 
d’Hervé Brehier se déploie à travers la sculpture, la vidéo, 
l’installation, le dessin, le son et la performance. Il aborde 
le volume à travers tous ces médiums dans une approche 
brute des éléments. Vernissage jeudi 2 février de 18h à 
21h. Visite commentée les samedis à 15 h. Dès 7 ans. 
Lyon 1er. Dès le 3 février.

AQUARIUM DE LYON
→ Coral Guardian. Venez vous émerveiller devant l’ex-
position de Coral Guardian, association de protection des 
coraux en Indonésie et en mer Méditerranée. De magni-
fiques photos colorées de leur travail de préservation qui 
fait écho à celui des biologistes de l’Aquarium. Dès 3 ans. 
La Mulatière, 04 72 66 65 66.

LA SUCRIÈRE
→ Toutankhamon. Venez admirer de nombreux trésors 
prêtés par les ateliers du Musée du Caire, authentifiés par 
le ministère des Antiquités égyptiennes et parcourez des 
décors grandioses reconstitués avec les techniques de 
l’époque ! Dès 6 ans. Lyon 2e, 04 27 82 69 40.

LE RIZE
→ Ça se trame à Villeurbanne, l’aventure textile. 
Plongée dans l’aventure textile villeurbannaise, de la fin du 
XIXe siècle à aujourd’hui. Quels enjeux humains, sociaux, 
économiques et urbains ? Comment ce secteur a-t-il 
façonné le territoire ? Quelles traces en reste-t-il de nos 
jours ? Immersive, l’exposition remonte le fil de l’histoire, 
des mémoires et des patrimoines du secteur industriel tex-
tile. Dès 6 ans. Villeurbanne, 04 37 57 17 17/18.

LUGDUNUM - MUSÉE ET THÉÂTRES ROMAINS
→ Spectaculaire ! Le divertissement chez les 
Romains. Le spectacle occupait une place importante 
dans la société romaine. Venez vivre l’ambiance survol-
tée des théâtres, des courses de chars et des combats de 
gladiateurs ! Dès 10 ans. Réservation obligatoire. Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.

MAC DE LYON
→ La Peau est une fine enveloppe. Les films d’ani-
mation et les sculptures du duo d’artistes Nathalie  
Djurberg et Hans Berg jouent des fantasmes, des obses-
sions et des peurs dans une esthétique volontairement 
outrée et « primitive », plongeant avec un humour noir 
dans le subconscient et la part sombre présente en  
chacun·e de nous. Dès 10 ans. Lyon 6e, 04 72 69 17 17. 
Dès le 24 février.

MUSÉE MINIATURE ET CINÉMA
→ Musée miniature et cinéma. Plus de 100 scènes 
miniatures hyperréalistes d’artistes européens et un par-
cours cinéma de 1000 m² illustré par plus de 300 objets de 
tournage (décors, costumes, maquettes, animatroniques). 
Dès 6 ans. Lyon 5e, 04 72 00 24 77.

MUSÉE D’HISTOIRE DE LYON - GADAGNE
→ Les pieds dans l’eau. L’exposition du MHL explore les 
relations des Lyonnais avec la Saône et le Rhône depuis 
l’Antiquité jusqu’à nos jours. Un récit écologique servi par 
des documents d’archives et des dispositifs ludiques. 
Dès 6 ans.
→ Qu’est-ce que tu fabriques ? Lyon industrielle et 
ouvrière. Après Portraits de Lyon et Les Pieds dans l’eau, 
cette exposition est le troisième volet du nouveau par-
cours permanent du Musée d’histoire de Lyon. Elle offre 
une nouvelle lecture de l’histoire lyonnaise, à travers le 
prisme de son aventure industrielle, avec trois salles sur 
six consacrées aux canuts et à la soie jusqu’à la période 
contemporaine.  Dès 12 ans. Lyon 5e, 04 78 42 03 61.

MUSÉE DES ARTS DE LA MARIONNETTE - 
GADAGNE
→ Virevolte, la nouvelle collection. Pour rester à la 
pointe de la création contemporaine, le MAM renouvelle 
60% des objets et pièces de collection présentés tout 
au long de ses 10 salles. Quelque 110 nouvelles marion-
nettes et éléments de décors à découvrir, parmi lesquels 
des œuvres de figures de la marionnette comme François 
Lazaro. Dès 3 ans. Lyon 5e, 04 78 42 03 61.

MUSÉE DE L’ILLUSION
→ Musée de l’Illusion. Un espace ludique et pédago-
gique de 750 m2 rempli d’illusions à expérimenter en 
famille ou entre amis. Trompe-l’œil, jeux de miroirs et 
illusions d’optique n’auront plus de secrets pour vous ! 
Ouvert tous les jours de 10h à 20h, nocturnes jusqu’à 
22h les jeudi, vendredi et samedi. Dès 6 ans. Lyon 2e, 
04 78 85 91 39.

MUSÉE DES CONFLUENCES
→ Collections permanentes. Sur plus de 3 000 m², le 
parcours permanent raconte le grand récit de l’humanité en 
quatre expositions distinctes. Elles présentent les origines 
et le devenir de l’humanité, la diversité des cultures et des 
civilisations, mais aussi la place de l’être humain dans la 
chaîne du vivant. Dès 6 ans.
→ Magique. Le musée dédie une salle aux magies d’ici et 
d’ailleurs. Des potions de sorcières aux gestes des guéris-
seurs, l’exposition invite à éprouver combien la magie vise 
à changer le cours ordinaire des événements tout en leur 
donnant du sens. Dès 6 ans.
→ Nous, les fleuves. Au cœur d’une scénographie immer-
sive, pirogues, animaux aquatiques, personnages mytholo-
giques, œuvres d’art et films documentaires plongent dans 
le royaume des eaux fluviales, à la découverte des enjeux 
écologiques et géopolitiques des estuaires et des deltas. 
Dès 10 ans.
→ Secrets de la Terre. Entre l’histoire des civilisations 
et celle de la formation des minéraux, l’exposition met 
en évidence les propriétés physiques et chimiques des  
minéraux et leurs utilisations à travers les âges, depuis la 
Préhistoire. Dès 7 ans. Lyon 2e. 04 28 38 12 12.

PLANÉTARIUM DE VAULX-EN-VELIN
→ De la Terre aux étoiles. L’humanité a déployé sa 
technologie jusqu’aux étoiles pour permettre des avancées 
en astrophysique, recherche médicale et technologique, 
télécommunications… L’exposition fait le point sur ces 
enjeux et sur les outils développés par la recherche spatiale 
autour de 5 grandes thématiques : habiter l’espace, aller 
dans l’espace, observer la Terre, explorer le système solaire, 
découvrir l’univers. Dès 8 ans. Dès le 4 février.
→ Histoire d’univers : du Big Bang au grain de sable. 
Un voyage ludique et interactif des origines de l’univers 
jusqu’à l’apparition de la vie sur notre planète à décou-
vrir sur 900 m2 d’exposition. Dès 8 ans. Vaulx-en-Velin, 
04 78 79 50 13.

Terrains fragiles, amour miskine à la galerie Kommet. 
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agenda de février → S*T*A*G*E*S*

ARTS DU SPECTACLE ET CINÉMA
→ Tournez jeunesse ! Cinq jours 
encadrés par des professionnels pour 
découvrir l’univers de la réalisation d’un 
film, autour du thème des détectives. 
L’occasion de devenir, le temps d’un 
tournage, scénariste, réalisateur, cadreur, 
perchman ou acteur. Programme : écri-
ture du scénario et découpage technique 
sur 1 jour et demi ; casting, repérage et 
préparation du tournage sur 1 jour ; tour-
nage sur 2 jours ; initiation au montage 
sur une 1/2 journée. 
De 8 à 11 ans. Du 6 au 10 février.  
De 9h à 16h. Aquarium ciné-café. 
Lyon 4e, 09 81 96 94 29. Inscription sur 
helloasso.com/associations/aquarium-
cine-cafe. 
→ Initiation aux arts du Cirque. 
Durant cette semaine, vos enfants dé-
couvriront différentes disciplines comme 
le jonglage, les acrobaties au sol, les 
équilibres ainsi que les aériens (trapèze 
et/ou tissu). Les artistes du Cirque 
Imagine en personne encadrent le stage. 
Possibilité de garderie entre 12h et 14h 
lors de la pause. De 5 à 12 ans. Du 6 au 
10 février. De 10h à 16h. Inscriptions sur 
cirqueimagine.com, rubrique « École de 
cirque ». Cirque Imagine. Vaulx-en-Velin, 
04 78 24 32 43.
→ Cirque et danse. Par des ateliers 
de pratiques physiques et d’initiation 
à l’histoire du spectacle vivant, l’élève 
développe ses capacités artistiques et 
affine son regard de spectateur. Profes-
seures : Mathilde Mercier & Charlotte 
Fontaine. De 4 à 5 ans et de 6 à 9 ans. 
Du 6 au 10 février. De 9h30 à 16h30. 
Possibilité de garderie de 16h30 à 18h. 
Compagnie Antarès, Craponne.  
04 78 57 96 30.
→ Mon ciné-concert. À travers des 
ateliers autour de la narration, de la 
chanson, des bruitages et des rythmes, 
les artistes proposent aux enfants de 
rentrer dans la magie de la création d’un 
ciné-concert, ici autour du court métrage 
« Le raton laveur et la lampe torche » 
de Hanna Kim, avec la Cie des Barbarins 
fourchus. Dès 7 ans. Du 13 au 15 février. 
À 14h, durée 2h. Périscope, Lyon 2e.  
04 78 38 89 29.
→ Création d’une comédie musicale 
- Hercule. Les enfants (re)découvrent 
le dessin animé Hercule et s’en inspirent 
pour mettre sur pieds une comédie 
musicale : musique, chorégraphie et 
mise en scène, mais également création 
de décors, d’affiches… Le stage se 
terminera par un spectacle présenté aux 
parents le dernier jour. De 6 à 11 ans. 
Intervenante : Alison Berthet, musicienne 
et chanteuse. Du 13 au 17 février. De 9h 
à 17h. Les Enfants du Tarmac, Lyon 4e. 
09 80 53 20 20.
→ Chant et danse Aladdin. Initiation 
à la scène sur le thème d’Aladdin. Les 
enfants apportent leur repas froid et 
mangent tous ensemble à la MJC. Le 
dernier jour du stage, les parents sont 
invités à assister à la présentation de 
leur travail. Proposé par l’association 
VOCO « En Voix En Corps ». De 6 à 12 ans. 
MJC Sans Soucis. Lyon 3e. Du 13 au 
17 février. De 8h30 à 16h30. Inscription 
sur helloasso.com/associations/v-o-c-o-
en-voix-en-corps.

→ Danse aérienne et danse 
contemporaine. Par les techniques de 
la danse aérienne (tissus et trapèze), de 
la danse contemporaine et la découverte 
du spectacle vivant, l’élève développe 
ses capacités artistiques et affine son 
regard de spectateur. Professeures : 
Mathilde Mercier & Nathalie Delecroix. 
Dès 10 ans. Du 13 au 17 février. De 9h30, 
à 16h30. Possibilité de garderie 16h30 
à 18h00. Compagnie Antarès, Craponne, 
04 78 57 96 30. 
→ Clown. Isabelle Zitouni, professeur 
de théâtre, propose aux enfants de 
venir découvrir le clown qui se cache en 
chacun de nous, en explorant la scène 
de théâtre. Jeux de mimes et mises en 
situation leur feront découvrir certains 
ressorts de la comédie chez le person-
nage du clown pour qu’ils créent ensuite 
leurs propres saynètes humoristiques. 
Dès 6 ans. Ka’Fête ô mômes. Lyon 1er. 
Du 6 au 8 février. De 9h à 17h. Infos & 
réservation sur kafeteomomes.fr ou au  
04 78 61 21 79.

JEUX
→ Jeu de rôle. Vos enfants débordent 
d’imagination ? Ils adorent interpréter 
des personnages et inventer des his-
toires ? Alors ce stage est fait pour eux ! 
Immergés dans un monde fantastique, 
ils se lanceront dans une quête épique 
en incarnant de puissants héros et 
héroïnes ! De 7 à 12 ans. Du 6 au 10 fé-
vrier. De 9h à 17h. Infos & réservation : 
kafeteomomes.fr ou 04 78 61 21 79. 

ARTS PLASTIQUES
→ Les ateliers DIY de la Ka’fête. 
Ça va bricoler aux ateliers d’Amélie ! Du 
slime au porte-clefs, de la tempête en 
bouteille aux bijoux, du planeur aux 
balles sensorielles, les enfants vont 
créer, expérimenter et jouer ! De 7 à 
12 ans. Par la Ka'fête ô mômes, à l’École 
des Entrepôts. Lyon 4e. Du 6 au 10 fé-
vrier. De 9h à 17h. Infos & réservation : 
kafeteomomes.fr ou 04 78 61 21 79.
→ Dessin manga. Les enfants 
apprendront les techniques de dessin, 
le positionnement des bulles, l’écriture 
du scénario et recevront une initiation 
au japonais pour leurs dialogues pour 
repartir avec une authentique planche en 
japonais. Dès 10 ans. Du 6 au 10 février 
et du 13 au 17 février, de 14h à 18h.
Espace Lyon-Japon. Lyon 6e, 
09 54 82 12 72.
→ Carnaval ! RécréAnglais et Club 
Confettis animent un mini-stage créatif 
autour du thème du carnaval. Au pro-
gramme : jeux et chansons en anglais, 
make-up à paillettes et tattoos, activités 
créatives (masque de Carnaval, broche ri-
golote, pompon en papier de soie, etc.), 
goûter et décorations de fête.
De 4 à 10 ans. Du 13 au 15 février. 
Demi-journée de 9h à 12h ou de 14h 
à 17h, journée complète de 9h à 17h 
avec accueil le midi. Atelier La Pointe 
rouge, Lyon 4e. Réservation obliga-
toire à violette@clubconfettis.fr ou au 
06 79 68 23 79. 
→ Kamishibai textile. Grâce à des acti-
vités en lien avec les Soieries vivantes, 
enfants et seniors visiteront d’authen-
tiques ateliers de Canuts et verront  

fonctionner des métiers à tisser 
d’époque. Ils pourront ensuite imaginer 
l’histoire, créer les illustrations du  
kamishibai, les décorer avec des mé-
thodes textiles et s’entraîner à conter 
pour enfin présenter leur réalisation le 
dernier jour. De 7 à 12 ans. Ka’Fête ô 
mômes. Lyon 1er. Du 13 au 17 février.  
De 9h à 17h. Infos & réservation :  
kafeteomomes.fr ou 04 78 61 21 79.
→ Créatures en papier mâché. À 
partir de matières recyclées (bouteilles, 
cartons, plastiques, etc) les enfants réa-
lisent des créatures imaginaires grâce à 
la magie du papier mâché ! Les créatures 
seront ensuite peintes, décorées, habil-
lées… avec du matériel varié mis à leur 
disposition (tissus, plumes, paillettes et 
autres surprises !). De 6 à 11 ans.   
Du 6 au 10 février. De 9h à 17h. 
Les Enfants du Tarmac. Lyon 4e, 
09 80 53 20 20. 
→ Bienvenue sous la mer. Par le biais 
des arts, les enfants étudient différentes 
activités artistiques autour du thème de 
la vie sous-marine.  
De 5 à 12 ans. Du 6 au 17 février.  
De 9h à 17h. Martmelade, Tassin-la-Demi-
Lune. 04 78 22 27 95.
→ Fils de soie et trames du monde. 
Initiation créative au tissage pour 
découvrir la richesse de ce savoir-faire 
et le reproduire à la maison ensuite. 
Inscription obligatoire aux deux jours de 
stage. De 7 à 14 ans. Du 9 au 10 février. 
De 14h à 17h. Musée d’histoire de Lyon - 
Gadagne. Lyon 5e, 04 78 42 03 61.
→ Vacances DIY. Des ateliers ludiques 
et créatifs pour travailler des matériaux 
de récupération et réaliser des trésors 
d’upcycling ! Au programme, une création 
par demi-journée.  
Inscriptions à la carte et ateliers au 
choix. Du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 14h à 17h. Accueil le matin 
dès 8h15, entre midi et deux (avec 
pique-nique) et le soir jusqu’à 18h.  
De 5 à 15 ans. Du 6 au 10 février et 
du 13 au 17 février. Workshop Lyon 3. 
Lyon 3e, 06 79 68 15 58.
→ Récréa Modelage. Les enfants 
façonnent l’argile pour modeler leur 
propre sculpture. Portrait, animaux, 
bol… Le matériel sera fourni. Apporter 
son goûter. De 6 à 12 ans.  
Du 13 au 14 février. De 14h à 17h. Atelier 
Récréa'Lyon, Lyon 2e. Inscription à recrea.
lyon@gmail.com 06 60 24 69 23.

 

→ Bébé peinture. Marie accompagne 
en toute bienveillance les petits à un 
éveil sensoriel au sein de son atelier 
« bébé peinture ». Découverte de la ma-
tière, de la couleur, motricité, échange 
et éclats de rire… Un espace de liberté 
pour expérimenter et patouiller dans la 
peinture. Après la séance a lieu le bain 
dans une baignoire adaptée. À 10h et 
15h. De 8 mois à 5 ans. Le 18 février. 
À 10h, durée 1h30. Le Laboratoire. 
Lyon 1er, 06 64 03 40 28.

SCIENCES ET NUMÉRIQUE
→ Drone. Encadrés par un animateur 
spécialisé, les jeunes pourront découvrir 
les drones et leur fonctionnement ; ils 
pourront s’essayer au pilotage avec un 
logiciel de simulation, mais aussi un lo-
giciel permettant de programmer de vrais 
drones afin de réaliser une mission de 
sauvetage. De 10 à 14 ans. Le 8 février. 
De 10h à 16h30. Par Planète Sciences 
Auvergne Rhône-Alpes. Planétarium de 
Vaulx-en-Velin. 04 78 79 50 13. Inscrip-
tion sur helloasso.com/associations/ 
planete-sciences-auvergne-rhone-alpes. 
→ Jeux vidéo. Les enfants appren-
dront la logique de programmation, le 
game-design et analyseront pleins de 
jeux pour comprendre leur architecture, 
afin de pouvoir créer leur jeu vidéo ! 
En équipe, ils échangeront des idées et 
se spécialiseront sur le graphisme, la 
programmation, le level-design…  
Par Planète Sciences Auvergne Rhône-Alpes. 
De 9 à 14 ans. Du 13 au 14 février.  
De 10h à 16h30. Planétarium de Vaulx-
en-Velin. 04 78 79 50 13. Inscription 
sur helloasso.com/associations/planete-
sciences-auvergne-rhone-alpes. 
→ Robotique. Encadrés par un ani-
mateur spécialisé, les jeunes pourront 
découvrir la robotique et toutes ses 
dimensions puis réaliser un mini-robot.  
Ce stage est ouvert aux débutants 
comme aux passionnés de robotique. 
Par Planète Sciences Auvergne 
Rhône-Alpes. De 8 à 12 ans. Du 6 au 
7 février. De 10h à 16h30. Planétarium 
de Vaulx-en-Velin. 04 78 79 50 13. Ins-
cription sur helloasso.com/associations/
planete-sciences-auvergne-rhone-alpes. 
→ Instruments d’astronomie. Ap-
prentissage de l’utilisation des éphémé-
rides, cartes et atlas, rappel de principes 
de mécanique céleste, acquisitions ou 
rappels de notions d’optique, revue 
des objets observables : du satellite 
aux objets extragalactiques, lumière et 
rayonnement des étoiles…  
Ce stage nécessite des compétences 
équivalentes à la 1re étoile. Il se déroule 
pour la première partie au Planétarium 
de Vaulx-en-Velin puis le soir à l’Obser-
vatoire en Isère à Saint-Jean-de-Bour-
nay. Dès 9 ans. Le 18 février. De 10h à 
23h30. Inscriptions obligatoires sur cala.
asso.fr. Contact : 09 51 18 77 18.

GDS 176 - p. 53



GDS 176 - p. 54
Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 

FÉVRIER 
AU FIL DES JOURS

MER 1

ATELIERS
→ Couture. Découvrir la couture à 
travers des projets rigolos, réaliser un 
déguisement de carnaval ou un objet 
utile pour la maison… De 8 à 14 ans. 
À 17h, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
06 79 68 15 58.
→ Lugcity. Glissez-vous dans la peau 
d’un architecte-urbaniste romain et 
bâtissez votre propre ville. De 8 à 
12 ans. À 15h, durée 1h30. Lugdunum 
- Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ MercreDIY. Un atelier 100 % DIY 
pour les petits bricolos-écolos ! De 5 à 
10 ans. À 10h30, durée 1h30. Workshop 
Lyon 3, Lyon 3e, 06 79 68 15 58.
→ Radio-podcast. Enregistrer une 
émission sur du matériel de pro, déjouer 
les fake-news les pièges du net, réaliser 
un podcast dans les conditions d’une 
salle de rédaction… De 5 à 10 ans.  
À 13h, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
Lyon 3e, 06 79 68 15 58.
→ Sophro parent-enfant. Accueillir 
ses émotions, son ressenti. Séance  
parent-enfant. A 16h pour les 3 à 6 ans 
et à 17h pour les 7 à 11 ans. Durée 
1h. La cause de parents - Maison de la 
Parentalité et de la Naissance,  
Villeurbanne, 09 54 07 96 08.
→ Éveil musical et sensoriel. Cet 
atelier invite les tout-petits à mettre 
leur sens en éveil : écouter, voir, toucher 
et bouger au rythme de la musique.  
De 3 à 5 ans. À 11h30, durée 40 min. 
Auditorium, Lyon 3e, 04 78 95 95 95.

CINÉMA
→ Même les souris vont au paradis. 
Poursuivie par un renard, une jeune sou-
ris se réveille au paradis des animaux… 
Dès 6 ans. À 14h30, durée 1h20. Institut 
Lumière, Lyon 8e, 04 78 78 18 95.
→ Pompon ours. Une nouvelle journée 
se lève sur la forêt et Pompon s’inter-
roge : que va-t-il bien pouvoir faire 
aujourd’hui ? Dès 3 ans. À 14h,  
durée 30 min. Comoedia, Lyon 7e,  
04 26 99 45 00. 

SPECTACLES
→ Chechako. Un Chechako, comme 
disent les Canadiens du Grand Nord, c’est 
un nouveau venu dans le pays, quelqu’un 
n’ayant pas encore passé l’hiver…  
Par la Cie Construire un feu. Dès 8 ans.  
À 19h, durée 1h15. Centre culturel Charlie 
Chaplin, Vaulx-en-Velin, 04 72 04 81 18.
→ L’Arche de Noé. Un grand récit, 
émouvant, collectif, où la pureté des 
voix enfantines de la Maîtrise de l’Opéra 
de Lyon fait raisonner avec force nos 
problématiques contemporaines.  
Dès 8 ans. À 19h30, durée 1h30.  
Théâtre de la Croix-Rousse, Lyon 4e,  
04 72 07 49 49.

→ Alberta Tonnerre. Comment, d’une 
génération à l’autre, les liens perdurent 
malgré le deuil... Par la Cie des Mutants. 
Dès 7 ans. À 15h, durée 55 min. TNP - 
Théâtre National Populaire, Villeurbanne, 
04 78 03 30 30.

→ Chut, mes mains racontent ! Avec 
des mots doux, les mains d’Irène Ville 
racontent des histoires. Cie Les petites 
motnotes. De 1 à 3 ans. À 10h30, durée 
25 min. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.

VISITE
→ Plantes spectaculaires. De la forêt 
tropicale au milieu désertique, il existe 
des plantes spectaculaires par leurs 
formes, leurs tailles ou leurs mœurs. Dès 
12 ans. À 14h, durée 1h30. Réservation 
sur nature.lyon.fr, rubrique Activités. 
Parc de la Tête d’Or, Lyon 6e.  
04 72 10 38 43.

JEU 2

SPECTACLES
→ Tartuffe. L’histoire d’une famille 
troublée par l’arrivée d’un religieux… 
D’après Molière. Par la Cie Théâtres de 
l’Entre-Deux. Dès 12 ans. À 20h,  
durée 1h20. Théâtre Théo Argence, 
Saint-Priest, 04 81 92 22 30.

→ Une Femme. La Cie La Grenade crée 
des spectacles sur l’actualité du monde 
en trois jours. Cette fois-ci un spectacle 
sur l’actualité des femmes de sciences. 
Dès 11 ans. À 19h, durée 1h. Théâtre 
Astrée, Villeurbanne, 04 72 44 79 45.

VEN 3

LOISIRS
→ La Ka’fête en jeux. Un petit 
moment ludique de détente en famille. 
Encadrés par une passionnée, venez 
découvrir de nombreux jeux de société ! 
Goûter sur place dès 16h30. Dès 3 ans. 
À 16h45, durée 1h30. Ka’Fête ô mômes, 
Lyon 1er, 04 78 61 21 79.

SPECTACLES
→ Duo Juan. Un tourbillon fantasque 
ultra-dynamique retraçant les 36 der-
nières heures d’un homme qui a décidé 
de vivre intensément en s’affranchissant 
des dogmes de son époque. Par la Cie 
Théâtres de l’Entre-Deux. Dès 12 ans.  
À 20h, durée 1h20. Théâtre Théo Argence, 
Saint-Priest, 04 81 92 22 30.

→ Une Femme. Voir jeu 02/02 à 14h, 
durée 1h. Dès 11 ans. Théâtre Astrée, 
Villeurbanne, 04 72 44 79 45.

SAM 4

ATELIERS
→ Brioche et tropézienne. En duo 
parent/enfant, réalisez votre gâteau 
de pâtissier. Dès 6 ans. À 10h30, durée 
2h30. MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Calligraphie japonaise. Les enfants 
apprennent l’art de la calligraphie japo-
naise avec Yuri. Esthétique, patience, 
technique et maîtrise de soi. Dès 10 ans. 
À 17h, durée 1h30. Espace Lyon-Japon, 
Lyon 6e, 09 54 82 12 72.
→ Les samedis des ptits filous. Les 
petits découvrent l’univers du tissage. 
Une surprise les attend en fin d’activité ! 
De 4 à 6 ans. À 10h, durée 1h. Soierie 
vivante, Lyon 4e, Réservation obligatoire 
au 04 78 27 17 13.
→ Lugcity. Voir mer 01/02 à 15h, 
durée 1h30. De 8 à 12 ans. Lugdunum 
- Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ Pop-up. Des ciseaux, de la colle et 
du papier pour créer ton univers en  
3 dimensions et fabriquer ta carte  
pop-up ! Dès 5 ans. À 15h30,  
durée 45 min. Dans le cadre du festival 
Gones et Compagnies. MJC Montchat, 
Lyon 3e, 04 78 54 00 78.
→ Éveil corporel. Attention, décollage 
immédiat pour la planète des animaux ! 
Les enfants devront relever les défis de 
cette planète incroyable. De 4 à 6 ans. 
À 14h30, durée 30 min. Dans le cadre 
du festival Gones et Compagnies. MJC 
Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.

FESTIVAL
→ Yggdrasil. Le plus grand festival 
de l’Imaginaire de France, où décors et 
mises en scène plongent les visiteurs 
dans des mondes merveilleux. Au pro-
gramme : cours de danse pour chevalier, 
Laser game avec des aliens, jeu de so-
ciété, échasses… Tout public. De 10h à 
19h. Eurexpo, Chassieu, 04 72 22 33 44.

LOISIRS
→ Le Manipuloparc. Bienvenue au 
grand parc d’attractions pour chenilles ! 
Après avoir fait éclore leur œuf de che-
nille, les enfants apprennent à manipuler 
leur marionnette dans ce mini-parc 
d’attractions ! Par la Cie Le Montreur.  
À 10h et 14h (45 min). Dès 5 ans. Dans 
le cadre du festival Gones et Compa-
gnies. MJC Montchat, Lyon 3e. Sur 
réservation au 04 78 54 00 78. 
→ Boum en chaussettes. On enlève 
ses chaussures : place à la musique et 
à la danse ! Tout public. À 17h30, durée 
1h. Dans le cadre du festival Gones et 
Compagnies. MJC Montchat, Lyon 3e, 
04 78 54 00 78.
→ Escape Game. 1317, dans la région 
du Bugey. Alors que la guerre fait rage 
entre la Savoie et le Dauphiné, l’abbé 
d’Ambronay décide de se rallier au camp 
des Savoyards. Accusé de trahison, il est 
emprisonné par les Dauphinois. À partir 
d’indices, les joueurs auront une heure 
pour libérer l’abbé. À 14h30 et 16h30, 
durée 1h. Dès 11 ans, Centre culturel de 
rencontre d’Ambronay, 04 74 38 74 00.

→ Kids Break. Ateliers créatifs sur le 
thème de la Saint-Valentin et maquil-
lages à paillettes avec les animatrices 
du Club Confettis. Goûter offert par la 
maison Pignol. À 14h, 15h, 16h ou 17h. 
Réservation sur evenements.printemps.com 
De 4 à 12 ans. À 14h, durée 1h. 
Printemps Lyon - Centre commercial, 
Lyon 2e, 06 79 68 23 79.
→ Soirée de jeux. Cédric de Passeur 
de jeux met à disposition des jeux de 
société super chouettes ! Dès 8 ans.  
À 19h30, durée 3h. Aquarium ciné-café, 
Lyon 4e, 09 81 96 94 29.
→ Vaïana en conte. Vaïana raconté par 
notre animatrice pédagogique pour les 
plus petits. De 3 à 5 ans. À 11h et 16h, 
durée 15 min. Aquarium de Lyon,  
La Mulatière, 04 72 66 65 66.
→ Éveil musical et corporel. Faciliter 
la détente et les échanges parent/enfant 
à travers le chant, l’exploration d’instru-
ments de musique et des jeux corporels. 
À 10h45 pour les 6 mois à 3 ans.  
De 11h à 12h pour les 3 à 6 ans. Ka’Fête 
ô mômes, Lyon 1er, infos & réservation 
au 04 78 61 21 79.

NATURE
→ Familles en forêt : l’art du feu. 
Les familles passent une journée en 
forêt aux côtés de Viviane et Mathieu 
pour apprendre à faire du feu en nature 
de manière artisanale. Venir avec des 
vêtements adaptés et un pique-nique. 
Tout public. De 9h30 à 16h30. Aire de 
pique-nique, route D34, Saint-Martin-en-
Haut, infos et inscription sur lesvoiesde-
laforet.fr/ateliers. 06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Allô la lune. Deux personnages 
lunaires, à la tombée de la nuit, vont 
entreprendre une grande aventure. Une 
flânerie poétique, un opéra extraordi-
naire dans un univers onirique. Par la 
Cie Du Bazar au Terminus. De 3 à 6 ans. 
À 16h30, durée 45 min. Dans le cadre 
du festival Gones et Compagnies. MJC 
Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.
→ Duo Juan. Voir ven 03/02 à 20h30, 
durée 1h20. Dès 12 ans. Théâtre Astrée, 
Villeurbanne, 04 72 44 79 45.
→ Désordre et dérangement. Un 
clown farfelu erre au milieu d’armoires 
en désordre, sous les ordres de Boris, 
patron peu commode qui crie ses ins-
tructions au téléphone. Un opéra décalé 
mêlant voix lyrique, sons électroniques 
et musiques classiques. Cie Sune Autre 
Carme. Dès 2 ans. À 16h30, durée 35 min. 
L’île ô, Lyon 7e, 04 78 51 48 87.
→ La Fiancée du vampire. Une prin-
cesse, Ina, s’ennuie et rêve d’aventures. 
Mais le fiancé qu’elle a choisi est un 
vampire qu’elle ne voit jamais… Par 
la Cie Divines Cousines. De 6 à 12 ans. 
À 14h, durée 45 min. Dans le cadre 
du festival Gones et Compagnies. MJC 
Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.
→ Le Petit Chaperon rouge. Alors que 
le Petit Chaperon rouge traverse la forêt, 
elle va tomber sur Loup, mais ce loup 
n’est pas celui que l’on connaît. Dès 
2 ans. À 10h30, durée 50 min. Acte 2 
Théâtre, Lyon 9e, 04 78 92 41 41.
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→ L’Arche de Noé. Voir mer 01/02.  
Dès 8 ans. À 16h, durée 1h30.  
Théâtre de la Croix-Rousse, Lyon 4e,  
04 72 07 49 49.
→ Le Problème avec le rose. Tous 
les jours, Alix, Sasha, Lou et Noa se 
rencontrent dans un carré de jeu rose 
pour jouer. Jusqu’à ce qu’une terrible 
nouvelle leur parvienne : le rose, c’est 
pour les filles ! Par la Cie La parenthèse. 
Dès 7 ans.  
À 16h, durée 50 min. Théâtre de la 
Renaissance, Oullins, 04 72 39 74 91.
→ Tartuffe. Voir jeu 02/02. À 18h, 
durée 1h20. Dès 12 ans. Théâtre Théo 
Argence, Saint-Priest, 04 81 92 22 30.
→ Tout le monde le sait. L’histoire 
d’un ours qui rêve d’être aimé pour ce 
qu’il est : un ours tendre. Au gré des 
comptines, l’ours marionnette progresse 
dans les paysages d’aquarelles de l’illus-
tratrice Marguerite Courtieu. Par la Cie 
La main qui parle. De 18 mois à  
3 ans. À 10h, durée 30 min. Dans le 
cadre du festival Gones et Compagnies.  
MJC Montchat, Lyon 3e, 04 78 54 00 78.

→ Vivi-mystérieuse valise ! Au son 
envoûtant du didgeridoo, de la kalimba 
et du beat box se mêlent jonglage, 
magie et effets visuels… Dès 3 ans.  
À 14h30 et 16h30, durée 50 min. Acte 2 
Théâtre, Lyon 9e, 04 78 92 41 41.
→ L’Odyssée de l’oiseau blanc. 
L’histoire d’un oiseau blanc qui vit dans 
un monde tout blanc. Un jour, il tombe 
dans un trou : c’est le début d’une 
aventure. Un conte en ombres à la dé-
couverte des marionnettes. De 3 à 6 ans. 
À 10h45, durée 1h. Musée des arts de 
la marionnette - Gadagne, Lyon 5e, 
04 78 42 03 61.

VISITE
→ Plantes ingénieuses. Les familles 
apprendront les stratagèmes incroyables 
des plantes pour survivre en milieux 
hostiles. Dès 12 ans. À 14h, durée 1h30. 
Réservation sur nature.lyon.fr. Parc de la 
Tête d’Or, Lyon 6e, 04 72 10 38 43.

DIM 5

CINÉMA
→ Loulou et autres loups. Adopté 
puis répudié par des lapins, Loulou le 
loup va faire son apprentissage entre le 
confort douillet du terrier et les périls de 
la forêt. Dès 3 ans. À 10h30,  
durée 55 min. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.

FESTIVAL
→ Yggdrasil. Voir sam 04/02. De 10h à 
18h. Eurexpo, Chassieu. 04 72 22 33 44.

LOISIRS
→ Escape Game. Voir sam 04/02. À 
14h30 et 16h30, durée 1h. Dès 11 ans. 
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
Ambronay, 04 74 38 74 00.
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02.  
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Désordre et dérangement. Voir 
sam 04/02. À 16h30, durée 35 min.  
Dès 2 ans. L’île ô, Lyon 7e, 
04 78 51 48 87.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITE
→ Jirôme ou la révolte d’un canut. 
Dans un dédale de traboules, suivez les 
aventures de Jirôme Roquet au matin de 
la première révolte des Canuts en 1831. 
Arrivée place Tolozan. Visite contée de 
la Croix-Rousse par Cybèle Visites. Dès 
10 ans. À 15h, durée 1h30. Montée de la 
Grande Côte, Lyon 1er. Réservations sur 
cybele-lyon.fr 

LUN 6

ATELIERS
→ Clinique du doudou. Les enfants 
apportent un doudou pour lui bricoler 
des vêtements ou le réparer s’il est 
abîmé. De 4 à 10 ans. À 10h, durée 2h. 
Pince-mi, Lyon 5e. Inscription au  
06 42 07 71 04. 
→ Insectes sauteurs. Les enfants 
dessinent et bricolent de petits insectes 
sauteurs. De 4 à 10 ans. À 14h30, durée 
2h. Pince-mi, Lyon 5e, inscription à  
coucou@pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.

CINÉMA
→ Le Secret des Perlims. Lorsque 
les Géants menacent d’engloutir leur 
monde sous les eaux, deux ennemis 
partent alors à la recherche des Perlims, 
des créatures mystérieuses qui peuvent 
sauver la forêt. Dès 6 ans. À 14h, durée 
1h20. Séance suivie d’un jeu.  
Le Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.
→ L’Enfant qui voulait être un ours. 
Quelque part sur la banquise, une ourse 
perd le petit qu’elle s’apprêtait à mettre 
au monde. Alors le père s’introduit 
dans une maison d’humains et enlève 
un nourrisson. Le bébé a trouvé une 
nouvelle mère, mais les humains sont 
à sa recherche… Dès 5 ans. À 14h30, 
durée 1h15. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Kapla. Ateliers de jeux de construc-
tion encadrés par un animateur  

spécialisé Kapla. À 10h, 14h30 et à 
16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. Centre 
Kapla, Lyon 7e, sur réservation à centre-
kaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21. 
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02. 
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à 
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Le Grand Livre des contes. Lors-
qu’il apprend que le Roi Néant a mélangé 
les histoires du Grand Livre des contes, 
le vieux Sahadifatou se lance dans une 
épopée à travers les contes… Un spec-
tacle de marionnettes, théâtre d’ombres 
et de vidéo, avec musique et bruitages 
par L’Attrape Troupe. Dès 4 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41. 
→ Vivimystérieuse valise ! Voir sam 
04/02. À 14h30 et 16h30, durée 50 min. 
Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITES
→ Calidore au grand théâtre. Au 
milieu des ruines qui reprennent vie, 
suivez les aventures de Calidore, jeune 
esclave à l’antiquité dans la prestigieuse 
Lugdunum qui rêvait de devenir acteur… 
Visite contée des théâtres antiques de 
Fourvière par Cybèle Visite. Dès 6 ans. 
À 15h, durée 1h15. Réservation unique-
ment sur cybele-lyon.fr 
→ Discorde dans l’imprimerie. Dans 
le quartier du Vieux-Lyon, à la Renais-
sance, Catherine tente de sauver son im-
primerie des menaces d’une concurrente. 
Départ : métro Vieux-Lyon – Cathédrale 
Saint-Jean. Arrivée : place du Change. 
Dès 10 ans. À 10h30, durée 1h15. Visite 
contée par Cybèle. Réservation sur 
cybele-arts.fr.
→ Immersion dans les forêts d’Asie. 
Un parcours immersif reconstituant les 
écosystèmes des forêts d’Asie au cœur du 
parc zoologique. Dès 6 ans. À 14h, durée 
1h. Réservation sur nature.lyon.fr, parc 
de la Tête d’Or, Lyon 6e, 04 72 10 38 43.

MAR 7

ATELIERS
→ Animation recyclage. Laly, chargée 
de la transition écologique à la Ka’fête, 
accueille les familles pour une animation 
autour du recyclage. Dès 7 ans. À 14h30, 
durée 1h30. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er, 
infos au 04 78 61 21 79.
→ Coussin vipère. Les enfants s’ini-
tient à la couture en confectionnant un 
coussin vipère. De 4 à 10 ans. À 10h, 
durée 2h. Pince-mi, Lyon 5e,  
inscription à coucou@pince-mi.fr ou au 
06 42 07 71 04.
→ Fabrique ta Myrina. Après une 
présentation des statuettes antiques, 
chacun·e fabrique sa statuette par le 

moulage et la peinture. Dès 6 ans. À 
14h30, durée 45 min. Musée des mou-
lages, Lyon, univ-lyon2.fr/mumo. 
→ Gladiateurs qui cartonnent ! Réa-
lisez votre gladiateur préféré sous forme 
de marionnette en papier. De  
7 à 10 ans. À 15h, durée 1h. Lugdunum 
- Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ Le ciné à la loupe. Balade senso-
rielle dans la nature avec les animateurs 
de France Nature Environnement (FNE) 
autour du dessin animé Contes de 
printemps. Proposé par le GRAC, dans 
le cadre du festival Tous en salle. Dès 
5 ans. À 15h, durée 1h. Ciné Mourguet, 
Sainte-Foy-lès-Lyon, 04 78 59 01 46.
→ Pâtisserie. Les enfants concoctent 
leurs macarons et repartent avec.  
De 6 à 12 ans. À 10h30, durée 1h45.  
Les enfants et leur parent concoctent 
leur succès en duo et repartent avec.  
Dès 6 ans. À 13h30, durée 2h30. MyGatô, 
Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Pop-up. Au gré de leur imaginaire, 
les enfants réalisent chacun leur carte 
pop-up. Illustrer, découper, colorer, 
organiser en s’amusant : tout un 
programme ! Pour les 6 à 8 ans à 10h, 
pour les 9 à 12 ans à 14h30, durée 
2h. Musée de l’imprimerie, Lyon 2e, 
04 37 23 65 43.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. Soierie vivante, Lyon 4e, réserva-
tion obligatoire au 04 78 27 17 13. 

CINÉMA
→ Ma vache et moi en ciné-concert. 
Nathanaël Bergèse et Lucas Mège 
inaugurent un nouveau duo piano et 
percussions au rythme des péripéties de 
Ma vache et moi, film avec le vagabond 
Buster Keaton et sa compagne à cornes, 
Brown Eyes. Dans le cadre du festival 
Tous en salle. Dès 6 ans. À 10h, durée 
1h. Cinéma Gerard-Philipe, Vénissieux, 
04 78 70 92 06.
→ Piro Piro. Six films d’animation poé-
tiques présentés par de petits oiseaux. 
Dès 4 ans. À 10h. Séance suivie d’un 
atelier « Je crée mon mobile Piro Piro ». 
Le Toboggan, Décines, sur réservation au  
04 72 93 30 08.

LOISIRS
→ Escape Game. Voir sam 04/02.  
À 14h30 et 16h30, durée 1h. Dès 11 ans. 
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
Ambronay, 04 74 38 74 00.
→ Genshin impact découverte. Venez 
découvrir le jeu Genshin Impact pour 
évoluer dans un monde d’aventure et de 
combats. Dès 9 ans. À 14h, durée 2h. 
Médiathèque l’Échappé, Rillieux-la-Pape, 
04 37 85 01 50.
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e, sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02.  
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.
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SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Une histoire 
poids plume, une prise de bec et un bé-
cot, une histoire de chevaliers théières, 
des chaussures qui jouent la comédie, un 
parapluie qui danse… Par Guy Prunier.  
À 10h30 et 15h30, durée 30 min.  
Dès 2 ans. Théâtre des Clochards célestes, 
Lyon 1er, 04 78 28 34 43
→ Le Grand Livre des contes. Voir lun 
06/02. À 15h, durée 45 min. Dès 4 ans. 
Théâtre Comédie Odéon, Lyon 2e, 
04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41. 
→ Le Problème avec le rose.  
Voir sam 04/02. À 16h, durée 50 min. 
Dès 7 ans. Théâtre de la Renaissance, 
Oullins, 04 72 39 74 91.

→ Lumières ! Louis et Auguste 
travaillent en secret à leur dernière 
« extraordinaire invention ». Mais les 
aventures de cette invention ne sont pas 
de tout repos ! Par la Cie Chienne de vie. 
À 15h30, durée 45 min. De 5 à 10 ans. 
Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er.  
04 78 39 41 44.
→ Monsieur Maxence au pays des 5 
sens. M. Maxence est sens dessus- 
dessous. Où sont passés son nez, ses 
yeux, sa bouche, ses oreilles et ses bras ? 
Un décor coloré et des comptines pour 
découvrir les sens avec la Cie  
En route mauvaise troupe. À 10h30, 
durée 35 min. De 18 mois à 5 ans. 
Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.
→ Méchant. Dans la cour de l’école, 
Croch’Patte a un comportement violent. 
Biquette, une petite fille têtue, est bien 
décidée à ne plus se laisser faire. Par 
la Cie Ugoki, inspiré de la pièce d'Anne 
Sylvestre. À 14h30 et 16h, durée 45 min. 
De 3 à 10 ans. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.
→ Vivi-mystérieuse valise ! Voir sam 
04/02. À 14h30 et 16h30, durée 50 min. 
Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITES
→ Visite Harry Potterus et les 
reliques de Lugdunum. Munissez-vous 
de votre plus belle baguette magique, 
et plongez dans l’univers de Harry Potter 
pour une découverte inédite du Musée 
Lugdunum ! De 7 à 12 ans. À 15h, durée 
1h30. Musée Lugdunum, Lyon 5e. Réser-
vations sur lugdunum.grandlyon.com
→ Visite gastrogones. Dans la peau 
d’un commis, déambulez dans les Halles 
Paul-Bocuse, récoltez les meilleurs 
ingrédients de la gastronomie lyonnaise 

et créez le menu du soir pour sauver 
votre restaurant du redoutable critique 
Curnonsky ! Visite ludique organisée par 
LudyLyon aux Halles. De 4 à 12 ans.  
À 10h, durée 1h30. Halles Paul-Bocuse, 
Lyon 3e, réservations au 06 67 74 87 31.

MER 8

ATELIERS
→ Bistanclaque pan. Visite de l’expo-
sition Qu'est-ce que tu fabriques ? 
et initiation au tissage sur des petits 
métiers à tisser. De 7 à 14 ans. À 14h, 
durée 1h30. Musée d’histoire de Lyon - 
Gadagne, Lyon 5e, 04 78 42 03 61.
→ Entretenir ses plantes d’inté-
rieur. Les enfants recevront des conseils 
personnalisés pour prendre soin de leurs 
plantes. Dès 12 ans. À 14h, durée 2h. 
Réservation sur nature.lyon.fr. Parc de la 
Tête d’Or, Lyon 6e, 04 72 10 38 43.
→Laboratoire multi-expériences. 
Les enfants concoctent toutes sortes de 
potions de sorcier et de sorcière grâce 
à un mini-matériel de chimiste. De 4 à 
10 ans. À 14h30, durée 2h. Pince-mi, 
Lyon 5e, inscription à coucou@ 
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.
→ Tote bag loup. Les enfants s’initient 
à la couture en confectionnant un tote 
bag à motif tête de loup. De 4 à 10 ans. 
À 10h, durée 2h. Pince-mi, Lyon 5e, 
inscription à coucou@pince-mi.fr ou au 
06 42 07 71 04.
→ Le Ciné à la loupe. Voir mar 
07/02. À 15h, durée 1h. Dès 5 ans. 
Cinéma Lumière La Fourmi, Lyon 3e, 
04 78 05 38 40.
→ Les Dieux s’amusent. Le musée des 
moulages regorge de scènes mytho-
logiques. L’occasion d’un quiz pour 
reconnaître certains mythes grecs et 
exercer son œil pour repérer les divinités 
de l’Olympe. Dès 7 ans. À 14h30,  
durée 45 min. Musée des moulages, 
Lyon, univ-lyon2.fr/mumo.
→ Resserrer les liens par le jeu. 
Créer ou recréer des liens forts avec son 
enfant en prenant un moment ensemble 
pour accorder ses émotions et prendre 
soin l’un de l’autre. De 2 à 4 ans. À 16h, 
durée 1h. Espace Santerra, Lyon 4e, 
06 58 01 95 72.
→ Pâtisserie. Fabriquez votre royal 
chocolat en duo parent-enfant et repar-
tez avec ! Dès 6 ans. À 14h, durée 3h. 
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 9h à 12h ou de 14h à 17h, 
durée 3h. De 7 à 12 ans. Soierie vivante, 
Lyon 4e, réservation obligatoire au  
04 78 27 17 13. 
→ Éveil musical. Comptines avec jeux 
de mains, de pieds, petits massages, 
rondes et farandoles autour de différents 
rythmes, suivies d’une exploration 
d’instruments. De 0 à 3 ans. À 10h30, 
durée 1h. Espace Santerra, Lyon 4e, 
06 58 01 95 72.

CINÉMA
→ La petite séance. Projection de 
courts-métrages d’animation. De 4 à 
6 ans. À 10h30, durée 55 min. Biblio-

thèque du 1er, sur inscription, sur place 
ou par téléphone au 04 78 27 45 55.
→ Lynx. Réintroduit il y a 50 ans en 
Europe, le lynx boréal est désormais 
présent dans le Jura. Le photographe 
Laurent Geslin suit pendant des années 
une famille de ces félins sur un territoire 
de plusieurs centaines de kilomètres… 
Dès 8 ans. À 14h30, durée 1h20. Institut 
Lumière, Lyon 8e, 04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e, sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02. À 
11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Voir mar 07/02. 
À 10h30 et 15h30, durée 30 min. Dès 
2 ans. Théâtre des Clochards célestes, 
Lyon 1er, 04 78 28 34 43
→ Le Grand Livre des contes. Voir 
lun 06/02. À 15h, durée 45 min. Dès  
4 ans. Théâtre Comédie Odéon, Lyon 2e, 
04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Lumières ! Voir mar 07/02. À 15h30, 
durée 45 min. De 5 à 10 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ L’Île au trésor. Une adaptation du 
chef-d’œuvre de Stevenson « Treasure 
Island » pour théâtre d’objets. Mise 
en scène : Ophélie Kern et Stéphane 
Boireau. Cie 9 Thermidor. À 10h et 15h, 
durée 1h. Dès 7 ans. Karavan Théâtre, 
Chassieu, 04 78 90 88 21.
→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Méchant. Voir mar 07/02. À 14h30 
et 16h, durée 55 min. De 3 à 10 ans. 
Carré 30, Lyon 1er, 04 78 39 74 61.
→ Sillons. Dans un espace composé 
de lignes, de formes et de sons, les tout 
petits se placent, se déplacent, imitent 
et découvrent sons et mouvements 
aux côtés des artistes Anaïs Soreil & 
Alexia Volpin. De 3 mois à 3 ans. À 
11h, durée 30 min. Périscope, Lyon 2e, 
04 78 38 89 29.
→ Vivi-mystérieuse valise ! Voir sam 
04/02. À 14h30 et 16h30, durée 50 min. 
Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITES
→ Alphonse et le lion Spaghetti. 
Un lion s’est perdu dans le Vieux-Lyon ! 
Les enfants partent à sa recherche en 
chansons. Visite contée du Vieux-Lyon 
par Les Visites Cybèle. De 3 à 6 ans. 
À 10h30, durée 1h. Réservations sur 
cybele-arts.fr. Départ place Saint-Jean, 
arrivée place de la Basoche, Lyon 5e. 
Info au 04 20 88 00 24.

→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des Ca-
nuts. Rendez-vous au niveau des cocons, 
place des Tapis, Lyon 4e. Par Bistanclac 
et Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 
1h30. Inscription sur billetweb.fr/pro/bis-
tanclacetgraffiti. Info au 06 99 32 25 08. 

→ Des tissus et des gones. En 
famille, expérimentez les secrets de la 
soie lyonnaise. Découvrez des techniques 
de fabrication des tissus en soie puis 
fabriquez un tissu en soie sur des petits 
métiers à tisser. Réservation obligatoire 
sur maisondescanuts.fr  
Dès 6 ans, accompagné d’un adulte.  
À 14h15, durée 1h. Maison des Canuts, 
Lyon 4e, 04 78 28 62 04.

JEU 9

ATELIERS
→ Pâtisserie. Cours pour enfant pour 
apprendre à faire une charlotte vanille. 
Dès 6 ans. À 14h30, durée 1h45.  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

→ Chifoumi. À l’aide des matériaux 
de récup de la médiathèque, venez 
confectionner des origamis, marque-
pages. Laissez s’exprimer vos talents 
d’artistes ! Dès 8 ans. À 14h, durée 2h. 
Médiathèque l’Échappé, Rillieux-la-Pape, 
04 37 85 01 50.

→ Initiation à la magie. Le magicien 
professionnel Marco vient apprendre aux 
enfants quelques tours de magie.  
Dès 7 ans. À 15h, durée 1h. Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er, infos & réservation sur 
kafeteomomes.fr ou au 04 78 61 21 79.

→ Mini électrique. Les enfants 
s’initient aux circuits électriques en fa-
briquant une petite lampe frontale. De 4 
à 10 ans. À 14h30, durée 2h. Pince-mi, 
Lyon 5e, inscription à coucou@ 
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04. 

→ Mystère au MuMo. On a retrouvé 
une caisse de fragments étiquetée 
« MuMo » chez un cleptomane ! À partir 
de la documentation du musée, les 
visiteurs authentifient les fragments de 
la caisse. Dès 12 ans. À 14h30, durée  
45 min. Musée des moulages, Lyon 3e, 
gratuit sur inscription au 04 87 24 80 63.

→ Papier magique. Les enfants s’ini-
tient à la fabrication du papier marbré 
en réalisant un carnet personnalisé. De 
6 à 8 ans. À 10h, durée 2h. Musée de 
l’imprimerie, Lyon 2e, 04 37 23 65 43.

→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 9h à 12 ou de 14h à 17h, 
durée 3h. De 7 à 12 ans. Soierie vivante, 
Lyon 4e, réservation obligatoire au  
04 78 27 17 13. 

CINÉMA
→ La Panthère des neiges. Vincent 
Munier, photographe animalier, emmène 
l’écrivain Sylvain Tesson dans les 
montagnes du Tibet à la recherche de 
la panthère des neiges. Dès 10 ans. À 
14h30, durée 1h30. Institut Lumière, 
Lyon 8e, 04 78 78 18 95.
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→ Petites casseroles d’Anatole. 
Anatole traîne derrière lui une petite 
casserole, et au lieu de s’intéresser à 
ses qualités, les gens qui le croisent re-
gardent surtout sa casserole… Ciné-Ludo 
inclusion propose à l’issue de la séance 
un espace jeu autour de l’inclusion. Dès 
4 ans. À 14h, durée 1h15. Ciné Rillieux, 
Rillieux-la-Pape, 04 74 98 24 11.
→ Pompon ours. Voir mer 01/02.  
À 10h30, durée 20 min. Dès 3 ans.  
Le Toboggan, Décines, 04 72 93 30 14.

LOISIRS
→ Contes en Kamishibaï. Un moment 
poétique où seront contées les aventures 
d’Arachné tirées des Métamorphoses 
d’Ovide, grâce au « théâtre de papier » 
japonais. De 6 à 8 ans. À 15h, durée 
45 min. Lugdunum - Musée et Théâtres 
romains, Lyon 5e, 04 72 38 49 30.
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02.  
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à 
5 ans. 
Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Voir mar 07/02. 
À 10h30 et 15h30, durée 30 min. Dès 
2 ans. Théâtre des Clochards célestes, 
Lyon 1er, 04 78 28 34 43.

→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min.  
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Lumières ! Voir mar 07/02. À 15h30, 
durée 45 min. Dès 2 ans. Au Rikiki  
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Méchant. Voir mar 07/02. À 14h30 et 
16h, durée 55 min. De 3 à 10 ans.  
Carré 30, Lyon 1er, 04 78 39 74 61.
→ Vivi-mystérieuse valise ! Voir sam 
04/02. À 14h30 et 16h30, durée 50 min. 
Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITES
→ Des tissus et des gones. Voir mer 
08/02. À 14h15 durée 1h. Dès 6 ans 
accompagné d’un adulte. Maison des 
Canuts, Lyon 4e, 04 78 28 62 04.
→ Discorde dans l’imprimerie.  
Voir lun 06/02. À 10h30, durée 1h15. 
Dès 10 ans. Par Les Visites Cybèles. 
Départ Métro Vieux-Lyon, Lyon 5e,  
04 20 88 00 34. 

→ Le secret du musée. Venez résoudre 
les énigmes du musée, déchiffrez les co-
des laissés par un mystérieux imprimeur 
et partez à la découverte des collections 
à la recherche d’indices ! Dès 8 ans.  
À 10h, durée 2h. Musée de l’imprimerie, 
Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
→ Les empoisonnés du grand dôme. 
Un beau jour, une curieuse maladie fit 
son apparition. Entre les chirurgiens, 
les apothicaires et les sœurs servantes, 
suivez les aventures de la Poncette, 
déterminée à comprendre cette épidémie. 
Visite contée par Les Visites Cybèle. Dès 
8 ans. À 15h, durée 1h15. Réservation 
sur cybele-lyon.fr. Grand Hôtel-Dieu, 
Lyon 2e. Info au 04 20 88 00 24. 
→ Visite gastrogones. Voir mar 07/02. 
À 10h, durée 1h30. De 4 à 12 ans. Halles 
Paul-Bocuse, Lyon 3e, 06 67 74 87 31.
→ Visite les beaux z’arnimaux. Toile 
de lin ou planche de bois ? Brosse ou pin-
ceau ? Charbon de bois ou lapis-lazuli ? 
En suivant la piste des bêtes à poils, à 
plumes et à cornes, découvrez les secrets 
des peintres d’autrefois ! De 4 à 12 ans. À 
15h, durée 1h30. Musée des Beaux-Arts, 
Lyon 1er. 04 72 10 17 40.

VEN 10

ATELIERS
→ Bandes dessinées. Accompagnés 
d’un artiste illustrateur, les enfants expé-
rimentent le dessin de BD. Et repartent 
avec leur propre planche. À 10h pour les 
6 à 8 ans et à 14h30 pour les 9 à 12 ans, 
durée 2h. Musée de l’imprimerie, Lyon 2e, 
04 37 23 65 43.
→ Brico impro. Les enfants explorent, 
inventent, bricolent avec une sélection 
de matériaux selon leurs envies et leur 
imagination. De 4 à 10 ans. À 14h30, 
durée 2h. Inscription à coucou@ 
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.  
Pince-mi, Lyon 5e.
→ Pâtisserie. Lors de ce cours de pâ-
tisserie, les enfants concoctent avec leur 
parent, leur coco des îles et repartent 
avec. Dès 6 ans. À 14h, durée 3h.  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Séances de tissage. Voir mar 07/02. 
De 9h à 12h ou de 14h à 17h, durée 3h. 
De 7 à 12 ans. Soierie vivante, Lyon 4e, 
réservation obligatoire au 04 78 27 17 13. 

LOISIRS
→ Genshin impact découverte. Voir 
mar 07/02. Dès 9 ans. À 14h, durée 2h. 
Médiathèque l’Échappé, Rillieux-la-Pape, 
04 37 85 01 50.
→ Kapla. Ateliers de jeux de construc-
tion encadrés par des animateurs 
spécialisés Kapla. À 10h, 14h30 et à 
16h30.  Dès 4 ans. À 10h, durée 1h30. 
Sur réservation à centrekaplalyon@
orange.fr ou au 04 37 65 88 21. Centre 
Kapla, Lyon 7e, 04 37 65 88 21.

SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Voir mar 07/02. 
À 10h30 et 15h30, durée 30 min. Dès 
2 ans. Théâtre des Clochards célestes, 
Lyon 1er, 04 78 28 34 43

→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min.  
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Lumières ! Voir mar 07/02. À 15h30, 
durée 45 min. De 5 à 10 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Méchant. Voir mar 07/02. À 14h30 et 
16h, durée 55 min. De 3 à 10 ans.  
Carré 30, Lyon 1er, 04 78 39 74 61.
→ Vivi-mystérieuse valise ! Voir sam 
04/02. À 14h30 et 16h30, durée 50 min. 
Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

VISITES
→ Bijou Bijoux. Les familles découvrent 
les histoires incroyables autour des bi-
joux : jeux, énigmes et échanges. Visite 
ludique en famille de l’exposition Bijou 
Bijoux. Dès 6 ans. À 10h et 14h30, durée 
1h30. Musée de l’imprimerie, Lyon 2e, 
04 37 23 65 43.
→ Immersion dans les forêts d’Asie. 
Un parcours immersif reconstituant les 
écosystèmes des forêts d’Asie au cœur 
du parc zoologique. Dès 6 ans. À 14h, 
durée 1h. Parc de la Tête d’Or, Lyon 6e. 
Réservation sur nature.lyon.fr, rubrique 
Activités. 
→ Jirôme ou la révolte d’un canut. 
Voir dim 05/07. À 14h15, durée 1h30. 
Réservations uniquement sur cybele-lyon.fr. 
Montée de la Grande Côte, Lyon 1er.

SAM 11

ATELIERS
→ Après-midi charmante. Encadrés 
par une bibliothécaire, les enfants créent 
des mots ou des œuvres pour l’élu(e) de 
leur cœur. Dès 6 ans. À 14h, durée 3h. 
Médiathèque l’Échappé, Rillieux-la-Pape, 
04 37 85 01 50.
→ Cuisine japonaise. Par équipe de 
deux, les grands enfants apprennent à 
cuisiner des apéros japonais Otsumami. 
L’atelier se termine autour de la table. 
Dès 12 ans. À 15h, durée 2h. Espace 
Lyon-Japon, Lyon 6e, 09 54 82 12 72.
→ Origami. Les participants réaliseront 
des origamis en forme de poisson. Dès  
7 ans. À 14h, durée 2h. Aquarium de 
Lyon, La Mulatière, 04 72 66 65 66.
→ Street-art en famille. Les petits et 
leurs parents s’initient à la technique de 
la bombe de peinture et du pochoir. Par 
Bistanclac et Graffiti. Inscription sur  
billetweb.fr/pro/bistanclacetgraffiti.  
Dès 6 ans. À 14h, durée 2h. Froggy Art 
Atelier, Lyon 3e. Info au 06 99 32 25 08.
→ Séances de tissage. Voir mar 07/02. 
De 9h à 12h ou de 14h à 17h, durée 3h. 
De 7 à 12 ans. Soierie vivante, Lyon 4e, 
réservation obligatoire au 04 78 27 17 13. 

CINÉMA
→ La petite séance. Projection de 
courts-métrages d’animation, sur inscrip-
tion, sur place ou par téléphone au  
04 78 27 45 55. De 4 à 6 ans. À 10h30, 
durée 55 min. Bibliothèque du 1er, 
Lyon 1er.

LOISIRS
→ Escape Game. Voir sam 04/02. À 
14h30 et 16h30, durée 1h. Dès 11 ans. 
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
04 74 38 74 00.
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e. Sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.
→ Saturday Night Gamer - Spécial 
Mario. Un samedi par mois, c’est soirée 
jeux vidéo ! Au menu : Super Smash Bros 
Melee sur Gamecube et Mario Kart 8 
Deluxe sur Switch. Dès 12 ans. À 19h30, 
durée 2h30. Aquarium ciné-café, Lyon 4e, 
09 81 96 94 29.
→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02. À 
11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Voir mar 07/02. 
À 10h30 et 15h30, durée 30 min.  
Dès 2 ans. Théâtre des Clochards célestes, 
Lyon 1er, 04 78 28 34 43
→ Dragonball in concert. Le Sinfonia 
Pop Orchestra, accompagné d’un 
pop-band, interprète les musiques et 
chansons de légende de DragonBall,  
DragonBall Z et DragonBall Super.  
Dès 10 ans. À 20h. Halle Tony Garnier, 
Lyon 7e. 04 72 76 85 85.
→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min.  
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Le Petit Chaperon rouge. Voir 
sam 04/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 2 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Lumières ! Voir mar 07/02. À 15h30, 
durée 45 min. De 5 à 10 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er. 04 78 39 41 44.
→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Méchant. Voir mar 07/02. À 14h30 et 
16h, durée 55 min. De 3 à 10 ans.  
Carré 30, Lyon 1er, 04 78 39 74 61.
→ Vivi-mystérieuse valise !  
Voir sam 04/02. À 14h30 et 16h30, 
durée 50 min. Dès 3 ans. Acte 2 Théâtre, 
Lyon 9e, 04 78 92 41 41.

VISITE
→ Bijou Bijoux. Les familles découvrent 
les histoires incroyables autour des bi-
joux : jeux, énigmes et échanges. Visite 
ludique en famille de l’exposition Bijou 
Bijoux. Dès 6 ans. À 10h et 15h,  
durée 1h30. Musée de l’imprimerie, 
Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
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DIM 12

ATELIERS
→ Danse parent- enfant. Comptines, 
douceur, délicatesse, réveil du corps.... 
On roule, on saute, on s’envole avec ma-
man / papa, on est arbre, vent, oiseau… 
De 2 à 4 ans. À 10h30, durée 1h.  
La cause des parents - Maison de la 
Parentalité et de la Naissance,  
Villeurbanne, 09 54 07 96 08.

→ Origami. Les participants réaliseront 
des origamis en forme de poisson.  
Dès 7 ans. À 14h, durée 2h. Aquarium de 
Lyon, La Mulatière, 04 72 66 65 66.

CINÉMA
→ Les Triplettes de Belleville. À 
la recherche de son petit-fils cycliste 
kidnappé en pleine course, Mme Souza 
s’engage dans un long voyage au cours 
duquel elle rencontrera les Triplettes de 
Belleville, anciennes stars des années 30. 
Dès 9 ans. À 16h, durée 1h30. Aquarium 
ciné-café, Lyon 4e, 09 81 96 94 29.

→ Promenons-nous avec les petits 
loups. Six contes animés, pleins d’hu-
mour et de surprises pour découvrir le 
loup sous toutes ses facettes. Dès 3 ans. 
À 10h30, durée 45 min. Institut Lumière, 
Lyon 8e, 04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Escape Game. Voir sam 04/02. À 
14h30 et 16h30, durée 1h. Dès 11 ans. 
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
04 74 38 74 00.

→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02.  
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

SPECTACLES
→ Contes à roulettes. Voir mar 07/02. 
À 10h30 et 15h30, durée 30 min. Dès 
2 ans. Théâtre des Clochards  
célestes, Lyon 1er, 04 78 28 34 43.

→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.

→ Méchant. Voir mar 07/02. À 14h30 
et 16h, durée 55 min. De 3 à 10 ans. 
Carré 30, Lyon 1er, 04 78 39 74 61.

VISITES
→ Balade Graffiti. Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de 
ses techniques à travers les Pentes 
de la Croix-Rousse. Par Bistanclac et 
Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. 
Inscription sur illetweb.fr/pro/bistancla-
cetgraffiti. Place des Tapis, Lyon 4e. 
Informations au 06 99 32 25 08.

→ Découvrez les oiseaux. Les enfants 
découvrent les oiseaux sauvages du parc 
avec la Ligue pour la Protection des 
Oiseaux (LPO) Rhône. RDV près du Chalet 
du parc. Dès 7 ans. De 9h à 13h. Parc 
de la Tête d’Or, Lyon 6e. Réservation sur 
nature.lyon.fr, rubrique Activités. 

LUN 13

ATELIER
→ Origami. Les participants réaliseront 
des origamis en forme de poisson.  
Dès 7 ans. À 14h, durée 2h. Aquarium de 
Lyon, La Mulatière, 04 72 66 65 66.

CINÉMA
→ Lynx. Réintroduit il y a 50 ans en 
Europe, le lynx boréal est désormais 
présent dans le Jura. Le photographe 
Laurent Geslin suit pendant des années 
une famille de ces félins sur un territoire 
de plusieurs centaines de kilomètres… 
Dès 8 ans. À 14h30, durée 1h20. Institut 
Lumière, Lyon 8e, 04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e. Sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.

NATURE
→ Vacances en forêt. Immersion de  
5 jours dans la forêt de la Bâtie aux 
côtés d’Angélique. Construction de 
cabanes, vannerie sauvage, langage 
des oiseaux, pistage des animaux de la 
forêt… Sans hébergement. Prévoir un 
sac avec le pique-nique, de l’eau et un 
goûter. De 5 à 11 ans. De 9h30 à 16h. 
Aire de pique-nique, route D34,  
Saint-Martin-en-Haut. Infos et inscrip-
tion sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers.  
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveil-
leuse. Les personnages du film Aladdin 
débarquent sur scène en chansons, tours 
de magie rigolos et danse hip-hop ! Dès 
4 ans. À 10h30. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min. 
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Mister Jules magicien malgré lui ! 
Jules doit faire face à un public venu 
voir un spectacle de magie, alors qu’il ne 
connaît rien à tout ça. Maladroitement, 
il demande de l’aide au public. De 4 à 
5 ans. À 14h30, durée 50 min. Autre 
séance à 16h30. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Sacré Cirque. Nouveau spectacle 
familial du Cirque imagine, Sacré Cirque 
rassemble 17 artistes internationaux 
dans un show enchanteur de cirque 
moderne. Au programme : acrobaties, 
voltiges, humour, danse… Dès 3 ans. À 
15h, durée 1h45. Cirque Imagine, Vaulx-
en-Velin, 04 78 24 32 43.

VISITES
→ Calidore au grand théâtre. Voir 
lun 06/02. Visite contée des théâtres 

antiques de Fourvière par Les Visites 
Cybèles. Dès 6 ans. À 15h, durée 1h15. 
Réservation uniquement sur cybele-lyon.
fr Théâtre antique de Fourvière, Lyon 5e, 
04 20 88 00 34.
→ Discorde dans l’imprimerie. Voir 
lun 06/02. Par Les Visites Cybèles. À 
10h30, durée 1h15. Dès 10 ans. Métro 
Vieux-Lyon, Lyon 5e, 04 20 88 00 34.
→ Immersion dans les forêts d’Asie. 
Un parcours immersif reconstituant les 
écosystèmes des forêts d’Asie au cœur 
du parc zoologique. Dès 6 ans. À 14h, 
durée 1h. Parc de la Tête d’Or, Lyon 6e. 
Réservation sur nature.lyon.fr, rubrique 
Activités. 

MAR 14

ATELIERS
→ Impression(s). Après une visite 
des collections, les enfants découvrent 
le secret de la gravure et des images 
imprimées ! De 8 à 12 ans. À 14h30, du-
rée 2h. Musée de l’imprimerie, Lyon 2e, 
04 37 23 65 43.
→ Laboratoire multi-expériences. 
Quartier libre pour se livrer à de mul-
tiples expériences avec des encres de 
couleur et des pipettes. De 4 à 10 ans.  
À 10h, durée 2h. Inscription à coucou@
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.  
Pince-mi, Lyon 5e.
→ Lugcity. Glissez-vous dans la peau 
d’un architecte-urbaniste romain et 
bâtissez votre propre ville. De 8 à  
12 ans. À 15h, durée 1h30. Lugdunum 
- Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ Pâtisserie. Lors de ce cours de 
pâtisserie, les enfant concoctent des 
macarons et repartent avec. Dès 6 ans. 
À 14h, durée 2h15. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.
→ Mallette d’explorateur·rice. 
Les enfants bricolent et s’initient à la 
couture pour fabriquer une mallette 
d’explorateur·rice. De 4 à 10 ans. À 
14h30, durée 2h. Inscription à coucou@
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04. Pince-
mi, Lyon 5e.
→ Origami. Les participants réaliseront 
des origamis en forme de poisson. Dès  
7 ans. À 14h, durée 2h. Aquarium de 
Lyon, La Mulatière, 04 72 66 65 66.
→ Papier magique. Les enfants s’ini-
tient à la fabrication du papier marbré 
en réalisant un carnet personnalisé. De 
6 à 8 ans. À 10h, durée 2h. Musée de 
l’imprimerie, Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. À à 14h, durée 3h. De 7 à 12 ans. 
Soierie vivante, Lyon 4e. Réservation 
obligatoire au 04 78 27 17 13.

CINÉMA
→ Interdit aux chiens et aux Italiens. 
Début du XXe siècle, dans le Nord de 
l’Italie. La vie dans cette région étant 
devenue très difficile, Luigi Ughetto tra-
verse les Alpes et entame une nouvelle 
vie en France. Son petit-fils retrace ici 
leur histoire. Dès 11 ans. À 16h.  
Le Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.

→ L’Ours. De J.J. Annaud. L’ourson 
Youk coule des jours heureux avec sa 
mère. Mais une pierre qui se détache 
d’une paroi rocheuse le rend orphelin. 
Désemparé, Youk erre dans la nature à la 
recherche d’un réconfort… Dès 10 ans. 
À 14h30, durée 1h36. Institut Lumière, 
Lyon 8e, 04 78 78 18 95.
→ À vol d’oiseaux. Trois courts 
métrages d’animation délicats, sensibles. 
Un pur moment de bonheur, aérien, à 
la fin duquel on se sent pousser des 
ailes. Dès 6 ans. À 10h30. Le Toboggan, 
Décines. 04 72 93 30 14.

LOISIRS
→ Escape Game. Voir sam 04/02. À 
14h30 et 16h30, durée 1h. Dès 11 ans. 
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
04 74 38 74 00.
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e. Sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.

NATURE
→ Vacances en forêt. Voir au 
lun 13/02. De 5 à 11 ans. De 9h30 à 
16h. Aire de pique-nique, route D34, 
Saint-Martin-en-Haut. Infos et inscrip-
tion sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers.  
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Au fil du rêve. Deux voisins ne se 
sont jamais parlé. Nino travaille trop 
et Azaïs passe sa vie dans les livres. Un 
spectacle burlesque où le mime, la danse 
et l’acrobatie se conjuguent aux rêves. 
Par la Cie Soie farouche. Dès 4 ans.  
À 15h, durée 50 min. Théâtre Comédie 
Odéon, Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min. 
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.

→ Les Globes-conteurs Les Globe-
conteurs piochent dans leur Gros-Sac 
d’étonnants objets, dont ils racontent 
les histoires, venues des quatre coins 
du monde, accompagnés par des instru-
ments variés : guitare, cajon, kalimba… 
De 1 à 4 ans. À 14h30, durée 20 min. 
Autre séance à 16h. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.
→ Mister Jules magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 14h30, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 



GDS 176 - p. 59

agenda de février + d’infos sur www.grainsdesel.com

→ Monsieur Maxence au pays des  
5 sens. Voir mar 07/02. À 10h30, durée 
35 min. De 18 mois à 5 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44. 
→ Ohé - Le monde des pensées. 
Depuis toujours, on l’appelait Ohé ! Tout 
le monde disait qu’il avait la tête dans 
les nuages. Mais Ohé ne rêvait pas ; il 
se laissait aller au monde magique de 
ses pensées. Par Philippe Roche. Dès 
5 ans. À 15h, durée 1h. Espace Gerson, 
Lyon 5e. 04 78 27 96 99.
→ Sacré Cirque. Dix-sept artistes 
internationaux dans un show enchanteur 
de cirque moderne. Au programme : acro-
baties, voltiges, humour, danse… Dès 
3 ans. À 15h, durée 1h45. Cirque Ima-
gine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Viens choisir tes parents ! 
Aujourd’hui, en exclusivité mondiale, 
les enfants vont pouvoir choisir leurs 
parents ! Ceux-ci vont défiler devant eux 
dans l’espoir d’être sélectionnés. De et 
par Renaud Béchet et Isabelle Thévenoux. 
De 6 à 10 ans. À 15h30, durée 45 min. 
Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.

VISITES
→ Bistanclac ! Traboulez en famille 
dans les Pentes de la Croix-Rousse pour 
découvrir l’histoire de la soie et des Ca-
nuts. Rendez-vous au niveau des cocons, 
place des Tapis, Lyon 4e. Par Bistanclac 
et Graffiti. Dès 5 ans. À 14h15, durée 
1h30. Inscription sur billetweb.fr/pro/
bistanclacetgraffiti. Informations au  
06 99 32 25 08.  
→ Jirôme ou la révolte d’un canut. 
Voir dim 05/02. À 14h15, durée 1h30. 
Dès 10 ans. Réservations uniquement sur 
cybele-lyon.fr. RDV monté de la Grande-
Côte, Lyon 1er. 04 20 88 00 34.
→ Visite Harry Potterus et les  
reliques de Lugdunum. Voir mar 
07/02. À 15h, durée 1h30. De 7 à  
12 ans. Musée Lugdunum, Lyon 5e,  
06 67 74 87 31.
→ Visite gastrogones. Voir mar 07/02. 
À 10h, durée 1h30. De 4 à 12 ans. Halles 
Paul-Bocuse, Lyon 3e, 06 67 74 87 31.

MER 15

ATELIERS
→ Apprentis sérigraphes. Trans-
formez les objets du musée en images 
à imprimer grâce à la technique de la 
sérigraphie. Dès 12 ans. À 14h30,  
durée 2h. Lugdunum - Musée et Théâtres 
romains, Lyon 5e, 04 72 38 49 30.
→ Pâtisserie. Venez confectionner 
votre entremets choconoisettes et 
emportez-le dans sa boîte de pâtissier. 
Dès 6 ans. À 13h30, durée 3h.  
Les enfants concoctent avec leurs 
parents un délicieux millefeuille. De 3 à 
12 ans. À 10h30, durée 1h45.  
MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65. 
→ Dans l’atelier de Camille Boileau. 
Accompagnés d’une artiste peintre, les 
enfants expérimentent de nouvelles 
techniques. À partir de pochoirs et 
d’encres préalablement réalisés, chacun 
compose une image par superposition 
de couleurs. Pour les 6 à 8 ans à 10h, 

pour les 9 à 12 ans à 14h30, durée 
2h. Musée de l’imprimerie, Lyon 2e, 
04 37 23 65 43.
→ Les Dieux s’amusent. Voir au 
mer 08/02. Dès 7 ans. À 14h30, durée 
45 min. Musée des moulages, Lyon 7e. 
Gratuits sur inscription : musee.des.mou-
lages@univ-lyon2.fr ou 04 87 24 80 63. 
→ Récréa’bande dessinée. Les 
enfants pourront réaliser leur propre 
planche de BD. De 6 à 12 ans. À 14h, 
durée 3h. Une pause goûter est propo-
sée. Le matériel sera fourni. Récréa’Lyon, 
Lyon, 06 60 24 69 23.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 14h à 17h, durée 3h. De 7 à 
12 ans. Soierie vivante, Lyon 4e, réserva-
tion obligatoire au 04 78 27 17 13.
→ Éveil musical. Comptines avec jeux 
de mains, de pieds, petits massages, 
rondes et farandoles autour de différents 
rythmes, suivies d’une exploration 
d’instruments. De 0 à 3 ans. À 10h30, 
durée 1h. Espace Santerra, Lyon 4e, 
06 58 01 95 72.

CINÉMA
→ Fantastic Mr. Fox. Renard mène une 
vie rangée entouré de sa femme et de 
leur fils. Mais cette existence est trop 
paisible à son goût et ses vieux démons 
l’assaillent… De Wes Anderson. Dès 
6 ans. À 14h30, durée 1h30. Institut 
Lumière, Lyon 8e, 04 78 78 18 95.
→ La petite séance. Projection de 
courts-métrages d’animation, sur ins-
cription, sur place ou par téléphone au 
04 78 27 45 55. De 4 à 6 ans. À 10h30, 
durée 55 min. Bibliothèque du 1er.

LOISIRS
→ Grotte à histoires. Un temps 
du conte en famille sur le thème des 
arbres et de la nature, avec différents 
supports : livres, kamishibaï…  
Animé par Laly, en partenariat avec la 
librairie À Titre d’Aile. Dès 3 ans.  
À 10h30, durée 30 min. Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er, 04 78 61 21 79.
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e. Sur réservation au 
04 37 65 88 21.

NATURE
→ Vacances en forêt. Voir au 
lun 13/02. De 5 à 11 ans. De 9h30 à 
16h. Aire de pique-nique, route D34, 
Saint-Martin-en-Haut. Infos et inscrip-
tion sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers.  
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Aladin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Du balai ! Spectacle de marion-
nettes-sacs visuel et musical. Par la 
compagnie La bobèche. Avant ou après 
le spectacle, visitez le MAM gratuitement 
sur présentation du billet de spectacle. 
Dès 5 ans. À 16h30, durée 1h. Musée 
des arts de la marionnette - Gadagne, 
Lyon 5e, 04 78 42 03 61.

→ Le Grand Livre des contes. Voir 
lun 06/02. À 15h, durée 45 min.  
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Les Globes-conteurs. Voir mar 
14/02. À 14h30 et à 16h, durée 20 min. 
De 1 à 4 ans. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.
→ L’Île au trésor. Une adaptation du 
chef-d’œuvre de Stevenson « Treasure 
Island » pour théâtre d’objets. Cie 9 
Thermidor. Dès 7 ans. À 10h, durée 1h. 
Réservation sur theatre-le-griffon.mapa-
do.com. Info au 04 78 45 90 54.  
MJC de Vaugneray, 04 78 45 90 54.
→ Mister Jules Magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 14h30, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Ohé - Le monde des pensées. Voir 
mar 14/02. À 15h, durée 1h. Dès 5 ans. 
Espace Gerson, Lyon 5e, 04 78 27 96 99
→ Petite Mésange. Petite Mésange 
place les enfants au cœur de la narration 
et du dispositif scénique en les invitant 
à entrer dans l’intimité du jardin. Entre 
marionnettes, ombres, musique, chant, 
danse. Par la Cie Tout un truc. De 2 à  
6 ans. À 10h30, durée 30 min. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Sacré Cirque. Sacré Cirque ras-
semble 17 artistes internationaux dans 
un show enchanteur de cirque moderne. 
Au programme : acrobaties, voltiges, hu-
mour, danse… Dès 3 ans. À 15h, durée 
1h45. Cirque Imagine, Vaulx-en-Velin, 
04 78 24 32 43.
→ Viens choisir tes parents ! Voir mar 
14/02. À 15h30, durée 45 min. De 6 à 
10 ans. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.
→ Les intempéries de Sami. Le temps 
est capricieux chez Sami. Dans son 
appartement farfelu, la météo s’accorde 
à son humeur et les meubles n’en font 
qu’à leur tête ! Heureusement, la visite 
de Camille, la voisine, ouvre toujours la 
porte au printemps...Sur scène, un très 
grand livre pop-up s’ouvre en musique.  
Par la Cie Chahut-Bohu.
Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. Durée: 
40 min. Théâtre des Clochards Célestes, 
Lyon 1er. 04 78 28 34 43.

VISITES
→ Alphonse et le lion Spaghetti. Voir 
mer 08/02. À 10h30, durée 1h. De 3 à  
6 ans. Place Saint-Jean, Lyon 5e, réser-
vations sur cybele-arts.fr, informations 
au 04 20 88 00 24.

→ Des tissus et des gones. Voir mer 
08/02. À 14h15 durée 1h. Dès 6 ans 
accompagné d’un adulte. Maison des 
Canuts, Lyon 4e, 04 78 28 62 04.

JEU 16

ATELIERS
→ Bouille d’émotions. Les enfants 
confectionnent des marionnettes têtes 
pour exprimer des émotions. De 4 à  
6 ans avec un parent. À 15h30, durée 
1h. Musée des arts de la marionnette - 
Gadagne, Lyon 5e, 04 78 42 03 61.
→ Clinique du doudou. Les enfants 
apportent un doudou pour lui bricoler 
des vêtements ou le réparer s’il est 
abîmé. De 4 à 10 ans. À 10h, durée 2h. 
Pince-mi, Lyon 5e. Inscription à coucou 
@pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.
→ Chapiteau de peinture libre. Les 
enfants fabriquent une cabane XXL 
sous laquelle ils pourront se livrer à un 
temps de peinture libre. De 4 à 10 ans. 
À 14h30, durée 2h. Pince-mi, Lyon 5e. 
Inscription au 06 42 07 71 04.
→ Confection de montgolfières. Dé-
couverte d’objets volants et fabrication 
d’une montgolfière avec l’équipe d’Envol 
pour tous, autour du film Titina. Dans le 
cadre du festival Tous en salle.  
Dès 10 ans. À 14h30, durée 1h.  
Le Toboggan, Décines, 04 72 93 30 14.
→ Mystère au MuMo. On a retrouvé 
une caisse de fragments étiquetée 
« MuMo » chez un cleptomane ! À partir 
de la documentation du musée, les visi-
teurs authentifient les fragments  
de la caisse. Dès 12 ans. À 14h30,  
durée 45 min. Musée des moulages,  
Lyon 3e. Gratuit sur inscription au  
04 87 24 80 63.
→ Papier magique. Voir mar 14/02. À 
14h30, durée 2h. Musée de l’imprimerie, 
Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
→ Pop-up. Les enfants réalisent chacun 
leur carte pop-up. De 6 à 9 ans. À 
10h, durée 2h. Musée de l’imprimerie, 
Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
→ Récréa’bande dessinée. Les 
enfants pourront réaliser leur propre 
planche de BD. De 6 à 12 ans. À 14h, 
durée 3h. Une pause goûter est propo-
sée. Le matériel sera fourni. Récréa’Lyon, 
Lyon, 06 60 24 69 23.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 9h à 12 ou de 14h à 17h, 
durée 3h. De 7 à 12 ans. Soierie vivante, 
Lyon 4e, réservation obligatoire au  
04 78 27 17 13.
→ Pâtisserie. Les enfants concoctent 
des éclairs et choux et repartent avec. 
Dès 6 ans. À 14h, durée 2h30. MyGatô, 
Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

CINÉMA
→ L’Enfant qui voulait être un 
ours. Voir au lun 06/02. À 10h30, 
durée 1h15. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.
→ Titina. Umberto Nobile vit paisible-
ment à Rome avec son adorable chien 
Titina, jusqu’au jour où le célèbre explo-
rateur Roald Amundsen lui demande de 
concevoir le dirigeable qui lui permettra 
de conquérir le pôle Nord… Dès 8 ans. À 
14h. Séance suivie d’un atelier «  Je crée 
une montgolfière ». Tarif de l’atelier : 2€. 
Le Toboggan, Décines.  
Sur réservation au 04 72 93 30 08. 



agenda de février

→ Escape game à la Ka’fête. Un es-
cape game inédit au café familial. Animé 
par Lucy. Dès 10 ans. À 14h30, durée 
1h30. Infos & réservation :  
kafeteomomes.fr. Ka’Fête ô mômes, 
Lyon 1er, 04 78 61 21 79.

→ Kapla. Voir lun 06/02. Centre Kapla, 
Lyon 7e. Sur réservation à centrekapla-
lyon@orange.fr ou au 04 37 65 88 21.

→ Vaïana en conte. Voir sam 04/02.  
À 11h et 16h, durée 15 min. De 3 à  
5 ans. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

NATURE
→ Vacances en forêt. Voir au 
lun 13/02. De 5 à 11 ans. De 9h30 à 
16h. Aire de pique-nique, route D34, 
Saint-Martin-en-Haut. Infos et inscrip-
tion sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers.  
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min. 
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.

→ Les Globe-conteurs. Voir mar 
14/02. À 14h30 et à 16h, durée 20 min. 
De 1 à 4 ans. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.

→ Mister Jules magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 14h30, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.

→ Ohé - Le monde des pensées. Voir 
mar 14/02. À 15h, durée 1h. Dès 5 ans. 
Espace Gerson, Lyon 5e, 04 78 27 96 99.

→ Petite Mésange. Un voyage senso-
riel en pleine nature, entre marionnettes, 
ombres, musique, chant, danse. De 
et par Laurence Ballandraux, Cie Tout 
un truc. De 2 à 6 ans. À 10h30, durée 
30 min. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.

→ Sacré Cirque. Nouveau spectacle 
familial du Cirque imagine, Sacré Cirque 
rassemble 17 artistes internationaux 
dans un show enchanteur de cirque 
moderne. Au programme : acrobaties, 
voltiges, humour, danse… Dès 3 ans.  
À 15h, durée 1h45. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.

→ Viens choisir tes parents ! Voir mar 
14/02. À 15h30, durée 45 min. De 6 à 
10 ans. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.

→ Les intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.

VISITES
→ Des tissus et des gones. Voir mer 
08/02. À 14h15 durée 1h. Dès 6 ans 
accompagné d’un adulte. Maison des 
Canuts, Lyon 4e, 04 78 28 62 04.

→ Discorde dans l’imprimerie.  
Voir lun 06/02. À 10h30, durée 1h15.  
Dès 10 ans. Métro Vieux-Lyon, Lyon 5e, 
04 20 88 00 34.
→ Les empoisonnés du grand dôme. 
Voir jeu 09/02. À 15h, durée 1h15.  
Dès 8 ans. Grand Hôtel-Dieu, Lyon 2e,  
04 20 88 00 24.
→ Visite gastrogones. Voir mar 07/02. 
À 10h, durée 1h30. De 4 à 12 ans. Halles 
Paul-Bocuse, Lyon 3e, 06 67 74 87 31.
→ Visite les beaux z’arnimaux. Voir 
jeu 09/02. À 15h, durée 1h30. De 4 à  
12 ans. Musée des Beaux-Arts, Lyon 1er. 
06 67 74 87 31.

VEN 17

ATELIERS
→ Brico impro. Les enfants explorent, 
inventent, bricolent avec une sélection 
de matériaux selon leurs envies et leur 
imagination. De 4 à 10 ans. À 14h30, 
durée 2h. Inscription à coucou@ 
pince-mi.fr ou au 06 42 07 71 04.  
Pince-mi, Lyon 5e.
→ Cape trompe-l’œil. Les enfants 
s’initient à la couture et à la peinture 
pour fabriquer une cape qui trompe 
l’œil. De 4 à 10 ans. À 10h, durée 
2h. Pince-mi, Lyon 5e. Inscription au 
06 42 07 71 04. 
→ Pâtisserie. Réalisez vos macarons 
avec la technique de la meringue 
italienne et repartez avec. Dès 6 ans. 
À 14h, durée 2h30. MyGatô, Lyon 2e, 
09 83 69 09 65.
→ Récréa’bande dessinée. Les 
enfants pourront réaliser leur propre 
planche de bande dessinée. De 6 à  
12 ans. À 14h, durée 3h. Une pause goû-
ter est proposée. Le matériel sera fourni. 
Récréa’Lyon, Lyon, 06 60 24 69 23.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 9h à 12 ou de 14h à 17h, 
durée 3h. De 7 à 12 ans. Soierie vivante, 
Lyon 4e, réservation obligatoire au  
04 78 27 17 13.

CINÉMA
→ Louise et la légende du serpent à 
plumes. Louise, 9 ans, vient d’emmé-
nager à Mexico, mais elle a du mal à s’y 
faire. Elle trouve du réconfort auprès de 
son lézard adoré. Celui-ci entraîne alors 
Louise vers d’incroyables aventures à la 
découverte du Mexique. Dès 6 ans.  
À 14h. Séance suivie d’une animation. Le 
Toboggan, Décines. 04 72 93 30 14.

→ Vaïana. La légende du bout du 
monde. Dès 6 ans. À 14h30, durée 
1h50. Aquarium de Lyon, La Mulatière, 
04 72 66 65 66.

→ La Panthère des neiges.  
Voir jeu 09/02 à 14h30, durée 1h25.  
Dès 10 ans. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.
→ Le Lion et les trois brigands. 
Bienvenue à Cardamome, la ville la plus 
paisible au monde où rien ne pourrait 
semer le trouble parmi les habitants. 
Rien, vous dites ? C’est sans compter 
trois drôles de crapules du nom de 
Casper, Jasper et Jonathan, qui se sont 
mis en tête de s’aventurer en ville… et 
attention, ils ont un lion ! Dès 6 ans.  
À 10h30. Le Toboggan, Décines.

LOISIRS
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e, sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.

NATURE
→ Vacances en forêt. Voir au 
lun 13/02. De 5 à 11 ans. De 9h30 à 
16h. Aire de pique-nique, route D34,  
Saint-Martin-en-Haut. Infos et inscrip-
tion sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers.  
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min. 
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Les Globe-conteurs. Voir mar 
14/02. À 14h30 et à 16h, durée 20 min. 
De 1 à 4 ans. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.
→ Mister Jules Magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 14h30, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Ohé - Le monde des pensées. Voir 
mar 14/02. À 15h, durée 1h. Dès 5 ans. 
Espace Gerson, Lyon 5e, 04 78 27 96 99
→ Petite Mésange. Un voyage senso-
riel en pleine nature, entre marionnettes, 
ombres, musique, chant, danse. Par la 
Cie Tout un Truc. De 2 à 6 ans. À 10h30, 
durée 30 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Les intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.
→ Sacré Cirque. Sacré Cirque rassemble 
17 artistes internationaux dans un show 
enchanteur de cirque moderne. Au pro-
gramme : acrobaties, voltiges, humour, 
danse… Dès 3 ans. À 15h,  
durée 1h45. Cirque Imagine,  
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Swing comptines. Deux interprètes 
jouent avec le répertoire de la petite 
enfance : apparition/disparition, 
complicité/rivalité, imitation/imaginaire, 
chansons et jeux de doigts. Au détour 
des comptines. De 18 mois à 6 ans.  
À 16h30, durée 35 min. L’île ô, Lyon 7e, 
04 78 51 48 87.

→ Viens choisir tes parents ! Voir mar 
14/02. À 15h30, durée 45 min. De 6 à 
10 ans. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.

VISITES
→ Immersion dans les forêts d’Asie. 
Un parcours immersif reconstituant les 
écosystèmes des forêts d’Asie au cœur 
du parc zoologique. Dès 6 ans. À 14h, 
durée 1h. Réservation sur nature.lyon.fr, 
rubrique Activités. Parc de la Tête d’Or, 
Lyon 6e.

→ Jirôme ou la révolte d’un canut. 
Voir dim 05/02. À 14h15, durée 1h30. 
Départ montée de la Grand-Côte, 
Lyon 1er. Réservations uniquement sur 
cybele-lyon.fr. 

SAM 18

ATELIERS
→ Calligraphie japonaise. Les enfants 
apprennent l’art de la calligraphie japo-
naise avec Yuri, patience, technique et 
maîtrise de soi. Dès 10 ans. À 17h,  
durée 1h30. Espace Lyon-Japon, 
Lyon 6e, 09 54 82 12 72.

→ Cuisine japonaise. Par équipe de 
deux, les enfants apprennent à cuisiner 
des Chanko Nabe (le plat favori des 
Sumos). À 12h pour les 12 ans et 
à 15h pour les enfants dès 8 ans, 
durée 2h. Espace Lyon-Japon, Lyon 6e, 
09 54 82 12 72.

→ Musiques de film. Les enfants 
découvrent la musique de film des 
origines à nos jours. Dès 7 ans. À 10h30, 
durée 1h. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.

→ Récréa’éveil artistique. Les enfants 
s’essayent à la gouache puis découvrent 
la linogravure en tamponnant des 
éléments du visage pour inventer des 
expressions rigolotes à des fruits imagi-
naires. De 3 à 5 ans. À 11h, durée 1h. 
Récréa’Lyon, Lyon, 06 60 24 69 23.

→ Snapseed. Choisir et travailler une 
image avec un logiciel de post-traite-
ment, sur tablette. Dès 10 ans. À 14h, 
durée 2h. Sur inscription. Médiathèque 
l’Échappé, Rillieux-la-Pape, 04 37 85 01 50.

→ Pâtisserie. Cours de pâtisserie 
pour apprendre à faire les éclairs et les 
chouquettes. Dès 3 ans et demi avec un 
parent ; seul dès 6 ans. À 10h30, durée 
1h45. MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.

CINÉMA
→ La petite séance. Projection de 
courts-métrages d’animation, sur ins-
cription, sur place ou par téléphone au 
04 78 27 45 55. De 4 à 6 ans. À 10h30, 
durée 55 min. Bibliothèque du 1er.

LOISIRS
→ Kapla. Voir lun 06/02. À 10h, 14h30 
et à 16h30, durée 1h30. Dès 4 ans. 
Centre Kapla, Lyon 7e. Sur réservation 
à centrekaplalyon@orange.fr ou au  
04 37 65 88 21.
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SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 10h30, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Bienvenue dans l’industrie ! 
Un spectacle en écho à la nouvelle 
exposition du musée, « Qu’est-ce que tu 
fabriques », proposé par la Cie Improve 
yoursel. Dès 10 ans. À 16h. Musée 
d’histoire de Lyon - Gadagne, Lyon 5e, 
04 78 42 03 61.
→ Le Grand Livre des contes.  
Voir lun 06/02. À 15h, durée 45 min. 
Dès 4 ans. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Les Globe-conteurs.  
Voir mar 14/02. À 14h30 et à 16h,  
durée 20 min. De 1 à 4 ans. Carré 30, 
Lyon 1er, 04 78 39 74 61.
→ Mister Jules Magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 14h30, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Petite Mésange. Voir ven 17/02. À 
10h30, durée 30 min. Au Rikiki  
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Sacré Cirque. 17 artistes internatio-
naux dans un show enchanteur de cirque 
moderne. Au programme : acrobaties, 
voltiges, humour, danse… Dès 3 ans.  
À 15h, durée 1h45. Cirque Imagine, 
Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Swing comptines. Deux interprètes 
jouent avec le répertoire de la petite 
enfance : apparition/disparition,  
complicité/rivalité, imitation/imagi-
naire, chansons et jeux de doigts.  
De 18 mois à 6 ans. À 11h, durée 35 min. 
L’île ô, Lyon, 04 78 51 48 87.
→ Viens choisir tes parents ! Voir mar 
14/02. À 15h30, durée 45 min. De 6 à 
10 ans. Au Rikiki Café-Théâtre, Lyon 1er, 
04 78 39 41 44.
→ Les intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.

VISITES
→ Balade Graffiti . Découverte en 
famille du street-art lyonnais et de ses 
techniques à travers les Pentes de la 
Croix-Rousse. Par Bistanclac et Graffiti. 
Dès 5 ans. À 14h15, durée 1h30. Ins-
cription sur billetweb.fr/pro/bistancla-
cetgraffiti. Place des Tapis, Lyon 4e. 
Informations au 06 99 32 25 08. 
→ Bijou Bijoux. Voir ven 10/02.  
À 10h et 15h, durée 1h30 min.  
Dès 6 ans. Musée de l’imprimerie, 
Lyon 2e, 04 37 23 65 43.
→ Découverte de la plaine africaine. 
Les enfants partent à la découverte des 
différents milieux de la Plaine africaine 
du parc. Les animaux, du petit rat des 
sables à l’immense girafe, n’auront plus 
de secret pour eux ! Dès 6 ans. À 10h, 
durée 1h. Parc de la Tête d’Or, Lyon 6e. 
Réservation sur nature.lyon.fr, rubrique 
Activités.
→ Immersion dans les forêts d’Asie. 
Un parcours immersif reconstituant les 
écosystèmes des forêts d’Asie au cœur 

du parc zoologique. Dès 6 ans. À 14h, 
durée 1h. Parc de la Tête d’Or, Lyon 6e. 
Réservation sur nature.lyon.fr, rubrique 
Activités.
→ Jeux de main, jeux de marion-
nettes. Visite et manipulation de 
marionnettes adaptées aux petits comme 
aux grands ! De 3 à 6 ans. À 10h45, du-
rée 1h. Musée des arts de la marionnette 
- Gadagne, Lyon 5e, 04 78 42 03 61.
→ L’attente, la vie à Lyon sous  
l’Occupation. Suivez le quotidien de 
la jeune Lyonnaise Madeleine, 10 ans 
lorsque la guerre éclate en 1939… Visite 
contée du quartier Jean-Macé. Départ : 
garage Citroën, rue de l’Université. 
Arrivée : quais du Rhône, pont Gallieni. 
Par Cybèle. Dès 12 ans. À 14h30, durée 
1h30. Réservations sur cybele-arts.fr.  
Info au 04 20 88 00 24. 

DIM 19

ATELIERS
→ Éveil et contes. Claire invite les 
tout-petits et leurs parents à découvrir, 
écouter, chanter et s’émerveiller autour 
d’histoires, de comptines et de jeux sur 
le thème de la maison. Dans le cadre du 
Salon Primevère. De 1 à 4 ans. À 10h30, 
durée 1h. Eurexpo, Chassieu. Info et 
inscription sur salonprimevere.org

CINÉMA
→ Les Mal-aimés. Quatre courts-mé-
trages montrent avec tendresse l’univers 
de certaines espèces animales mal-ai-
mées. Dès 4 ans. À 10h30,  
durée 40 min. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.

RENDEZ-VOUS
→ Interdit aux chiens et aux Italiens. 
Claudio Rocco a réalisé un court-métrage 
documentaire composé de paroles d’im-
migrés italiens. François Lignier viendra 
expliquer les différentes étapes du 
tournage. Dans le cadre du festival  
Tous en salle. Dès 11 ans. À 15h,  
durée 1h. Maison du peuple,  
Pierre-Bénite, 04 78 86 62 90.

SPECTACLES
→ Aladdin et la lampe merveilleuse. 
Voir lun 13/02. À 15h, durée 50 min. 
Dès 4 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Au fil du rêve. Deux voisins ne se 
sont jamais parlé. Nino travaille trop 
et Azaïs passe sa vie dans les livres. Un 
spectacle burlesque où le mime, la danse 
et l’acrobatie se conjuguent aux rêves. 
Par la Cie Soie farouche. Dès 4 ans.  
À 15h, durée 50 min. Théâtre Comédie 
Odéon, Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Les Globe-conteurs. Voir mar 
14/02. À 14h30 et à 16h, durée 20 min. 
De 1 à 4 ans. Carré 30, Lyon 1er, 
04 78 39 74 61.
→ Les petites histoires de la magi-
cienne Ada. Ada, magicienne, partage 
contes, comptines et poèmes sur les 
animaux et les saisons dans son théâtre 
d’images et d’objets. De 1 à 6 ans.  

À 9h30, durée 45 min. Les enfants du 
Tarmac, 09 80 53 20 20.
→ Mister Jules Magicien malgré lui ! 
Voir lun 13/02. À 11h, durée 50 min. 
De 4 à 5 ans. Acte 2 Théâtre, Lyon 9e, 
04 78 92 41 41.
→ Nomi-Nomi dans ma ville.  
Nomi-Nomi est LA révélation de la chan-
son pour enfants. Elle vient faire un tour 
à Lyon, en exclusivité au Rikiki, pour 
le premier concert des tout-petits, avec 
son premier album. À 15h et 16h45, 
durée 50 min. De 3 à 8 ans. Au Rikiki 
Café-Théâtre, Lyon 1er, 04 78 39 41 44.
→ Sacré Cirque. Dix-sept artistes 
internationaux dans un show enchanteur 
de cirque moderne. Au programme : acro-
baties, voltiges, humour, danse…  
Dès 3 ans. À 15h, durée 1h45. Cirque 
Imagine, Vaulx-en-Velin, 04 78 24 32 43.
→ Les intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.

MAR 21

SPECTACLES
→ Hocus Pocus. Deux danseurs se 
meuvent dans le cadre délimité par des 
néons. Des fragments de corps appa-
raissent peu à peu. Dès 7 ans. À 19h30, 
durée 45 min. Théâtre La Mouche, 
Saint-Genis-Laval, 04 78 86 82 28.
→ Les intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.
→ Nez à nez. Après une rapide intro-
duction aux pouvoirs « du nez », vivez 
une expérience inédite, les yeux mas-
qués, au cœur d’un dispositif immersif. 
Entre fable, théâtre multisensoriel, expé-
rience scientifique et poème existentiel. 
Par le Théâtre des sens. Dès 10 ans.  
À 20h30, durée 1h. Théâtre La Mouche, 
Saint-Genis-Laval, 04 78 86 82 28.

MER 22

ATELIERS
→ Couture. Voir mer 01/02 à 17h, 
durée 1h30. De 8 à 12 ans. Workshop 
Lyon 3, Lyon 3e, 06 79 68 15 58.
→ Légumes en feutrine. Les enfants 
réalisent des petits légumes à découpant 
et cousant des pièces de feutrine. De 
6 ans à 12 ans. À 10h30, durée 1h30. 
FunKy FabriK, Lyon 7e, 09 84 19 51 01.
→ MercreDIY. Un atelier 100 % 
DIY pour les petits bricolos-écolos ! 
Au programme : bricolage, recyclage, 
customisation, récup… De 5 à 10 ans. 
À 10h30, durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
Lyon 3e, 06 79 68 15 58.

→ Oh ! Les masques ! En argile, à 
plumes, à paillettes, blancs ou colorés, 
tous les masques sont de sortie.  
À vous de créer le vôtre ! De 8 à 12 ans. 
À 15h, durée 1h30. Lugdunum - 
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.
→ Poterie. Modelage en argile d’un bol 
en forme de tête, pause goûter le temps 
du séchage, puis peinture du bol. Les 
enfants pourront récupérer leur bol après 
cuisson quelques jours plus tard. De 4 
à 10 ans. À 14h, durée 3h. Pince-mi, 
Lyon 5e. Inscription au 06 42 07 71 04.
→ Radio-podcast. Voir mer 
01/02 à 13h, durée 1h30. De 5 à 
10 ans. Workshop Lyon 3, Lyon 3e, 
06 79 68 15 58. 
→ Resserrer les liens par le jeu. 
Créer ou recréer des liens forts avec son 
enfant en prenant un moment ensemble 
pour accorder ses émotions et prendre 
soin l’un de l’autre. De 2 à 4 ans. À 16h, 
durée 1h. Espace Santerra, Lyon 4e, 
06 58 01 95 72.
→ Séances de tissage. Voir mar 
07/02. De 9h à 12h ou de 14h à 17h, 
durée 3h. De 7 à 12 ans. Soierie vivante, 
Lyon 4e, réservation obligatoire au  
04 78 27 17 13. 
→ Éveil musical. Comptines avec jeux 
de mains, de pieds, petits massages, 
rondes et farandoles autour de différents 
rythmes, suivies d’une exploration 
d’instruments. De 0 à 3 ans. À 10h30, 
durée 1h. Espace Santerra, Lyon 4e, 
06 58 01 95 72.

CINÉMA
→ Jacob et les chiens qui parlent. 
Lorsque Mimi apprend qu’une partie de 
son quartier va être rasée en vue de la 
construction d’un gratte-ciel, Jacob, 
Mimi et les chiens unissent leur force 
pour empêcher cette destruction. Dès 
5 ans. À 14h30, durée 1h10. Institut 
Lumière, Lyon 8e. 04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Temps des histoires : pour les 
yeux et les oreilles. Aventure, humour, 
évasion et émotions garantis ! De 4 à 
6 ans. À 11h15, durée 30 min. Autre 
séance à 16h. Bibliothèque du 1er, 
Lyon 1er. 04 78 27 45 55.

NATURE
→ Tribu des bois. Activités senso-
rielles, artistiques, ludiques, encadrées 
par Angélique et Julie pour découvrir 
la vie qui anime la forêt. Dès 3 ans. À 
9h, durée 3h. Aire de pique-nique, route 
D34, Saint-Martin-en-Haut. Infos et ins-
cription sur lesvoiesdelaforet.fr/ateliers. 
06 12 80 01 32.

SPECTACLES
→ Fables. Deux artistes interprètent 
avec fantaisie Les Fables de La Fontaine 
sur une création musicale jazz et tango. 
Par la Ben Compagnie. Dès 6 ans.  
À 14h30, durée 1h. Théâtre des Marron-
niers, Lyon 2e, 04 78 37 98 17.
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→ Le Fabuleux Voyage de la fée  
Mélodie. Au pays des notes, Mélodie la 
fée de la musique a perdu son « La ». Elle 
part à sa recherche et fait des rencontres 
extraordinaires. Dès 3 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.
→ Nez à nez. Voir au mar 21/02. À 
19h et 21h30. Dès 10 ans. Durée 1h. 
Théâtre La Mouche, Saint-Genis-Laval, 
04 78 86 82 28.
→ Vacuum. Entre deux néons, deux 
corps se livrent à un jeu d’apparitions et 
de disparitions qui produit des images 
fantastiques. Dès 10 ans. À 20h30, durée 
25 min.Théâtre La Mouche, Saint-Genis- 
Laval, 04 78 86 82 28.
→ Les Intempéries de Sami. Voir mer 
15/02. Dès 5 ans. A 10h30 et 15h30. 
Durée: 40 min. Théâtre des Clochards 
Célestes, Lyon 1er. 04 78 28 34 43.
→ Twist. Jeu coopératif et intergéné-
rationnel grandeur nature pour explorer 
notre rapport à l’autre. On écoute les 
consignes, puis on se retrouve sur scène 
autour de puzzles. Au-delà du jeu, c’est 
la collaboration et la vie en commun 
qui sont questionnés. Par la Cie Yan 
Duyvendak associée à des concepteurs de 
jeux et des scientifiques. Dans le cadre 
du festival Micro-mondes du TNG.  
Dès 11 ans. A 15h. Durée: 1h15. Les 
Subsistances, Lyon 1er. 04 72 53 15 15.

VISITES
→ Effervescente Renaissance ! Visite 
ludique pour découvrir les innovations 
de la Renaissance ! Proposé par Artzoa. 
De 5 à 10 ans. À 11h30, durée 1h. 
Musée des Beaux-Arts, Lyon 1er. Info et 
inscriptions : contact@artzoa.fr
→ Le petit monde de l’art. Une visite 
ludique et éducative pour découvrir les 
différentes textures des œuvres. Proposé 
par Artzoa. De 2 à 4 ans. À 10h, durée 
40 min. Cité internationale, Lyon 6e. 
Info et inscriptions : contact@artzoa.fr

JEU 23

ATELIER
→ Initiation à l’origami. Apprenez les 
bases de l’origami. Dès 8 ans. À 17h45, 
durée 1h. Espace Lyon-Japon, Lyon 6e, 
09 54 82 12 72.

SPECTACLES
→ L’Odyssée des temps modernes. 
Une aventure sur les bords de la mer 
Égée aux côtés de Télémaque.  
Par la Cie tire pas la nappe. Dès 10 ans. 
 À 19h. Théâtre de la Renaissance, 
Oullins, 04 72 39 74 91.
→ Le Fabuleux Voyage de la fée 
Mélodie. Voir au mer 22/02. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.

VISITE
→ Des tissus et des gones. Voir mer 
08/02. À 14h15, durée 1h. Dès 6 ans 
accompagné d’un adulte. Maison des 
Canuts, Lyon 4e, 04 78 28 62 04.

VEN 24

LOISIRS
→ La Ka’fête en jeux. Venez découvrir 
de nombreux jeux de société en famille ! 
Possibilité de prendre un goûter sur 
place dès 16h30. Dès 3 ans. À 16h45, 
durée 1h30. Ka’Fête ô mômes, Lyon 1er. 
04 78 61 21 79.

SPECTACLES
→ Eccentric. Popping, boogloo, break, 
samba, krump… Par le danseur Régis 
Truchy. Dès 8 ans. À 20h30, durée 1h15. 
L’Ellipse, Sainte-Foy-lès-Lyon,  
04 37 57 59 08.
→ Féminines. Articulant théâtre et 
projection vidéo, découvrez l’épopée 
réelle d’un groupe de femmes qui va 
écrire l’histoire du football féminin dans 
les années 1970, dans une mise en scène 
joyeuse et réaliste. Par la Cie La part des 
anges. Dès 10 ans. A 20h30. Durée: 2h. 
Pôle en scènes, Bron. 04 72 14 63 40.
→ L’Odyssée. Voir au jeu 23/02.  
À 19h. Théâtre de la Renaissance,  
Oullins, 04 72 39 74 91.
→ Le Fabuleux Voyage de la fée 
Mélodie. Voir au mer 22/02. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.

SAM 25

ATELIERS
→ Pâtisserie. Confectionnez votre 
concorde (gâteau meringué) en duo 
parent/enfant. Dès 6 ans. À 10h, durée 
2h30. MyGatô, Lyon 2e, 09 83 69 09 65.
→ Découverte de la Capoeira 
Angola. Découverte des mouvements 
de la « Capoeira Angola ». De 18 mois 
à 3 ans. À 10h, durée 1h.  Ka’Fête ô 
mômes, Lyon 1er. Infos & réservation au 
04 78 61 21 79.
→ Fabrique à livres. Les enfants 
apprennent à fabriquer des livres selon 
différentes techniques. De 6 à 12 ans. 
À 10h30, durée 1h30. FunKy FabriK, 
Lyon 7e, 09 84 19 51 01.
→ Ikebana. Initiation à l’art floral 
japonais lors d’un atelier didactique et 
progressif. À 14h et 16h. Dès 12 ans. 
Durée 1h30. Espace Lyon-Japon, 
Lyon 6e, 09 54 82 12 72.
→ Initiation à la vidéo. Les enfants 
conçoivent un film, du scénario au 
montage, et voient leurs images 
projetées sur le grand écran du Hangar 
du Premier-Film ! Dès 8 ans. À 10h, 
durée 2h30. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.
→ Resserrer les liens par le jeu. 
Créer ou recréer des liens forts avec son 

enfant en prenant un moment ensemble 
pour accorder ses émotions et prendre 
soin l’un de l’autre. De 5 à 7 ans. 
À 14h30, durée 1h. Espace Santerra, 
Lyon 4e, 06 58 01 95 72.

CINÉMA
→ Croq’Ciné : Pingu. Au fil de ces  
8 courts-métrages, retrouvez, Pingu, le 
plus célèbre des manchots ! Dès 4 ans. À 
15h30, durée 40 min. Ciné La Mouche, 
Saint-Genis-Laval, 04 78 86 82 28.
→ Les Quatre Cents Coups. Petit 
Parigot de 13 ans, Antoine Doinel rêve 
de voir la mer et préfère la liberté, le 
cinéma et Balzac aux bancs de l’école. 
De François Truffaut. Dès 8 ans. A 14h30. 
Durée: 1h35. Institut Lumière, Lyon 8e. 
04 78 78 18 95.

LOISIRS
→ Initiation à la Capoeira Angola. 
Découverte de la « Capoeira Angola ». 
Dès 4 ans. À 11h15, durée 1h15. Ka’Fête 
ô mômes, Lyon 1er, 04 78 61 21 79.
→ Temps des histoires : pour les 
yeux et les oreilles. Aventure, humour, 
évasion et émotions garantis ! De 4 à 
6 ans. À 11h15 et 16h, durée 30 min.  
Bibliothèque du 1er, 04 78 27 45 55.

SPECTACLES
→ Artemis. La déesse Artémis préfère 
la vie dans les montagnes et les forêts 
que la vie de l’Olympe. Son monde est 
celui de la nature et des animaux…  
Dès 6 ans. À 17h, durée 50 min. L’île ô, 
Lyon 7e, 04 78 51 48 87.
→ Le Ciel est par-dessus le toit. Une 
forme immersive pour l’émerveillement 
simple d’un ciel par-dessus un toit…  
Par la Cie Pic & Colegram. Dès 6 mois.  
À 10h, durée 30 min. L’Épicerie Moderne, 
Feyzin, 04 72 89 98 70.
→ Twist. Voir au mer. 22/02. Dès 11 ans. 
À 15h et 19h. Durée: 1h15. Les Subsis-
tances, Lyon 1er. 04 72 53 15 15.

VISITES
→ Enquêtes au musée : « Mission 
Renaissance ». Enquête ludique sur les 
grandes innovations de la période de la 
Renaissance. Proposé par Artzoa. De 10 
à 12 ans. À 14h, durée 1h. Musée des 
Beaux-Arts, Lyon 1er. Info et inscrip-
tions : contact@artzoa.fr
→ Le petit monde de l’art. Visite 
ludique et éducative pour découvrir les 
collections du musée. À 10h30 et 16h30. 
Proposé par Artzoa. De 2 à 4 ans.  
À 10h30, durée 45 min. Musée des 
Beaux-Arts, Lyon 1er. Info et inscrip-
tions : contact@artzoa.fr

DIM 26

ATELIER
→ Oh ! Les masques ! En argile, à 
plumes, à paillettes, blancs ou colorés, 
les masques sont de sortie. À vous de 
créer le vôtre ! De 8 à 12 ans. 
À 10h30, durée 1h30. Lugdunum - 
Musée et Théâtres romains, Lyon 5e, 
04 72 38 49 30.

CINÉMA
→ Le Grand Jour du lièvre. Pro-
gramme d’animation pour les tout-petits. 
Séance : 48 min. Suivie d’un goûter au 
bar à fruits bio. Dès 3 ans. À 10h30, 
durée 1h. Institut Lumière, Lyon 8e, 
04 78 78 18 95.

→ L’Équipe de secours, en route 
pour l’aventure ! Pote, Sily et Bemby 
de la brigade de secours sont au service 
de la population. Quel que soit le 
problème, ils ont une solution… souvent 
inattendue ! Suivi d’un atelier créatif. 
Dès 3 ans. À 10h30, durée 1h. Aquarium 
ciné-café, Lyon 4e, 09 81 96 94 29.

LOISIRS
→ Gones Crazy. Atelier créatif de sai-
son et stand de maquillages à paillettes 
et tattoos avec la team Club Confettis. 
De 14h à 16h en continu. De 4 à 12 ans. 
Durée 2h. La Commune, Lyon 7e,  
lacommune.co

SPECTACLES
→ Artemis. Voir au sam 25/02. À 
17h, durée 50 min. L’île ô, Lyon 7e, 
04 78 51 48 87.

→ Le Fabuleux Voyage de la fée 
Mélodie. Voir au mer 22/02. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre Comédie Odéon, 
Lyon 2e, 04 78 82 86 30.

VISITES
→ Effervescente Renaissance en 
famille. Voir au mer 22/02. En famille. 
Proposé par Artzoa. Dès 4 ans. À 14h, 
durée 1h. Musée des Beaux-Arts, 
Lyon 1er. Info et inscriptions : contact@
artzoa.fr

→ Spotlight on the Renaissance! 
Visite ludique en anglais pour découvrir 
les innovations de la Renaissance.  
En famille. Proposé par Artzoa.  
Dès 4 ans. À 15h30, durée 1h.  
Musée des Beaux-Arts, Lyon 1er.  
Info et inscriptions: contact@ artzoa.fr

LUN 27

SPECTACLE
→ Le Souhait de Dothy. Venez voyager 
avec Dothy et retrouvez les personnages 
du Magicien d'Oz : l'épouvantail, le lion 
et l'homme de fer. Dès 7 ans. À 15h, 
durée 45 min. Théâtre La Maison de 
Guignol, Lyon 5e, 04 72 40 26 61. 

MAR 28

SPECTACLE
→ We didn't know which one was 
first. Comment écrire une pièce tous 
en chœur ? Guillaume et Thibault vous 
invitent à venir chercher ce que vous 
voulez voir. Par la Cie Vigousse. 
Dès 6 ans. À 15h, durée 1h.  
MJC Laënnec-Mermoz, Lyon 8e. 
04 37 90 55 90. 

Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 






