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Un agenda complet

Souriez, c’est la rentrée !

La rentrée de septembre oppose deux types d’état d’esprit 
chez les parents. Il y a ceux que cette période euphorise 
parce qu’elle est synonyme de nouveau départ et d’élar-
gissement du champ des possibles. Une feuille blanche 
qui permet d’esquisser les projets à plus ou moins long 
terme de cette année scolaire en plein redémarrage. Mais, 
il y a aussi ceux que la rentrée déprime car elle sonne le 
retour au bercail et au rythme soutenu école-boulot-dodo 
pour dix mois d’affilée. Les marques du maillot s’évapor-
ent sur la peau de moins en moins dorée des enfants  
pendant qu’apparaissent les mots à signer dans leur cahier  
de liaison.

Et si Grains de Sel réconciliait tout le monde ? En effet, 
dans notre gros dossier de septembre, consacré comme 
chaque année à la rentrée culturelle, nous dressons le 
panorama des expos, festivals et spectacles à ne pas rater 
avec les enfants, jusqu’à fin décembre. De quoi remplir 
son agenda, se projeter dans cette nouvelle saison foi-
sonnante de pépites artistiques pour toute la famille, se 
changer les idées, bref aller de l’avant ! Car il suffit de  
feuilleter ce numéro pour s’en convaincre : l’année  
(scolaire) commence bien, marquée notamment par le 
retour de la Biennale de la danse et de son Défilé, et par 
la créativité toujours en verve des différent·e·s acteur·ice·s 
de la métropole lyonnaise dans le domaine de l’enfance. 
N’est-ce pas réjouissant ?

En parlant d’agenda, celui de Grains de Sel a changé 
de présentation. Toujours logé à la fin du magazine, il  
s’articule aujourd’hui en trois parties : l’agenda des expos, 
des festivals et du reste des propositions pour le jeune  
public désormais répertoriées au fil des semaines. S’il reste 
très copieux, cet agenda nous paraît ainsi plus digeste ! 
Sachez aussi que vous pouvez le retrouver, augmenté et 
actualisé au quotidien, sur notre nouveau site internet 
grainsdesel.com 

Pour cette rentrée, notre objectif reste le même : vous 
accompagner dans votre vie de parents, quel que soit votre 
état d’esprit en ce mois de septembre !

Clarisse Bioud
Rédac trice en chef

cbioud@ grains de sel.com
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Où trouver  
Grains de Sel ?
Avec Tribune de Lyon, le premier jeudi de  
chaque mois, en vente dans tous les kiosques  
de presse de l 'agglomération lyonnaise.

Dans les points de distribution habituels : 
boulangeries, supérettes de quartier et  
pharmacies / théâtres, musées, cinémas,  
bibliothèques, médiathèques, centres culturels, ateliers d’arts plastiques ou 
de loisirs pour enfants / mairies, offices du tourisme, bureaux d’information 
jeunesse, maisons de l’enfance, ludothèques / boutiques de vêtements, de 
jouets ou de chaussures / librairies dont le réseau des librairies indépen-
dantes / boutiques bio / bars, restaurants, brasseries et salons de thé.
 



Tu es partie en vacances cet été ?
Oui, je suis partie deux fois. Avec mon grand-père, ma grand-
mère et ma tata en Espagne, à Salou. C’est à cinq minutes de 
la mer. C’était trop bien ! Et je suis repartie ensuite avec mon 
père à Sérignan.

Et là, tu vas rentrer en CM2. Comment ça se passe à l’école ?
Ça va ! Ma matière préférée, c’est les mathématiques.  
Ensuite, j’aime bien l’art plastique. Je suis à l’école Jules-
Guesde, à Vénissieux. C’est une grosse école, mais il n’y avait 
pas de place pour tout le monde : il y avait des algécos !  
Mais ça y est, ils ont fait une nouvelle école pour la rentrée.

Tu as hâte de retrouver tes copines ?
Ben, on était cinq copines, mais il y en a une qui a déménagé 
dans le Sud, vraiment bas, à Narbonne, et deux autres qui 
sont parties au collège. Donc il m’en reste une seule : Samira. 
J’espère qu’on va être dans la même classe ! Après, il y en a 
d’autres, mais on était ensemble depuis le CP et puis on a 
changé de classe, alors maintenant on se dit juste « bonjour »  
et c’est tout. C’est trop bizarre…

Est-ce que tu as des activités en dehors de l’école ?
Cette année, tous les jeudis soir, je faisais du roller. Quand je 
serai plus grande, je voudrais faire du roller dance. C’est  
vraiment ma passion ! Du coup, là, j’ai envie de continuer le 
roller et de faire un peu de gymnastique pour être plus souple 
et faire plus de figures avec mes rollers !

Tu as des frères et sœurs ?
Oui, j’ai deux sœurs. Une petite, Louna, qui a 2 ans et demi et 
une grande, Feriel, qui a 11 ans.

Ce n’est pas trop difficile la place du milieu entre elles deux ?
Non, je m’entends bien avec elles. Et puis comme ça, je suis un 
peu grande sœur et un peu petite sœur. Du coup, j’aime bien 
où je suis posée !

As-tu un grand rêve ?
Non, pas en particulier. J’aime bien ma vie comme ça.

MARIA, 9 ANS ET DEMI

« Au milieu de mes deux sœurs,  
j’aime bien où je suis posée »

à  l-a  u-n-e
Par Clarisse Bioud • Photos : Maxime Gruss

Cela ne se voit pas sur les photos, mais il faisait 40°C lorsque 
Maria est venue au shooting de notre couverture de septembre, aux 
anciennes usines Fagor Brandt ! Toujours enjouée, elle n’a pas hésité 
à sauter, courir et virevolter pour impulser une bonne dynamique  
à cette rentrée.
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Capitaines!, notre film coup de cœur 
de septembre
CINÉMA / P.56

p-a-n-o-r-a-m-a
Les rendez-vous de septembre
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Toutes les nouveautés de la rentrée : 
shopping, loisirs, ateliers…
PÊLE-MÊLE / P.8

Le retour de la Biennale de la danse 
et son Défilé
FESTIVALS / P.38

Cinq activités pour les Journées 
européennes du patrimoine
ÉVÉNEMENTS / P.34

La crème fraîche aux noix de cajou 
de Sophie B. 
EN CUISINE / P.60

Rentrée culturelle : tout ce qu’on va 
aller voir en famille !
DOSSIER / P.16
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En couverture
merci à Maria, photographiée par Maxime Gruss

À la une
Maria, 9 ans et demi, roller girl

Actus et infos pêle-mêle
notre sélection shopping, loisirs, nouvelles adresses…

Quoi de neuf chez les libraires ?
les coups de cœur de la librairie L’Insomnie,  
à Décines-Charpieu

C’est mon droit
l’enfant et son avocat

Dossier
rentrée culturelle : les festivals, expos et spectacles  
à voir en famille jusqu’à décembre

Shopping
équipé·e·s pour la rentrée

Escapade
parcourir le département du Rhône grâce aux Gnolus

Événements
les Journées européennes du patrimoine,  
la Marche des 21, la Convention Octogônes

Festivals
Biennale de la danse, Karavel, Les yeux dans la cour, 
Ambronay, Mur Murs

 Spectacles
arts du cirque et danse aux théâtres de la Croix-Rousse  
et des Célestins  

Rencontre
les enfants du club de foot Lyon - La Duchère sifflent la fin 
des discriminations

Société
des ateliers de soutien pour les enfants de parents séparés

Cinéma
trois films à l’affiche

Mon ciné-club
Joue-la comme Beckham, de Gurinder Chadra

En cuisine
La crème fraîche aux noix de cajou de Sophie B.   

C’est nouveau
La Maison Cobalte, coffee-shop et resto culturel, Lyon 1er

Cahier spécial rentrée 2023/2024
trouvez l’activité de vos enfants pour la rentrée 

Agenda
tout le programme du mois de septembre
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À la chasse aux Gnolus !
ESCAPADE / P.30

La Maison Cobalte, coffee-shop et 
resto culturel, Lyon 1er
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Des ateliers de soutien pour  
les enfants de parents séparés
SOCIÉTÉ / P.54
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p-ê-l-e - m-ê-l-e 
Par Clarisse Bioud, Julien Duc, David Gossart et Louise Reymond

© Marina Vandel

EXPO
Les petits poissons dans l’eau…

Comme à son habitude depuis maintenant un an, l’Aquarium 
de Lyon dédie une partie de son espace à la résidence d’artistes 
locaux. Ce mois de septembre, ce sont les peintures colorées de 
l’illus tra trice lyonnaise Marina Vandel qui se logent au milieu des 
bassins. Fascinée par les formes et les couleurs que crée la nature, 
c’est tout naturellement que la peintre diplômée de Beaux-Arts 
de Saint-Étienne et formée au dessin scientifique est venue 
peindre les poissons de l’Aquarium. Des gouaches aux couleurs 
vives dans lesquelles petits et grands reconnaîtront quelques  
spécimens observés dans les bassins : étoiles de mer biscuit,  
cichlidés jaunes et bleus du lac Malawi, poisson-clown, anémones 
multicolores… Des espèces parmi les préférées dans l’Aquarium 
de cette artiste sensible au monde animal et que l’on retrouve 
dans sa ligne de pape te rie conçue et impri mée à Lyon. 

Marina Vandel, jusqu’au 30 septembre. Tout public.  
Prix d’un billet d’entrée (accès aquarium + expo) : 8 à 18€.  
Aquarium de Lyon, 7 rue Stéphane Déchant, La Mulatière.  
Tél. 04 72 66 65 66. aquariumlyon.fr

SHOPPING
Chouette, une trottinette écologique 

Sur le chemin de l’école, on y va en famille, à pied, en vélo…  
Ou on peut y aller avec la plus chouette des trottinettes : la nou-
velle gamme Globber entièrement en plastique biosourcé et 
en paille de blé ! Pour cette innovation écologique, l’entreprise 
basée dans l’Ain utilise du plastique à la norme GRS (Global 
Recycled Standard) et de la paille de blé 100 % biodégradable 
et renouvelable. La société s’est fixé comme objectif pour 2025 
de fabriquer l’ensemble de ses produits pour enfants à partir 
de plastique recyclé. Évolutif, l’engin peut grandir et passer de 
simili-poussette à vraie trottinette au fur et à mesure que l’en-
fant grandit. Le plus : grâce à un stock de 15 000 pièces déta-
chées, Globber assure une garantie de dix ans et une réparation 
en 48 heures.

Trot ti nette évolu tive GO•UP foldable plus eco. 99,99€ sur glob ber.com, 
onglet Gamme ECO.

ATELIERS
Plus malins avec ses mains  

« Puisque l’avenir est entre nos mains, apprenons à nous en servir ! » 
C’est avec ce slogan accrocheur que deux jeunes Grenoblois ont 
créé Fabrikable il y a un an. Lancée à Grenoble, puis étendue à 
Lyon, la plateforme recense sur son site internet de nombreux 
ateliers et stages proposés par les artisans locaux autour de quatre 
thématiques : la fabrication, la réparation, la rénovation et l’upcy
cling. Une façon de mettre en lumière l’artisanat local et d’inviter 
à repenser les modes de consommation en développant des savoir-
faire utiles permettant de freiner nos achats. Poterie, bijouterie, 
cirerie, maroquinerie, couture, etc. À Lyon, Fabrikable travaille 
à ce jour avec une quinzaine d’artisan·es et propose une trentaine 
d’ateliers dont une partie accessible aux enfants dès 8 ans. 

Fabrikable, ateliers et stages d’artisanat sur fabrikable.fr. De 8 à 16 ans. 
Tarifs : de 30 à 120€ l’atelier (180€ le cours de couture de 5 jours).  
Plus d’infos : bienvenue@fabrikable.fr ou 07 49 47 17 14.

Atelier bougie parfumée végétale © DR
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© Noémie Gervais

SHOPPING
Des p’tits déj’ musclés à la rentrée 

Au rayon du petit-déjeuner, difficile de faire son choix parmi les 
céréales toujours trop sucrées et les mueslis fades et ramollos, lors-
qu’on veut satisfaire le palais des enfants mais aussi leur santé. On 
a trouvé la solution, en testant les granolas La main dans le bol, 
fabriqués de manière artisanale à Anse, dans le Beaujolais. C’est 
en bourlinguant au Québec que Margaux Court, fille d’un bou-
langer et d’une naturopathe, s’est prise de passion pour le granola. 
Ceux qu’elle concocte aujourd’hui, dorés, goûtus et healthy, sont 
à base d’avoine (sans gluten) et de sirop d’érable, complétés par 
des pépites de chocolat, des graines ou des fruits. On a aussi aimé 
la variante « pépise », un granola aggloméré bien croquant qu’on 
peut manger avec les doigts ! Super pratique pour un en-cas, lors 
d’une balade en montagne par exemple.  

La main dans le bol. Gamme de granolas traditionnels: nature, chocolat, 
fruits secs, pommes et canneberges, cacahuètes et raisin: 6,99€ le 
sachet de 350g. Gammes « pépises » chocolat ou amandes/graines: 
6,55€ le sachet de 300g. En vente surlamaindanslebol.fr et chez  
Fanchette, 71 rue de Sèze, Lyon 6e, 3 Petits Pois, 124 rue Sébas-
tien-Gryphe, Lyon 7e, ou encore Grain d’orge, 109 Grande Rue, Oullins.

ADRESSE
Passer des nuits à lire

Jusqu’à aujourd’hui, il n’y avait aucune librairie à Décines- 
Charpieu. Un tort que viennent de réparer Aurélie Baudrier et 
Syrielle Fayet en ouvrant leur librairie indépendante l’Insomnie 
en mai dernier. Les Décinois·es profitent maintenant d’un beau 
rayon consacré à la jeunesse et à la BD ainsi que de clubs de lec-
ture pour les ados et les adultes, de soirées de présentation de ses 
livres coups de cœur et d’ateliers pour les enfants. Ces derniers 
ont lieu tous les mois en alternant différentes tranches d’âge. 
Animés par « Aurélie Lit », bibliothécaire jeunesse travaillant 
notamment avec La Cause des parents, ils conjuguent temps de 
lecture et temps créatif autour d’un thème. Rendez-vous mer-
credi 20 septembre pour le prochain atelier ! Outre les livres, la 
librairie propose une offre jeux et jouets, papeterie et épicerie. 
Voilà les Décinois·es paré·es pour de belles insomnies…

Librairie l’Insomnie, 7 place Roger-Salengro, Décines-Charpieu.  
Tél. 09 88 42 03 88. Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h.  
Atelier lecture et loisir créatif, mercredi 20 septembre à 10h, durée 1h. 
De 4 et 6 ans. Sur inscription, 3€. 



p-ê-l-e - m-ê-l-e 
Par Clarisse Bioud, Julien Duc et Louise Reymond

© Manu Reyboz

LOISIRS
Les enfants, on part camper… à Lyon !

Envie d’une dernière escapade avant la reprise, sans prise de tête 
et sans partir trop loin ? Direction Dardilly à 15 minutes en bus 
de Lyon, où a ouvert cet été un camping Huttopia de six hectares. 
Spécia li sée dans l’éco tou risme, l’en tre prise lyon naise a racheté 
le site en 2007 puis l’a revégétalisé pour en faire un CityKamp : 
un camping urbain mais arboré, ouvert toute l’an née et « exem
plaire en termes envi ron ne men taux ». Les campeurs y trouvent sous 
les arbres de vastes tentes fami liales et tout confort. Certaines, 
avec l’éclairage extérieur, sont alimentées par des panneaux 
solaires. Et si Huttopia revendique la nature et la sobriété, elle 
propose ici une prestation quatre étoiles : cuisine d’été, frigo et 
salle de bain dans les tentes, location de barbecues, restau-bar 
et piscine creusée chauffée. Pour les vrais amateurs de sobriété,  
120 espaces nus permettent de plan ter sa tente.

Hutto pia CityKamp de Lyon, Porte de Lyon, Dardilly.  
Tarifs pour deux nuits : 58,40€ l’emplacement nu ; de 156 à 186 € la 
tente-cabane sans sdb ; de 186 à 248 € la tente-cabane avec sdb ;  
de 196 à 290 € le chalet ou le mobil-home. Tél. 04 78 35 64 55.  
camping-lyon.com 

LOISIRS
Un haka place Bellecour

Du 23 septembre au 8 octobre, Lyon va vivre au rythme de la 
Coupe du Monde de rugby, d’autant qu’elle accueille l’équipe 
de Nouvelle-Zélande. Pour les fans des All Blacks et les autres, 
rendez-vous au « village » installé place Bellecour. Au pro-
gramme : une variété d’animations culturelles mettant en 
lumière les pays participants, des ateliers sportifs proposés par 
les clubs locaux, ainsi qu’un espace dédié aux initiations et aux 
démonstrations de rugby-fauteuil. Les enfants auront la possibi-
lité de se faire maquiller aux couleurs de leurs équipes favorites 
et se verront expliquer les valeurs du rugby ainsi que ses règles 
parfois complexes à comprendre. Pour se remettre d’aplomb 
entre deux mêlées, on pourra profiter d’une offre de restaura-
tion et visiter l’expo-photos consacrée aux différentes équipes 
de la compétition.

Village Rugby, place Bellecour, Lyon 2e, du 23 septembre au 8 octobre. 
Ouvert les mercredis, samedis et dimanches de 10h à 20h;  
les jeudis et vendredis de 12h à 20h. 

ADRESSE
Osez, osez Joséphine 

Après Les enfants 
gâtés, puis Sur le bout 
de la langue, voici  
J o s é p h i n e  p l a c e 
Sathonay. Mais que 
tous les habitants du 
quartier se rassurent, 
l ’adresse conserve 
les glaces et sorbets 
délicieux qui ont fait 
sa renommée ! Les 

nouveaux proprios, Fabien Ainardi et Guillaume Soucarre, 
à qui l’on doit aussi les voisins Bartholomé et Smash, étof-
fent l’offre glacée d’une carte salée vraiment réussie pour 
chaque repas de la journée. Coup de cœur pour le petit-dé-
jeuner, particulièrement adapté aux familles puisqu’on peut 
le composer soi-même, selon ses goûts et son appétit. Duo 
d’œufs à la coque et mouillettes de pain de mie beurrées, mini- 
viennoiseries, assiette de charcuterie ou de fruits frais de saison… 
avalés avec une boisson : voilà de quoi régaler toute la famille ! 
C’est décidé : dimanche prochain, on change sa morning routine 
en emmenant les enfants prendre le p’tit déj chez Joséphine.

Joséphine, 3 place Sathonay, Lyon 1er. Tél. 04 26 64 72 97.  
Ouvert tous les jours de 10h à 23h. Œufs à la coque et mouillettes 6€ ; 
assortiment de mini-viennoiseries 3€ ; assiette de fruits frais de saison 5€ ;  
grande assiette de brunch 17,50€.

© C.B.
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SORTIES
Chauve qui peut !  

En écho à la projection du documentaire de Marie-Domi-
nique Robin, La Fabrique des pandémies, réservée aux adultes et  
adolescents, les rendez-vous « Cosmos » proposent aux familles 
(dès 8 ans) de découvrir l’univers mystérieux des chauves- 
souris lors d’une promenade gratuite au parc de Gerland.  
Plongés dans l’obscurité, les visiteurs auront l’opportunité 
d’observer ces petites acrobates dans leurs nids ou en mouve-
ment, accompagnés par Sylvain, un animateur passionné et 
expérimenté. L’occasion auprès de lui de discuter, d’apprendre 
et de démystifier les croyances qui entourent ces animaux 
souvent craints pour leur réputation de propagateurs de pan-
démies. Cette excursion inédite permettra de reconsidérer ces 
créatures nocturnes mystérieuses essentielles à l’équilibre de  
notre écosystème. 

Balade-découverte « À la rencontre des chauves-souris », avec FNE Rhône, 
le jeudi 28 septembre à 18h30, au parc de Gerland, Lyon 7e.  
Durée : 2h env. Prix libre. 
Projection de La Fabrique des pandémies, au Cinéma Le Zola  
de Villeurbanne, le jeudi 5 octobre à 20h30. Durée : 1h40.

© Mathilda Abou-Samra
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l-i-v-r-e-s 
Par Julien Duc

DÈS 3 ANS
Petite Île

Petite Île vit seule au milieu de l’océan, 
mais elle n’est pas solitaire. Entre les 
oiseaux virevoltants, les petits poissons et 
les baleines, elle a de nombreux compa-
gnons qui lui rendent visite. Seulement, 
ils ne font que passer et ça la rend triste. 
Jusqu’au jour où un petit bonhomme 
décide de s’installer sur sa tête et de plan-
ter quelques arbres. Le cœur de Petite Île 
s’épanouit alors à la découverte du bon-
heur d’avoir un véritable ami à ses côtés. 
Entre peur de l’abandon et amitié, ce 
petit bijou cartonné séduit de la première 
à la dernière page avec son récit adorable 
et sa simplicité poétique. 
Petite Île, de Bruno Nunes Coelho. 
Gallimard Jeunesse. 13,90€.

DÈS 5 ANS
Graine de skateuse

Plongez dans l’univers pastel de la petite 
Céleste, passionnée de skateboard, 
qui rêve de dompter la redoutable 
« Baleine », une pente difficile au ska-
tepark local. Après une chute cuisante 
et le découragement qui s’ensuit, elle 
finit par abandonner sa planche. Mais le 
skate lui manque terriblement et, portée 
par le soutien de ses amis, elle décide de 
réessayer. Une BD géniale qui enseigne 
que les chutes ne sont pas des échecs, 
mais des opportunités d’apprendre, et  
que la véritable bravoure réside dans  
la persévérance.

Graine de skateuse, de Rachel Katstaller. 
Éditions Kimane. 14,95€.

DÈS 10 ANS
Nounouilles attaque !

Zloty quitte son Japon natal pour inté-
grer un collège international révolu-
tionnaire, à Naples, où les professeurs 
se déplacent en rollers et les repas se 
composent exclusivement de spaghettis. 
Entre humour et fantastique, on suit les 
péripéties de la jeune fille alors qu’elle 
tente de faire sa place dans ce lieu hors 
du commun, où la normalité n’existe pas 
et où les apparences sont trompeuses. 
Avec son grand format, sa reliure rigide 
et ses illustrations qui rappellent le style 
de Tim Burton, ce livre est spécialement 
conçu pour immerger les lecteur·ices  
dans une aventure déjantée et incroya-
blement originale !

Nounouilles Attaque !, de Stéphane 
Nicolet. Éditions Little Urban. 13,50€.

Quoi de neuf  
chez les libraires ?
Aurélie et Cyrielle de la librairie L’Insomnie à Décines, nous présentent leurs trois coups de cœur 
parmi des livres jeunesse parus récemment.

L’Insomnie, 7 place Roger-Salengro, Décines-Charpieu. Tél. 09 88 42 03 88. Ouvert du mardi au samedi de 10h à 19h.





c-’e-s-t  m-o-n  d-r-o-i-t
Par Maître Cyrille Carmantrand*

*Avocat au barreau de Lyon, président de la commission Droit des mineurs.

Une rubrique animée par les avocats intervenant en droit de l’enfant du barreau de Lyon.

L’enfant et son avocat
Cela paraît évident, mais l’avocat de l’enfant défend l’enfant :  
il n’est en aucun cas celui de ses parents auxquels il ne se subs-
titue pas. Il est du rôle de l’avocat de le rappeler aux parents, 
ainsi qu’à l’enfant qu’il assiste. Soumis au secret 
professionnel, l’avocat ne doit en aucun cas 
faire état aux représentants légaux de ce 
qui se dit entre l’enfant et lui. 
En matière d’assistance éducative, 
lorsque la santé, la sécurité ou la 
moralité du mineur est en dan-
ger, le mineur a la qualité de 
partie dans la procédure. S’il 
est capable de discernement, 
il peut faire le choix d’un 
conseil ou demander au juge 
des enfants que le bâtonnier lui 
en désigne un. Les parents, le 
tuteur, la personne ou le repré-
sentant du service à qui l’enfant 
a été confié peuvent aussi faire le 
choix d’un conseil. L’avocat n’est 
pas obligatoire en assistance éducative.  
Si les intérêts du mineur sont en oppo-
sition avec ceux de ses représentants légaux  
dans une procédure, le juge saisi d’une ins-
tance civile désignera un administrateur ad hoc chargé de  
représenter le mineur. 

Dans toute procédure le concernant, le mineur capable de discerne-
ment peut être entendu seul, mais aussi avec un avocat dont il fait 

le choix ou désigné par le bâtonnier. En matière pénale, l’avocat 
est obligatoire à tous les stades de la procédure. Si le 

mineur ou ses représentants légaux n’ont pas 
choisi d’avocat, il lui en sera obligatoirement 

désigné un par le bâtonnier. Le mineur 
victime est représenté devant les juri-

dictions pénales par ses représen-
tants légaux qui pourront faire le 
choix d’un avocat ou demander 
sa désignation : cet avocat restera 
celui de l’enfant. Si la protection 
des intérêts du mineur n’est pas 
assurée par ses représentants 
légaux ou par l’un d’entre eux, 
le procureur de la République 

ou la juridiction saisie désignera 
un administrateur ad hoc.

Comment l’avocat d’enfant est-il 
rémunéré ? L’aide juridictionnelle 

est de droit pour le mineur, mais 
rien n’interdit qu’il soit rémunéré par 

les parents ou les représentants légaux. S’ils 
sont en conflit, il est préférable de ne pas rajouter 

de tensions dont pâtirait l’enfant et de l’assister au titre de  
l’aide juridictionnelle.

© Mathilda Abou-S
am

ra
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Nietes © Illias Teirlinck



SEPTEMBRE

EXPOS
Aya Takano : Nouvelle Mythologie
Dessins, peintures, sculptures, tapisserie    
Dès 3 ans

Le Mac accueille au deuxième étage la première expo mono-
graphique en France d’Aya Takano, peintre et dessinatrice 
de mangas japonaise. Passionnée de science-fiction qui lui a  
permis, plus jeune, de se réfugier et rêver dans des mondes 
parallèles, l’artiste cultive un univers délicat et fantaisiste inspiré 
de la culture populaire de son pays et de l’esprit animiste. Kawai 
et naïfs au premier regard, ses dessins et peintures recèlent en 
réalité une grande complexité, que ce soit dans leurs nombreux 
détails ou l’omniprésence des personnages féminins, dont les 
corps longilignes partiellement dénudés et les yeux grand 
ouverts traduisent l’émancipation. Débutant par une présen-
tation immersive de ses œuvres de jeunesse, ludiques et très 
fortement marquées par le thème de l’enfance, l’expo se pour-
suit avec des créations plus récentes d’Aya Takano, empreintes 
de ses convictions écologistes et de son optimisme à ce que les 
humains parviennent à communier avec la nature.

Du 22 septembre 2023 au 7 janvier 2024, au Mac de Lyon,  
81 quai Charles de Gaulle, Lyon 6e.

OCTOBRE

FESTIVALS
IF
Illustration - Dès 5 ans

Pour fêter ses 20 ans, le magazine Kiblind présente la première 
édition d’IF : l’acronyme d’Illustrations Festival. Le temps d’un 
week-end, les Subs accueilleront près de 80 illustrateur·ice·s qui 
dévoileront toutes les facettes de leur art : illustrations grands 
formats et sur objets, courts métrages, tatouages… Particularité 
originale : l’exposition se crée petit à petit, en live, pour que le 
public puisse découvrir le procédé d’imagination et de création 
des artistes. Sur tout le site, des événements animeront la jour-
née et la soirée : pour les adultes, tables rondes et baston dessinée 
(battle de rap revisitée en battle d’art) ; pour les enfants, concert 
illustré, ateliers de création artistique, courts métrages et aire de 
jeux avec baby-foot, terrain de basket, Puissance 4 et pêche aux 
canards illustrés. 

Les 7 et 8 octobre, aux Subsistances,  
8 bis quai Saint-Vincent, Lyon 1er.

D-O-S-S-I-E-R
Par Clarisse Bioud

Qu’il est loin le temps des musées et théâtres fermés ! Entre la Biennale de la danse qui revient 
ce mois-ci en grande pompe, une galerie de nouvelles expos et des spectacles d’une grande 
diversité, la création artistique pour le jeune public ne se tarit pas. Parmi ce foisonnement 
culturel, Grains de Sel a tout de même réussi à faire sa sélection de rendez-vous à ne pas 

manquer avec les enfants, de septembre à fin décembre.

 Une rentrée culturelle foisonnante
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Festival Lumière
Cinéma - Dès 5 ans

Même si Wim Wenders, le réalisateur allemand qui se verra 
remettre le Prix Lumière cette année, ne propose pas un cinéma 
accessible aux enfants, quelques rendez-vous sont tout de 
même à cocher dans l’agenda pour les plus jeunes cinéphiles. 
À commencer par la séance qui leur est spécialement dédiée à 
la Tony-Garnier, le dimanche 15 octobre, avec la projection de 
l’un des meilleurs Disney qui soient : Le Livre de la jungle. Mais 
aussi, certains films poétiques et ludiques de Wes Anderson, 
qui viendra en personne les présenter : The Moonrise Kingdom, 
Fantastic Mister Fox… ainsi que la projection en avant-première 
du dernier Miyazaki.

Du 14 au 21 octobre.

EXPOS
Les aventures de Brickius Maximus. 
L’expo en briques Lego
Histoire antique - Dès 5 ans

Apprendre l’histoire antique grâce aux Lego, voilà la meil-
leure idée de la rentrée ! C’est celle de Lugdunum qui, pour sa 
nouvelle expo dédiée aux enfants, propose de suivre les aven-
tures de Brickius Maximus, un légionnaire agent secret romain 
détaché à Londres à la fin du IIe siècle après J.-C. La scéno-
graphie fera dialoguer des reconstitutions en briques Lego de 
lieux emblématiques de l’époque romaine – la villa, le temple, 
la légion… – avec des œuvres archéologiques du musée et 
d’autres institutions. Invités à mener l’enquête dans le sillage 
de l’espion Brickius, les visiteurs disposeront de plusieurs outils 
pour les aider : des capsules audio et vidéo, des tablettes d’écri-
ture en argile, un jeu de cherche-et-trouve au sein même des 
maquettes… À ne pas manquer, le tout premier week-end de 
l’expo : la 3e édition du Festival Romain, une reconstitution his-
torique grandeur nature et gratuite de la vie romaine sur le site 
des théâtres antiques, avec l’empereur et son armée, la caserne 
de gladiateurs, un village d’artisans… Spectaculaire !

Du 6 octobre au 9 juin 2024, au musée et théâtres romains Lugdunum,  
17 rue Cléberg, Lyon 5e. Festival Romain les 7 et 8 octobre.

À nos amours 
Sciences et arts - Dès 6 ans

Ah l’amour… ! Vaste sujet qui nous concerne tou·te·s et ce, dès 
le plus jeune âge. Le musée des Confluences s’en empare pour 
l’explorer dans toutes ses dimensions, au regard des évolutions 
sociétales et technologiques. Promettant une expérience sen-
sorielle et émotionnelle, l’exposition À nos amours parcourt les 
attachements amoureux, familiaux et amicaux, en multipliant 
les points de vue scientifique, sociologique et artistique. 
Comme à son habitude, le musée nous fait voyager à la ren-
contre des cultures du monde entier, mais aussi des autres 
espèces vivantes, car si l’amour est intime, il est aussi universel.

Du 20 octobre 2023 au 25 août 2024 au Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, Lyon 2e.

D-O-S-S-I-E-R
Par Clarisse Bioud

Brickius Maximus, légionnaire agent secret romain à Lugdunum © DR
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Elliott Erwitt. Une rétrospective
Photo - Dès 5 ans

Exit les expos immersives sur Saint-Exupéry et Toutankhamon, 
la Sucrière revient à la photo. Et pas des moindres : celle de 
l’Américain Elliott Erwitt, 94 ans au compteur, dont 80 passés 
derrière l’objectif ! La rétrospective qui lui était consacrée au 
musée Maillol à Paris débarque à Lyon. Photoreporter pour la 
mythique agence Magnum notamment, publicitaire, réalisateur 
de documentaires et cinéaste, Erwitt a baroudé aux États-Unis 
et en Europe pour rendre compte de « la condition humaine », 
avec un sens du cadrage hors pair dicté par une tendre ironie. 

Chez lui, l’émotion prime sur l’intellect. C’est pourquoi l’exposi-
tion ne sera documentée que par ses mots à lui, prononcés par un 
acteur via un audioguide. On y découvrira ses clichés en noir et 
blanc, répartis selon ses thèmes de prédilection (le couple amou-
reux, les enfants, les plages, les chiens…) et ceux en couleur qui 
sont le fruit de commandes. Le regard malicieux que porte Erwitt 
sur la vie devrait faire mouche auprès des plus jeunes.

Du 20 octobre 2023 au 31 mars 2024, à La Sucrière,  
49-50 quai Rambaud, Lyon 2e. 

Birmingham, England, 1991 © Elliott Erwitt / Magnum Photos



SPECTACLES
Aux étoiles
Cirque - Dès 5 ans 

Attachez bien vos ceintures ! Décollage immédiat pour un 
voyage intersidéral dans l’espace… de l’enfance. Car oui, c’est 
bien l’univers de l’enfance, son imaginaire sans limite, sa capa-
cité d’émerveillement, d’emballement mais aussi de contempla-
tion, que le Cirque Hirsute nous invite à explorer. Dans une 
scénographie féerique qui, autour d’une incroyable machine 
centrale tournoyante, évoque autant le planétarium que la 
piste de cirque ou encore le circuit d’auto-tamponneuses d’une 
fête foraine, les deux clowns acrobates rivalisent d’agilité, de 
créativité et d’humour. Réunis au théâtre Théo-Argence qui 
rouvre ses portes cet automne après deux ans de travaux, les  
spectateur·ice·s restent ou redeviennent unanimement des 
enfants le temps des 45 minutes de représentation.

Le 11 octobre, au théâtre Théo-Argence, place Ferdinand-Buisson, St-Priest.

Möbius
Cirque et danse - Dès 8 ans

« Si seulement nous avions le courage des oiseaux… » chantait 
Dominique A il y a bien longtemps. Les 18 interprètes de la 
compagnie de cirque XY semblent bien l’avoir ce courage, 
dans leur nouveau spectacle Möbius qui traite justement des 
« murmurations », ces nuées d’étourneaux qui traversent le ciel 
à la manière d’un impressionnant ballet aérien. Avec la com-
plicité chorégraphique de Rachid Ouramdane, les circassiens 
déboulent sur scène dans une course insensée puis se tirent 
vers le haut, élaborant d’audacieux portés et autres pyramides. 
Questionnant l’envol et la chute, ils ne les conçoivent qu’avec 
l’appui des autres, pour aider à s’élever ou amortir la descente et 
repartir vers d’autres sommets. Les artistes font corps dans une 
spectaculaire fluidité de mouvement et une immense poésie : 
effet waouh garanti auprès des petits et des grands !

Du 17 au 22 octobre, à la Maison de la danse, 8 avenue Mermoz, Lyon 8e.

On vous raconte des histoires
Théâtre - Dès 8 ans

Attention mesdames et messieurs, Madame Train, spécialiste 
des contes de fées va vous livrer une conférence d’une exception-
nelle qualité sur trois contes célèbres, aidée de sa fidèle assistante 
Madame Carton qui vous en présentera les images. Mais, vous 
ne tarderez pas à le remarquer : la première est très sérieuse, 
voire un brin rigide et dénuée d’imagination ; la seconde, 
naïve et maladroite, apparaît comme le souffre-douleur de sa  

supérieure. On dirait bien que la situation va déraper… La com-
pagnie du Détour s’attaque aux contes de fées, en les reprenant au 
pied de la lettre pour en offrir une nouvelle grille de lecture aux 
enfants. Mais loin de les effrayer, elle transforme l’aspect tragique 
et monstrueux de certains contes par l’humour burlesque et la 
magie. Une pièce très drôle qui fait comprendre aux enfants la 
nécessité de s’émanciper et de ne jamais s’en laisser conter.

Le 20 octobre, au théâtre de Vienne, 4 rue Chantelouve, Vienne.

Pour la mare
Théâtre musical - Dès 7 ans

Pierre connaît par cœur la campagne : il y est né et il l’adore, tout 
autant que les insectes. L’univers de Nina, c’est la ville, ses trot-
tinettes électriques, son métro et son aéroport. D’ailleurs, elle a 
déjà voyagé plusieurs fois dans le monde, quand Pierre lui, n’a 
jamais bougé de sa prairie chérie. C’est justement là qu’ils vont 
se rencontrer et se lier d’amitié pour sauver une mare menacée 
par la construction d’un complexe immobilier. D’autant que 
cette mare est particulière : c’est une mare à sorcières…
Derrière cette fable écologique se cache une autre histoire, 
celle d’un texte écrit par Simon Grangeat lors d’une résidence 
menée auprès de classes de CE2 à Oullins. Habile à traiter de 
sujets politiques à hauteur d’enfants en requérant leur impli-
cation, l’auteur leur parle ici de biodiversité à préserver et de 
transmission, avec la complicité de la metteuse en scène Elodie  
Grumelard. Poétique mais jamais naïf, ce spectacle où le théâtre 
se mélange au chant et à la vidéo est aussi participatif et immersif.

Les 21 et 23 octobre, au théâtre de la Renaissance, 7 rue Orsel, Oullins.

1air2violons s’invite au théâtre 
Concert comique - Dès 5 ans 

Vos enfants pensent la musique classique assommante ?  
Emmenez-les donc à la Comédie Odéon écouter le duo lyon-
nais 1air2violons.Tous deux issus d’une formation classique, 
les violonistes Caroline Cuzin-Rambaud (qui a notamment 
collaboré avec M et Laurent Garnier) et Jason Henoc se sont 
rencontrés à l’orchestre, avant de faire valser les étiquettes et de 
monter leur association aussi virtuose que comique. En tenues 
de concertistes, ils interprètent avec brio des airs du répertoire 
classique (Beethoven, Vivaldi…), des standards du jazz mais 
aussi des morceaux de musique irlandaise, tzigane ou encore de 
films. Sauf que si lui, plutôt réservé, fait preuve d’un sérieux à 
toute épreuve, elle n’a de cesse de le provoquer. Vous étiez venus 
voir un concert de violon, vous voilà devant un duo clownesque !

Du 21 octobre au 2 novembre (+ le 11 novembre), à la Comédie Odéon,  
6 rue Grôlée, Lyon 2e.

D-O-S-S-I-E-R
Par Clarisse Bioud
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Chut ! Une pomme  © Laurent Vella



D-O-S-S-I-E-R

NOVEMBRE

SPECTACLES
Nietes 
Théâtre - Dès 4 ans 

Nietes signifie « pas question ! » en néerlandais. Et c’est exac-
tement ce que clament les deux personnages de ce spectacle 
génialement loufoque devant tout ce qui se présente à eux : la 
lumière, le public, des applaudissements… Mais voilà que dans 
la drôle de boîte où ils semblent être enfermés (réfugiés ?), fait 
irruption une flopée d’objets du quotidien comme des éponges, 
des gants en latex et d’autres articles ménagers qui s’animent et 
se transforment en de curieuses créatures. Bousculés puis carré-
ment malmenés, nos deux héros ont de plus en plus de mal à les 
repousser et à leur dire « Nietes » ! Voilà une manière originale, 
tant sur le plan de la dramaturgie que de la scénographie hyper 
visuelle, de parler aux enfants du besoin de contrôle et de l’inca-
pacité d’accepter le changement. Car s’il y en a qui savent dire 
non, ce sont bien eux.

Du 2 au 4 novembre, au théâtre Le Ciel, 22 rue du Commandant Pégout, 
Lyon 8e.

Orgue en fête 
Contes musicaux- Dès 5 et 7 ans

Comme chaque saison, l’Auditorium met l’orgue à l’honneur, 
notamment pour les plus jeunes, le temps d’une journée. Pas 
nécessairement accessible aux enfants, cet instrument est doté 
de sonorités qui peuvent intensifier la part de mystère ou de 
poésie de bien des histoires. Ce sera le cas lors des deux spec-
tacles proposés, où le comédien Michel Vuillermoz dans le rôle 
du récitant et l’organiste Karol Mossakowski se partageront 
la scène. Les plus petits (re)découvriront quelques contes de  
Perrault et Andersen ; les autres plongeront dans Étranges  
murmures à l’Hôtel Larigov, une histoire d’enquête mystérieuse 
dont la résolution ne pourra se faire qu’avec l’oreille musicale.

Le 4 novembre, à l’Auditorium, 149 rue Garibaldi, Lyon 3e.

(La bande à) LAURA © Danielle Voirin
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Chut ! Une pomme 
Théâtre d’objets et vidéo - Dès 5 ans

Dans un salon aux allures de cabinet de curiosité, bric-à-brac 
d’objets un peu surréalistes, un homme, mi-Chaplin mi-Keaton, 
vit seul en conversant avec son transistor. Il mène sa drôle de vie 
jusqu’à ce qu’une pomme débarque dans son intérieur et cham-
boule tout, y compris les lois de la gravité. On a hâte de découvrir 
la nouvelle création de la Cie La Clinquaille dont les scénogra-
phies léchées, qui mêlent théâtre d’objets et de marionnettes et la 
vidéo, ainsi que les récits mystérieux, captivent les enfants. Elle 
s’inspire ici du courant surréaliste et de ses peintres embléma-
tiques Magritte, Miró ou Dali pour faire bouger les formes, les 
lignes et l’échelle d’un tableau mais cette fois au théâtre.

Le 12 novembre, au théâtre de Vénissieux, 8 boulevard Laurent-Gérin.

L’homme qui plantait des arbres
Théâtre visuel et musical - Dès 8 ans 

À l’intérieur d’une grande tente ouverte sur le public, un 
marcheur nous raconte sa rencontre avec Elzéard Bouffier, 
un homme solitaire qui passe ses journées à planter des cen-
taines d’arbres, en Provence, au début du XXe siècle. Revenant 
au même endroit quelques années plus tard, il découvre une 
immense forêt qui, après la guerre, permet à toute la région de 
revivre. La Cie Les particules adapte le célèbre texte de Jean 
Giono dans un décor de bivouac nocturne qui nous plonge dans 
une bulle hors du temps. Pour autant, le récit fait évidemment 
écho à la situation climatique actuelle. La végétation est pré-
sente sur scène, à travers des éléments naturels que le comédien 
manipule pendant qu’il raconte son histoire, et des images vidéo 
projetées sur la toile de tente.

Le 12 novembre, à L’Île Ô, berge Bertha Von Suttner, Lyon 7e.

La Belle au bois dormant
Danse - Dès 12 ans

Que peut-on faire dire aujourd’hui à un conte aussi daté que 
La Belle au bois dormant ? Et quelle serait la réaction de celle 
ou celui qui se réveillerait maintenant après avoir dormi 
cent ans ? Quel regard porterait cette personne sur la société 
actuelle ? Pour tenter d’y répondre, le chorégraphe espagnol 
Marcos Morau jette un sort au conte initial qu’il transforme 
en un cauchemar étourdissant de beauté. Prince et princesse se 
dédoublent et se mélangent comme à l’infini, dans un espace-
temps qui lui-même se dilate en référence au long sommeil de la 
Belle. Un vertige visuel et sonore, qui bouscule mais subjugue.

Du 12 au 19 novembre, à l’Opéra de Lyon, 1 place de la Comédie, Lyon 1er.



La Plus Belle Fille du monde
Théâtre musical - Dès 10 ans

Sandra et ses copains, 14 ans, traînent tranquillement leur 
adolescence jusqu’à ce que l’arrivée de Liouba dans leur classe 
bouleverse leur quotidien. Pourquoi ? Parce qu’en plus d’être la 
« plus belle fille du monde », elle est aussi drôlement futée et mar-
rante. À partir de là, Sandra se pose des tas de questions sur le 
passage à l’âge adulte et les adultes en eux-mêmes, sur la beauté, 
sur l’orientation scolaire… jusqu’à réaliser que cette incroyable 
fille pourrait bien devenir son amie. Adapté du roman éponyme 
d’Agnès Desarthe par la comédienne, chanteuse et metteuse en 
scène Marie Desgranges, ce spectacle colle aux basques de ce 
groupe d’ados en pleine réflexion, avec humour, finesse et une 
bande originale qui mélange rap, rock et chanson.

Le 15 novembre, au théâtre de Villefranche, place des Arts,  
Villefranche-sur-Saône.

Make up
Théâtre - Dès 10 ans

Voilà ce que les spectateurs d’un film ne devraient jamais voir. 
Dans une caravane-loge ouverte sur le public, une équipe de 
cinéma se prépare à tourner une scène. Il y a les comédien·ne·s, 
mais aussi les techniciens, la maquilleuse… Ce petit monde est 
en surchauffe : tensions et rivalités, trac et fatigue, Mathilda May 
met en scène cette micro-société en proie aux plus grandes émo-
tions, sans aucun dialogue sinon des borborygmes, en insistant 
plutôt sur l’expressivité des corps ici obligés de cohabiter. Loin 
du glamour du cinéma, l’ancienne comédienne s’amuse à en 
montrer l’envers du décor, cruellement et drôlement humain.

Le 15 novembre, au Radiant, 1 rue Jean Moulin, Caluire-et-Cuire. 
À voir aussi les 21 et 22 décembre, au théâtre de la Renaissance, Oullins.

Neige
Théâtre visuel - Dès 10 ans

Après Dormir cent ans, passé aussi au théâtre de la Croix-Rousse 
la saison dernière, Pauline Bureau revient avec un nouveau 
conte, là encore construit autour de l’adolescence et ses boule-
versements intérieurs et physiques. On découvrira une jeune 
fille de 15 ans, Neige, qui fuit une mère étouffante elle-même 
en proie au changement que le vieillissement produit chez elle. 
Pour servir la dimension onirique de cette nouvelle pièce, la scé-
nographie promet de nous plonger dans des décors grandioses 
de forêt enneigée, empruntant à l’univers cinématographique 
cher à cette autrice et metteuse en scène décidément à suivre.

Du 16 au 18 novembre, au théâtre de la Croix-Rousse,  
place Johannes Ambre, Lyon 4e.

À poils
Concert théâtral - Dès 3 ans

Encore fermé pour travaux cette saison, le TNG déploie sa 
programmation dans d’autres salles de la métropole, dont les 
Subsistances avec ce spectacle qui s’adresse aux tout-petits. Et 
le moins qu’on puisse dire, c’est qu’ils vont être déroutés ! Dans 
une salle sans gradin ni scène, ils vont tomber nez à nez avec 
trois drôles de types, de vagues rockers à la mine patibulaire 
et barbue, façon ZZ Top ! En cuir et T-shirts de hard-rock, ils  
trimballent des caisses à roulettes noires, peut-être pour prépa-
rer un concert ? Soudain, l’ampli lâche un son, les caisses tourni-
cotent et s’ouvrent dans une drôle de chorégraphie. Quant aux 
rockers, leurs poils et leurs cheveux poussent de plus en plus, 
comme enhardis par la musique. Presque devenus des animaux, 
ils invitent les enfants à participer à leur concert de folie !

Les 25 et 26 novembre aux Subsistances,  
8 bis quai Saint-Vincent, Lyon 1er. 

DÉCEMBRE

SPECTACLES
La Mort grandiose des marionnettes
Théâtre de marionnettes - Dès 10 ans 

Âmes sensibles et dénuées d’humour s’abstenir. Dans un  
castelet, défile une farandole de marionnettes d’allures et de 
trognes différentes mais toutes promises à un funeste destin. 
Car au fil de saynètes bien ficelées, ces pauvres petits person-
nages vont inexorablement se faire zigouiller, ratatiner, charcu-
ter, avec une folle inventivité en termes de mode opératoire ! Un 
véritable jeu de massacre que cette comédie macabre et farfelue 
venue du Canada (The Old Trout Puppet Workshop) ! De quoi 
nous faire tous et toutes mourir… de rire.

Le 1er décembre, au Polaris, 7 avenue Corbetta, Corbas.

D-O-S-S-I-E-R
Par Clarisse Bioud

Lux © Ilaria Triolo
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Tout est chamboulé
Théâtre d’objets - Dès 18 mois

Dans un décor en noir et blanc, dépouillé mais ultra-graphique, 
une fille et un garçon manipulent 26 cubes géants derrière les-
quels ils s’amusent à se cacher ou se frayer un chemin. Surtout, 
en les empilant, ils font apparaître des formes et des person-
nages…  avant de tout casser et de recommencer ! Construire 
et déconstruire, dans une inlassable répétition, voilà le jeu 
quotidien des tout-petits auxquels s’adresse ce spectacle de la  
Cie En attendant, pensé avec l’illustrateur Vincent Mathy : un 
jeu de construction géant qui, après la représentation, se pour-
suit avec une exposition en forme d’aire de jeux à l’intérieur de 
laquelle les enfants peuvent entrer. Et jouer à leur tour !

Les 6 et 9 décembre, au théâtre de La Renaissance, 7 rue Orsel, Oullins.

(La bande à) LAURA
Danse - Dès 10 ans

Depuis quelques années déjà, la chorégraphe Gaëlle Bourges 
exhume des femmes, artistes ou modèles, de l’histoire de 
l’art pour leur redonner toute leur place et leur identité. Dans  
(La bande à) LAURA, elle s’attelle cette fois à rendre hommage 
à Victorine Laurent et Laure, qui posèrent sur Olympia, célébris-
sime tableau de Manet, et dont les noms ont trop longtemps été 
oubliés. Mettant littéralement le tableau en mouvement, dans une 
mise en scène élégamment stylisée, elle donne corps à ses modèles 
et s’amuse à leur faire jouer, avec deux autres danseuses, plusieurs 
combinaisons d’autres œuvres mythiques. Une façon, poétique, 
esthétique et malicieuse, d’aider les enfants à regarder autrement 
les tableaux les plus connus de l’histoire de l’art.

Le 7 décembre, à la Maison de la danse, 8 avenue Jean Mermoz, Lyon 8e.  
À voir également les 12 et 13 janvier 2024, au théâtre de la Croix-Rousse.

Lux ou la petite fille  
qui avait peur du blanc
Danse et arts visuels - Dès 5 ans 

Si beaucoup d’enfants ont peur du noir, ce n’est pas le cas de Lux 
qui, elle, craint la lumière. Préférant se réfugier dans l’obscurité 
et jouer avec les ombres autour d’elle, la petite fille devra pour-
tant sortir de sa zone de confort et surmonter son appréhension 
pour apprendre à vivre au grand jour. Dans un décor époustou-
flant qui confronte le noir et le blanc dans toutes leurs tonalités, 
évoquant aussi bien la nuit, l’univers de la galaxie ou les mondes 
polaires, les deux danseuses de la Cie La Vouivre traduisent le 
cheminement de cette enfant différente vers la lumière.

Le 12 décembre, au théâtre La Mouche, 8 rue des Écoles,  
Saint-Genis-Laval.



Les Gros patinent bien © Fabienne Rappenneau 

Les Gros patinent bien
Théâtre - Dès 10 ans

Un grand acteur shakespearien, étriqué dans son costume trois-
pièces, narre avec emphase et dans un anglais plus qu’approxi-
matif, la folle épopée d’un aventurier. Pour illustrer son propos 
en temps réel, point de projection vidéo, mais un second couteau, 
homme à tout faire et souffre-douleur du premier, qui s’agite 
partout sur la scène, interprétant tour à tour des personnages, 
des animaux, des actions ou encore des mots avec de simples 
accessoires en carton. Programmé à bon escient lors des fêtes de 
fin d’année aux Célestins, ce spectacle d’Olivier Martin-Salvan 
et Pierre Guillois, auréolé du Molière du théâtre public en 2022, 
est à voir en famille pour rire à n’en plus finir devant cet impro-
bable duo et son show loufoque mené tambour battant.

Du 12 au 16, du 19 au 23 et du 27 au 30 décembre, puis du 2 au 6 janvier 
2024, au théâtre des Célestins, 4 rue Charles Dullin, Lyon 2e.

Runners
Cirque - Dès 6 ans

Sont-ils des jongleurs en train de courir ou des coureurs en train 
de jongler ? Quoi qu’il en soit, à fond de train sur un tapis de 
course, les deux hommes doivent maintenir la cadence appa-
remment réglée par un troisième larron, musicien facétieux. 
Aux sons mêlés du jazz et de l’électro, ce spectacle de cirque 
international (Espagne, Irlande, Allemagne) pointe cette course 
à l’échalote que nous menons tous et toutes, de plus en plus vite 
mais sans forcément aller plus loin. 

Les 15 et 16 décembre, au théâtre Le Ciel,  
22 rue du Commandant Pégout, Lyon 8e.

Voyage au bout de l’ennui
Danse - Dès 6 ans

Ancien danseur d’Angelin Preljocaj, Sylvère Lamotte a plongé 
dans ses souvenirs d’enfance et ses longs dimanches passés à 
s’ennuyer pour chorégraphier cette pièce collective et joyeuse. 
Lui-même et cinq autres interprètes composent une bande de 
gamin·e·s intrépides et espiègles qui jouent à s’inventer des his-
toires et font semblant de livrer quelque bataille imaginaire, en 
accumulant les portés et autres propositions de danse contact. 
Impossible de se laisser gagner par l’ennui devant cette cour 
de récréation, où la joie et le plaisir d’être et de créer ensemble 
compte plus que tout !

Le 20 décembre, à la Maison de la danse, 8 avenue Jean Mermoz, Lyon 8e. 

Pister les créatures fabuleuses
Conférence théâtralisée - Dès 7 ans 

Philosophe du vivant, Baptiste Morizot enrichit sa pensée grâce 
à sa pratique amateur du « pistage » : en pleine nature, il suit les 
traces des animaux, sur les sentiers, dans la boue, la neige… afin 
de mieux comprendre comment ils vivent et ainsi apprendre à 
cohabiter avec eux, sans détruire leur environnement. L’une de 
ses conférences s’adresse spécifiquement aux enfants et elle est 
ici adaptée par Pauline Ringeade pour le théâtre. Seule devant 
une table sonore, une comédienne nous emmène sur la piste 
d’animaux, que l’on croyait cachés… Point de loup ni d’ours 
polaire sur scène, mais bien leurs empreintes et leurs sons com-
mentés par cette pisteuse drôle et savante.

Les 20 et 23 décembre aux Ateliers Presqu’île, 5 rue Petit David, Lyon 2e.

Vassilissa, sorcière de mère en fille
Théâtre d’ombres numérique et musical   
Dès 9 ans 

Empruntant autant à Cendrillon qu’au Petit Chaperon rouge, le 
conte russe Vassilissa suit le parcours d’une jeune fille maltraitée 
par sa belle-mère qui lui ordonne d’aller dans la forêt chercher 
le feu auprès de la terrible Baba Yaga. Ce feu, non seulement elle 
réussit à le rapporter, mais il lui sert à s’émanciper de sa marâtre 
et à entamer une nouvelle vie. Fleur Lemercier invente une 
suite à ce conte en mixant tout ce qu’elle sait faire : du théâtre 
d’ombres et d’objets, des arts numériques, des marionnettes et 
de la musique ! Pour mettre en lumière le destin d’une lignée de 
sorcières, elle livre une performance en forme de veillée où des 
objets du quotidien robotisés deviennent des personnages ou des 
arbres. Une étonnante et possiblement effrayante initiation à la 
sorcellerie numérique !

Les 22, 23, 27, 28 et 29 décembre, au théâtre des Clochards célestes,  
51 rue des Tables Claudiennes, Lyon 1er.
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s-h-o-p-p-i-n-g 
Par Clarisse Bioud

Affiche Studio Loco. Dim. 50 x 70 cm. 
25€, chez Lémamas, 16 cours Lafayette, 
Lyon 3e. 04 78 42 45 68.

Trousse Poëco en coton bio et tissu 
imperméable à l'intérieur, fabriquée 
à Lyon. Existe en plusieurs coloris. 
21€, chez Rootsabaga,  
84 montée de la Grande-Côte,  
Lyon 1er. 06 18 75 40 38.

Ordinateur en bois Bloomingville 
27,90€, chez L’Armoire de bébé,  

37 Grande Rue de la Croix-Rousse, 
Lyon 4e. 04 27 46 60 84.  

larmoiredebebe.com

Sac à dos Sticky Lemon. Fabriqué à partir 
de bouteilles en PET recyclé.  
Dim. 25 x 13 x 38 cm. 65€,  
chez L’Instant Poétique,  
129 boulevard de la Croix-Rousse,  
Lyon 4e.  04 78 98 66 45.  
instantpoetique.com

Équipé·e·s pour la rentrée !

Cartable pour la Primaire et sa trousse  
assortie Piolou, fabriqués à Lyon en petite série. 
Imperméable et ultra léger. Modèle Toucan,  
le cartable 69€ et la trousse 17€,  
chez Labelalyce & Co, 4 rue Dumont, Lyon 4e  
et sur piolou.com

Gourde isotherme 
 The Cotton Cloud  
en acier inoxydable  

avec paille intégrée.  
32€, chez Mes Comptoirs,  

253 rue Paul Bert, Lyon 3e.  
09 86 29 73 73.
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Sweat The Animal Observatory.  
100% coton. Du 2 au 14 ans. 80€,  
chez Lola Kids, 26 rue de la Charité,  
Lyon 2e. 04 37 57 51 59.

Set de trois pinces à cheveux 
The Cotton Cloud. 12,95€,  

chez Grand Bain,  
92 rue Béchevelin, Lyon 7e. 

Montre Et'tic Millow, fabriquée 
en France avec des matériaux 
biosourcés. Existe aussi en rose. 
59€, chez Le Lab,  
5 rue François Dauphin, Lyon 2e. 
04 72 31 48 18. lelablyon.fr

Panier de rangement Verso 
en jonc de mer, tissu et coton. 
Dim. 31 cm de haut ; 25 cm de 
diamètre. 39€, au Dada Shop, 

13 rue du Griffon, Lyon 1er.  
04 27 11 25 02.  
ledadashop.com



e-s-c-a-p-a-d-e
Par Julien Duc

À la chasse aux monstres 
Si vous êtes à la recherche d’une manière amusante et interactive de parcourir en famille le magnifique 
département du Rhône, plongez dans le royaume des Gnolus, une expérience de géocaching pas 
comme les autres !

© Julien Bourreau
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Depuis leur création en 2019, les Gnolus proposent une expé-
rience ludique de géocaching à travers le département. Cette 
chasse aux trésors connectée permet de faire découvrir le ter-
ritoire en sortant des sentiers battus. Équipés d’un smartphone 
et de l’application mobile dédiée, les joueurs se lancent à la 
poursuite de ces petites créatures excentriques qui ont envahi 
le Rhône. Leur mission : tous les capturer pour les remettre au 
professeur Alan Bic. La carte interactive permet de filtrer les 
43 parcours répertoriés selon les thématiques et la difficulté du 
terrain. À l’exception du trajet à vélo « Rien ne sert de filer ! », la 
longueur des parcours varie d’un à huit kilomètres, leur durée 
d’une à trois heures, avec cinq niveaux de dénivelé.
Une fois le trajet sélectionné, on part à l’aventure pour débus-
quer le Gnolu choisi, chacun d’entre eux incarnant un domaine 
spécifique. Graâl est un expert en histoire et monuments, 
Boloño, en matière culinaire. Yookâ est la guide idéale des 
amoureux de la nature, alors qu’Öpinell se passionne pour les 
savoir-faire locaux. Sooshi est une spécialiste des bords de l’eau 
et Kloche des contes et légendes. Sans oublier Citrùs, incollable 
sur la culture gallo-romaine, Ebooli le pro de la géologie ou 
encore Dyönisette, experte en vins et spiritueux.

Une balade pleine de récompenses
Grâce à la magie du géopositionnement, les enfants se transfor-
ment en détectives. Ils doivent déchiffrer des énigmes, suivre 
des indices et résoudre des mystères laissés par le Gnolu pour le 
traquer et enregistrer son matricule dans l’application. À la clé ? 
Un badge physique à récupérer ! De quoi motiver les plus petits 
qui s’amuseront à les collectionner. Par ailleurs, au gré des diffé-
rentes chasses, les participants reçoivent des accessoires virtuels. 
Obtenir la panoplie complète leur donnera accès à une mission 
spéciale. Pour les parents, les avantages sont évidents. L’expé-
rience ludique et immersive permet de s’émerveiller devant la 
diversité du territoire, d’encourager les enfants à marcher et 
surtout de passer de beaux moments en famille. 
Initialement créée par Destination Monts Lyonnais, l’aventure 
des Gnolus a envahi le département grâce à un partenariat 
entre les territoires touristiques et Rhône Tourisme. Depuis 
peu, cinq nouveaux parcours ont vu le jour, passant notam-
ment par Condrieu, Chonas-l’Amballan ou encore Amplepuis.  
Et d’autres sont encore prévus pour cet automne. Les Gnolus 
n’ont pas fini de vous faire marcher !

Inscription sur lesgnolus.fr - Application gratuite à télécharger  
sur Google Play ou dans l'App store. 



Papa d’une petite fille porteuse de trisomie 21, le Lyon-
nais Cédric Barbiero a fondé avec d’autres parents l’asso-
ciation DNA. Le but : promouvoir la place des personnes en  
situation de han-
dicap au sein de 
la société, notam-
ment à travers 
La Marche des 
21. Un week-end 
inclusif autour des 
handicaps qui se 
tiendra à Oullins 
et à Pierre-Bé-
nite les 23 et  
24  septembre 
avec un tas d’ani-
mations gratuites. 
Parmi elles, le 
baptême de l’air 
en montgolfière 
pour s’envoler 
à une vingtaine 
de mètres ! Une 
façon d’attirer 
le grand public, « souvent bloqué à l’idée de rencontrer des han
dicapés, expose Cédric Barbiero. On veut que les gens viennent 
s’amuser et repartent en plus avec des rencontres qu’ils n’auraient pas  
imaginé faire. »
Première rencontre, celle du réalisateur Laurent Boileau qui 
présentera son film J’irai décrocher la lune, un docu suivant le 
quotidien de six porteurs de trisomie 21. Puis, des personna-
lités politiques échangeront lors d’une table ronde sur la base 
de questions préenregistrées d’enfants du collège Bellevue. 
Tous les enfants pourront venir poser leurs questions sans filtre 
grâce à une invitation glissée dans les cartables à la rentrée. 

Vivien Laplane jouera lui son one-man-show Un sourd rire 
vaut mieux qu’un malentendu. Sourd de naissance et appareillé, 
cet humoriste originaire de Chaponost y raconte son parcours  

avec humour et 
légèreté. Samedi 
soir, c’est concert 
dessiné avec le 
s c é n a r i s t e  d e 
B D  l y o n n a i s 
Loulou Dedola, 
son groupe de 
musique RCP et 
le dessinateur de 
BD Lucas Ferrata. 
Sans oublier des 
initiations à divers 
sports pour tous 
les âges et tous les 
publics, handica-
pés ou non !

La Marche des 21, le samedi 23 et le dimanche 24 septembre  
à Oullins et Pierre-Bénite. Gratuit.  
Montgolfière, le 23/09 au parc Jean de la Fontaine à Pierre-Bénite et 
le 24/09 au stade du Merlo à Oullins, de 14h à 17h. Dès 5 ans. 
Table ronde, le 23/09 de 14h à 16h, à la salle des fêtes Chabrières. 
Dès 10 ans. 
Projection du film J’irai décrocher la lune, le 23/09 de 18h à 20h30  
au cinéma de Pierre-Bénite, sur réservation. Dès 10 ans. 
Concert « dessiné » avec Loulou Dedola, le 23/09 de 21h à 22h  
à la salle Patronage laïque d’Oullins. Soirée dansante dès 22h.  
One-man-show Un sourd rire vaut mieux qu’un malentendu,  
le 24/09 à 14h au théâtre de la Renaissance, sur réservation.  
Durée 1h. Dès 10 ans. 
Infos et réservations sur lamarchedes21.org 

HANDICAP

Tout le monde sur son 21 !
En famille

é-v-é-n-e-m-e-n-t-s
Par Louise Reymond

© Mathilda Abou-Samra
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Le hip-hop fait sa popote • Dès 6 ans
Qui dit patrimoine lyonnais dit gastronomie. Un thème 
qui donne toute sa saveur au spectacle Gastrono’ mix, créa-
tion 2023 de la Compagnie Second Souffle. Le choré-
graphe Azdine Benyoucef y marie beats et bruits de cui-
sine : trancher, râper, concasser, flamber, rissoler et piler 
deviennent les ingrédients d’une symphonie hip-hop  

culinaire, relevée d’acrobaties. Un spectacle à déguster à la  
Cité internationale de la Gastronomie et une manière pour le  
chorégraphe de « passer par la danse pour inciter les jeunes à mieux 
se nourrir. »

Gastrono’ mix, ven. de 11h à 19h, sam. de 11h à 19h et dim. de 11h à 19h. 
Cité internationale de la Gastronomie, 4 Grand Cloître du Grand Hôtel-Dieu, 
Lyon 2e.

HISTOIRE

Le patrimoine à portée de fun !
En famille

é-v-é-n-e-m-e-n-t-s
Par Louise Reymond

© Mathilda Abou-Samra

Le week-end des 16 et 17 septembre, les Journées européennes du patrimoine fêtent leurs 40 ans. 
À cette occasion, découvrez notre sélection de cinq animations pour apprendre un max de choses 
sur son patrimoine local.

GDS 182 - p. 34



Sucre, sel et poussière d’étoile • Dès 6 ans
Dans cet atelier de « cuisine cosmique » proposé au Planétarium, 
la cheffe cuisinière Jocelyn Hypatie livre sa recette pour concocter 
un univers. À coups de métaphores filées culinaires, cette confé-
rence théâtrale pleine d’humour parcourt ainsi la cosmologie 
moderne, du Big Bang à l’apparition de la vie sur Terre en passant 
par la création des galaxies. Les passionnés pourront ensuite appro-
fondir le sujet lors d’un échange avec un médiateur scientifique.

Des étoiles dans le pudding, sam. à 14h et 17h. Durée 1h.  
Planétarium de Vaulx-en-Velin. Tél. 04 78 79 50 13.

Village des enfants • Dès 4 ans, avec un parent
Scrabble, memory et jeu de l’oie sont des jeux amusants…  
surtout en format XXL ! C’est ce que trouveront les familles 
au Village des enfants installé sur l’esplanade de Fourvière tout 
au long du week-end. Accompagnés de leurs parents, ceux-ci 
s’approprieront le patrimoine architectural de la basilique en 
s’initiant à la mosaïque ou à l’art du vitrail lors d’ateliers ouverts 
à tous tout l’après-midi.

Village des enfants, sam. et dim. de 10h à 18h.  
Basilique Notre-Dame de Fourvière, 8 place de Fourvière, Lyon 5e.

Chasse au trésor dans les carrières • Dès 5 ans
Saviez-vous que le Vieux-Lyon est largement construit en cal-
caire à gryphées, ancêtre de l’huître ? Issue de sédiments déposés 
à l’époque où Lyon était une vaste mer, cette pierre se retrouve 
en quantité dans le hameau de Saint-Fortunat à Saint-Didier-
au-Mont-d’Or, dont l’activité fut longtemps liée à l’extraction 
de la pierre. C’est ce riche patrimoine que les familles découvri-
ront grâce à une chasse au trésor dans les carrières. Un parcours 
de 2 km jalonné d’épreuves à relever en présence d’un anima-
teur, comme déchiffrer un code secret ou chercher une aiguille 
dans une botte de foin…

Chasse au trésor, la vie des carriers de Saint-Fortunat, dim. de 14h à 
18h, dernier départ à 15h30. Départ et inscription (le jour J) devant la 
chapelle de Saint-Fortunat, Saint-Didier-au-Mont-d’Or. Tél. 04 78 35 85 25.

À la découverte des sports locaux • Dès 9 ans
Tout le monde connaît les disciplines olympiques. Mais 
connaît-on nos sports locaux ? La ville de Givors invite les 
familles à en découvrir deux méconnus, liés au patrimoine local. 
D’abord la boule lyonnaise, bien plus grosse et lourde que la boule 
de pétanque. La joute givordine, quant à elle, se pratique à bord 
de barques et consiste, muni de longues perches, à faire tomber 
son adversaire dans l’eau. Rendez-vous dans le parc de la Maison 
du Fleuve pour assister à des démonstrations et se lancer à l’eau !

À la découverte des sports locaux, dim. de 14h à 18h.  
Parc de la Maison du Fleuve Rhône, 10 place de la Liberté, Givors.



Pour échapper à la sinistrose de la rentrée, cap sur les mondes 
ludiques d’OctoGônes ! Fin septembre, la convention du Jeu et 
de l’Imaginaire investit le Double Mixte à Villeurbanne avec 
des centaines de jeux de société, de rôles, de figurines, d’escape 
games et de rencontres avec des passionné·es, éditeur·ice·s ou 
associations de jeux. Les enfants se régaleront au Pôle Famille 
et Lego qui proposera en accès libre des jeux de plateau, en bois 
ou magnétiques, des jeux géants et une zone Lego de construc-
tion libre. Le musée Lugdunum y présentera sa future expo-
sition : des maquettes Lego géantes reconstituant le monde  
gallo-romain où les enfants suivront les aventures du  
légionnaire Brickius Maximus. 
Les esprits créatifs auront l’occasion de s’initier aux jeux de rôle 
pour apprendre à faire évoluer un personnage dans un univers 
imaginaire sur un jeu de plateau. Pour encore plus d’action, ils 
rejoindront le Pôle Grandeur Nature pour incarner un person-
nage et s’initier au combat avec des épées en mousse. Les plus 

calmes préféreront s’initier à la peinture de figurines au Pôle 
Figurines ou profiter des bornes d’arcade au Pôle Jeux vidéo 
– sous la surveillance des parents. Enfin, les amateur·ice·s de 
défis s’affronteront lors d’un tournoi de jeux sous la houlette des  
créateur·ice·s ou participeront aux escape games. L’un entraînera 
les enfants et leurs parents dans une enquête archéologique de 
15 minutes ; l’autre les plongera dans la chambre du pirate Black 
Bart pour tenter de retrouver son trésor. À vos déguisements !

OctoGônes, en continu du vendredi 29 septembre à 14h  
au dimanche 1er octobre à 19h, au Double Mixte,  
19 av. Gaston-Berger, Villeurbanne. octogones.org, contact@fajira.org 
Pôle Famille (de 2 à 12 ans) ouvert de 9h à 19h. Initiation jeux de 
rôles : dès 6 ans, créneaux à voir sur place. Initiation peinture figu-
rine : dès 7 ans, en continu. Initiation combat : créneaux affichés au 
Pôle Grandeur Nature. Présence d’un parent obligatoire.  
Tournoi de jeux : dès 6 ans, créneaux et inscriptions sur place.  
Escape games : dès 6 ans. Tarifs : 12€/adulte, 1€/ enfant (-12 ans) ; 
18€ le pass 3 jours. 

JEUX

Au pays imaginaire
Dès 2 ans

é-v-é-n-e-m-e-n-t-s
Par Louise Reymond

© DR
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L’Après-midi d’un foehn version 1
Dès 5 ans

Artiste associée à la Maison de la danse, Phia Ménard vient  
présenter aux enfants l’une de ses pièces emblématiques, sur 
plusieurs scènes de la métropole. Sur le Prélude à l’aprèsmidi 
d’un faune, de Debussy, plusieurs sacs plastique colorés entament 
un ballet aérien, d’abord spontané grâce à l’action d’un ventila-
teur puis dirigé par la marionnettiste, devant les yeux ébahis 
du public. Mais passé l’éblouissement, l’inquiétude gagne : aussi 
beau soit-il à regarder, ce ballet ne symbolise-t-il pas la pollution 
qui met en péril notre Terre ? 

Le samedi 30 septembre, à 11h, 15h et 17h, au théâtre Le Ciel, Lyon 8e. 
Durée : 25 min. Tarif unique : 8€. 
Le mardi 10 octobre, à 19h, au Centre Charlie-Chaplin de Vaulx-en-Velin. 
Tarifs : de 6 à 11€.

S’assurer de ses propres murmures et Nuit
Dès 6 ans

Virtuose du jonglage, le collectif villeurbannais Petit Travers 
aime faire des pas de côté vers la musique, la danse et même la 
magie. Dans S’assurer de ses propres murmures, il raconte l’histoire 
d’amitié entre son co-directeur Julien Clément et le batteur Pierre  
Pollet. Dans une ambiance intimiste, le duo commence à jouer, 
l’un avec ses balles, l’autre de son instrument, de manière minima-
liste pour peu à peu complexifier leur échange, jusqu’à la transe. 
Une petite conversation entre amis, sans parole et pleine de poésie. 
Dans Nuit, un étrange ballet de balles blanches fait irruption sur 
la scène éclairée de chandeliers. Trois jongleurs en habits noirs 
vont devoir composer avec ces drôles d’objets qui n’en font qu’à 
leur tête. Une forme d’insolence magique qui réjouira les enfants !

S’assurer de ses propres murmures, le vendredi 22 septembre, à 20h30, 
au Polaris, Corbas. Durée : 52 min. Tarif : de 10 à 20€. 
Nuit, le samedi 23 septembre, à 17h et 20h30, à l’Espace culturel Éole, 
Craponne. Durée : 45 min. Tarifs : de 9 à 18€.

Promise me
Dès 8 ans

C’est un spectacle que l’on a diablement envie de voir ! Ne 
serait-ce que parce qu’il met cinq enfants sur scène, à égalité 
avec deux danseurs adultes et un musicien. Tout ce beau monde 
s’élance dans une danse théâtralisée effrénée, alternant courses 
folles et portés insolites. Le sourire toujours aux lèvres, comme 
pour rire du danger. Oui, car à l’obscurantisme et la tentation 
sécuritaire, ces huit artistes opposent la prise de risque, la curio-
sité et la solidarité. Une pièce politique et impétueuse imaginée 
par la compagnie belge LaGeste et proposée au nouveau théâtre 
Le Ciel dédié à la jeunesse. Voilà qui fait sens.

Les vendredi 22 et le samedi 23 septembre, à 19h, au Ciel, Lyon 8e.  
Durée : 1h. Tarif unique : 8€.

Le Grand Bal 
Dès 12 ans

La compagnie Dyptik, installée à Saint-Étienne et issue de la 
danse hip-hop, aime s’emparer de sujets de société dans ses 
créations. La dernière en date, dont la première aura lieu au 
Radiant, est née en réaction à la manière dont le gouvernement 
a géré l’épidémie de Covid, en cloîtrant les gens chez eux et 
en empêchant tout rassemblement. Le Grand Bal se veut une 
fiction dansée, où dix danseur·seuse·s aux corps contraints et 
fatigués semblent gagnés par une mystérieuse maladie. Pour 
s’en libérer, ils gesticulent et se démembrent, repoussent leurs 
limites et finalement trouvent un nouveau souffle. Un spectacle 
de révolte revigorante, à réserver aux ados.

Du mercredi 20 au vendredi 22 septembre, à 21h, au Radiant,  
Caluire-et-Cuire. Durée : 1h. Tarifs : de 14 à 28€. 
Le vendredi 13 octobre, à 20h, au théâtre de Vénissieux.  
Tarifs : de 5 à 19€.

DANSE

Le nouvel élan  
de la Biennale de la danse
Dès 5 ans

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud

Après une édition reconfigurée en 2021 pour cause de pandémie, la Biennale de la danse revient plus 
dynamique et dense que jamais, sous la houlette de son nouveau directeur Tiago Guedes, également à 
la tête de la Maison de la danse. Éclectique, la programmation réserve de beaux moments accessibles 
aux enfants.
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L’Après-midi d’un foehn, Phia Ménard © DR

Fagor : le point de ralliement de la Biennale
Véritable meeting point de la Biennale, entre artistes 
invités et festivaliers, danseurs professionnels et ama-
teurs, les anciennes usines Fagor Brandt accueillent 
d’autres formes de cultures dansées, hors du spectacle 
classique. Une vision plus libre et décomplexée de la 
danse, avec un tas de propositions accessibles dès l’âge 
de 8-9 ans : une installation vidéo, une graff session ou 
encore l’immersion chorégraphique orchestrée par le 
Collectif Fair-e issu de la danse hip-hop. Bouillonnant 
et inspirant.

20e Biennale de la danse, du 9 au 30 septembre à Lyon  
et jusqu’au 21 octobre dans la métropole.  
Programmation complète sur labiennaledelyon.com



C’est l’événement dans l’événement. Annulé en 2021 à cause 
du Covid, le Défilé de la Biennale de la danse revient en force 
dans les rues de Lyon le 10 septembre, avec pas moins de  
4000 participant·e·s dans ses rangs ! La plus grande parade 
chorégraphique 
d’Europe fera se 
croiser cette année 
les arts et le sport, 
en clin d’œil aux 
Jeux olympiques 
de 2024 à Paris. 
Pour marquer ces 
retrouvailles avec ce 
moment si emblé-
matique, festif et 
populaire, la Bien-
nale a vu les choses 
en grand. L’ouver-
ture du Défilé a été 
confiée au collectif 
ÈS, artistes asso-
ciés de la Maison 
de la danse. Fidèle 
à son espièglerie, le 
trio lyonnais pren-
dra le contre-pied 
du Défilé, par essence collectif, en proposant au contraire 
de travailler sur des solos dans un rapport intime avec le 
public. Quant au final, il aura lieu place Bellecour, avec Les Tra
ceurs, un spectacle inédit de Rachid Ouramdane qui, outre 
la danse, convoque le cirque et les sports extrêmes, à tra-
vers la participation funambulesque du highliner Nathan  
Paulin et de quinze acrobates. Cela promet d’être grandiose ! 
Au cours de la Biennale et en différents lieux de l’espace public, 
deux petites formes seront aussi à découvrir. Qui connaît la 
polka chinata ? C’est une danse traditionnelle du Nord de  

l’Italie exécutée par les hommes, les yeux dans les yeux et les 
genoux pliés. Avec Save the last dance for me, le chorégraphe italien  
Alessandro Sciarroni la repêche des oubliettes pour en faire 
une sorte de manifeste politique sur un rythme techno. De 

son côté ,  dans  
Fantasie minor, le 
Portugais Marco 
da Silva Ferreira 
met en scène la 
complicité presque 
gémellaire d’un 
danseur et d’une 
danseuse de hip-
hop au diapason 
de la Fantaisie en 
fa mineur de Schu-
bert. Entre frappes 
au sol et gestes 
tranchants, le duo 
livre une battle 
comme sur un ring 
de boxe.

Défilé, le 
dimanche 10 sep-
tembre.  

Opening à 14h30, place des Terreaux, Lyon 1er.  
Les Traceurs, le dimanche 10 septembre à 17h, place Bellecour, 
Lyon 2e. 
Save the last dance for me, le vendredi 15/09 à 18h30  
place Lazare-Goujon, Villeurbanne,  
le samedi 16/09 à 16h place Mazagran, Lyon 7e  
et le dimanche 17/09 à 14h30 à l’UCLY, Lyon 2e. 
Durée : 20 min. 
Fantasie minor, le vendredi 15/09 à 19h place Sathonay, Lyon 1er,  
le samedi 16/09 à 12h place Ambroise-Courtois, Lyon 8e,  
le dimanche 17/09 à 12h place Guichard, Lyon 3e,  
le mercredi 20/09 à 12h30 à l’Université Jean-Moulin, Lyon 3e  
et le jeudi 21/09 à 19h sur le toit-terrasse du Parc des Halles,  
Lyon 3e. Durée : 30 min.

Fantasie minor © Martin Argyroglo

DANSE

La Biennale,  
c’est aussi dans la rue
Dès 5 ans

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud
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Sol Invictus
Dès 7 ans

Une ode à la force du collectif, à l’amour et à l’entraide : Sol  
Invictus, la création d’Hervé Koubi, nous fait commencer le fes-
tival du bon pied ! Lumineux et aérien, ce spectacle met en scène 
17 danseurs qui, tambour battant, mélangent joyeusement les 
danses urbaines et traditionnelles, pimentées d’acrobaties. Et nous 
montrent, de la plus belle des manières, que la danse rassemble et 
tisse des liens entre nous tou·te·s, quelles que soient nos origines.

Le vendredi 29 septembre, à 20h30, à Pôle en scènes, Bron. Durée : 1h. 
Tarifs : de 14 à 22€.

Flow dansés - Agwa 
Dès 8 ans

La Cie Käfig de Mourad Merzouki invite les danseurs du Conser-
vatoire national supérieur de musique et danse à s’emparer du 
spectacle Agwa créé en 2008 par le directeur du festival Karavel. 
Par n’importe où : autour de l’immense installation Bleu d’Alix 
Boillot déployée depuis le mois de mai sur l’esplanade des Subsis-
tances. Les œuvres dialogueront ainsi entre elles, ayant en com-
mun d’avoir été inspirées par l’eau, symbole de renouveau et res-
source précieuse à préserver. En amont du spectacle, la Cie Käfig 
proposera aux spectateur·ice·s un atelier de danse géant sous 
forme de grand échauffement intergénérationnel et tout niveau !

Le mercredi 4 octobre, à 18h30, aux Subsistances, Lyon 1er. Gratuit.

Nuit ou l’espace de la poétique
Dès 4 ans

Pensée pour les tout jeunes enfants, cette pièce d’Aurélia  
Chauveau les plonge en plein rêve. Seul en scène, un danseur est 
plongé dans le noir. Pas pour longtemps, car au fil de ses mouve-
ments, la lumière va jaillir par petites touches ou grands à-plats 
de couleur. Jeux d’ombres et de lumières, silhouettes dédoublées 
et colorées, flocons de neige et vol de colombes : on en prend plein 
les mirettes. Une expérience sensorielle qui devrait marquer les 
jeunes esprits ! 

Le samedi 7 octobre, à 10h30, à Pôle en scènes, Bron. Durée : 30 min. 
Tarifs : 11 et 18€.

Dividus
Dès 8 ans

Imaginez qu’un jour les spectacles vivants puissent disparaître. 
Que deviendraient alors les théâtres ? C’est la question que s’est 
posée Nacim Battou lors du confinement et qui lui a inspiré cette 
dystopie chorégraphique. Enfermée dans un théâtre, une troupe 
d’artistes issus d’univers très différents dansent à n’en plus finir 
pour laisser une trace de leur passage. Car ils s’interrogent : que 
restera-t-il d’eux et de leur art ? Plus généralement, cette pièce 
pleine de vie, auréolée de succès au Off d’Avignon en 2022, pose 
la question de l’avenir du spectacle vivant et de la danse hip-hop 
et de comment placer la culture au cœur de la société.

Le vendredi 13 octobre, à 20h30, au Toboggan, Décines. Durée : 1h10. 
Tarifs : de 15 à 30€.

DANSE

Karavel nous ramène à flow
Dès 4 ans

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud

Emmené par le chorégraphe Mourad Merzouki, le festival Karavel déploie sa nouvelle programmation 
sur différentes scènes de la métropole de mi-septembre à mi-octobre. Tantôt spectacle, tantôt battle, 
quand il n’est pas les deux à la fois, le hip-hop a le flow qu’il faut pour plaire aux enfants. Voici notre 
sélection de six rendez-vous à ne pas leur faire louper.
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Sous le poids des plumes
Dès 6 ans

Avec ses pièces théâtralisées et narratives, la Cie Pyramid a le 
don de capter l’attention des enfants. La dernière en date ne 
devrait pas déroger à la règle : les cinq artistes ont plongé dans 
leurs souvenirs personnels, enfants puis artistes, pour nous les 
raconter à travers plusieurs saynètes pleines de drôlerie et de 
poésie. Enrichi de théâtre d’objets, de jeu burlesque et de vidéo, 
le hip-hop se fait ici tout doux, à l’image des plumes présentes 
sur scène et symbolisant la jeunesse.

Le samedi 14 octobre, à 20h30, à L’Ellipse, Ste-Foy-lès-Lyon. Durée : 1h. 
Tarifs : 6 et 12€.

Hip-hop Games 
Dès 6 ans

Nouveau lieu partenaire de Karavel, le Transbordeur accueille les 
Hiphop Games, ce format inédit entre spectacle chorégraphique 
et battle qui, depuis six ans, est plébiscité par les festivaliers de tous 
âges. Lors de cette compétition internationale de hip-hop, quatre 
crews vont se défier en solo, en duo ou en équipe, en usant de leur 
talent de danseur, certes, mais aussi de leur capacité à improviser 
à travers des contraintes d’espace et l’utilisation imposée d’objets. 
Un show total qui devrait électriser les enfants et les ados.

Le samedi 28 octobre, à 15h, au Transbordeur, Villeurbanne.  
Tarifs : 10 et 15€.

Festival Karavel, du 26 septembre au 28 octobre,  
dans différents lieux de la métropole lyonnaise.  
Programmation complète sur karavel.karavelkalypso.com

Nuit ou l’espace de la poétique © Aurélia Chauveau
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Le spleen de la rentrée a gagné toute la famille ? Pour se consoler, 
on met le cap sur Courzieu, jolie petite commune du pays de 
l’Arbresle, connue des Lyonnais pour son parc de loups. C’est ici 
que la compagnie de théâtre de rue Le Cri de la fraise déploie 
la deuxième édition de son festival Les yeux dans la cour, avec 
treize spectacles majoritairement dédiés aux familles. La bam-
boche commence le vendredi soir, notamment avec le karaoké 
live Clara OK Show : le public est invité à piocher une chanson 
parmi 250 standards et à l’interpréter sur scène, non sans avoir 
revêtu l’un des costumes mis à disposition… Poilade assurée avec 
les enfants, plutôt déjà grands car l’horaire est un peu tardif (21h).
Pour les plus jeunes, c’est le lendemain que ça se passe. Tôt le 
matin, les tout-petits ouvriront grand les yeux et les oreilles face aux  
Kamishibaï de Coco avant d’avaler un p’tit déj offert par le festival ; les 
autres découvriront le portrait théâtral et circassien de L’Aviatrice 
qui voltige sur du tissu aérien. Ils s’amuseront aussi des Bulles, sortes 
d’impromptus qui leur présenteront des personnages burlesques 
et attachants, sans parole. Le rire sera aussi au rendez-vous de  
Viens choisir tes parents, grand casting de parents tous plus barjots 
les uns que les autres, de Le temps d’un café où la vie d’un homme 

un peu déprimé part en sucette lorsqu’il se prépare un café, et de 
Robin des Bois, Moteur ? Ça tourne !, la folle histoire d’un tournage 
de film où, faute de Romain Duris coincé en Azerbaïdjan, c’est 
le preneur de son qui joue le rôle-titre et le public les figurants ! 
Entre deux spectacles, les enfants vaqueront entre jeux géants en 
bois et atelier maquillage. Puis, à la nuit tombée, tout le monde 
s’émerveillera devant un spectacle de feu musical et se trémous-
sera au bal emmené par le Lyonnais Reno Bistan. Une manière 
plutôt chouette de se remettre en jambe et en joie pour affronter 
la rentrée.

Les yeux dans la cour, le vendredi 8 septembre à partir de 19h  
et le samedi 9 septembre, à partir de 9h30, à Courzieu. Le 09/09 :  
• Les Kamishibaï de Coco, à 9h30 (dès 18 mois) et 17h (dès 6 ans).  
• L’Aviatrice, à 11h (dès 6 ans).  
• Viens choisir tes parents, à 14h (dès 6 ans).  
• Bulles (participation libre, spectacles au chapeau) :  
Alfredo à 12h, Le Prince à 13h30 et Les Vagabonds à 17h45 (dès 7 ans),  
• Le Temps d’un café, à 16h (dès 5 ans).  
• Robin des Bois, Moteur ? Ça tourne ! à 18h (dès 6 ans).  
De 7 à 15€ ; pass 20€. Réservation conseillée : helloasso.com/asso-
ciations/le-cri-de-la-fraise/evenements/festival-les-yeux-dans-la-
cour-2. Contact : 06 28 25 72 63 ou lecridelafraise@gmail.com

© Romain Vial

THÉÂTRE DE RUE, CIRQUE ET CONCERTS 

Courzieu se donne en spectacles
Dès 18 mois

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud
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Les voilà, les sanglots longs des violons… non pas ceux de l’au-
tomne qui approche, mais bien ceux du festival de musique 
baroque d’Ambronay, dans l’Ain. Du 15 septembre au 8 octobre, 
ils soigneront les cœurs monotones, accablés par la rentrée, lors 
d’une 44e édition toujours à l’écoute des enfants. D’abord à travers 
quatre jolis spectacles, à voir en famille chaque samedi à 17 h. Dans  
Claricello de la Cie Les Nouveaux Nez, trois lutins musiciens jail-
lissent de leur valise : voici Clari la clarinette, Cello le violoncelle et 
leur ami Léopold. Facétieux, ils embarquent petits et grands dans 
leurs histoires farfelues sur des airs de Bach, Mozart, Purcell…
Tout aussi espiègles, un violoncelliste et un jongleur se répondent 
dans un match de cordes et de balles avec Suites pour jonglerie et vio
loncelle, esquissant leurs mimiques clownesques entre deux com-
positions, de Bach à Marin Marais. Dans Perséphone ou le premier 
hiver, Perséphone, au seuil de l’adolescence, est en quête de réponses 
lorsqu’elle tombe dans le royaume des Enfers. Là, elle rencontre 
Hadès, danse avec les ombres, dépasse ses peurs… Un récit initia-
tique conté par le trio Nouk’s, où se mêlent chants polyphoniques et 
illustrations dessinées en direct grâce à la projection vidéo.

La symphonie se termine avec La Ferme des animaux de L’Arfi. 
Inspiré du roman de George Orwell, ce spectacle suit la révolution 
d’animaux se dressant contre le mauvais traitement du fermier.  
En écho aux spectacles, le festival accueille les enfants lors d’ateliers 
tous les samedis à 15h, encadrés par des artistes locaux. Ils dessi-
neront avec Anne-Isabelle Ginisti, jongleront avec Tristan Curty, 
apprendront l’art de conter avec Claire Parma et réveilleront le 
clown qui sommeille en eux avec Guillaume Bertrand. Ce n’est pas 
si triste la rentrée finalement !

Festival d’Ambronay, du 15 septembre au 8 octobre 2023.  
Au Centre culturel de rencontre d’Ambronay, place de l’Abbaye.  
Tél. 04 74 38 74 04. festival.ambronay.org 
Spectacles en famille à 17h. Claricello, dès 6 ans, le 16/09, durée 50 min. 
Perséphone ou le premier hiver, dès 7 ans, le 23/09, durée 55 min. 
Suites pour jonglerie et violoncelle, dès 6 ans, le 30/09, durée 45 min. 
La Ferme des Animaux, dès 7 ans, le 7/10, durée 1h10.  
Tarifs : de 5 à 20€. 
Ateliers gratuits sur réservation, à 15h, durée env. 1h.  
La Mécanique du jeu, dès 6 ans, le 16/09. Dessin, dès 7 ans, le 23/09. 
Jonglerie, dès 7 ans, le 30/09. Contes et jeux autour de l’oralité,  
dès 7 ans, le 7/10. Visites gratuites. 

Claricello de la Cie Les Nouveaux Nez © Sebastien Grebille 

MUSIQUE ET ATELIERS DE PRATIQUE ARTISTIQUE

Rentrée baroque
Dès 6 ans

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Louise Reymond
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© Gib La Manufacture

STREET ART ET ÉCOLOGIE

Les murs et les vivants
Dès 3 ans

f-e-s-t-i-v-a-l-s
Par Clarisse Bioud

Lancé par un collectif de designers, graphistes, scientifiques et artistes, le festival Mur Murs veut 
sensibiliser les citadins au monde vivant qui les entoure, en s’appuyant sur le street art. Autour 
d’une expo montée en deux lieux, des balades urbaines et naturalistes et d’autres animations seront 
programmées du 15 septembre au 16 octobre. 
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En écho au festival national France Design week, qui a lieu en 
septembre autour de la thématique « Vivant Vivants », le collectif  
Zoepolis a eu l’idée de monter Mur Murs, un événement qui, lui, 
dure jusqu’à mi-octobre. Créé en 2021, ce collectif qui regroupe 
majoritairement des designers, mais aussi des graphistes, bio-
logistes, naturalistes et artistes, a vocation à mettre le design au 
service du « vivant non humain », à savoir la faune et la flore au 
sens large, dans l’espace urbain. Avec Mur Murs, il veut lier le 
street art et le vivant, « tous deux silencieux et qui peuvent, tous deux, 
investir les murs », explique Mirabelle Pézier qui en porte le pro-
jet. Pour la jeune femme, graphiste de profession, le street art et 
le vivant subissent la même inattention de la part des citadins : 
« On ne prend plus le temps de regarder autour de soi, dans la rue. 
Avec Mur Murs, on va déplacer le street art dans un lieu spécifique 
pour donner envie aux gens d’aller ensuite dans la rue, déambuler, 
s’arrêter, et prendre conscience de ce qui existe autour d’eux, comme 
la biodiversité. »

Deux expos de street art dans Lyon 
Ainsi, Mur Murs, c’est avant tout une exposition de street art, 
répartie en deux lieux : l’auberge de jeunesse Pilo, perchée dans 
les Pentes de la Croix-Rousse, quartier de prédilection des graf-
feurs, colleurs et autres artistes urbains, et la Maison de l’Environ-
nement près de la Halle Tony-Garnier. À ce jour, quinze artistes, 
dont le travail porte sur la défense du monde vivant, ont répondu 
à l’appel du festival : Kalouf, Abys2fly, Gib La Manufacture, Bart 
Lanzini, Floè, Boun Ka, Jalb 38… Certains proposeront même 
des œuvres inédites, comme Sphinx 88 dont le travail a changé 
récemment d’orientation pour parler justement de la biodiversité 
ou Blackmomille qui présentera pour la première fois au public 
ses tableaux de gorilles originaux dessinés à la craie sur fond noir.
Le 15 septembre, le vernissage de l’exposition chez Pilo sera 
marqué par une performance de Katarzis qui sculpte des œufs 
de toutes tailles et parfois embellis de feuille d’or, en collabo-
ration avec l’artiste féministe Laureth Sulfate. À la Maison de 
l’Environnement, le lendemain après-midi, on pourra profiter 
d’une balade naturaliste menée par Antropologia avant de par-
ticiper à un atelier de design sur les espèces observées en chemin  
(dès 10 ans). La programmation se construit peu à peu. Mais l’on 
sait déjà qu’il y aura plusieurs balades de street art organisées en 
partenariat avec l’Office du tourisme, ainsi que des manifesta-
tions artistiques comme ce livepainting de Gib La Manufacture, 
Abys2fy et Axelle Fernandez chez Pilo. Un programme allé-
chant et inspirant, pour nous aider, nous humains citadins, à nous 
reconnecter à la nature en ville.

Mur Murs #1, du 15 septembre au 16 octobre. 
Maison de l’Environnement, 14 avenue Tony-Garnier, Lyon 7e. 
Pilo Hôtel, 10 montée des Carmélites, Lyon 1er. 
Balade naturaliste et atelier design le 16/09, à 14h. Durée totale: 4h. 
Gratuit, sur inscription : 16 septembre - inauguration - maison de 
l'environnement (helloasso.com) 
Balades de street art payantes via l’Office du tourisme. 
Programmation en cours à surveiller sur les pages Facebook et 
Instagram du collectif Zoepolis. 



© Fabien Buring

s-p-e-c-t-a-c-l-e-s
Par Louise Reymond

Une femme à la musculature saillante, impres-
sionnante au mât chinois ? Ou un homme 
ondulant sur sa barre de pole dance ? Juglair 
est tout cela à la fois. Dans Dicklove, à l’af-
fiche du Théâtre de la Croix-Rousse, l’artiste 
brouille (tous) les genres : sur scène, masculin 
et féminin se succèdent et s’hybrident dans un 
spectacle mêlant cirque, danse, théâtre et drag, 
porté par la musique de Lucas Barbier mixée 
en direct.
Le corps androgyne, aussi puissant qu’aérien, 
Juglair enchaîne les figures au mât chinois, un 
agrès de cirque traditionnellement masculin 
qui se transforme en barre de pole dance lorsque 
l’interprète s’enroule autour avec grâce. Entre 
deux tableaux acrobatiques, l’artiste raconte 
des anecdotes drôles et lourdes de sens sur son 
enfance en tant que « garçon manqué »… et se 
transforme. Maquillage, vêtements, postures et 
attitudes : le genre est d’abord performatif et 
Juglair l’incarne très bien.
En phase avec l’une des thématiques de la 
programmation 2023-2024 du théâtre, « méta-
morphose du corps, ou quand le corps fait 
langage », Dicklove offre un spectacle aussi 
visuel que didactique. Une exploration iden-
titaire jubilatoire, qui n’a rien de perturbant 
pour les enfants . Car c’est bien une perfor-
mance joyeuse et presque clownesque que 
livre Juglair, qui envoie valser les assignations 
sociales et convoque sur scène la possibilité 
d’être ce que l’on veut, et pourquoi pas au-delà 
des genres : indéfinissable.

Dicklove, du mercredi 20 au samedi 23 septembre à 20h. 
Théâtre de la Croix-Rousse,  
place Joannès-Ambre, Lyon 4e.  
Tél. 04 72 07 49 49.  
croix-rousse.com 
Durée 1h. Tarifs : de 5 à 27€. 

CIRQUE, THÉÂTRE, DANSE

Un garçon féminin,  
une fille au masculin 
Dès 10 ans
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CIRQUE, DANSE, THÉÂTRE

Une belle apocalypse
Dès 10 ans

La nature a disparu, le soleil s’est éteint. Dans ce monde sans 
lumière, la machine sévit et les hommes survivent. Les che-
veux devant les yeux, ils n’ont pas de visage, ne se regardent 
même plus. Suspendus dans le vide au bout d’une grue, ils 
ont des airs de produits manufacturés. Les bras robotisés 
poursuivent dans des mouvements implacables ces hommes- 
épouvantails. Jusqu’à ce que l’un d’eux perce l’obscurité d’un 
rayon de lumière, qui s’épaissit au fur et à mesure qu’il danse, 
réveillant ses pairs lobotomisés… jusqu’à l’envol ?
Dans cette pièce qui mêle cirque, danse et théâtre, Raphaëlle 
Boitel livre une vision de la société de demain, marquée par 
l’extinction de la biodiversité et l’ère des robots. Le tout dans 
un clair-obscur élégant qui donne toute sa poésie à la ligne des 
voltigeurs lorsqu’ils s’enroulent autour d’un mât chinois, mais 
aussi avec humour. Une fable philosophique pour ne pas aban-
donner ce qui fait l’humanité, sa lumière.

La Chute des anges, vendredi 29 et samedi 30 septembre à 20h, 
dimanche 1er octobre à 16h, mardi 3 et mercredi 4 octobre à 20h, 
jeudi 5 octobre à 19h30, vendredi 6 et samedi 7 octobre à 20h. 
Théâtre des Célestins, 4 rue Charles-Dullin, Lyon 2e.  
Tél. 04 72 77 40 00.  
theatredescelestins.com 
Durée 1h10. Tarifs : de 5 à 40€. 

© Georges Ridel



Pourquoi ce livret-jeu ? 
Ce livret est la suite du premier qu’on avait fait sur la citoyen-
neté en reprenant les principes de la République et de l’engage-
ment citoyen. Or, la citoyenneté passe aussi par la lutte contre 
les discriminations. D’où ce livret « Carton rouge » 
qui dénonce les discriminations dans 
le foot. C’est une idée qui émane du 
Conseil des enfants du club, suite à des 
choses qu’ils observent dans le foot pro-
fessionnel ou des remarques qu’ils ont 
subies lors de matchs à l’extérieur.

De quelles discriminations sont-ils  
victimes ?
On ne veut pas pointer du doigt… Mais 
quand on va jouer à la campagne ou dans 
les Monts d’Or, on peut entendre des cris ou 
des propos du genre « Sale Arabe », « Tu te 
crois dans ton quartier »… Des injures quant à 
l’origine ethnique ou sociale des jeunes. Doré-
navant, chaque fois qu’il y aura de tels propos, 
le club portera plainte, car il n’y a malheureuse-
ment que par le législateur qu’on peut changer 
les choses. La violence contre les enfants doit être 
interdite et sanctionnée par la loi. 

Pourquoi ces discriminations sont-elles récurrentes  
dans le foot ?
Le foot est à l’image de la société d’aujourd’hui : violente, exu-

bérante… Le District de Lyon et du Rhône a saisi 
près de 150 affaires de violences en un an ! On doit  
sanctionner, mais aussi accompagner, car si on 
agit par la sanction seule, on va retrouver les 
gamins assis au bout d’une allée à vendre de 
la drogue. Est-ce le rôle des clubs de foot ? 
Non, mais on se retrouve à devoir prendre 
ces initiatives, car on sent une démission des  
pouvoirs publics concernant les quartiers 
comme La Duchère. On pense donc néces-
saire, dans un quartier où la pauvreté 
explose, où la culture ne monte pas jusqu’au 
plateau alors qu’on est à Lyon 9e, de faire 
ce travail-là. Le foot est vecteur de sociali-
sation ; il apprend le respect des règles, la 
solidarité… Il peut jouer un rôle en tant 
que sport populaire.

Vous avez conçu ce livret pour que 
d’autres clubs se l’approprient, comme un 

guide pédagogique… 
Oui. On y explique ce qu’est une discrimination en poin-

En réaction aux insultes sur les terrains de foot, le club Lyon - La Duchère a édité le livret-jeu  
« Carton rouge ». Conçu par le Conseil des enfants du club – 12 filles et 12 garçons âgés de 9 à 
14 ans – et Lotfi Ben Khelifa, membre du Comité de direction sur les sujets de la citoyenneté, 
il sensibilise les enfants à la lutte contre les discriminations, qu’elles soient racistes, sexistes, 
antisémites ou homophobes. Lotfi Ben Khelifa revient sur le travail réalisé avec les jeunes.

LES ENFANTS DU CLUB DE FOOT LYON - LA DUCHÈRE

La Duchère siffle  
la fin des discriminations

r-e-n-c-o-n-t-r-e
Par Louise Reymond
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tant les mauvais comportements, en rappelant ce qu’est le 
racisme, le sexisme, l’homophobie, la grossophobie… Tous ces  
critères qui font qu’une société se fracture. On rappelle  
aussi la loi et les peines encourues pour de tels actes. Pour 
ça, on se base sur des exemples réels, comme le supporter au  
maillot 88 évoquant les lettres SS qui permet de parler de  
l’antisémitisme, ou Kylian Mbappé se faisant insulter de  
« sale nègre »… Ce sont des choses qui se passent au quoti-
dien. Comme le manque de budget pour les filles, qui n’ont 
pas assez d’équipements.

Comment avez-vous abordé ces sujets avec les enfants ?
On a commencé en douceur, d’abord avec des vidéos. Les enfants 
réagissent : « Ce n’est pas bien, ce n’est pas normal »… Puis on leur 
demande pourquoi ça les choque, ce qu’est une discrimination. On 
s’interroge sur soi également, car on sait que nos jeunes peuvent eux 
aussi être discriminants, parfois sans en avoir conscience. Quand on 
reçoit un carton rouge, c’est qu’on a fait une faute et qu’on n’a pas 
respecté les valeurs du foot. D’où le nom du livret, qui est réalisé 
dans le cadre du récent partenariat du club avec la Ligue interna-
tionale contre le racisme et l’antisémitisme (Licra).

© Mathilda Abou-Samra
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s-o-c-i-é-t-é
Par Clarisse Bioud

PSYCHOLOGIE

Parents séparés : des ateliers  
de soutien aux enfants
Dès 5 ans 

Quand les parents se séparent, les enfants peuvent se montrer 
tristes, en colère ou bien même anormalement sages. Or, même 
armés des meilleures intentions et potentiellement malme-
nés eux-mêmes, les parents n’ont pas forcément les ressources 
pour les soutenir à ce moment-là. Pour remédier à cette situa-

tion, le Centre de la Famille et de la Médiation propose depuis 
six ans, des ateliers pour les enfants de 5 à 16 ans, dont les 
parents se séparent, vont se séparer ou sont séparés depuis déjà  
quelques années. 
« Quand ce ne sont pas les familles qui nous ont appelés directement, ce 

Créé en 2003, le Centre de la Famille et de la Médiation organise des ateliers pour les enfants et 
adolescents de parents séparés. Au programme : cinq séances qui leur permettent de nommer 
leurs émotions, d’acquérir des outils pour mieux gérer la situation et, surtout, de rester à leur 
place d’enfant.

© Mathilda Abou-Samra
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sont des enfants qui nous sont adressés par des avocats, des pédiatres, des 
psychologues ou des travailleurs sociaux », indique Christine Manis-
sol, secrétaire du Centre. Dans tous les cas, l’inscription aux ate-
liers nécessite l’accord des deux parents et l’annonce préalable aux 
enfants de leur séparation. D’ailleurs, leur coût – assez élevé – est 
calculé en fonction des revenus des deux parents. 
Les ateliers se décomposent en cinq séances collectives et parti-
cipatives, co-animées par une médiatrice diplômée d’État et une 
thérapeute familiale. « Ce sont des groupes de 6 enfants maximum, 
répartis par tranches d’âge, 57 ans, 810 ans, 1113 ans, etc. », précise 
Laura Pujol, médiatrice du Centre. Au-delà de l’âge, l’équipe fait 
en sorte de constituer des groupes équilibrés, notamment en trou-
vant des points communs entre les enfants. « Le fait de se retrouver 
parmi ses pairs est très important. »

Cinq séances pour dire  
tout ce qu’on a sur le cœur

Les quatre premières séances durent une heure et demie. Accom-
pagnés par les intervenantes, les enfants commencent par s’inter-
roger sur ce qu’est une famille quand les parents sont séparés. 
Ils se penchent ensuite sur leur comportement vis-à-vis de leurs 
parents : cherchent-ils à les protéger, ont-ils pris le rôle de messa-
ger d’un parent envers l’autre… ? Puis, ils abordent la question de 
leurs émotions, avant de trouver le moyen d’exprimer clairement 
leurs besoins à leurs parents. Une étape qui leur demande de se 
poser des questions comme : « Qu’estce qui est le plus difficile pour 
moi dans la séparation ? Qu’estce qui est le plus important à dire à 
mes parents ? »
À chaque séance, les intervenantes s’appuient sur un tas d’ou-
tils : des jeux de cartes, du mime, du dessin… qui s’adaptent aux 
besoins et à la personnalité des enfants. 
La cinquième et dernière séance dure, elle, deux heures. C’est 
celle de la restitution devant les parents : « d’abord tous les enfants 
devant tous les parents, puis des temps individuels par famille », 
explique Laura Pujol, la médiatrice. Ce sont des moments très 
forts, où tout le monde est très ému. « Mais on insiste auprès 
des enfants : ils ne sont pas obligés de tout dire, de tout montrer à  
leurs parents. »
Quels sont les retours des enfants sur ces ateliers ? « Ils disent se 
sentir plus forts et mieux comprendre leurs émotions et celles de leurs 
parents, note Laura. À d’autres enfants, ils peuvent aussi dire qu’il 
ne faut pas avoir peur de poser toutes ses questions. » Surtout, et c’est 
la clé de ces ateliers pour la médiatrice : « Ils retrouvent leur place 
d’enfant. Et si ça n’est pas le cas, on pourra conseiller une orientation 
vers un suivi psychologique ou une thérapie familiale. »

Centre de la Famille et de la Médiation,  
10 rue François-Dauphin, Lyon 2e. Contact : 04 72 43 06 54.  
ateliersenfants@cfmediation.com • cfmediation.com  
Ateliers les mercredis après-midi et/ou samedis matin.  
Tarifs : de 75 à 500€ l’atelier de cinq séances (8h au total).
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c-i-n-é-m-a
 
Par Thomas Périllon

Programme de deux courts-métrages d’animation, Capitaines ! 
réunit deux jeunes héroïnes apprenant à naviguer sur les flots de 
l’existence, avec persévérance. Et évoque, à travers leur histoire, 
les barrières sociales et culturelles que la vie place parfois sur la 
route de certains enfants.
Le premier film, Moules frites, suit la petite Noée, 9 ans, alors 
qu’elle vient retrouver sa mère sur l’île bretonne où elle s’est 
installée récemment pour des raisons professionnelles. Peinant 
à s’intégrer au milieu d’enfants qui se connaissent depuis tou-
jours, elle est comme eux très attirée par la pratique de la voile. 
Mais sa maman n’a pas les moyens de lui offrir des cours. Servi 
par des images aquarellées d’une grande douceur, ce joli dessin 
animé dresse le portrait d’une enfant déterminée à ne pas rester 
à quai. 
Le sujet de la honte sociale se niche aussi au cœur du second 

film, Les Astres immobiles, véritable pépite signée Noémi Gru-
ner et Séléna Picque. Également âgée de 9 ans, Chenghua est 
une fillette d’origine chinoise particulièrement mûre pour son 
âge. Peut-être parce qu’elle est déjà confrontée à des enjeux 
d’adulte ? Devant jouer le rôle d’interprète pour ses parents, 
qui ne parlent pas le français, elle est tiraillée entre cette respon-
sabilité un peu trop lourde, son quotidien d’écolière et sa passion 
dévorante pour l’astronomie – qu’elle partage avec un copain de 
classe. Récit d’émancipation poétique, Les Astres immobiles porte 
à l’écran une thématique finalement peu traitée au cinéma, l’ac-
culturation, ou la nécessité de trouver sa place entre un ailleurs 
lointain et un présent concret. La grande sensibilité qui s’en 
dégage pourrait bien vous laisser le cœur au bord des yeux.  

→ Durée  : 52 min • Sortie : 20 septembre

© DR

Capitaines !  
Dès 6 ans

coup  
de
❤



We have a dream 
Dès 9 ans

Après Sur le che
min de l’école, le 
réalisateur docu-
mentariste Pascal 
Plisson s’attelle au 
sujet du handicap, 
en racontant le des-
tin extraordinaire 
de six enfants ren-

contrés dans différents pays : Charles au Kenya, Khendo et  
Nirmala au Népal, Antonio au Brésil, Xavier au Rwanda, et 
Maud en France. Sans verser dans le pathos, son film est lumi-
neux et porteur d’espoir en ce qu’il souligne les efforts déployés 
par ces enfants pour surmonter leurs difficultés et se construire 
une vie qui leur ressemble, sans s’empêcher de rêver. Il offre une 
merveilleuse occasion de faire évoluer le regard sur le handi-
cap, en sensibilisant les enfants et adolescents sur ses différentes 
formes, qu’il soit visible ou invisible, de naissance ou consécutif 
à un accident.

→ Durée : 1h33 • Sortie : 27 septembre

Le Château solitaire dans le miroir 
Dès 10 ans

À l’origine, il y a un 
roman que l’auteure 
j a p o n a i s e  M i z u k i  
Tsujimura publie en 
2017 et qui rencontre 
un succès mondial 
auprès  de lecteurs 

jeunes et adultes. L’adaptation cinématographique est confiée 
à Keiichi Hara, réalisateur connu chez nous pour Wonderland 
– le royaume sans pluie, sorti en 2019. Voici donc une jeune fille, 
Kokoro, qui vit recluse suite à une phobie scolaire. Grâce à un 
miroir magique, elle est soudain propulsée dans un étrange châ-
teau, en compagnie de six autres enfants de son âge. S’inscrivant 
dans un contexte où le harcèlement scolaire fait des ravages sur 
la péninsule nipponne, ce film d’animation embrasse le chemi-
nement d’une adolescente qui devra prendre confiance en elle 
pour devenir une héroïne. Une aventure au potentiel métapho-
rique considérable, qui soigne son graphisme et son suspens.  

→ Durée : 1h56 • Sortie : 6 septembre 
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m-o-n  c-i-n-é---c-l-u-b
Par Thomas Périllon 

© DR

Joue-la comme Beckham 
Dès 10 ans

Sortie en 2002, à une époque où le foot féminin n’était que très peu médiatisé, Joue-la comme 
Beckham est une ode à l’émancipation et à la force des rêves. Un premier long-métrage signé 
Gurinder Chadra, cinéaste anglaise d’origine indienne, qui traite sur l’air de la comédie, de sujets 
profonds et sensibles, encore très actuels aujourd’hui : les stéréotypes de genre, les conflits 
culturels, l’homophobie… 

Faut-il encore présenter David Beckham, star galactique 
du football ayant épousé la plus chic des Spice Girls ? Outre 
sa popularité et son physique avantageux, le joueur de 
Manchester United a fait rêver de nombreux adolescent·e·s, 

lorsqu’il foulait les pelouses, grâce à son pied droit magique 
et ses débordements. C’est le cas de la jeune Jesminder 
(Parminder Nagra) qui a tapissé les murs de sa chambre de 
posters à l’effigie de son idole. Passionnée par le ballon rond, 
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elle se rêve même buteuse providentielle des Red Devils. 
Malheureusement, la lycéenne est issue d’une famille indienne 
assez conservatrice qui ne voit pas d’un bon œil la pratique de 
ce sport par une jeune femme. Sa rencontre avec Jules (Keira 
Knightley), qui fait les beaux jours de l’équipe locale féminine, 
va bouleverser sa vie… 

« Se comporter comme une fille »
Sortie en 2002, à une époque où le football féminin n’était 
pratiquement pas médiatisé, Jouela comme Beckham est 
une attachante comédie de mœurs signée Gurinder Chadra. 
Élevée en Angleterre dans la tradition indienne, la cinéaste ne 
révolutionne pas le genre mais traite, l’air de rien, derrière la 
candeur rafraîchissante de son film familial, de sujets encore 
très actuels aujourd’hui : les injonctions sexistes et autres 
stéréotypes de genre, l’intégration et les conflits culturels, 
l’homophobie ordinaire… 
Elle soulève également quelques questions pertinentes qui 
feront écho auprès des enfants. Comment faire accepter ses 
choix à sa famille lorsqu’ils divergent de ce qu’elle a projeté 
pour soi ? Faut-il suivre un chemin plus risqué ou se ranger 
du côté de la raison pour s’assurer un avenir confortable ? 
Comment trouver sa place lorsque l’on est écartelé·e entre 
deux cultures, l’une plus conservatrice que l’autre ? Dans la 
lignée de Flashdance et de Billy Elliot, Gurinder Chadra fait 
mouche, intégrant à son récit des éléments autobiographiques 
qui garantissent la sincérité de cette chronique sur le passage à 
l’âge adulte, période charnière où l’on s’affranchit des attentes 
pour tracer sa propre voie. 
Fort de son optimisme assumé et de ses quelques enjeux 
sentimentaux, Jouela comme Beckham séduira les ados par son 
invitation à poursuivre ses rêves et sa valorisation du football 
féminin…  bien que ses séquences footballistiques ne soient 
pas forcément les plus palpitantes! 

Durée : 1h52

L’info en plus :  
David et Victoria Beckham souhaitaient apparaître dans le film, mais 
leurs plannings chargés ont rendu cela compliqué. Pour la séquence de 
l’épilogue, la réalisatrice a alors décidé d’utiliser des sosies.



Ma crème fraîche  
aux noix de cajou 

Ingrédients  

• 100 g de noix de cajou non salées
•  25 cl de lait d’avoine
•  Sel et poivre
•  Optionnel : un bouquet d’herbes fraîches

Faites tremper les noix de cajou toute une nuit dans de 
l’eau fraîche, à hauteur, et laissez fermé au réfrigérateur.

Le lendemain, versez les noix de cajou, le lait d’avoine, 
le sel et le poivre dans un blender et mixez. Vous allez 
obtenir une belle crème.
Ajoutez ensuite les aromates de votre choix, par exemple, 
des herbes fraîches.

Vous pourrez ensuite user et abuser de cette crème fraîche 
végan, en accompagnement de carottes rôties (comme 
sur notre photo), de crudités ou d’une belle quiche  
aux légumes.

e-n  c-u-i-s-i-n-e  
Blog: wellnessbysophie.com • Instagram: @wellnessbysophie
Contact: wellnessbysophie@yahoo.com

Vos enfants raffolent de la crème fraîche ? Pourquoi ne pas leur faire 
goûter la version sans lactose de notre collaboratrice Sophie B., 
spécialisée en cuisine végétale ? Impossible de faire la fine bouche 
devant ce mélange onctueux de noix de cajou et de lait d’avoine ! Et pour 
décorer la chambre des petits chéris à l’heure de la rentrée, Sophie nous 
conseille l’une de ses adresses shopping préférées.

© DR
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Mon endroit coup de cœur 

Il y a, sur les quais de Saône, un petit concept-store que les 
enfants vont adorer. Fondé par Clara Port-Levet en 2019, Little 
Liamone est une caverne aux 1001 cadeaux : des carnets pour 
dessiner ou écrire son journal intime, des bijoux, des chouchous 
et pinces pour les cheveux, des objets de décoration… et surtout 
un bar à plantes ! Main verte experte, Clara en propose dans 
toutes les tailles, des plus faciles d’entretien aux plus délicates, 
en donnant les conseils adéquats. Les enfants pourront glisser 
l’élue de leur cœur dans un joli cache-pot, à motif d’yeux clos ou 
de roses anglaises par exemple. Depuis peu, on trouve aussi chez 
Little Liamone une étagère d’objets vintage comme ce globe 
terrestre violet ou bleu, du plus bel effet sur un bureau d’enfant 
studieux. 

Little Liamone, 8 quai de la Pêcherie, Lyon 1er.  
Tél. 04 78 80 93 19. littleliamone.com 
Ouvert du mardi au vendredi de 11h à 14h et de 15h à 19h,  
le samedi de 11h à 19h. 
Plantes à partir de 3€, cache-pots à partir de 6,50€ ; globe vintage 16€…

© DR



COFFEE-SHOP, RESTAURANT,  LIEU CULTUREL

Le ventre et l’esprit

c-'-e-s-t  n-o-u-v-e-a-u 
Par Julien Duc

Nichée dans les Pentes de la Croix-Rousse depuis le début 
de l’été, la Maison Cobalte sert une offre culinaire adaptée 
à chaque moment de la journée. À midi, le restaurant pro-
pose, plutôt aux adultes, une cuisine minimaliste et sophis-
tiquée à partir de produits frais, locaux et de saison, avec 
une carte renouvelée chaque semaine. Mais dans un esprit 
coffee-shop, il permet aussi de trouver son bonheur parmi 
une petite sélection de cookies, gâteaux et autres desserts, 
qui régaleront les enfants, et accompagneront à merveille 
le café torréfié local (café Placid) sifflé par les parents. En  
soirée, le lieu joue l’afterwork avec trois délicieuses recettes 
de buns garnis et un choix de boissons à siroter sur la ter-
rasse à l’ombre de l’église Saint-Polycarpe. Le spot idéal 
pour faire dîner les enfants, pas trop tard, et ainsi profiter 
en famille des belles fins de journées d’automne.
Mais la Maison Cobalte ne se contente pas de séduire nos 
papilles. Née de la rencontre entre Valentin, cuisinier, et 
Mélanie, qui a étudié la gestion de projets culturels, cette 
petite oasis gourmande est également un lieu de vie dédié 
à l’art et à la culture. Installé au calme, dans une ambiance 
bleutée, on peut profiter de la bibliothèque, acheter une 
sélection de produits locaux ou laisser libre cours à son 
imagination au stand de fabrication de cartes postales et 
marque-pages personnalisés. Des expositions sont régu-
lièrement programmées ainsi que de nombreux événe-
ments culturels et initiatives de commerce éthique (friperie 
nomade). Pour la rentrée, ce sont les peintures acryliques 
de Jessica Lisse qui s’installent sur les murs du restaurant 
avec l’expo Souvenirs d’été. En octobre, The Kool Kids Club 
viendra faire une démo de tufting (création de tapis) tandis 
que Bisart Vintage proposera une vente de créations upcy-
clées. Entre gourmandises, créations artistiques et soirées 
animées, chaque visite à la Maison Cobalte offre une expé-
rience multifacette qui nourrit tant l’estomac que l’esprit.

La Maison Cobalte, 23 rue René-Leynaud, Lyon 1er.  
Tél. 04 78 31 82 55. Ouvert du mardi au vendredi,  
de 12h à 20h et le samedi de 12h à 21h. 
Plat : 14€. Plat - dessert : 16€. Bun : 8€. Pâtisseries : dès 3,50€. 
lamaisoncobalte.fr

© Léonard Melchior
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Cahier
spécial

rentrée 
2023 - 2024 

Sport, arts plastiques, 
escalade...  
Trouvez l'activité  
de vos enfants 
pour la rentrée.

Partenaires

Pour être partenaires, nous contacter :  
Sandra Léonard, sleonard@grainsdesel.com / 07 54 36 63 07.



        cahier d'activités partenaires

→ Enfants / Ados / Adultes  
ecole-theatredeliris.fr
information@theatredeliris. 
@theatredeliris_villeurbanne
331 rue Francis de Pressensé, Villeurbanne • 04 78 68 86 49
Bus C17, arrêt Cusset / Métro A, arrêt Cusset

Théâtre

Théâtre de l'Iris

© Géraldine Perrial

L’école du Théâtre de l’Iris propose une formation ouverte 
à toutes et tous sans  limite d’âge (à partir de 8 ans) au sein 
du lieu de création et de spectacle qu’est le Théâtre de l’Iris.  
Les artistes-enseignants de la Compagnie de l’Iris 
accompagnent les élèves dans  des exercices variés : 
construction corporelle, respiration, rapport à l’espace, aux  
émotions, travail sur l’imaginaire, création d’un spectacle. 
L’école s’adresse aux curieux qui souhaitent tester, 
découvrir le théâtre et aller à la rencontre des autres  
au travers d’une pratique artistique collective. 
Inscriptions et rencontres à partir du 31 août 2023,  
sur le site internet ou par téléphone.  
Découvrez notre stage pour les ados en février 2024.

→ Enfants à partir de 3 ans  
wiplaymusic.com
contact@wiplaymusic.com 
Instagram wiplay_music • Facebook Wiplay
LinkedIn Wiplay Music • Youtube Wiplay Music
3 place d'Albon, Lyon 1er • 09 74 04 20 43
Métro A, Bus C13 – C14 – C3. Arrêt Cordeliers

Musique et chant

École de musique 
Wiplay

© DR

L’école de musique Wiplay a un objectif simple : remettre 
des couleurs dans le monde… car la musique est une source 
de plaisir, de joie et d’épanouissement, qui doit profiter aux 
plus petits comme aux plus grands.
• Pour les plus petits, des cours d’éveil musical avec un 
accompagnement ludique et accessible, propice  
à l’expérimentation et à la découverte.
• Pour les plus grands, des cours de chant ou de musique 
sur l’instrument de leur choix pour leur permettre de 
s’exprimer librement.

Les expériences Wiplay :
• Cours à domicile : pour apprendre avec un professeur 
spécialement choisi pour votre petit musicien.
• Ateliers collectifs : pour découvrir les joies de la musique 
en groupe.
• Contenus en ligne : pour progresser encore plus vite.
• Vacances musicales « Les p'tits zicos » : un stage pour 
éveiller les enfants musicalement de manière ludique.  
Du 28/08 au 31/08.
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→ Enfants dès 4 ans / Ados / Adultes  
edaclyon.com
edaclyon@gmail.com
Facebook : edaclyon • Instagram : edacdanse
27 quai Saint-Antoine, Lyon 2e • 04 78 37 88 96
Bus C14, 19, 31, 40, arrêt Homme de la Roche   
Métro A, arrêt Hôtel de Ville

© DR

Danse

EDAC Espace des arts chorégraphiques

Pavel Trush, ex-danseur du Bolchoï et de l’Opéra de Lyon, 
dirige EDAC Lyon – Espace des arts chorégraphiques –,  
lieu mythique dédié à la danse depuis plus d’un demi-siècle. 
Lieu d’enseignement de la danse classique, l’École de danse 
de l’EDAC offre un riche volet pédagogique qui comprend 
des cours de danse classique, contemporaine,  
modern-jazz, barre au sol pour les enfants à partir de  
4 ans (éveil et initiation), les ados et les adultes amateurs  
et professionnels. 
Une large palette de cours complétée par les formations 
Danse-Étude, Formation professionnelle E.A.T. contribue 
à un apprentissage évolutif de la danse destiné à un public 
amateur et pré-professionnel. La méthode enseignée 
guide les élèves via le respect, la connaissance du corps 
et la perfection du geste, en respectant le développement 
psychomoteur et la maturité de chaque élève. 
Le studio de danse, formidable espace de travail, est 
ouvert aux événements chorégraphiques occasionnels, 
stages de danse classique et workshops proposés par des 
chorégraphes de renommée internationale en lien avec 
les spectacles de danse et de ballet présentés par les 
structures régionales. 
Tarifs : abonnement à partir de 390 €.

© DR

→ Enfants / Ados / Adultes  
atelier-laurencin.com 
info@atelier-laurencin.com
12 rue Laurencin, Lyon 2e • 07 69 03 71 36
Métro A, arrêt Bellecour ou Ampère

Peinture libre

Atelier Laurencin

À l’Atelier Laurencin, vous explorez le mouvement de 
peindre à partir de 3 ans. Besoin de plus de liberté et 
d’un endroit rien que pour vous ? Dans des petits groupes 
intergénérationnels, Mathilde du Sordet vous invite à rentrer 
en immersion dans la peinture.
Votre imaginaire se développe ainsi que votre utilisation 
des couleurs, et ce quel que soit votre âge. Avec le plaisir 
de peindre, vous avancez à votre rythme en vous laissant 
guider par les couleurs. Vous prenez votre place avec 
confiance. Dans l’espace coloré et apaisant de l’atelier, vous 
êtes accueillis pour vivre un moment à part : concentré, 
apaisant et ludique.
Cours à l’année : mercredi 10h, 14h, 16h / samedi 10h30. 
Stages à toutes les vacances scolaires. 
Séances découvertes « spécial rentrée ».
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→ Enfants dès 4 ans / Ados / Adultes 
academie-ballet.fr
info@academie-ballet.fr
Instagram : academie.nini.theilade
Facebook : academiedeballetninitheilade
9 petite rue des Feuillants, Lyon 1er

Métro et bus arrêt Hôtel de Ville

Danse

Académie de Ballet 
Nini Theilade

© DR

École de Danse fondée à Lyon en 1979, l’Académie de Ballet 
Nini Theilade vous accueille près de l’Opéra de Lyon, pour 
vous faire partager son amour et sa passion de la danse.
Que vous soyez amateur ou pré professionnel, adulte ou 
enfant dès 4 ans, l’Académie vous propose une formation 
artistique pluridisciplinaire dans la bienveillance.
Cours et stages de Danse classique, Assouplissement, 
Modern Jazz, Contemporain, Caractère, Danse baroque…
Des spectacles ou portes ouvertes permettent à ceux qui le 
souhaitent de faire l’expérience de la scène.
Des Compagnies en résidence et un Jeune Ballet avec 
les classes danse études, sont également là pour offrir et 
rendre accessible à tous l’Art de la Danse.
Tous les professeurs, diplômés d’État dans leur spécialité, 
vous attendent pour votre cours d’essai.
 
Enfants : 360€ l’année + 45€ d’adhésion.
Adultes : tarif à la carte à partir de 11€ le cours.
 

→ Enfants / Ados / Adultes  
mmi-lyon.fr 
contact@mmi-lyon.fr
Les réservations se font uniquement via internet.
1 place de l'École, Lyon 7e

Métro B, arrêt Debourg / Tram T1, arrêt ENS Lyon

Sciences

Maison  
des Mathématiques 
et de l'Informatique

La MMI est un centre de médiation des savoirs dédié aux 
sciences mathématiques et informatiques via une approche 
vivante, ludique et pluridisciplinaire.
Entièrement piloté par des enseignants-chercheurs 
passionnés, c’est un lieu où convergent science, art, 
musique, histoire, architecture… pour une expérience 
nouvelle des mathématiques et de l’informatique !
Ludothèque, exposition, ateliers, contes, cinéma, escape 
game, stage de vacances : la MMI fourmille d’activités 
pour vous faire voir la science autrement. La plupart des 
activités sont gratuites et accessibles dès 8 ans.  
Nouveauté 2023 : découvrez notre toute nouvelle 
exposition consacrée à la cuisine !

© Tony Noël
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→ Enfants / Ados / Adultes  
• Climb Up Gerland 
lyon-gerland.climb-up.fr • lyon-gerland@climb-up.fr
11 rue Lortet, Lyon7e • 04 72 71 83 84 
Tramway T2 / Métro B, arrêt Jean-Macé
• Climb Up Confluence
lyon-confluence.climb-up.fr • lyon-confluence@climb-up.fr
112 cours Charlemagne, Niveau 2, Lyon 2e • 04 28 29 66 66
Tramway T1 et T2, arrêt Hôtel de Région Montrochet

Escalade   

Climb Up Lyon

Venez découvrir deux salles d’escalade mythiques en plein 
cœur de Lyon. Nos équipes vous accueillent 7j/7. Enfants ou 
adultes, débutants ou confirmés, de nombreuses formules 
s’offrent à toute la famille.
Climb Up Lyon Gerland avec ses 2 500 m2 de surface  
grimpable, propose plus de 500 voies, une salle de bloc ainsi 
qu'un parcours aventure. Climb Up Lyon Confluence  
se différencie par son offre loisirs plus étendue avec  
notamment le Fun Escalade.
• Cours à l'année ou au trimestre dès 3 ans :
Faites découvrir à vos enfants une activité où entraide,
autonomie, responsabilisation et respect de l'autre sont
des valeurs essentielles. Les créneaux horaires ainsi que les 
tarifs varient en fonction des salles.
- 3 ans : 10 cours de 3/4h, 170€.
- 4-5 ans : 10 cours d'1h, dès 180€.
- 6-18 ans : 30 cours d'1h30 ou 2h, dès 540€.

• L’activité en famille à ne pas manquer :
Avec le cours famille, partagez un moment unique
avec votre enfant et apprenez les techniques de sécurité
vous permettant de l'assurer.
Tarif : 50 € (2 adultes accompagnés de 3 enfants
maximum / 1h de cours + matériel + séance compris).
• Activités pendant les vacances dès 4 ans : 
> Salle de Gerland 
- Avec nos « matinées enfant » ou « après-midi enfant »,
vos enfants pourront faire les singes dans la salle de 
Gerland : initiation escalade avec un moniteur diplômé 
d’État. 20€ / enfant de 6 à 8 ans pour 2h ou 30€ / enfant de  
9 à 16 ans pour 3h (maté riel et enca dre ment compris).
- Mati née Bout’ chou : 15€ / enfant de 4 à 5 ans pour 1h d’activité.
> Salle de Confluence  
- Atelier Jeune : 25€ / enfant de 7 à 14 ans pour 1h d’activité.
- Atelier Bout’chou : 20€ / enfant de 4 à 6 ans pour 2h d’activité.
- Fun Escalade : l’escalade version ludique ! 14€ / enfant dès 
4 ans pour 1h d’activité (les mercredis, week-ends, vacances 
scolaires et jours fériés).
•  Formules Anniversaires :
Profitez d'un lieu insolite pour organiser un anniversaire. 
Tout est compris : escalade et / ou parcours aventure + 
goûter + cadeau.  Dès 6 ans. À partir de 170€ (12 enfants max).

© DR

© DR
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→ Enfants / Ados  
lezards-buissonniers.fr
pascale.joannard@free.fr
Facebook : lezards.buissonniers
Instagram : lezards_buissonniers
22 rue de l’Annonciade, Lyon 1er • 06 18 31 54 44
Bus C13 et C18

→ Enfants / Ados / Adultes 
mygato.fr
2 rue du Plat, Lyon 2e

Accès Métro A Bellecour
Métro D Bellecour ou Vieux-Lyon

Atelier d’éveil artistique

Lézards Buissonniers
Cours de pâtisserie

MYGATÔ

© DR

© DR

L’atelier Lézards Buissonniers propose des cours d’art 
plastique depuis 20 ans. L’éducation du regard constitue une 
base solide vers la découverte de l’expression singulière de 
chaque enfant. Le cadre des ateliers permet de déployer 
joyeusement son imaginaire. Nous animons à la fois des 
ateliers généralistes (initiation à plusieurs techniques 
et recherches plastiques) et des ateliers spécialisés 
(séminaire de céramique et un atelier « ados » orienté vers 
l’illustration et la publication d’un journal d’atelier).
Nous organisons deux expositions par an qui permettent de 
confronter le travail des enfants avec celui d’un(e) artiste 
adulte sur un thème commun. Nous proposons des visites 
d’expositions, en complément de notre travail à l’atelier. 

« En sortant de l’école », dès 4 ans
Mardi (petit séminaire céramique) et vendredi : 17h-19h.
Visites et travail à l’atelier 
Mercredi 10h-12h ou 14h30-16h30, dès 4 ans.
Atelier illustration, 8-16 ans
Jeudi 17h-19h.
Stages de vacances dès 4 ans
Première semaine de chaque vacance 
scolaire (10h-12h et 14h30-16h30)
Portes ouvertes : Mercredi 
13 septembre 9h-12h et 14h- 17h. 

Votre enfant se passionne pour la pâtisserie ? 

MYGATÔ propose depuis plus de dix ans des cours de 
pâtisserie. De manière ludique, conviviale et pédagogique, 
les enfants découvrent les gestes, les bases de la pâtisserie, 
évoluent dans un laboratoire de pâtisserie et utilisent du vrai 
matériel de pâtissier (poche à douille…)

Le plus MYGATÔ :  vos enfants réalisent de vrais desserts 
pâtissiers : macarons, éclairs et chouquettes, charlotte…

MYGATÔ propose des cours adaptés à tous les âges :

• Cours duo adulte/bout d’chou (enfants 3 ans ½ - 6 ans) 
Tarif : 59€. Durée : 2h.
• Cours duo adulte/enfant (enfants 6 - 15 ans)  
Tarif : 74€. Durée : 2h30.
• Cours P’tit chef (enfants 6 - 11 ans) :  
seul votre enfant réalise son gâteau de pâtissier.  
Tarif : 47€. Durée 2h.
• Les ados à partir de 12 ans peuvent 
s’intégrer seuls sur nos cours adultes.

Cours les samedis, certains mercredis  
et pendant les vacances scolaires.
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→ Enfants / Ados / Adultes  
espacelyonjapon.com
contact@espacelyonjapon.com
16 rue Bellecombe, Lyon 6e • 09 54 82 12 72
Bus, Métro, Tram Charpennes

Langue et culture

Espace Japon

© DR

L’espace Lyon-Japon est le centre culturel et linguistique 
franco-japonais du Grand Lyon.
Partez à la découverte du Japon pour toute la famille avec 
un large choix de cours de Japonais et d’ateliers culturels.

Cours de Japonais :
Cours ludiques pour les enfants de 7-11 ans.  
Mini-stage d’initiation pour les 10-15 ans.  
Cours langue vivante Collège et Lycée.   
Tous niveaux : collectifs ou individuels.   
Toute l’année : journée, soir ou samedi.  

Ateliers culturels :
•  Cuisine (ateliers parent-enfant) : partagez un moment 

privilégié autour de la cuisine japonaise.
•  Calligraphie, origami, cartes de vœux, porte-clés :  

les arts plastiques pour les enfants « à la japonaise ».
•  Les fêtes des enfants : découvrez les fêtes japonaises tout 

au long de l’année dans ces ateliers créatifs (chansons, 
découpages, arts plastiques…) à destination des 7-11 ans.

•  Dessin Manga : réalisez votre Manga en japonais pendant 
les stages de vacances ou les cours réguliers !

→ Enfants / Ados / Adultes  
workshoplyon.com
workshop.lyon3@gmail.com
212 rue Paul-Bert, Lyon 3e •  06 79 68 15 58
Métro B / T1 / T3 : Gare Part-Dieu  
T4 : Archives départementales
C13 : La Villette / Bus 25 : La Villette

Ateliers créatifs

Workshop

© DR

Activités enfants, ateliers ados, afterworks ou stages 
vacances, le Workshop est un lieu dédié au Do It Yourself 
pour tous les âges et tous les goûts !
• Enfants :
- DIY : Récup’ et créations pour les petits bricolo-écolo !
- COUTURE : Apprendre et progresser, créer des projets 
personnalisés et ses vêtements sur mesure.
- MANGA : Explorer les techniques de dessin manga  
entre passionné·e·s.
• Ados :
- ÉCRIVAIN·E·S : Rédiger son propre roman dans un cadre 
bienveillant, et l’éditer en fin d’année !
- RADIO-PODCAST : Découvrir le journalisme radio, 
enquêter, déjouer les fake-news, et créer un podcast !
• Adultes : Couture, écriture, ateliers DIY…
•  Stages Vacances : de 5 à 15 ans, ateliers DIY  
(semaine, journée ou demi-journée).
• Anniversaires créatifs
• Ateliers parent-enfant
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→ Enfants / Adultes  
ecole-steiner-lyon.org
secretariat@ecole-steiner-lyon.org
6 avenue G. Clemenceau, 69230 Saint-Genis-Laval 
04 78 50 77 45
Bus C10 (arrêt Lorette)

Ateliers

École  
Steiner-Waldorf

© DR

Premiers pas : atelier parent-enfant (1-3 ans)
Découverte de la pédagogie Steiner-Waldorf 
Besoin de socialisation pour votre enfant dans un cadre 
apaisant ? Besoin d’échanger avec d’autres parents ?  
Ou besoin de découvrir concrètement la pédagogie Waldorf 
et l’école de Lyon ?
Le Jardin d’Enfants (maternelle) de l’école Steiner-Waldorf 
de Lyon, vous propose de vivre avec votre enfant un temps 
de jeux libres et d’activités Waldorf encadré par une de  
nos jardinières (professionnelle de la Petite Enfance).  
Merci de vous inscrire à l’avance.  
Places limitées à 6 adultes.
Dates :  tous les mercredis matin, de septembre 2023  
à juin 2024 (sauf vacances scolaires), de 8h30 à 11h30.
Tarifs : 7€ l’atelier, ou 60€ le carnet de 10 ateliers.

→ Enfants / Ados / Adultes  
centrekaplalyon.com 
40 rue Chevreul, Lyon 7e • 04 37 65 88 21
Métro B, arrêt Jean-Macé / Tram T1, T2

Constructions géantes

Centre Kapla Lyon

Découvrir des secrets de construction en Kapla et 
apprendre à construire ensemble : c’est ce que nous vous 
proposons au Centre Kapla Lyon.
Encadrés par des animateurs spécialisés en constructions 
géantes, vous allez réaliser des structures féeriques,  
des bateaux, des animaux, etc, plus ou moins difficiles  
selon votre âge.
Pas de compétition entre nous, juste le plaisir de découvrir 
et d’aller plus loin.
Pensez à prendre votre appareil photo ! 

• Ateliers de 1h30, dès 4 ans, sur inscription.
• Mercredi et samedi : 10h-11h30, 14h30-16h, 16h30-18h.
• Ateliers vacances : lundi au samedi.
• Tarif : 12,50€ par personne, possibilité d’abonnement.

Ateliers spécial anniversaire : dès 5 ans, au Centre Kapla 
Lyon (2h) ou à domicile (2h30), à partir de 250€.

Ateliers en écoles, accueil de loisirs, événements,  
team building : nous contacter.

© DR
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→ Enfants à partir de 2 ans / Ados / Adultes  
pole-en-scenes.com
polepik@pole-en-scenes.com
Facebook : PoleEnScenes
Instagram : pole_en_scenes / wearepolepik
2 rue Paul-Pic, 69500 Bron • 04 72 14 63 40
Tram T2, arrêt Boutasse Camille-Rousset
Bus 24, 79, C17, arrêt Bron Libération
Bus 26, C15, arrêt Lionel Terray
Parking gratuit

© Julie Cherki

Danse hip-hop

Pôle Pik

Créé par le chorégraphe Mourad Merzouki, Pôle Pik est un 
lieu singulier en région lyonnaise qui propose des cours 
hebdomadaires de danse hip-hop pour découvrir, s’initier et 
progresser grâce à une équipe d'une dizaine de professeurs 
aguerris à la pédagogie et attachés à la transmission de leur 
passion. Dans un lieu chaleureux et une ambiance familiale 
unique, les élèves de 2 ans à 77 ans apprennent la danse 
hip-hop avec rigueur et enthousiasme grâce à des cours 
de qualité, des projets amateurs et des rassemblements 
festifs.
Être élève à Pôle Pik, c’est aussi bénéficier de multiples 
avantages pour assister à des spectacles, mais surtout 
être au plus près des artistes en partageant la scène avec 
eux, grâce à de nombreux projets artistiques menés tout  
au long de l’année !  
Cours d’essai gratuit en septembre.

→ Enfants (à partir de 6 ans) / Ados / Adultes  
lassemblee-artistique.fr
contact@lassemblee-artistique.fr
Facebook : lassemblee.artistique
Instagram : lassemblee.artistique
17 bis rue Saint-Eusèbe, Lyon 3e • 04 28 29 50 02
Bus C11, arrêt Carry / Bus C9, arrêt Ferrandière / Bus C16, 
arrêt Paul Bert-Turbil / Bus 69, arrêt Maisons Neuves / 
Métro B, Part-Dieu / Tramway T3, Dauphiné Lacassagne

Théâtre

L’Assemblée, 
fabrique artistique

Réunir au quotidien dans un même lieu des artistes de 
différentes disciplines (théâtre, danse...) et des publics 
de tous âges et de tous horizons. C’est le projet de 
L’Assemblée, nouveau lieu culturel au cœur du  
3e arrondissement, entre Part-Dieu et Villeurbanne.  
Au programme : des créations, des spectacles en cours de 
fabrication, des cours ludiques et variés ouverts à tous.

Ateliers enfants (à partir de 6 ans) les mercredis matin. 
Ateliers ados (à partir de 12 ans) les mercredis après-midi.
Classe préprofessionnelle (17-22 ans) les mercredis soir.
Classe adulte les mardis soir (19h-21h30).
Ateliers libres adultes, cycles thématiques les lundis ou 
jeudis (19h-21h30) de 5 à 6 séances pour découvrir une 
discipline spécifique (danse, improvisation, burlesque, 
éloquence…).
Stages enfants et ados pendant les vacances scolaires.
Week-end découvertes au fil de la saison menés par des 
artistes résidents.
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→ Bébés / Enfants / Ados  
Helendoron.fr/lyon6
Lyon6@helendoron.com
68 rue Duquesne, Lyon 6e • 06 85 65 23 81

Langue et culture

Helen Doron English 

© DR

La pédagogie HELEN DORON, unique, qui a fait ses 
preuves depuis plus de 35 ans dans 40 pays, est basée sur 
4 principes : cours en immersion complétés par une écoute 
quotidienne passive, cours ludiques, renforcement positif, 
petits groupes de 8 enfants.

Cours d’anglais hebdomadaires (0-17 ans) 
Planning des cours sur internet. Inscription en cours 
d’année possible en fonction des disponibilités.  
Cours d’essai gratuit pour tous.
Test de niveau offert pour les collégiens et lycéens.

Stages de vacances en anglais (3-17 ans)
Groupes par âge et par niveau. Formules demi-journées  
ou journées entières. Inscription à la carte.
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→ Enfants à partir de 5 ans / Ados / Adultes  
martmelade.com • martmelade@gmail.com
Facebook : martmelade  
Instagram : @martmelade_events
LinkedIn : company/m-art-melade
20 av. Joannès-Hubert, 69160 Tassin-la-Demi-Lune
04 78 22 27 95
Bus ligne 5, 14, 55, 65, 72, 73, 73 E, 86, 98, 142
Bus C21 – C24 – C24 E
SNCF : Train TER : arrêt Gare Ecully- Demi-Lune

Activités artistiques, dessin, peinture, Manga…

L’Atelier  
Martmelade

© Martmelade-events

Découvrez l’Atelier Martmelade : un lieu créatif pour tous 
au cœur de Tassin, aux portes de Lyon !
Sur 150 m² climatisés, laissez votre créativité s’épanouir 
toute l’année. 
• Profitez de nos Cours de dessin, peinture, modelage… 
• Cours d’illustration Manga, dès 9 ans, le mardi  
ou en stage Techni-Manga une fois par mois.
• Besoin d’un mode de garde créatif le mercredi ?  
À la journée ou demi-journée, dès 35€.
• Stages Artistiques Vacances pour Ado ou pour Enfant  
à partir de 35€.
• Anniversaires clés en main pour enfants dès 5 ans  
les samedis.
• Duo/Trio Famille pour passer des moments inoubliables !
Révélez l’artiste qui sommeille en vous.  
Martmelade, c’est le Zeste qui change tout ! 
Séance découverte offerte !



→ Tout public dès 8 ans  
fabrikable.fr
bienvenue@fabrikable.fr 
Facebook : fabrikable
Instagram : fabrikable
07 49 47 17 14

→ Enfants / ados / adultes de 4 à 104 ans  
Lapetiteacademie.com 
Lyon4@lapetiteacademie.com
11 rue Duviard, Lyon 4e • 06 98 27 31 34

Ateliers, cours et stages d’artisanat

fabrikable 
Arts plastiques - théâtre

La petite académie 

© DR © DR

Apprenez à faire de vos mains lors d’un atelier d’artisanat ! 
Pour les enfants ou en famille, venez découvrir un savoir-
faire manuel au cœur de l’atelier d’un artisan lyonnais,  
que ce soit pour une activité extra-scolaire ou pour occuper 
un week-end ! 
Atelier poterie, linogravure, cosmétique, cours de 
couture… trouvez l’activité artisanale qui plaira  
à tout le monde !  
En famille, apprenez à faire vos bougies, réaliser un 
terrarium pour la maison, ou même créer vos objets en 
terre, pour garder un souvenir unique et personnalisé de 
ces moments partagés.
Le saviez-vous ? L’artisanat est idéal pour la concentration, 
l’éveil, la créativité, le développement cognitif, la 
motricité… Lancez-vous ! 
Rendez-vous sur fabrikable.fr pour découvrir nos activités.

La petite académie Lyon 4 est une école spécialisée dans 
l’enseignement artistique, qui fait partie du réseau des 
petites académies (notamment basées à Lyon 6 et Tassin 
mais également à Paris et en France), crée par Nathalie 
Virot il y a vingt ans. Elle propose des ateliers de dessin, 
peinture, sculpture et théâtre de tout niveau, pour enfants, 
ados et adultes, en s’appuyant sur sa propre méthode 
académique, qui a fait ses preuves depuis plus de vingt ans. 
C’est un programme commun diffusé dans tout le réseau et 
animé par des professeurs diplômés et passionnés.
C’est un lieu d’échange, de gaieté, et de rire à l’image de 
l’équipe de la Croix-Rousse menée par Christelle Drouart, 
où l’apprentissage rime avec plaisir et la culture transmise 
s’inspire de grands artistes.
Venez nous retrouver pour les cours à l’année, les stages 
durant les vacances scolaires et les anniversaires, 
avec des formules à la carte. Toutes les informations 
sont accessibles sur le site lapetiteacademie.com en 
sélectionnant les Lyonnaises et Lyon 4.
Rejoignez-nous pour des moments merveilleux !

+ d’infos sur www.grainsdesel.com

GDS 182 - p. 73



L'expo RVB au Musée de l'Imprimerie et de la Communication graphique © DR

GDS 182 - p. 74

agenda de septembre
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AQUARIUM DE LYON

→ Marina Vandel
La Mulatière. Jusqu’au sam. 30 sept. 
Marina Vandel est peintre et céramiste. 
Son univers s’inspire de la nature ; ses 
motifs, ses formes, ses accords colorés… 
Pour l’Aquarium de Lyon, elle a peint ses 
plus beaux habitants : anémone géante, 
poisson clown, étoile biscuit…  
Dès 6 ans. Aquarium de Lyon,  
7 rue Stéphane Déchant,  
La Mulatière, 69350. aquariumlyon.fr 
04 72 66 65 66.

GALERIE TATOR

→ Job Control
Art contemporain. Lyon 7. Du ven. 
15 sept. au ven. 10 nov. 2023. En s’ins-
pirant de lois physiques et de principes 
biologiques complexes, Théo Massoulier 
établit un nouveau dialogue esthétique 
en créant, par le biais de récupération de 
pièces électroniques associées à divers 
matériaux plastiques issus notamment 
de chutes de maquettes, des bas-reliefs 
aux détails autant géométriques que 
cellulaires. Dès 5 ans.  
Galerie Tator, 36 rue d’Anvers,  
69007 Lyon. rogertator.com  
04 78 58 83 12 / 06 25 44 76 56.

LE RIZE

→ Ça se trame à Villeurbanne, 
l’aventure textile
Patrimoine. Villeurbanne. Jusqu’au sam. 
30 sept. Découvrez l’histoire de l’indus-
trie textile à Villeurbanne, de la fin du 
XIXe siècle à nos jours, à travers une 
exposition immersive qui examine les 
enjeux humains, sociaux, économiques 
et urbains de ce secteur et son héritage 
durable. Dès 6 ans. Gratuit.  
Le Rize, 23-25 rue Valentin-Haüy,  
69100 Villeurbanne.  
lerize.villeurbanne.fr 
04 37 57 17 17.

MUSÉE DE FOURVIÈRE

→ Lumières célestes
Art contemporain. Lyon 5. Jusqu’au 
dim. 1er oct. 2023. À partir de verre de 
récupération, l’artiste Marcoville sculpte 
des œuvres d’inspiration biblique et 
traversées par la lumière : un banc de 
trente mille poissons de verre, une 
centaine de chérubins suspendus, des 
madones au jardin d’Eden… Une expo-
sition coproduite par l’ONG lyonnaise 
Amour sans Frontière. Dès 3 ans. De 5 à 
10€, gratuit -5 ans. Musée de Fourvière, 
8 place de Fourvière, 69005 Lyon. 
lyon-fourviere.com   
04 78 25 13 01.

MUSÉE DES ARTS  
DE LA MARIONNETTE - GADAGNE

→ Carte blanche à Michael Meschke
Performance. Lyon 5. Jusqu’en mars 
2025. Figure incontournable de la 
marionnette en Europe, Michaël Meschke 
a fait don au MAM en 2022 d’une 
partie de sa collection personnelle. Les 
marionnettes des spectacles d’Antigone 
et de Don Quichotte seront à l’honneur 
dans cette nouvelle exposition « carte 
blanche » qui dédie une salle du musée 
à l’univers d’un marionnettiste. 8€, 
gratuit -18 ans. Musée des Arts de la 
Marionnette - Gadagne, 1 place du Petit 
Collège, 69005 Lyon.  
gadagne-lyon.fr/mam - 04 78 42 03 61.

MUSÉE DES CONFLUENCES

→ Afrique, mille vies d’objets
Lyon 2. Jusqu’au dim. 18 fév. 2024. 
Découvrez les multiples vies des objets 
issus des cultures africaines à travers 
une exposition captivante mettant en 
valeur 230 pièces de la collection privée 
Ewa et Yves Delevon. Dès 10 ans. 9€.  
→ Secrets de la Terre
Lyon 2. Jusqu’au mar. 31 déc. 2024. 
Découvrez le lien entre l’histoire des 
civilisations et les minéraux, révélant 
leurs propriétés et usages à travers les 
âges. Dès 7 ans. 9€. 
→ Terra Incognita
Lyon 2. Du ven. 22 septembre 2023 
au dim. 3 mars 2024. Le réalisateur et 
explorateur Luc Jacquet invite à vivre 
une expérience unique et immersive, 
de la Patagonie au Pôle Sud, au travers 
d’ambiances sonores et de séquences 
filmées en noir et blanc. Dès 10 ans. 9€. 

Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

MUSÉE DE L'IMPRIMERIE ET DE  
LA COMMUNICATION GRAPHIQUE 

→ RVB
Art contemporain. Lyon 2. Rouge, vert, 
bleu : trois couleurs qui ont impré gné 
les civi li sa tions humaines et revêtu des 
sens divers au cours des époques. C’est 
cette histoire que survole  l'expo si tion 
RVB dans un parcours semé de références 
populaires et où chaque couleur est 
asso ciée à l’uni vers d’un artiste :  
Véronèse, Stephen King et Maggie  
Nelson. Jusqu'au dim. 17 septembre.  
Dès 6 ans. De 4 à 8€, gratuit – 18 ans. 
Musée de l'imprimerie et de la communi-
cation graphique, 13 rue de la Poulaille-
rie, 69002 Lyon. imprimerie.lyon.fr  
04 78 37 65 98

MUSÉE DES MOULAGES

→ Embarquement pour Délos 
150 ans de fouilles dans l’île 
d’Apollon
Patrimoine. Lyon 3. Du sam. 30 sept. 
2023 au sam. 30 mar. 2024. Véritable 
invitation au voyage, l’exposition est 
une restitution vivante et colorée de l’île 
et de ses fouilles archéologiques, pré-
sentant des objets et documents pour la 
plupart inédits. Elle s’accompagne d’une 
programmation culturelle et scientifique 
variée à destination de tous les publics.  
Musée des Moulages, 87 cours Gambetta, 
69003 Lyon. univ-lyon2.fr/universite/
mumo - 04 87 24 80 63 / 80 65.



Aya Takano, Nouvelle Mythologie, Nepalese rug © DR
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MUSÉE DES SAPEURS-POMPIERS

→ Vous avez dit camion de pompier ?
Patrimoine. Lyon 9. Jusqu’au dim. 
07 jan. 2024. Décryptez la logistique 
des pompiers avec des zones interactives 
pour enfants et une vitrine de miniatures 
collectées par des passionnés.  
Dès 4 ans. De 4 à 7€, gratuit -18 ans. 
Musée des sapeurs-pompiers,  
358 avenue de Champagne, 69009 Lyon. 
museepompiers.com - 04 72 17 54 54.

MUSÉE PAUL-DINI

→ Le Toucher du monde
Art contemporain. Villefranche-sur-
Saône. Jusqu’au dim. 17 sept. 2023.  
Plus de soixante œuvres d’artistes 
contemporains, présentées pour la 
première fois en collaboration entre le 
musée municipal Paul-Dini et le FRAC 
Auvergne. Dès 7 ans. De 4 à 6€, gratuit - 
18 ans. Musée Paul-Dini 
40 boulevard Louis-Blanc,  
69400 Villefranche-sur-Saône.  
musee-paul-dini.com 
04 74 68 33 70.

MUSÉE URBAIN TONY-GARNIER

→ Journées européennes  
du Patrimoine 2023
Patrimoine. Lyon 8. Sam. 16 sept. et 
dim. 17 sept. 2023. Profitez des Jour-
nées européennes du Patrimoine pour 
découvrir gratuitement le Musée urbain 
Tony-Garnier ! Des visites exceptionnelles 
au programme, tout au long du week-
end ! Dès 6 ans. Gratuit. 
→ Utopies d’architectes,  
5 sites remarquables  
en Auvergne-Rhône-Alpes
Lyon 8. Du ven. 15 sept. 2023 au sam. 
02 fév. 2024. L’exposition, propriété du 
Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et 
de l’Environnement Rhône Métropole pré-
sente des « utopies réalisées » imaginées 
par les architectes, complétées par de 
nombreux documents afin d’illustrer la 
diversité des modes d’habiter. Un cahier 
de coloriage est disponible gratuitement 
à l’accueil sur demande. Dès 6 ans.  
De 3 à 5€. Musée urbain Tony-Garnier, 
4 rue des Serpollières, 69008 Lyon. 
museeurbaintonygarnier.com 
04 78 75 16 75.

CENTRE KAPLA LYON

→ L’Antiquité en Kapla
Lyon 7. Du sam. 16 septembre au sam. 
23 septembre de 9h à 18h. Monuments, 
statues, éléments d’architecture sont 
construits entièrement en Kapla autour 
du thème de l’Antiquité romaine et 
grecque et de la mythologie, avec ses 
héros et ses histoires. Dès 4 ans. Gratuit. 
Centre Kapla Lyon, 40 rue Chevreul, 
69007 Lyon. centrekaplalyon.com  
04 37 65 88 21.

MACLYON

→ Aya Takano, Nouvelle Mythologie
Art contemporain. Lyon 6. Du ven. 
22 septembre 2023 au dim. 7 janvier 
2024. Artiste peintre, illustratrice, 
autrice de science-fiction et dessinatrice 
de mangas, Aya Takano présente dans 
cette exposition des œuvres issues de 
collections particulières ainsi que des 
productions inédites. Et invite à aller 
au-delà des oppositions binaires que 
l’on opère entre le naturel et l’artificiel, 
le féminin et le masculin, la logique et 
l’intuitif. Dès 5 ans. De 9 à 6€,  
gratuit -18 ans. 
→ Incarnations, le corps dans la 
collection Acte 2
Art contemporain. Lyon 6. Du ven. 
22 septembre 2023 au dim. 7 janvier 
2024. L’exposition explore, à travers 
une sélection d’œuvres de la collection 
du macLyon, les différentes approches 
que les artistes ont développées ces 
40 dernières années. Cet Acte 2 est 
centré sur le corps dans le contexte 
social et sociétal. Dès 10 ans. De 9 à 6€, 
gratuit -18 ans.  
→ Rebecca Ackroyd,  
Vitesse d’obturation
Art contemporain. Lyon 6. Du ven. 
22 septembre 2023 au dim. 7 janvier 
2024. Dans cette œuvre, Rebecca 
Ackroyd s’intéresse à la notion de ruines, 
aux restes d’un monde passé. Avion dé-
membré, fauteuils désossés et fragments 
de hublots composent un paysage où les 
parties du corps semblent rongées par 
un feu intérieur translucide. Dès 10 ans. 
De 9 à 6€, gratuit -18 ans.  
Musée d’art contemporain, Cité interna-
tionale, 81 quai Charles de Gaulle,  
69006 Lyon. mac-lyon.com  
04 72 69 17 17.

PLANÉTARIUM

→ De la Terre aux étoiles
Sciences. Vaulx-en-Velin. Jusqu’au mar. 
2 janvier 2024. Répliques de satellites, 
de fusées, photos de galaxies et témoi-
gnages vidéo d’astronautes présentent 
les outils et technologies développés 
par la recherche spatiale pour aller dans 
l’espace et y habiter, observer la Terre et 
explorer l’univers. Dès 8 ans.   
Planétarium, place de la Nation,  
69120 Vaulx-en-Velin.  
planetariumvv.com - 04 78 79 50 13.

LA BF15

→ La Noyée, Charlotte Vitaioli
Art contemporain. Lyon 1. Du ven. 
8 septembre au sam. 4 novembre. Pour 
son exposition personnelle, Charlotte  
Vitaioli peint une succession de  
paysages marins en s’inspirant de 
l’esthétique japonaise, enrichis d’un 
ensemble d’objets détachables, de sculp-
tures, de costumes pouvant être mani-
pulés. Tous ces éléments sont adossés 
à une chorégraphie jalonnée de quatre 
chansons. Vernissage jeudi 7 septembre 
à 18h. Dès 8 ans. Gratuit. La BF15,  
11 quai de la Pêcherie, 69001 Lyon. 
labf15.org - 04 78 28 66 63.

FONDATION BULLUKIAN

→ Avant que ne fânent les fleurs
Art contemporain. Lyon 2. Du jeu. 
7 septembre au sam. 16 décembre. Qu’il 
soit réalisé en atelier ou in situ comme 
le propose Camille Chastang, au détour 
d’un trottoir lors de voyages comme avec 
Thomas Henriot, le dessin est ce geste 
autonome, libre et décomplexé. Ode à 
ces images en mouvement qui traversent 
et imprègnent le travail de ces deux 
artistes. Vernissage le jeudi 7 septembre 
à 18h30. Dès 8 ans. Gratuit.  

→ Compter les jours
Art contemporain. Lyon 2. Du jeu. 
7 septembre au sam. 7 octobre. Lors du 
confinement, l’artiste lyonnaise Christine 
Crozat se plonge dans la contemplation 
des plantes lors de ces promenades 
au jardin. À l’instar de la militante 
révolutionnaire Rosa Luxemburg qu’elle 
admire et qui faisait des herbiers en 
prison, l’artiste compose des herbiers de 
papiers, dessine des jardins secrets…  
Dès 8 ans. Gratuit.  
Fondation Bullukian, 26 place Bellecour, 
69002 Lyon. bullukian.com 
04 72 52 93 34.
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AGENDA  
DES FESTIVALS 

FESTIVAL DE MUSIQUE BAROQUE 
D’AMBRONAY
Le Festival d’Ambronay est l’un des 
festivals de musique ancienne les plus 
réputés en Europe. En plus des concerts 
organisés dans l’Abbatiale, le Festival se 
déploie sur tout le site de l’Abbaye et 
son territoire où il s’ouvre à divers réper-
toires comme les musiques du monde et 
les spectacles musicaux familiaux Ven. 
15 septembre → dim. 8 octobre.  
Centre culturel de rencontre d’Ambronay, 
place de l’Abbaye, 01500 Ambronay. 
festival.ambronay.org - 04 74 38 74 00. 

→ Claricello
Spectacle / Classique - Opéra. Trois 
lutins musiciens jaillissent de leur 
valise : Clari la clarinette, Cello le vio-
loncelle et leur ami Léopold. Facétieux, 
ils embarquent petits et grands dans 
leurs petites histoires farfelues sur des 
airs de Bach, Mozart, Purcell. Avec La 
Compagnie Les Nouveaux Nez & Alain 
Reynaud. Dès 6 ans. Sam. 16 septembre 
à 17h. Durée 50 min. De 5 à 20€.  

→ La Mécanique du jeu
Atelier / Cirque. Guillaume Bertrand 
propose d’aller puiser dans son intério-
rité une émotion et une sensation pour 
jouer et mettre en situation le clown qui 
sommeille en nous. Dès 6 ans.  
Sam. 16 septembre à 15h. Durée 1h. 
Gratuit. 

→ Perséphone ou le premier hiver
Spectacle / Classique - Opéra.  
Perséphone est au seuil de l’adolescence 
lorsqu’elle tombe dans le royaume des 
Enfers. Là, elle rencontre Hadès, danse 
avec les ombres, dépasse ses peurs… 
Un récit initiatique où se mêlent chants 
polyphoniques et illustrations dessinées 
en direct grâce à la projection vidéo. 
Avec La Compagnie Girouette. Dès 7 ans. 
Sam. 23 septembre à 17h. Durée 55 min. 
De 5 à 20€. 

→ Dessin
Atelier. Les enfants dessinent avec 
l’artiste Anne-Isabelle Ginisti. 
Sam. 23 septembre à 15h. Durée 1h. 
Gratuit. 

→ Suites pour jonglerie  
et violoncelle
Spectacle / Classique - Opéra. Un vio-
loncelliste et un jongleur se répondent 
dans un match de cordes et de balles, 
esquissant leurs mimiques clownesques 
entre deux compositions, de Bach à 
Marin Marais. Avec la Compagnie Chant 
de Balles. Dès 6 ans. Sam. 30 septembre 
à 17h. De 5 à 20€. 

→ Jonglerie
Atelier / Cirque. Tristan Curty du collec-
tif Merci Larattrape initie les enfants aux 
techniques de bases de la jonglerie et à 
ses valeurs : concentration, coordina-
tion, persévérance. . Dès 7 ans.  
Sam. 30 septembre à 15h. Durée 1h. 
Gratuit. 

LA GRANDE CÔTE EN SOLITAIRE
La Grande Côte en solitaire est le pre-
mier festival pluridisciplinaire en France 
à proposer uniquement des solos à 
travers une programmation riche et plu-
ridisciplinaire : théâtre, danse, musique, 
cirque, arts plastiques, etc. 
Amphithéâtre des Trois Gaules,  
rue Lucien-Sportisse 69001 Lyon.  
Ven. 8 septembre → dim. 10 septembre.  
lagrandecoteensolitaire.net

→ L’envol de Didier Wampas :  
un show céleste
Spectacle / Concerts. Lyon 1. Envoyer 
Didier Wampas dans les étoiles ? 
Grande Côte Space Entreprise et GCTV 
(Grande Côte Télévision) vous donnent 
rendez-vous pour le premier décollage 
croix-roussien du célèbre chanteur des 
Wampas. Dès 8 ans. Ven. 8 septembre à 
20h30. Durée 2h30. Prix libre à partir 
de 5€.   

→ Nomadolivre
Lyon 1. Pénétrez dans la yourte au cœur 
d’une forêt suspendue et embarquez pour 
un voyage littéraire. Départ toutes les 
heures. En parallèle et tout l’après-midi, 
les familles profiteront sur les lieux 
de spectacles, jeux en bois, stand de 
sensibilisation « zéro déchet », yourtes, 
buvette… Dès 6 ans. Sam. 9 septembre 
de 15h30 à 20h. Prix libre à partir de 2€. 

→ D’une mouche, un éléphant
Spectacle / Cirque. Lyon 1. Triple 
championne de France de monocycle et 
musicienne, Lucie Carbonne joue avec 
l’équilibre sur les rythmes et les émo-
tions. Les origamis virevoltent au son 
de l’accordéon. La roue d’un monocycle 
pirouette sur la ritournelle d’une boîte à 
musique. Dès 2 ans. Sam. 9 septembre à 
16h et 18h. De 25 à 40 min. Prix libre à 
partir de 2€. 

→ Majdouline Zerari
Spectacle / Classique - Opéra. Lyon 1. 
Avez-vous déjà rencontré une cantatrice 
d’opéra ? Vous êtes-vous déjà laissé 
porter par le chant lyrique ? Oui, non, 
peut-être… Mais sous yourte ? C’est le 
moment ou jamais. Dès 8 ans.  
Sam. 9 septembre à 17h et 19h.  
Prix libre à partir de 2€. 

→ À table !
Spectacle / Théâtre. Lyon 1. Une table, 
ça rassemble et ça fait circuler les idées. 
D’après Hannah Arendt, l’espace public 
aussi. Alors rassemblons-nous en pleine 
rue autour d’une grande table ! Trinquons 
aux luttes sociales qui ont changé le 
monde, jouons au billard pour réinventer 
nos lois et surtout trouvons une façon 
d’écrire une nouvelle page de l’espace 
public. Marc en Solo. Dès 10 ans.  
Sam. 9 septembre à 20h. Prix libre à 
partir de 5€. 

→ Little Tune
Spectacle / Concerts. Lyon 1. DJ sans 
frontières, il promène depuis 15 ans sa 
chapka, en hypnotisant littéralement son 
public. Ajustez vos robes, enfilez votre 
plus beau costume vintage, sortez les 
chaînes et les manteaux de fourrure des 
caravanes : DJ Little Tune débarque. Tout 
public. Sam. 9 septembre à 21h.  
Prix libre. 

→ Ritmo Salvaje
Spectacle / Concerts. Lyon. Venez, 
vous déhancher en famille le temps d’un 
dimanche après-midi au rythme de Ritmo 
Salvaje. Dj Ritmo Salvaje. Tout public. 
Dim. 10 septembre à 15h30 et 18h.  
Prix libre. Esplanade de la Grande Côte, 
69001 Lyon.   

→ Tant qu’il y a des briques
Spectacle / Cirque. Lyon. Histoire sans 
parole, performance à la frontière de la 
danse et du cirque. Une curieuse instal-
lation composée de 243 briques en bois. 
Équilibre précaire, acrobaties, jeux de 
construction et manipulation d’objets se 
côtoient dans un univers décalé. Henri 
Bruère Dawson. Dès 7 ans. Dim. 10 sep-
tembre à 17h30. Prix libre. Esplanade de 
la Grande Côte, 69001 Lyon.   
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JOURNÉES EUROPÉENNES  
DU PATRIMOINE 2023
Pour cette 40e édition des JEP, la 
Métropole propose d’explorer son 
patrimoine sous le prisme de la 
lumière. Tout au long du week-end, 
plus de 600 animations permettront de 
découvrir ou redécouvrir les sites du 
territoire lyonnais. 
Sam. 16 → dim. 17 septembre. 
grandlyon.com/a-vivre/journees-eu-
ropeennes-du-patrimoine

→ Gastronomix
Spectacle / Danse - hip-hop. Lyon 2. 
La cuisine est une sorte de polyphonie 
sonore : trancher, râper, concasser, 
flamber, rissoler, frire, piler… Autant 
de sons dont se saisissent les danseurs 
de la Cie Second Souffle pour impulser 
leurs performances acrobatiques. Dès 
6 ans. Ven. 15 et sam. 16 septembre, 
de 11h à 19h et dim. 17 de 11h à 
19h. Gratuit. Cité internationale de la 
Gastronomie de Lyon, 4 Grand Cloître 
du grand Hôtel-Dieu, 69002 Lyon.   

→ Des étoiles dans le pudding
Spectacle / Théâtre d’objet. Vaulx-en-
Velin. Du Big Bang à l’apparition de la 
vie sur terre, la cheffe cuisinière Joce-
lyn Hypati raconte les grandes théories 
de la cosmologie moderne à coup 
d’humour et de métaphore filée sur 
la cuisine. Par la Cie Les Montures du 
Temps. Dès 8 ans. Sam. 16 septembre à 
14h et 17h. Durée 1h. Gratuit.  
Planétarium, place de la Nation, 
69120 Vaulx-en-Velin.  
planetariumvv.com - 04 78 79 50 13.

→ À la découverte de Tony Garnier
Visite / Patrimoine. Lyon 8. Profitez 
des Journées européennes du Patri-
moine pour découvrir gratuitement le 
Musée urbain Tony-Garnier. Dès 6 ans. 
Sam. 16 et dim. 17 septembre de 11h 
à 18h. Durée 46 min. Gratuit.  
Musée urbain Tony-Garnier,  
4 rue des Serpollières, 69008 Lyon. 
museeurbaintonygarnier.com 
04 78 75 16 75.

→ Histoires de moulages
Atelier / Activités manuelles. Lyon 3. 
Entre savoirs théoriques et pratiques, 
cet atelier propose histoires et 
expérimentations autour des moules et 
moulages. Dès 8 ans. Sam. 16 et dim. 
17 septembre de 10h à 13h et de 14h 
à 18h. Atelier toutes les demi-heures. 
Musée des Moulages,  
87 cours Gambetta 69003 Lyon. 
univ-lyon2.fr/universite/mumo 
04 87 24 80 63.

→ Rencontre avec un tireur d’or
Rencontre. Lyon 4. Échange avec 
un tireur d’or pour découvrir toute 
l’histoire des fils d’or et les étapes de 
fabrication. Dès 10 ans. Sam. 16 et 
dim. 17 septembre à 10h. Durée 2h. 
Gratuit. Maison des Canuts,  
10 rue d’Ivry 69004 Lyon.  
maisondescanuts.fr - 04 78 28 62 04.

→ Village des enfants
Ateliers et loisirs / Jeux. Lyon 5. Le 
Village prend place sur l’esplanade de 
Fourvière avec des jeux géants tels 
que le jeu de l’oie, un memory et un 
dobble, mais aussi des ateliers pour 
s’initier à la mosaïque ou à l’art du 
vitrail. Tout public. Sam. 16 et  
dim. 17 septembre de 10h à 18h. 
Gratuit. Basilique Notre-Dame de 
Fourvière, 8 place de Fourvière,  
69005 Lyon 5.   

→ Journées européennes  
du Patrimoine
Patrimoine. Lyon 1. Explorez nos 
collections permanentes, incluant 
l’incontournable « Partie de bateau » de 
Gustave Caillebotte ! Dès 6 ans. Sam. 
16 et dim. 17 septembre de 10h à 18h. 
Gratuit. Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.   

→ Calligraphie arabe
Atelier. Lyon 8. Un atelier ludique  
pour s’initier à l’art de la calligraphie. 
Dès 9 ans. Sam. 16 et dim. 17 sep-
tembre à 11h. Durée 2h. 
Institut français de Civilisation  
musulmane, 146 boulevard Pinel,  
69008 Lyon. ifcm-lyon.org  
04 78 78 18 04

→ La vie des carriers  
de Saint-Fortunat
Loisirs / Jeux. Saint-Didier-au-Mont-
d’Or. Dans cette chasse au trésor, 
sur un parcours de 2 km, les familles 
concourent à une douzaine d’épreuves 
pour découvrir le passé des carriers et 
le riche patrimoine du site. Tout public. 
Dim. 17 septembre de 14h à 18h (der-
nier départ à 15h30). Gratuit.  
Chapelle de Saint-Fortunat,  
49 rue Victor-Hugo, 69370 Saint- 
Didier-au-Mont-d’Or. Maison des Carriers 
de Saint-Fortunat  04 78 35 85 25.

→ À la découverte du sport
Loisirs. Givors. Les familles sont 
conviées à découvrir et tester quelques 
sports insolites et méconnus, allant 
des disciplines olympiques aux sports 
locaux liés au patrimoine givordin. 
Tout public. Dim. 17 septembre de 14h 
à 18h. Gratuit. Parc de la Maison du 
fleuve Rhône, 10 place de la Liberté, 
69700 Givors.   

BIENNALE DE LA DANSE  
DE LYON
Pendant trois semaines, sous la hou-
lette du nouveau directeur artistique 
Tiago Guedes, la 20e Biennale de la 
danse présente des spectacles inédits 
dont 21 créations et premières en 
France. L’occasion de découvrir des 
artistes de la scène locale, nationale 
et internationale, dans tous les styles 
chorégraphiques. Une édition qui signe 
enfin le retour du Défilé dans le centre 
de Lyon. 
Sam. 9 septembre → sam. 21 octobre. 
labiennaledelyon.com
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→ Le Défilé
Spectacle / Danse. Lyon 1. La Biennale 
de la danse débute en beauté avec son 
Défilé incontournable, la plus grande 
parade chorégraphique d’Europe. En clin 
d’œil aux Jeux olympiques de 2024, 
il célèbre la rencontre des arts et des 
sports, avec en ouverture une invitation 
au Collectif ÈS, compagnie chorégra-
phique lyonnaise. Une parade haute en 
couleur à travers la ville réunissant près 
de 4000 danseurs, professionnels et 
amateurs. Tout public. Dim. 10 sep-
tembre à 14h30. Gratuit. Place des 
Terreaux, 69001 Lyon. 
Cérémonie de clôture avec le spectacle 
Les Traceurs de Rachid Ouramdane,  
à 17h, place Bellecour, Lyon 2e.   

→ Promise me
Spectacle / Danse. Lyon 8. Sur la mu-
sique live de Thomas Devos, interprètes, 
enfants et adultes se lancent dans des 
courses folles, testent les équilibres 
les plus précaires et les portés les plus 
insolites, avec une énergie impétueuse. 
Cette pièce met plus que jamais l’im-
provisation au cœur de son processus 
et érige les jeunes danseur·euses en 
véritables co-auteur·rices.  
laGeste – hetpaleis. Dès 8 ans.  
Ven. 22 septembre et sam. 23 sep-
tembre à 19h. Durée 1h. De 5 à 8€. 
Théâtre le Ciel, 22 rue du Commandant 
Pégout, 69008 Lyon. theatreleciel.eu 
04 81 65 68 84.   

→ S’assurer de ses propres  
murmures
Spectacle / Danse. Corbas. Dans ce 
spectacle, un jongleur et un batteur 
forment un duo en parfaite harmonie, 
combinant jonglage et musique pour 
créer une danse visuelle et sonore pleine 
de poésie et d’émotion. Collectif petit 

travers. Dès 6 ans. Ven. 22 septembre à 
20h30. Durée 52 min. De 18 à 9€.  
Le Polaris, 5 avenue de Corbetta,  
69960 Corbas. lepolaris.org 
04 72 51 45 55.  

→ Reflections
Spectacle / Danse. Saint-Genis-Laval. Le 
chorégraphe explore les grands récits à 
travers la danse et la scénographie, s’ins-
pirant des peintres de la Renaissance. 
Adi Boutrous. Dès 12 ans.  
Ven. 22 septembre à 20h30. Durée 1h10. 
De 20 à 10€. Ciné Théâtre la Mouche,  
8 rue des Écoles, 69230 Saint-Genis-Laval. 
la-mouche.fr - 04 78 86 82 28.

→ L’après-midi d’un foehn Version 1
Spectacle / Danse. Lyon 8. Ballet aérien 
de créatures plastiques se transfor-
mant de grâce en inquiétude sous la 
direction de Phia Ménard. Cie Non Nova. 
Dès 5 ans. Sam. 30 septembre à 11h, 
15h et 17h. Durée 25 min. De 5 à 8€. 
Théâtre le Ciel, 22 rue du Commandant 
Pégout, 69008 Lyon. theatreleciel.eu 
04 81 65 68 84.

FESTIVAL KARAVEL
Créé en 2007 à Bron sous l’impulsion du 
chorégraphe Mourad Merzouki, Karavel 
est un rendez-vous incontournable  
de la danse qui valorise le foisonnement 
de la création hip-hop, fédérant plus  
de 30 lieux en région Auvergne- 
Rhône-Alpes.  
Mar. 26 septembre → sam. 28 octobre. 
karavel.karavelkalypso.com

→ Ruptures
Spectacle / Danse. Lyon 2. Karavel 
offre une Carte blanche au chorégraphe 
Bouziane Bouteldja pour le lancement de 
sa 17e édition avec – en point d’orgue 

de cette soirée exceptionnelle – le 
spectacle Ruptures, une puissante pièce 
questionnant l’histoire des migrations. 
Cie Dans6T. Dès 10 ans. Mar. 26 sep-
tembre à 20h. Durée 1h. De 14 à 32€. 
Théâtre des Célestins, rue Charles-Dullin, 
69002 Lyon. theatredescelestins.com 
04 72 77 40 00.   

→ Sous-sol
Spectacle / Danse. Bron. Ballet de brea-
king futuriste où six danseurs explorent 
une exoplanète à la recherche de trésors. 
Cie Allongé. Dès 8 ans.  
Ven. 29 septembre à 19h. Durée 1h. 9€. 
Espace Albert Camus -  Pôle en scènes,  
1 rue Maryse Bastié, 69500 Bron. 
pole-en-scenes.com - 04 72 14 63 40.   

→ Sol Invictus
Spectacle / Danse. Bron. Dans un ballet 
aérien, 17 danseurs de divers horizons 
célèbrent l’amour et l’entraide, fusion-
nant danses urbaines et traditionnelles. 
Hervé Koubi. Dès 7 ans. Ven. 29 sep-
tembre à 20h30. Durée 1h. De 14 à 22€. 
Espace Albert Camus -  Pôle en scènes,  
1 rue Maryse Bastié, 69500 Bron. 
pole-en-scenes.com - 04 72 14 63 40.   

→ Nuit
Spectacle / Danse. Craponne. Trois 
jongleurs dansent au rythme d’un qua-
tuor à cordes, dévoilant le mystère d’un 
ballet éclairé à la bougie. Collectif Petit 
Travers. Dès 6 ans. Sam. 23 septembre à 
17h et à 20h31. Durée 46 min. De 9€ à 
18€. Espace Culturel Éole,  
16 rue Centrale 69290 Craponne. 
espacecultureleole-craponne.fr
04 78 57 94 34.
  

AGENDA  
AU FIL DES SEMAINES 

ATELIERS
DU LUNDI 28 AOÛT  
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

→ Bourgeonnement des sens
Nature. Lyon 6. Venez découvrir le 
monde des plantes grâce à vos sens ! 
La vue pour rechercher des couleurs, le 
toucher pour appréhender la texture des 
feuillages ou écorces et l’odorat pour 
découvrir les parfums envoûtants de 
certaines plantes aromatiques…  
Un atelier riche en sensations !   
De 6 à 12 ans. Ven. 1er et  
sam. 2 septembre à 10h. Durée 1h.  
Parc de la Tête d’Or, place Général 
Leclerc, 69006 Lyon. 
Lyon Nature, 04 72 69 47 78.   
nature.lyon.frnature

→ Le tourbillon de couleurs
Activités manuelles / Arts plastiques. 
Lyon 2. Créez, imprimez et repartez avec 
votre propre œuvre d’art. De 6 à 7 ans. 
Sam. 2 septembre à 10h. 8€.  
Musée de l’imprimerie de la communica-
tion graphique, 13 rue de la Poulaillerie, 
69002 Lyon. imprimerie.lyon.fr 
04 78 37 65 98.

→ Pixel à l’antique
Patrimoine. Lyon 5. À la manière des 
artisans romains, découvrez la technique 
de la mosaïque et initiez-vous à la 
pratique ! Réservation obligatoire. 
Dès 5 ans. Dim. 3 septembre à 10h30. 
Durée 1h30. Billet d’entrée + 5€.  
Lugdunum - Musée et théâtres romains, 
17 rue Cléberg, 69005 Lyon.  
lugdunum.grandlyon.com 
04 72 38 81 91.

DU LUNDI 4  
AU DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

→ Kapla
Activités manuelles / Bricolage.  
Lyon 7. Ateliers de jeux de construction, 
encadrés par des animateurs spécialisés 
Kapla. Dès 4 ans.  
Mer. 6 et sam. 9 septembre à 10h, 14h30 
et 16h30. Durée 1h30. 13€. Centre Kapla 
Lyon, 40 rue Chevreul, 69007 Lyon. 
centrekaplalyon.com - 04 37 65 88 21. 

→ Chasse aux insectes
Nature. Lyon 6. Découvrez le jardin, un 
monde sauvage d’arthropodes, avec filets 
et boîtes-loupes pour une observation 
rapprochée ! Dès 6 ans. Mer. 6 septembre 
à 10h. Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or, 
place Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, 04 72 69 47 78. 
nature.lyon.fr
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→ Le monde de la mare
Nature. Lyon 6. Explorez le monde 
mystérieux des mares, des grenouilles 
aux libellules, avec épuisettes et boîtes 
loupes. Dès 6 ans. Mer. 6 septembre  
à 10h. Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or, 
place Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, 04 72 69 47 78. 
nature.lyon.fr

→ Le monde de la forêt
Nature. Lyon 6. Découvrez la vie secrète 
du sous-bois du parc de la Tête d’Or, un 
écosystème urbain où chaque habitant 
joue un rôle unique. Dès 6 ans.  
Mer. 6 septembre à 10h. Durée 1h.  
Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, 04 72 69 47 78. 
nature.lyon.fr

→ Premiers coups de pédale
Nature. Lyon 6. Initiation gratuite au 
vélo en 3 séances avec des spécialistes ; 
réservez sur maisonduvelolyon.org.  
De 6 à 11 ans. Mer. 6 septembre à 10h. 
Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or, place 
Général Leclerc, 69006 Lyon.   
Maison du Vélo Lyon, 04 72 00 23 57. 
maisonduvelolyon.org

→ Le monde des abeilles
Nature. Lyon 6. Découvrez l’univers varié 
des abeilles, de Lyon au monde entier, 
lors d’un atelier ludique équipé de filets 
à papillons et boîte-loupes.  
Dès 6 ans. Mer. 6 septembre à 14h. 
Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, 04 72 69 47 78. 
nature.lyon.fr

→ Des couleurs dans ma vi(ll)e
Activités manuelles / Arts plastiques. 
Lyon 2. Découvrez le projet Archisculp-
tures, puis laissez les enfants concevoir 
leur propre aire de jeux colorée et 
géométrique.  De 6 à 8 ans.  
Sam. 9 septembre à 10h. 8€.  
Musée de l’imprimerie de la communica-
tion graphique, 13 rue de la Poulaillerie, 
69002 Lyon. imprimerie.lyon.fr 
04 78 37 65 98. 

→ Plantes à jouets
Nature. Lyon 4. Redécouvrez comment 
les enfants du monde utilisent les 
plantes pour créer des jouets.   
De 6 à 12 ans. Sam. 9 septembre à 10h. 
Durée 1h30. Jardin Rosa Mir,  
87 Grande Rue de la Croix-Rousse,  
69004 Lyon. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Dessine ton pokémon
Activités manuelles / Arts plastiques. 
La Mulatière. À travers cette animation, 
les enfants apprendront à dessiner pas 
à pas un Pokémon marin. Plusieurs 
modèles seront proposés aux enfants 
de plus de 6 ans. Pokémon proposés : 

Axoloto, Magicarpe, Ptitard, Poissirène, 
Minidraco, Hypotrempe, Sharpedo et 
Psykokwak. RDV en salle du quiz.   
Dès 6 ans. Mer. 13 septembre à 15h30. 
Durée 2h. Inclus dans le prix d’entrée. 
Aquarium de Lyon,  
7 rue Stéphane Déchant,  
69350 La Mulatière.  
aquariumlyon.fr - 04 72 66 65 66.

→ Le parc, trésors de la biodiversité
Nature. Lyon 6. Le parc, trésors de la 
biodiversité. Dès 12 ans.  
Mer. 13 septembre à 14h. Durée 1h30. 
Parc de la Tête d’Or, place Général 
Leclerc, 69006 Lyon. Lyon Nature,  
nature.lyon.fr - 04 72 69 47 78.

→ Les trésors du jardin
Nature. Lyon 6. Voyagez avec vos 
enfants à travers la diversité des plantes, 
de la forêt tropicale au désert.   
De 6 à 12 ans. Mer. 13 septembre à 14h. 
Durée 1h. Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon. 
Lyon Nature, nature.lyon.fr  
04 72 69 47 78.

→ Végétaliser jardins,  
terrasses et balcons
Nature. Lyon 6. Maîtrisez l’art du 
jardinage éco-responsable et transformez 
votre extérieur en un espace sans tracas. 
Dès 12 ans. Mer. 13 septembre à 14h. 
Durée 2h. Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon. 
Lyon Nature, nature.lyon.fr  
04 72 69 47 78.

→ Kapla
Activités manuelles / Bricolage.  
Lyon 7. Ateliers de jeux de construction, 
encadrés par des animateurs spéciali-
sés Kapla.  Dès 4 ans. Mer. 13 et sam. 
16 septembre à 10h, 14h30 et 16h30. 
Durée 1h30. 13€. Centre Kapla Lyon,  
40 rue Chevreul, 69007 Lyon.  
centrekaplalyon.com - 04 37 65 88 21.

→ Ebulliscience
Jeux, sciences & numérique / 
Sciences. Vaulx-en-Velin. EbulliScience 
explore les thématiques du corps, du 
sport dans sa Salle de Découvertes Scien-
tifiques toute la journée. Deux ateliers 

flash à 11h et à 15h permettront aux 
participants·es d’apprendre à décorti-
quer la lumière. Réservation par mail.  
Dès 3 ans. Sam. 16 septembre de 10h à 
17h. ÉbulliScience, 12 rue des Onchères, 
69256 Vaulx-en-Velin. ebulliscience.com  
04 78 80 70 42.

DU LUNDI 18  
AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

→ Projet roman & jeux littéraires
Activités manuelles / Écriture. Lyon 3. 
Explorez l’écriture à travers projets 
romanesques et jeux littéraires !   
Dès 11 ans. Mar. 19 septembre à 18h. 
Durée 1h30. Workshop Lyon 3,  
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com - 06 79 68 15 58.

→ MercreDIY : Trousse « chat »  
ou « nuage »
Activités manuelles. Lyon 3e. Créez 
votre trousse au design de chat ou de 
nuage !  De 5 à 10 ans. Mer. 20 sep-
tembre à 10h. Durée 1h30. Workshop 
Lyon 3, 212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com -  06 79 68 15 58.   

→ Atelier lecture et loisir créatif
Activités manuelles / Arts plastiques. 
Décines-Charpieu. Aurélit propose 
aux enfants un moment de lecture 
d’histoires, avant de réaliser avec eux un 
petit bricolage. Elle choisit toujours un 
thème connu environ deux semaines à 
l’avance. De 4 à 6 ans. Mer. 20 sep-
tembre à 10h. Durée 1h. 3€. Librairie 
l’Insomnie, 7 place Roger Salengro,  
69150 Décines-Charpieu.  -  - 
09 88 42 03 88.   

→ Séances de tissage
Activités manuelles / Arts plastiques. 
Lyon 4. À l’arrivée dans l’atelier de 
passementerie, les enfants découvrent 
l’intérieur d’un véritable atelier de 
« canuts ». Puis ils rencontrent leurs 
petits métiers sur lesquels ils tissent 
pendant deux heures. Une fois que 
la technique a bien été comprise, les 
enfants partent à la découverte d’un vrai 
métier à tisser ! Une démonstration de 
son fonctionnement permet aux enfants 
de mettre à profit les connaissances 
qu’ils ont acquises pendant leur tissage : 
le croisement des fils de chaîne et du fil 
de trame. Après un goûter bien mérité, 
ils repartent avec leur création ! De 7 à 
12 ans. Mer. 20 Septembre de 14h à 17h. 
Durée 3h. 16€. Soierie Vivante,  
21 rue Richan, 69004 Lyon.  
soierie-vivante.asso.fr - 04 78 27 17 13.  

→ Couture pour enfants
Activités manuelles / Bricolage. 
Lyon 3. Créez votre propre pochette à 
savon ! Dès 9 ans. Mer. 20 septembre 
à 17h. Durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com - 06 79 68 15 58. 

→ Chasse aux insectes
Nature. Lyon 6. Découvrez le jardin, un 
monde sauvage d’arthropodes, avec filets 
et boîtes-loupes pour une observation 
rapprochée ! Dès 6 ans.  
Mer. 20 septembre à 10h. Durée 1h30. 
Parc de la Tête d’Or, place Général 
Leclerc, 69006 Lyon 6. Lyon Nature, 
nature.lyon.fr - 04 72 69 47 78.

→ Le monde de la mare
Nature. Lyon 6. Explorez le monde 
mystérieux des mares, des grenouilles 
aux libellules, avec épuisettes et boîtes 
loupes. Dès 6 ans. Mer. 20 septembre à 
10h. Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or, 
place Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, nature.lyon.fr  
04 72 69 47 78.

→ Le monde de la forêt
Nature. Lyon 6. Découvrez la vie secrète 
du sous-bois du parc de la Tête d’Or, un 
écosystème urbain où chaque habitant 
joue un rôle unique. Dès 6 ans.  
Mer. 20 septembre à 10h. Durée 1h.  
Parc de la Tête d’Or, place Général 
Leclerc, 69006 Lyon. Lyon Nature,  
nature.lyon.fr - 04 72 69 47 78.

→ Premiers coups de pédale
Nature. Lyon 6. Initiation gratuite au 
vélo en 3 séances avec des spécialistes ; 
réservez sur maisonduvelolyon.org 
De 6 à 11 ans. Mer. 20 septembre à 10h. 
Durée 1h30. Parc de la Tête d’Or, place 
Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Maison du Vélo Lyon,  
maisonduvelolyon.org - 04 72 00 23 57.

→ Le parc, trésors de la biodiversité
Nature. Lyon 6. Dès 12 ans.  
Mer. 20 septembre à 14h. Durée 1h30. 
Parc de la Tête d’Or, place Général 
Leclerc, 69006 Lyon. Lyon Nature,  
nature.lyon.fr - 04 72 69 47 78.

→ Sur la trace des arbres
Nature. Lyon 6. Participez à une ran-
donnée pour découvrir la vie secrète des 
arbres, ces géants qui mangent, respirent 
et se reproduisent ! De 6 à 12 ans.  
Mer. 20 septembre à 14h et sam. 23 à 
14h. Durée 1h. Parc de la Tête d’Or, place 
Général Leclerc, 69006 Lyon.  
Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ Radio-Podcast
Jeux, sciences & numérique / Journa-
lisme et radio. Lyon 3. Dans les condi-
tions d’une salle de rédaction, apprends 
à créer une émission radio, un podcast, 
un reportage… Un atelier pour découvrir 
l’univers du journalisme radio. Thème : 
« Réseaux sociaux & émissions pour les 
jeunes ». Séance d’essai. Dès 11 ans. 
Mar. 20 septembre à 13h30. Durée 1h30. 
Gratuit. Workshop Lyon 3,  
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com  
06 79 68 15 58.
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→ En avant la musique !
Patrimoine. Lyon 5. Quelle place la 
musique avait-elle dans l’Empire romain ? 
Partons à la découverte des instruments 
de musique connus durant l’Antiquité 
romaine. Dès 5 ans. Sam. 23 septembre 
à 10h30. Durée 45 min. Billet d’entrée 
+ 5 €. Lugdunum - Musée et théâtres 
romains, 17 rue Cléberg, 69005 Lyon. 
lugdunum.grandlyon.com  
04 72 38 81 91.   

→ Danse avec les artistes
Arts du spectacle. Lyon 8. En écho à 
son spectacle Promise me, la Cie laGeste 
propose un atelier parent-enfant avec la 
chorégraphe. Dès 8 ans.  
Sam. 23 septembre à 15h30.  
Durée 1h30. 15€. Le Ciel,  
22 rue du Commandant Pégout,  
69008 Lyon. theatreleciel.eu 
04 81 65 68 84.   

→ Kapla
Activités manuelles / Bricolage. 
Lyon 7. Ateliers de jeux de construction, 
encadrés par des animateurs spécialisés 
Kapla. Dès 4 ans. Sam. 23 septembre à 
10h, 14h30 et 16h30. Durée 1h30. 13€. 
Centre Kapla Lyon, 40 rue Chevreul, 
69007 Lyon. centrekaplalyon.com  
04 37 65 88 21.   

DU LUNDI 25 SEPTEMBRE  
AU DIMANCHE 1ER OCTOBRE

→ Projet roman & jeux littéraires
Activités manuelles / Écriture. Lyon 3. 
Explorez l’écriture à travers projets 
romanesques et jeux littéraires !   
Dès 11 ans. Mar. 26 septembre à 18h. 
Durée 1h30. Workshop Lyon 3,  
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com - 06 79 68 15 58.   

→ Origami
Activités manuelles. La Mulatière. Par-
ticipez à un atelier artistique océanique 
et repartez avec votre poisson en papier 
personnalisé ! Dès 6 ans.  
Mer. 27 septembre à 15h30. Durée 1h30. 
Aquarium de Lyon, 7 rue Stéphane  
Déchant, La Mulatière, 69350.  
aquariumlyon.fr - 04 72 66 65 66.   

→ MercreDIY
Activités manuelles / Bricolage. 
Lyon 3. Créez un système solaire mul-
ti-matières ! De 5 à 10 ans.  
Mer. 27 septembre à 10h. Durée 1h30. 
Workshop Lyon 3, 212 rue Paul Bert, 
 69003 Lyon. workshoplyon.com  
06 79 68 15 58.   

→ Couture enfant
Activités manuelles / Couture tissage. 
Lyon 3. Créez votre propre vide-poches 
unique ! Dès 9 ans. Mer. 27 septembre 
à 17h. Durée 1h30. Workshop Lyon 3, 
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com - 06 79 68 15 58. 

→ Radio-Podcast
Jeux, sciences & numérique / 
Journalisme et radio. Lyon 3. Dans 
les conditions d’une salle de rédaction, 
apprends à créer une émission radio, un 
podcast, un reportage… Un atelier pour 
découvrir l’univers du journalisme radio. 
Théme : « Thématiques Jeunes dans les 
médias ». Séance d’essai. Dès 11 ans. 
Mer. 27 septembre à 13h30. Durée 1h30. 
Gratuit.  
Workshop Lyon 3,  
212 rue Paul Bert, 69003 Lyon. 
workshoplyon.com - 06 79 68 15 58.   

→ À la rencontre des chauves-souris
Nature. Lyon 7. Balade-découverte 
autour des chauves-souris. Accom-
pagné par Sylvain, animateur de FNE 
Rhône, observez-les au parc de Gerland 
où elles nichent. L’occasion de mieux 
les connaître. Rdv pour le départ de 
la balade à l’arrêt de tram T1 - Halle 
Tony-Garnier. Dès 8 ans.  
Jeu. 28 septembre à 18h30.  
Durée 2h. Prix libre, sur inscription.  
Parc de Gerland,  
24 allée Pierre de Coubertin,  
69007 Lyon. 
Cosmos – culture et écologie,  
cosmos.culture.ecologie@gmail.com 
cosmos-culture-ecologie.com

→ Artistes en herbe
Nature. Lyon 6. Jouez l'artiste au Jardin 
botanique : dessinez des plantes, réelles 
ou imaginaires, et lancez-vous dans une 
course d’orientation florale !   
De 6 à 12 ans. Mer. 27 septembre  
à 14h, sam. 30 septembre à 10h.  
Durée 1h. Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon.   
Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ « Créons un conte en famille »
Activités manuelles / Dessin et 
peinture. Décines-Charpieu. En duo 
enfant-parent, créez votre personnage 
de conte puis racontez son histoire. Vous 
serez accompagné dans cette découverte 
créative par Charlotte, écrivain et 
art-thérapeute. Laissez-vous guider par 
votre imaginaire ! Dès 5 ans.  
Sam. 30 septembre à 14h. Durée 1h30. 
12€50 par binôme.  
Librairie l’Insomnie,  
7 place Roger Salengro,  
69150 Décines-Charpieu. 
09 88 42 03 88.  

→ Kapla
Activités manuelles / Bricolage. 
Lyon 7. Ateliers de jeux de construction, 
encadrés par des animateurs spécialisés 
Kapla. Dès 4 ans. Sam. 30 septembre à 
10h, 14h30 et 16h30. Durée 1h30. 13€. 
Centre Kapla Lyon, 40 rue Chevreul, 
69007 Lyon. centrekaplalyon.com  
04 37 65 88 21. 

CINÉMA
DU LUNDI 28 AOÛT  
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

→ Ciné Malins
Villeurbanne. Découvrez les saisons en 
fin d’été avec une projection interactive 
pour enfants sur leurs mystères et mer-
veilles ! Projection suivie d’un échange 
avec les enfants. Dès 5 ans. Sam. 2 sep-
tembre à 10h30. Durée 1h.  
Le Rize, 23-25 rue Valentin-Haüy,  
69100 Villeurbanne.  
lerize.villeurbanne.fr   
04 37 57 17 17. 

DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Ernest et Célestine
Lyon 8. Ernest, un gros ours margi-
nal, va accueillir chez lui la petite 
Célestine, une souris orpheline qui a 
quitté le monde des rongeurs. Ils vont se 
réconforter et bousculer ensemble l’ordre 
établi… Séances présentées et suivies 
d’un goûter bio. Dès 5 ans.  
Mer. 13 septembre à 14h30. Durée 1h15. 
4€. Institut Lumière, 25 rue du Premier 
Film, 69008 Lyon. institut-lumiere.org 
04 78 78 18 95.

   
→ Grandir, c’est chouette !
Lyon 8. Trois histoires aux styles variés 
qui abordent l’enfance au travers des 
grandes étapes qui la jalonnent. Narrées 
par une conteuse ailée, nous y verrons 
les enfants transformer leurs peurs 
en spectacle… Séances présentées et 
suivies d’un goûter bio. Dès 4 ans.  
Dim. 17 septembre à 10h30. Durée 52 min. 
4€. Institut Lumière, 25 rue du Premier 
Film, 69008 Lyon. institut-lumiere.org 
04 78 78 18 95.   

DU LUNDI 18  
AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

→ Kaamelott – Premier Volet
Ciné-concert. Lyon 7. Premier Volet 
avec la bande originale jouée en direct 
par plus de 100 musiciens et chanteurs, 
accompagnant la projection du film pour 
une expérience ciné-concert unique.   
Dès 12 ans. Sam. 23 septembre à 
20h. Durée 2h30. De 39€ à 69€. Halle 
Tony-Garnier, 20 place Docteurs Charles 
et Christophe Mérieux,  
69007 Lyon 7. halle-tony-garnier.com 
04 72 76 85 85.   

→ Les Ours gloutons
Lyon 8. Nico et Mika sont deux ours qui 
adorent manger et qui cèdent facilement 
à la gourmandise, quitte à s’attirer des 
ennuis… Un duo d’amis burlesques, à 
suivre à travers six courts métrages. 
Séances présentées et suivies d’un 
goûter bio. Dès 3 ans. Dim. 24 sep-
tembre à 10h30. Durée 42 min. 4€. 
Institut Lumière, 25 rue du Premier 
Film, 69008 Lyon. institut-lumiere.org 
04 78 78 18 95.

DU LUNDI 25 SEPTEMBRE  
AU DIMANCHE 1er OCTOBRE

→ Croq’Ciné : Grosse colère et 
Fantaisies
Saint-Genis-Laval. Cinq histoires, entre 
espiègleries et grandes émotions, qui 
nous démontrent, comme le grand-père 
avec sa « trop petite cabane », que le 
bonheur découle simplement de notre 
fantaisie et de notre imagination…   
Dès 3 ans. Mar. 27 septembre à 15h30. 
Durée 45 min. Ciné Théâtre la Mouche, 
8 rue des Écoles, 69230 Saint-Genis-Laval. 
la-mouche.fr - 04 78 86 82 28.   

→ Les Bad Guys
Lyon 8. Dans un monde où humains 
et animaux vivent côte à côte, les 
Bad Guys, composés d’un loup, d’un 
serpent, d’un requin, d’un piranha et 
d’une tarentule sont mondialement 
recherchés… Séances présentées et 
suivies d’un goûter bio. Dès 8 ns. Mer. 
27 septembre à 14h30. Durée 1h40. 
4€. Institut Lumière, 25 rue du Premier 
Film, 69008 Lyon. institut-lumiere.org 
04 78 78 18 95.  

LOISIRS
DU LUNDI 28 AOÛT  
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

→ Le mystère démasqué
Jeux. Lyon 2. Dans l’exposition puis au 
sein d’un atelier, les enfants et leurs 
accompagnateurs mènent l’enquête 
autour d’un étrange objet pour découvrir 
son histoire et ses secrets : recherches 
d’indices, énigmes amusantes et jeux 
d’observations sont au programme.   
De 6 à 10 ans. Mar. 29 août, mer. 
30 août et sam. 2 septembre à 14h. 
Durée 1h30. De 6 à 9€ (6€ pour l’adulte 
accompagnateur).  
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.  

→ Les contes à gigoter
Jeux. Lyon 2. Portés par les mots 
du conteur, les enfants partent à la 
rencontre de curieux personnages aux 
aventures fabuleuses. Dans cet atelier, le 
corps est sollicité pour être au plus près 
de l’histoire et du personnage grâce à 
des accessoires. Ludiques et diver-
tissants, les contes à gigoter offrent 
une expérience de visite adaptée aux 
tout-petits. De 2 à 4 ans. Mar. 29 août, 
mer. 30 août et sam. 2 septembre à 
10h45. Durée 45 min. De 4 à 6€  



(3€ pour l’adulte accompagnateur).  
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.     

→ La collection de Monsieur 
Touchatou
Jeux. Lyon 2. Rentré·e·s de leur tour 
du monde, Monsieur Touchatou et  
Madame Couleur ont donné au musée 
une malle aux trésors. Les enfants ex-
plorent les formes, matières et couleurs 
de ces objets avant de les mettre en 
scène dans une vitrine merveilleuse. 
Présence obligatoire d’un adulte. De 4 à 
6 ans. Mer. 30 août et sam. 2 septembre 
à 16h30, ven. 1er et dim. 3 septembre 
à 10h45. Durée 1h. De 4 à 6€ (3€ pour 
l’adulte accompagnateur).  
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.   

DU LUNDI 4  
AU DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

→ Les contes à gigoter
Jeux. Lyon 2. Portés par les mots 
du conteur, les enfants partent à la 
rencontre de curieux personnages aux 
aventures fabuleuses. Dans cet atelier, 
le corps est sollicité pour être au plus 
près de l’histoire et du personnage 
grâce à des accessoires. Ludiques et di-
vertissants, les contes à gigoter offrent 
une expérience de visite adaptée aux 
tout-petits.  De 2 à 4 ans. Mer. 5, sam. 
9 et dim. 10 septembre à 10h45. Durée 
45 min. De 4 à 6€ (3€ pour l’adulte 
accompagnateur).  
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.   

→ Le salon du chiot
Salon. Villeurbanne. Événement 
convivial pour les passionnés du monde 
animalier, avec une grande diversité de 
races de chiots, des accessoires, des 
conseils et des spécialistes sélection-
nés du secteur animalier. Dès 4 ans. 
Sam. 9 et dim. 10 septembre de 10h à 
18h30. De 3€ à 7,50€.  
Double Mixte, 19 avenue Gaston Berger, 
69100 Villeurbanne. doublemixte.com 
04 72 44 60 17.

  

→ Le mystère démasqué
Jeux. Lyon 2. Dans l’exposition puis au 
sein d’un atelier, les enfants et leurs 
accompagnateurs mènent l’enquête au-
tour d’un étrange objet pour découvrir 
son histoire et ses secrets : recherches 
d’indices, énigmes amusantes et jeux 
d’observations sont au programme.  
De 6 à 10 ans. Sam. 9 septembre à 14h 
et dim. 10 à 16h. Durée 1h30.  
De 6 à 9€ (6€ pour l’adulte accompa-
gnateur). Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20. 
    
→ La collection de Monsieur 
Touchatou
Jeux. Lyon 2. Rentré·e·s de leur tour 
du monde, Monsieur Touchatou et Ma-
dame Couleur ont donné au musée une 
malle aux trésors. Les enfants explorent 
les formes, matières et couleurs de ces 
objets avant de les mettre en scène 
dans une vitrine merveilleuse. Présence 
obligatoire d’un adulte.  De 4 à 6 ans. 
Sam. 9 septembre à 16h30. Durée 1h. 
De 4 à 6€ (3€ pour l’adulte accompa-
gnateur). Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.     

DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Les contes à gigoter
Jeux. Lyon 2. Portés par les mots 
du conteur, les enfants partent à la 
rencontre de curieux personnages aux 
aventures fabuleuses. Dans cet atelier, 
le corps est sollicité pour être au plus 
près de l’histoire et du personnage 
grâce à des accessoires. Ludiques et di-
vertissants, les contes à gigoter offrent 
une expérience de visite adaptée aux 
tout-petits.  De 2 à 4 ans. Mer. 13, 
sam. 16 et dim. 18 septembre à 10h45. 
Durée 45 min. De 4 à 6€ (3€ pour 
l’adulte accompagnateur).  
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.      

→ DJ T-T
Soirées. Lyon 1. Une boum déjantée 
pour enfants et parents, entre thés 
dansants, kermesses de quartier et 
galas de natation synchronisée.   
Dès 6 ans. Sam. 16 septembre à 17h. 
Durée 1h30. Gratuit. Les Subs,  
8 bis quai Saint-Vincent, 69001 Lyon. 
les-subs.com - 04 78 39 10 02.

→ Le mystère démasqué
Jeux. Lyon 2. Dans l’exposition puis au 
sein d’un atelier, les enfants et leurs 
accompagnateurs mènent l’enquête au-
tour d’un étrange objet pour découvrir 
son histoire et ses secrets : recherches 
d’indices, énigmes amusantes et jeux 
d’observations sont au programme.   
De 6 à 10 ans. Sam. 16 septembre à 
14h et dim. 18 à 16h. Durée 1h30.  
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De 6 à 9€ (6€ pour l’adulte accompagna-
teur). Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.      

→ La collection de Monsieur  
Touchatou
Jeux. Lyon 2. Rentré·e·s de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et  
Madame Couleur ont donné au musée 
une malle aux trésors. Les enfants ex-
plorent les formes, matières et couleurs 
de ces objets avant de les mettre en 
scène dans une vitrine merveilleuse. 
Présence obligatoire d’un adulte.   
De 4 à 6 ans. Sam. 16 septembre  
à 16h30. Durée 1h. Enfant : 6€-4€.   
Adulte accompagnateur : 3€-2€  
(Billet musée non inclus).  
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.     

DU LUNDI 18  
AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

→ Les contes à gigoter
Jeux. Lyon 2. Portés par les mots 
du conteur, les enfants partent à la 
rencontre de curieux personnages aux 
aventures fabuleuses. Dans cet atelier, 
le corps est sollicité pour être au plus 
près de l’histoire et du personnage 
grâce à des accessoires. Ludiques et 
divertissants, les contes à gigoter offrent 
une expérience de visite adaptée aux 
tout-petits. De 2 à 4 ans. Mer. 20,  
sam. 23 et dim. 24 septembre  
à 10h45. Durée 45 min. De 4 à 6€  
(3€ pour l’adulte accompagnateur). 
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr - 04 28 38 12 20.      

→ La collection de Monsieur  
Touchatou
Jeux. Lyon 2. Rentré·e·s de leur tour du 
monde, Monsieur Touchatou et Madame 
Couleur ont donné au musée une malle 
aux trésors. Les enfants explorent les 
formes, matières et couleurs de ces 
objets avant de les mettre en scène 
dans une vitrine merveilleuse. Présence 
obligatoire d’un adulte. De 4 à 6 ans. 
Sam. 23 septembre à 16h30. Durée 1h. 
Enfant : 6€-4€ - Adulte accompagna-
teur : 3€-2€ (Billet musée non inclus). 
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr - 04 28 38 12 20.    

→ Marché de la mode vintage
Salon. Lyon 2. Venez découvrir 200 mar-
chands proposant des trouvailles uniques 
en déco, mode, luxe, vinyles et lifestyle. 
Au programme : une ambiance de fes-
tival avec des DJ sets, de la danse, des 
food-trucks et la possibilité de participer 
à la chasse aux looks tendance !  Dès 
6 ans. Sam. 23 septembre de 10h à 20h 
et dim. 24 de 10h à 19h. Gratuit pour 
les -12 ans, tarif normal 5€. La Sucrière, 
49-50 Quai Rambaud, 69002 Lyon. 
lasucriere-lyon.com - 04 27 82 69 40.   

→ Le mystère démasqué
Jeux. Lyon 2. Les enfants et leurs 
accompagnateurs mènent l’enquête 
autour d’un étrange objet pour découvrir 
son histoire et ses secrets : recherches 
d’indices, énigmes amusantes et jeux 
d’observations sont au programme.   
De 6 à 10 ans. Sam. 23 septembre à 14h 
et dim. 24 à 16h. Durée 1h30. De 6 à 
9€ (6€ pour l’adulte accompagnateur). 
Musée des Confluences,  
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.     

→ Hippodrome en fête
Événement. Bron. Pour sa 14e édition, 
la Fédération des Courses hippiques 
du Centre-Est dévoile « Hippodromes 
en Fête » : une journée combinant 
épreuves d’obstacles et courses de 
trot. Entre chaque course, découvrez le 
village animations où petits et grands 
s’adonneront aux nouveautés telles que 
le « Ticket gagnant » et l’atelier pansage. 
Gourmandises, découvertes et souvenirs 
sont au rendez-vous, le tout dans une 
ambiance familiale et festive. Dès 6 ans. 
Dim. 24 septembre de 13h à 18h.   
Hippodrome de Parilly,  
4-6 av. Pierre Mendès-France,  
69500 Bron. leshippodromesdelyon.fr  
04 78 77 45 45,   

RENCONTRES   
& CONFÉRENCES
DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Portes ouvertes -  
Centre Helen Doron
Lyon 6. Dans le cadre de ses journées 
portes ouvertes, le centre Helen Doron 
English organise des cours de démonstra-
tion. La pédagogie Helen Doron est ba-
sée sur 4 principes : cours en immersion 
complétés par une écoute quotidienne 
passive, cours ludiques, renforcement 
positif, petits groupes de 8 enfants. 
Réservation par mail. Dès 1 an.  
Sam. 16 septembre à 9h30 pour les 
-3 ans, à 10h30 pour les maternelles,  
à 10h30 pour les CP - CM1, à 11h pour 
les CM2 - collège (niveau A1 Cambridge). 
Durée 30 min. Gratuit. Centre Helen 
Doron English, 68 rue Duquesne,  
69006 Lyon 6. helendoron.fr 
06 85 65 23 81.   

SPECTACLES
DU LUNDI 28 AOÛT  
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

→ Guignol à la Vogue des marrons
Théâtre de marionnettes. Lyon 5. Un 
voleur rôde à la Vogue des Marrons, la 
grande fête foraine de la Croix-Rousse à 
Lyon. Guignol s’est fait voler ses tickets 
de jeux. Comment va-t-il réussir à les ré-
cupérer ? Dès 3 ans. Sam. 2 septembre à 
10h30, 14h30 et 16h, dim. 3 septembre 
à 10h30 et 15h. Durée 45 min.  
Théâtre La Maison de Guignol,  
2 montée du Gourguillon, 69005 Lyon. 
lamaisondeguignol.fr  
04 72 40 26 61.   

DU LUNDI 4  
AU DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

→ Guignol à la Vogue des marrons
Théâtre de marionnettes. Lyon 5. Un 
voleur rôde à la Vogue des Marrons, la 
grande Fête foraine de la Croix-Rousse à 
Lyon. Guignol s’est fait voler ses tickets 
de jeux. Comment va-t-il réussir à les 
récupérer ? Dès 3 ans. Mer. 6 septembre  
à 15h, sam. 9 septembre à 10h30, 14h30 
et 16h, dim. 10 septembre à 10h30 et 
15h. Durée 45 min.  
Théâtre La Maison de Guignol,  
2 montée du Gourguillon, 69005 Lyon. 
lamaisondeguignol.fr - 04 72 40 26 61.   

→ Les contes du samedi
Conte. Lyon 2. Départ immédiat pour un 
voyage bigarré à travers les continents.  
Lors d’escales suspendues dans le temps, 
Ernest et Sadoo butinent et revisitent 
avec facétie des contes d’ici et d’ailleurs. 
Un tourbillon de rires, de chants et de 
contes en couleurs pour les petits et les 
grands. Dès 6 ans. Sam. 9 septembre à 
15h. Durée 45 min. 10,50€.  
Théâtre Comédie Odéon, 6 rue Grolée, 
69002 Lyon. comedieodeon.com  
billetterie@comedieodeon.com  
04 78 82 86 30.   

DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Guignol à la Vogue des marrons
Théâtre de marionnettes. Lyon 5. Un 
voleur rôde à la Vogue des Marrons, la 
grande Fête foraine de la Croix Rousse à 
Lyon. Guignol s’est fait voler ses tickets 
de jeux. Comment va-t-il réussir à les ré-
cupérer ? Dès 3 ans. Mer. 13 septembre à 
15h, sam. 16 septembre à 10h30, 14h30 
et 16h, dim. 17 septembre à 10h30 et 
15h. Durée 45 min. 
Théâtre La Maison de Guignol,  
2 montée du Gourguillon, 69005 Lyon. 
lamaisondeguignol.fr - 04 72 40 26 61.  

→ Invitation au voyage
Classique - Opéra / Récitals.  
Villefranche-sur-Saône. Jeanne Bleuse 
transforme une roulotte en salle de 
concert itinérante, offrant un voyage 
musical du classique à la modernité en 
plein cœur du village. Cie La Vagabonde 
Dès 5 ans. Jeu.14 et sam. 16 septembre 
à 18h30. Durée 1h. Gratuit.  
Théâtre de Villefranche, place des Arts, 
69665 Villefranche-sur-Saône.  
theatredevillefranche.com 
billetterie@theatredevillefranche.com  
04 74 68 02 89. 
  
→ Folia
Danse. Saint-Priest. Fusion de rythmes 
populaires italiens et de danse urbaine 
dans une profusion de costumes et de 
décors baroques. Compagnie Käfig – 
Mourad Merzouki. Dès 8 ans.  
Sam. 16 septembre à 20h et dim 17 sep-
tembre à 16h. Durée 1h. De 12€ à 22€. 
Théâtre Théo-Argence, place de l’Abbaye, 
69800 Saint-Priest.  
theatretheoargence-saint-priest.fr  
04 81 92 22 30. 

→ Caisse tu racontes ?
Théâtre / Théâtre d’objet. Lyon 9. Sur 
une malle, deux individus échangent un 
cadeau, déclenchant un voyage musical 
loufoque autour du monde des livres.  
Cie Muma. De 2 à 10 ans. Sam. 16 sep-
tembre à 10h30 et dim 17 septembre à 
11h. Durée 30 min. Acte 2 Théatre,  
32 bis quai Arloing, 69009 Lyon.  
acte2theatre.fr - 04 78 83 21 71.   

 
DU LUNDI 18  
AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

→ Folia
Danse. Saint-Priest. Fusion de rythmes 
populaires italiens et de danse urbaine 
dans une profusion de costumes et de 
décors baroques. Compagnie Käfig – 
Mourad Merzouki. Dès 8 ans. Lun. 18 
et mar. 19 septembre à 20h. Durée 1h. 
De 12€ à 22€. Théâtre Théo Argence, 
place de l’Abbaye, 69800 Saint-Priest. 
theatretheoargence-saint-priest.fr 
tta.billetterie@mairie-saint-priest.fr  
04 81 92 22 30.   

→ Étage 17
Cirque. Villeurbanne. Un bleu qui n’a 
parfois ni queue ni tête, parfois une tête 
mais pas d’oreilles et souvent deux têtes 
et quatre jambes. C’est l’histoire de trois 
destins qui tentent de communiquer 
sur le sens de la vie, qui reste toujours 
un mystère. Équilibres, portés, guitare, 
slam, batterie, MAO, Étage 17 nous 
plonge dans un univers cocasse et déca-
lé, où l’esthétique revêt bien des formes 
et des directions ! B-Side Compagny. Tout 
public. Mar. 19 septembre à 18h30.  
Durée 40 min. Gratuit sur réservation. 
MJC de Villeurbanne,  
46 cours Jean Damidot, 69100 Villeurbanne. 
mjc-villeurbanne.org 
04 78 84 84 83.
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Pensez à réserver pour les ateliers, spectacles et visites guidées ! 

→ Et au milieu il y a moi
Théâtre. Lyon 1. Un voyage au cœur des 
émotions, où un enfant cherche sa place.  
Dès 1 an. Mer. 20 septembre à 10h30. 
Durée 30 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 
11 rue de l’Annonciade, 69001 Lyon. 
aurikiki.com -  04 78 39 41 44.  

→ Guignol à la Vogue des marrons
Théâtre de marionnettes. Lyon 5. Un 
voleur rôde à la Vogue des Marrons, la 
grande Fête foraine de la Croix Rousse à 
Lyon. Guignol s’est fait voler ses tickets 
de jeux. Comment va-t-il réussir à les ré-
cupérer ? Dès 3 ans. Mer. 20 septembre à 
15h, sam. 23 septembre à 10h30, 14h30 
et 16h, dim. 24 septembre à 10h30 et 
15h. Durée 45 min.  
Théâtre La Maison de Guignol,  
2 montée du Gourguillon, 69005 Lyon. 
lamaisondeguignol.fr 
04 72 40 26 61.

→ Dicklove
Théâtre. Lyon 4. Juglair, comédienne et 
acrobate, déconstruit les stéréotypes et 
défend l’ouverture à tous les possibles 
dans un cabaret mêlant cirque, danse, 
théâtre et musique live. Dès 10 ans.  
Du mer. 20 au sam. 23 septembre à 20h. 
Durée 1h. 5€ à 27€. Théâtre de la Croix-
Rousse, place de la Croix-Rousse, 69004. 
croix-rousse.com - 04 72 07 49 49.

→ Ni
Danse. Vénissieux. Le chorégraphe 
Lionel Djindot dit Johnson interroge le 
« faire semblant » dans le milieu du break 
lyonnais. Cie 100Blazes Dès 12 ans.  
Jeu. 22 septembre à 18h30. Durée 30 min. 
5€. Bizarre !, 9 rue Louis Jouvet,  
69200 Vénissieux. bizarre-venissieux.fr 
04 72 50 73 19.

→ Caisse tu racontes ?
Théâtre / Théâtre d’objet. Lyon 9. Sur 
une malle, deux individus échangent un 
cadeau, déclenchant un voyage musical 
loufoque autour du monde des livres.  
Cie Muma De 2 à 10 ans. Sam. 23 sep-
tembre à 10h30 et dim 24 septembre à 
11h. Durée 30 min. Acte 2 Théâtre, 32 
bis quai Arloing, 69009 Lyon.  
acte2theatre.fr - 04 78 83 21 71.

DU LUNDI 25 SEPTEMBRE  
AU DIMANCHE 1ER OCTOBRE

→ Notre ville comme vous ne la 
verrez jamais
Théâtre / Théâtre d’improvisation.  
Découvrez Lyon sous un nouvel angle 
avec nos meilleurs guides pour une 
aventure drôle et conviviale. Dès 9 ans. 
Lun. 25 septembre à 20h30. Durée 1h. . 
L’Île Ô, berge Bertha Von Suttner,  
pont Gallieni, 69007 Lyon.  
scenes-otrement.com - 04 28 38 16 67. 

→ Et au milieu il y a moi
Théâtre. Lyon 1. Un voyage au cœur des 
émotions, où un enfant cherche sa place.  
Dès 1 an. Mer. 27 septembre à 10h30. 
Durée 30 min. Au Rikiki Café-Théâtre, 

11 rue de l’Annonciade, 69001 Lyon. 
aurikiki.com - 04 78 39 41 44.

→ Guignol à la Vogue des marrons
Théâtre de marionnettes. Lyon 5. Un 
voleur rôde à la Vogue des Marrons, la 
grande Fête foraine de la Croix Rousse à 
Lyon. Guignol s’est fait voler ses tickets 
de jeux. Comment va-t-il réussir à les  
récupérer ? Dès 3 ans. Mer. 27 septembre 
à 15h, sam. 30 septembre à 10h30, 
14h30 et 16h, dim. 1er octobre à 10h30 
et 15h. Durée 45 min.  
Théâtre La Maison de Guignol,  
2 montée du Gourguillon, 69005 Lyon. 
lamaisondeguignol.fr 
04 72 40 26 61. 

→ Grand jeté
Danse. Saint-Priest. Silvia Gribaudi, 
chorégraphe et performeuse italienne, 
voit dans le pas de danse du grand jeté 
une métaphore du quotidien : atterrir, 
retomber, se préparer à un nouveau 
départ…  Dès 10 ans. Ven. 29 septembre 
à 20h. Durée 1h15. De 10 à 25€.  
Théâtre Théo Argence,  
place Ferdinand Buisson,  
69800 Saint-Priest.  
theatretheoargence-saint-priest.fr  
tta.billetterie@mairie-saint-priest.fr  
04 81 92 22 30. 

→ La Chute des anges
Théâtre / Théâtre contemporain. 
Lyon 2. Dans un monde sombre où la 
nature a disparu et les machines règnent 
en maîtres, des êtres humains luttent 
pour leur survie. Mais l’arrivée d’un per-
sonnage inattendu perturbe l’ordre éta-
bli, révélant la quête de lumière enfouie 
en chacun. Entre cirque, danse, théâtre 
et cinéma, cette pièce tragi-comique 
nous plonge dans une vision absurde de 
notre réalité. De Raphaëlle Boitel. Dès 
10 ans. Ven. 29 et sam. 30 septembre à 
20h. Durée 1h10. De 5 à 40 €.  
Théâtre des Célestins, 4 rue Charles Dullin, 
69002 Lyon 2. theatredescelestins.com 
billetterie@theatredescelestins.com  
04 72 77 40 00.

VISITES
DU LUNDI 28 AOÛT  
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

→ La ronde des animaux
Musées. Lyon 2. Voler comme un papil-
lon, bondir comme une gazelle ou nager 
comme une baleine… Du plus petit 
insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. De 2 à 5 ans. Dim. 
3 septembre à 16h30, jeu.31 septembre 
à 10h45. Durée 1h. De 4 à 6€ (3€ pour 
l’adulte accompagnateur).  
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

→ Percez les secrets de la Terre
Musées. Lyon. Explorez en famille les 
profondeurs de la Terre aux trésors bien 
cachés. Observez et touchez des miné-
raux aux couleurs, formes et propriétés 
surprenantes. Puis, voyagez dans le 
temps pour comprendre ce qui rend les 
humains si dépendants de ces ressources 
précieuses. Dès 8 ans. Sam. 2 septembre 
à 14h, dim. 3 septembre à 11h.  
Durée 1h. De 4 à 6€ + billet musée.  
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

→ Le club enfants de Cabanes
Journées créatives. Lyon 7. Le club 
enfants de Cabanes propose de venir 
déposer leurs sacs à la Cabane des loisirs 
et d’inventer avec lui des journées 
créatives, sportives et libres. Convaincu 
que le libre choix d’activités, le droit de 
ne rien faire, la rêverie, la tranquillité 
favorisent le développement des enfants, 
les journées à la Cabane des loisirs 
s’annoncent être un laboratoire d’expé-
riences, de touche-à-tout, de bricolage, 
de défis sportifs, de lectures et aussi de 
moments de partage avec le groupe. Dès 
5 ans. Ven. 1er septembre de 9h à 12h. 
Durée 3h. 15€ + 2€ d’adhésion.  
Cité des Halles, 124 av. Jean Jaurès, 
69007 Lyon. cabanes.org

→ Découverte de la plaine africaine
Zoo. Lyon 6. Découvrez la Plaine 
africaine du zoo, des rats des sables aux 
majestueuses girafes ! Dès 6 ans.  
Ven. 1er septembre à 10h. Durée 1h. 
Jardin zoologique de la Tête d’Or,  
parc de la Tête d’Or, allée de l’Orangerie, 
Lyon 6. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ La cressonnière de Vaise
Nature. Lyon 9. Ancien parc de maison 
bourgeoise (19e - début 20e siècle) 
transformé ensuite en cressonnière, cet 
espace est redevenu, depuis l’abandon 
de son exploitation, une zone humide 
à la richesse floristique et faunistique 
unique à Lyon. Habituellement fermée 
au public pour préserver cet écosystème 
fragile, ne manquez cette visite !   
Dès 12 ans. Sam. 2 septembre à 10h et à 
14h. Durée 1h30. Cressonnière de Vaise, 
48 avenue Sidoine-Apollinaire,  
69009 Lyon. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

DU LUNDI 4  
AU DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

→ RVB
Musées. Lyon 2. Embarquez pour une 
aventure colorée en famille, guidée par 
nos médiateurs, sur l’exposition RVB.  
Dès 6 ans. Mer. 6 septembre à 14h30. 
Durée 1h30. De 1€ à 3€. Musée de l’im-
primerie de la communication graphique, 
13 rue de la Poulaillerie, 69002 Lyon. 
imprimerie.lyon.fr - 04 78 37 65 98.

→ La ronde des animaux
Musées. Lyon 2. Voler comme un papil-
lon, bondir comme une gazelle ou nager 
comme une baleine… Du plus petit 
insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. Une expérience ludique 
et sensorielle adaptée aux plus jeunes 
visiteurs pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. De 2 à 5 ans. 
Mer. 6 septembre à 16h30 et samedi 9 
à 11h. Durée 1h. De 4 à 6€ (3€ pour 
l’adulte accompagnateur).  
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

→ Petits pas au musée
Musées. Lyon 1. Explorez un univers 
ludique et créatif, avec tableaux, 
personnages sculptés et objets, pour 
le plaisir des plus petits ! De 3 à 5 ans. 
Mer. 6 septembre à 10h30.  
Durée 45 min. De 3€ à 11€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.

→ Costumes et armures
Musées. Lyon 1. Parcourez les salles du 
musée à la recherche des costumes et ar-
mures. De 6 à 12 ans. Sam. 9 septembre 
à 14h30. Durée 1h30. De 1€ à 3€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.

→ Le monde de l’enfance
Musées. Lyon 1. Ces visites permettent 
une découverte sensible des collections.  
De 3 à 5 ans. Dim. 10 septembre à 
10h30. Durée 30 min. De 1€ à 3€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40. 

→ Du geste à la parole
Musées. Lyon 1. Découvrez les histoires 
cachées dans les œuvres d’art en obser-
vant les attitudes, gestes et person-
nages. Dès 6 ans. Dim. 10 septembre  
à 14h30. Durée 1h30. De 1€ à 3€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.



à   t-o-i   d-e   j-o-u-e-r
Mathilda Abou-Samra
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→ Percez les secrets de la Terre
Musées. Lyon 2. Explorez en famille les 
profondeurs de la Terre aux trésors bien 
cachés. Observez et touchez des miné-
raux aux couleurs, formes et propriétés 
surprenantes. Puis, voyagez dans le 
temps pour comprendre ce qui rend les 
humains si dépendants de ces ressources 
précieuses. Dès 8 ans.  
Dim. 10 septembre à 11h. Durée 1h.  
De 4 à 6€ + billet musée.  
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

DU LUNDI 11  
AU DIMANCHE 17 SEPTEMBRE

→ Le jardin Rosa Mir
Art brut. Lyon 4. Œuvre de Jules 
Senis-Mir, maçon et immigré espagnol, 
le jardin Rosa Mir constitue l’un des plus 
beaux exemples de l’art dit « brut » (créé 
par une personne dénuée de culture 
artistique). Alliant colonnades décorées 
de coquillages et végétation méditerra-
néenne, ce jardin, inscrit à l’Inventaire 
des monuments historiques, est une 
invitation au voyage.  
Dès 12 ans. Mer. 13 septembre à 10h. 
Jardin Rosa Mir, 87 Grande Rue de la 
Croix-Rousse, 69004 Lyon. Lyon Nature, 
nature.lyon.fr - 04 72 69 47 78.

→ Le parc, toute une histoire
Patrimoine. Lyon 6. Venez découvrir le 
riche passé du parc de la Tête d’or et 
les différents aménagements qui se sont 
succédé depuis 160 ans : de la porte des 
Enfants du Rhône (1905) à la Plaine afri-
caine (2006) en passant par la grande 
roseraie (1964). Dès 12 ans.  
Mer. 13 septembre à 10h.  
Parc de la Tête d’Or,  
place Général Leclerc, 69006 Lyon. 
04 72 10 30 30.  

→ Des animaux au musée
Musées. Lyon 1. Partez à l’aventure en 
famille à la découverte des animaux 
sculptés et peints du musée. De 3 à 
5 ans. Mer. 13 septembre à 10h30.  
Durée 45 min. De 1€ à 3€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.   

→ Découverte de la plaine africaine
Zoo. Lyon 6. Découvrez la Plaine 
africaine du zoo, des rats des sables aux 
majestueuses girafes ! Dès 6 ans.  
Mer. 13 septembre à 14h. Durée 1h. 
Jardin zoologique de la Tête d’Or,  
parc de la Tête d’Or, allée de l’Orangerie, 
69006 Lyon - Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ La ronde des animaux
Musées. Lyon 2. Voler comme un papil-
lon, bondir comme une gazelle ou nager 
comme une baleine… Du plus petit 
insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 

et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. Une expérience ludique 
et sensorielle adaptée aux plus jeunes 
visiteurs pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. De 2 à 5 ans. 
Mer. 13 septembre à 16h30 et sam. 16 à 
11h. Durée 1h. De 4 à 6€  
(3€ pour l’adulte accompagnateur). 
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.

→ Journée découverte EbulliScience
Sciences. Vaulx-en-Velin. Découvrez 
le mystère du corps, du sport et de la 
lumière avec EbulliScience ! Dès 3 ans. 
Sam. 16 septembre de 10h à 17h.  
ÉbulliScience, 12 rue des Onchères,  
6912 Vaulx-en-Velin. ebulliscience.com 
04 78 80 70 42. 

→ Percez les secrets de la Terre
Musées. Lyon 2. Explorez en famille les 
profondeurs de la Terre aux trésors bien 
cachés. Observez et touchez des miné-
raux aux couleurs, formes et propriétés 
surprenantes. Puis, voyagez dans le 
temps pour comprendre ce qui rend les 
humains si dépendants de ces ressources 
précieuses.  Dès 8 ans. Dim. 17 sep-
tembre à 11h. Durée 1h. De 4 à 6 €  
+ billet musée. Musée des Confluences, 
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20. 

 

DU LUNDI 18  
AU DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

→ Petits pas au musée
Musées. Lyon 1. Explorez un univers 
ludique et créatif, avec tableaux, person-
nages sculptés et objets, pour le plaisir 
des plus petits ! De 3 à 5 ans.  
Mer. 20 septembre à 10h30.  
Durée 45 min. De 3€ à 11€.  
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.    

→ La ronde des animaux
Musées. Lyon 2. Voler comme un papil-
lon, bondir comme une gazelle ou nager 
comme une baleine… Du plus petit 
insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. Une expérience ludique 
et sensorielle adaptée aux plus jeunes 
visiteurs pour découvrir l’extraordinaire 

diversité du monde vivant. De 2 à 5 ans. 
Mer. 20 septembre à 16h30 et sam. 23 à 
11h. Durée 1h. De 4 à 6€  
(3€ pour l’adulte accompagnateur). 
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20. 

→ Poivre, épices, saveurs lointaines
Histoire. Lyon 6. Embarquez dans une 
visite guidée retraçant les batailles euro-
péennes pour des épices et l’épopée du 
botaniste Pierre Poivre. Dès 12 ans. Mer. 
20 septembre à 14h. Durée 1h30.  
Parc de la Tête d’Or, place Général Leclerc,  
69006 Lyon 6. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ Au temps de pharaons
Musées. Lyon 1. Découvrez l’ensemble 
des œuvres du musée. De 6 à 12 ans. 
Sam. 23 septembre à 14h30.  
Durée 1h30. Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.  

→ Dans la nature
Musées. Lyon 1. Ces visites permettent 
une découverte sensible des collections.  
De 3 à 5 ans. Dim. 24 septembre à 
10h30. Durée 1h15. Musée des Beaux-
Arts, 20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40. 

→ À l’école des scribes
Musées. Lyon 1. Découverte ensemble 
des œuvres du musée. De 6 à 12 ans. 
Dim. 24 septembre à 14h30. Durée 1h30. 
Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40.  

→ Percez les secrets de la Terre
Musées. Lyon 2. Explorez en famille les 
profondeurs de la Terre aux trésors bien 
cachés. Observez et touchez des miné-
raux aux couleurs, formes et propriétés 
surprenantes. Puis, voyagez dans le 
temps pour comprendre ce qui rend les 
humains si dépendants de ces ressources 
précieuses. Dès 8 ans. Dim. 24 sep-
tembre à 11h. Durée 1h. De 4 à 6€  
+ billet musée. Musée des Confluences, 
86 quai Perrache, 69002 Lyon.  
museedesconfluences.fr 
reservations@museedesconfluences.fr  
04 28 38 12 20.  
 
DU LUNDI 25 SEPTEMBRE  
AU DIMANCHE 1ER OCTOBRE

→ Le monde de l’enfance
Musées. Lyon 1. Ces visites permettent 
une découverte sensible des collections 
du musée des Beaux-Arts. De 3 à 5 ans. 
Mer. 27 septembre à 10h30. Durée 30 min. 
De 1€ à 3€. Musée des Beaux-Arts,  
20 place des Terreaux, 69001 Lyon.  
mba-lyon.fr - 04 72 10 17 40. 

→ Découverte de la plaine africaine
Zoo. Lyon 6. Découvrez la Plaine 
africaine du zoo, des rats des sables aux 

majestueuses girafes !  Dès 6 ans.  
Mer. 27 septembre à 14h. Durée 1h.  
Jardin zoologique de la Tête d’Or,  
Parc de la Tête d’Or, place Général Leclerc,  
69006 Lyon 6. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ Le jardin Rosa Mir
Art brut. Lyon 4. Œuvre de Jules 
Senis-Mir, maçon, immigré espagnol, le 
jardin Rosa Mir constitue l’un des plus 
beaux exemples de l’art dit « brut » (créé 
par une personne dénuée de culture 
artistique). Alliant colonnades décorées 
de coquillages et végétation méditerra-
néenne, ce jardin, inscrit à l’Inventaire 
des monuments historiques, est une 
invitation au voyage.  Dès 12 ans.  
Mer. 27 septembre à 10h. Jardin Rosa Mir, 
87 Grande Rue de la Croix-Rousse,  
69004 Lyon. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ La cressonnière de Vaise
Nature.  Lyon 9. Ancien parc de maison 
bourgeoise (19e - début 20e siècle) 
transformé ensuite en cressonnière, cet 
espace est redevenu, depuis l’abandon de 
son exploitation, une zone humide à la 
richesse floristique et faunistique unique 
à Lyon. Habituellement fermée au public 
pour préserver cet écosystème fragile, 
ne manquez cette visite sous aucun 
prétexte ! Dès 12 ans. Mer. 27 septembre 
à 14h et sam. 30 à 14h et 10h.  
Durée 1h30. Cressonnière de Vaise,  
48 avenue Sidoine-Apollinaire,  
69009 Lyon. Lyon Nature, nature.lyon.fr 
04 72 69 47 78.

→ La ronde des animaux
Musées. Lyon 2. Voler comme un papil-
lon, bondir comme une gazelle ou nager 
comme une baleine… Du plus petit 
insecte au plus grand mammifère, les 
enfants s’amusent à adopter des postures 
et à bouger au rythme des rencontres 
avec les espèces. Une expérience ludique 
et sensorielle adaptée aux plus jeunes 
visiteurs pour découvrir l’extraordinaire 
diversité du monde vivant. De 2 à 5 ans. 
Mer. 27 septembre à 16h30 et sam. 30 à 
11h. Durée 1h. De 4 à 6€  
(3€ pour l’adulte accompagnateur). 
Musée des Confluences, 86 quai Perrache, 
69002 Lyon. museedesconfluences.fr 
04 28 38 12 20.  






